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1  

 

 
မိၢ်ပၢ်တဖၣ် အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်တဖၣ်, လၢတၢ်သၣ့်ညါအၤီလၢ တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်, လၢအဘၣ်ထွဒဲးီ က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

တၢ်မၤကျိၤကျဲခလဲၢာ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကၢ်ီစၣ်ဲဒးီကၢ်ီစၢဖDိၣ်သစဲးဒးီတၢ်သၣ်ိတၢ်ဘျၢတဖၣ် ပာ်ဖျါထၣ်ီဝဲ တၢ်လၢကဘၣ်ကထဲၣ်ီ ဒသ်းိကမၤလီၤတၢ်ံလၢ ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီ 

နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢတၢ်ဃ%ထၣ်ံပာ်ပနၣ်ီဃာ်တဖၣ် ဒးီလၢနၢ်ီတဂၤအဂီၢ်က3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP) တဖၣ် ကဒးိနၢ့်ဘၣ် 

ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

လံာ်တလံီာ်မီအၤံ မၢ့်ဝဲနတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ဒးီကမၤစၢၤနၤ ဒသ်းိနကနၢ်ပၢၢ်နၤဒးီနဖိ 

အတၢ်ခွးဲတၢ်ယာ်တဖၣ် ခဖီျိကၢ်ီစၢဖDိၣ်သစဲး, ပDၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးက3ၣ်သတ့ၢ်သၣ်ိဘျၢ (IDEA) ဒးီအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ် 

တၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်သၣ်ိတၢ်သဘီၣ်ဃးက3ၣ်သလီ့ၤဆနီၣ့်လီၤ. တၢ်လီၢ်ကဝီၤတဖၣ် လၢဘၣ်တၢ်ကၢ်ွကဒါကၤ့အၤီလၢ လံာ်တလံီာ်မီအၤံ 

အပ3ၤမၢ့် - 

• တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

• တၢ်အၢၣ်လီၤတ3ၢ်လိာ် လၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် 

• တၢ်ပာ်ကၤီတၢ်ကွးဲနၣ်ီကွးဲဃါ 

• တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတဖၣ် 

• တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် 

• ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတၢ်မၤ 

• ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲတဖၣ် 

• ပDၤအါတကၢ့်အသးအနၣ်ံအလါ 

• တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီ 

 
နမၢ့်သးလီတၢ်ကတၤိဆDဖဲျါထၣ်ီ နခွးဲယာ်တဖၣ်အဂၢ့်နၣ့် ဆးဲကျိးဘၣ်တၢ်လၢအဖီလာ်တမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ 

ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤအါထၣ်ီအဂီၢ်တကၢ့် - 

• နလီၢ်ကဝီၤကၢ်ီရၣ့်အခၣ်ိနၢ်, ကၠခိၣ်ိ မတ့မၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆအီပDၤနၣ်ဲတၢ် 

• နလီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သက့ရၢခၢၣ်စး (AEA) 

• အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ (ဝဲၤကျိၤ) 

• အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်မိၢ်ပၢ်တၢ်မၤလိဒးီတၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤလီၢ်ခၢၣ်သး, ASK တၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤလီၢ်ခၢၣ်သး 

• နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးခွးဲယာ်တဖၣ် အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ် 

• လီၢ်ခၢၣ်သးတဖၣ် လၢတၢ်အၣ်ိမ3သဘျKအဂီၢ် 

 
 
 

တၢ်ဒ%းသၣ့်ညါ နတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသ53တဖၣ်အဂ့ၢ် 

ယဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်မၤစၢၤအဂ%ၤအဂၤ လၢတၢ်လီၢ်ဖဲလဲၣ်ကသလ့ဲၣ်. 
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လၢီ်ကဝီၤကၢီ်ရၣ့်ပ,ၤအခၣိ် မတ့မၢ့်ကၠခိၣိ ်(LEA) 

နၤဒးီကၢ်ီရၣ့် မၤသကးိတၢ်လၢ နဖိအတၢ်က3ၣ်ဘၣ်က3ၣ်သအ့ဂီၢ်နၣ့်လီၤ. နၤ မတ့မၢ့်နကၠအိပDၤမၤတၢ်ဖိ မၢ့်အၣ်ိဒးီတၢ်ဘၣ်ယၣ်ိဘၣ်ဃး 

နဖိအတၢ်က3ၣ်ဘၣ်က3ၣ်သန့ၣ့် စ3းကါခွးဲယာ်ခလဲၢာ် ဒသ်းိကကတၤိတၢၣ်ပီၣ်တၢ် ဆဆိဒိးီဖျိဖျိဖျါဖျါ ဘၣ်ဃးဒးီနဖိ  အတၢ်ဘၣ်ယၣ်ိ 

တဖၣ်တကၢ့်. နဖိမၢ့်ဒးိနၢ့်ဘၣ် က3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်နၣ့် F%ာ်လီၤမၤသကးိတၢ် လၢတၢ်သ3ၣ်ပၢ့်သးဆDါလၢ နဖိအ IEP 

အပ3ၤတကၢ့်. 

 
လၢီ်ကဝီၤက3ၣ်သက့ရၢခၢၣ်စး (AEA) 

သကံၢ်ွတၢ်ဘၣ်ဃး - 

• က3ၣ်သဆ့3ၣ်ချK ပDၤနၣ်ဲတၢ် 

• AEA အဟံၣ်ဖိဃဒီးီပDၤသၣ်ိလိတၢ်အတၢ်မၤသကးိတၢ် (FEP) တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

ဝဲၤဒၢးမိၢ်ပDၢ်အလီၢ်အကျဲတဖၣ်, လီတစဲနိၣ်ီဂံၢ်တဖၣ် ဒးီပDာ်ယၤဲသနတ့ဖၣ်လၢ AEA တခါစ%ာ်စ%ာ်အဂီၢ် - 

 
AEA ဝဲၤဒၢးမိၢ်ပ+ၢ် လတီစဲနီိၣ်ဂံၢ် ပ+ာ်ယၤဲသန ့

Keystone Elkader 800-632-5918 https://www.keystoneaea.org/ 
Central Rivers Cedar Falls 800-542-8375 https://www.centralriversaea.org/ 
Prairie Lakes Pocahontas 800-669-2325 https://www.plaea.org/ 
Mississippi Bend Bettendorf 800-947-2329 https://mbaea.org/ 
Grant Wood Cedar Rapids 800-332-8488 https://www.gwaea.org/ 
Heartland Johnston 800-362-2720 https://www.heartlandaea.org/ 
Green Hills Council Bluffs 844-366-0503 https://www.ghaea.org/ 
Great Prairie Ottumwa 800-622-0027 https://www.gpaea.org/ 
Northwest Sioux City 800-352-9040 https://www.nwaea.org/ 

 
အၣဲ်အၣိ်ဝၣ်က3ၣ်သဝ့ဲၤကျိၤ (ဝဲၤကျိၤ) 

တၢ်မၤလိဒးီအစၢတဖၣ်ဝဲၤဒ ့

Bureau of Learner Strategies and Supports Grimes State Office Building 
400 E 14th St 
Des Moines, IA 50319-0146 515-281-5294 
ဖဲး(စ) - 515-242-5988 

https://educateiowa.gov/ 
 

အၣဲ်အၣိ်ဝၣ်မိၢ်ပၢ်တၢ်မၤလဒိးီတၢ်ကစၣီ်ဂၢ့်ကျိၤလၢီ်ခၢၣ်သး (PTI) 

ကၢ်ီစၣ်ဲကးိဘၣ့်ဒးဲ အၣ်ိဒးီမိၢ်ပၢ်တၢ်မၤလိဒးီတၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤလီၢ်ခၢၣ်သး လၢကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဟၣ့်စဆ့ၣ်ီထွနဲၣ့်လီၤ. အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်အ PTI မၢ့်ဝဲ 

ASK တၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤလီၢ်ခၢၣ်သးနၣ့်လီၤ. ASK အတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤနၣ့် ဒလ်ာ်အၤံအသးိလီၤ - 

 
ASK Resource Center 
5665 Greendale Road, Suite D Johnston, Iowa 
50131 1-800-450-8667 

https://www.keystoneaea.org/
https://www.centralriversaea.org/
https://www.plaea.org/
https://mbaea.org/
https://www.gwaea.org/
https://www.heartlandaea.org/
https://www.ghaea.org/
https://www.gpaea.org/
https://www.nwaea.org/
https://educateiowa.gov/
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515-243-1713 
ဖဲး(စ) - 515-243-1902 

https://www.askresource.org/ 
 

နၢီ်ခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးခွးဲယာ်တဖၣ် အၣဲ်အၣိ်ဝၣ် (DRI) 

ကၢ်ီစၣ်ဲကးိဘၣ့်ဒးဲ အၣ်ိဒးီတၢ်ဒသီဒၢဒးီတၢ်ကတၤိနၢ့်ခးဲတၢ်ကရၢတဖၣ် လၢကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဟၣ့်စဆ့ၣ်ီထွ ဲလၢပDၤနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

တဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. လၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်အပ3ၤ တၢ်နၣ့်မၢ့်ဝဲ နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးခွးဲယာ်တဖၣ် အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ် (DRI) နၣ့်လီၤ. DRI 

အတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤနၣ့် ဒလ်ာ်အၤံအသးိလီၤ 

 
Disability Rights Iowa 
400 East Court Avenue, Suite 300 Des Moines, Iowa 
50309 515-278-2502 
515-278-0571 (TDD) 
800-779-2502 
ဖဲး(စ) - 515- 278-0539 

https://disabilityrightsiowa.org/ 

တၢ်အၣိ်မ3သဘျAလၢီ်ခၢၣ်သးတဖၣ် (CILs) 

တၢ်အၣ်ိမ3သဘျKလီၢ်ခၢၣ်သးတဖၣ် ဟၣ့်ဝဲတၢ်မၤစၢၤလၢတၢ်အၣ်ိမ3သဘျKအဂီၢ် 

လၢပDၤအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးအကလ%ာ်ကလ%ာ်တဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. CIL ဟၣ့်ဝဲကတၢ်ီဖ%ၣ်, တၢ်ဆၣ်ီထွအဲစၢၢ်ဆၢလၢဖီတၢၣ် 

ဒးီတစိၢၤမၤစၢၤတၢ် ဒတ်ၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤအလီၢ်တဖၣ် လၢအဟၣ့်အပီးအလီဒးီတၢ်ဆၣ်ီထွ ဲလၢပDၤကဘၣ်မၤတၢ် 

လၢအနၢ်ီကစၢ်ဖီတၢၣ်တဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
Access 2 Independence of the Eastern Iowa 
Corridor Center for Independent Living (A2I) 

 
1556 S. 1st Ave., Suite B 
Iowa City, Iowa 52240 

 
ဝဲၤလီၢ် - 319-338-3870 မတ့မၢ့်အပDၤ့ကလီ 1-866-338- 

4544 
TTY - ခအဲၤံတအၣ်ိဘၣ်. ဖဲး(စ) - 

319-343-1120 
အမံ(့လ) - ed@access2independence.org 

https://access2independence.org/ 

Access 2 Independence of the Eastern Iowa 
Corridor Center for Independent Living (A2I) 

 
601 2nd Ave. SE 
Cedar Rapids, Iowa 52401 

 
ဝဲၤလီၢ် - ဆးဲကျိး Iowa City Office 

TTY - ခအဲၤံတအၣ်ိဘၣ်. 

အမံ(့လ) - ed@access2independence.org 

https://access2independence.org/ 

https://www.askresource.org/
https://disabilityrightsiowa.org/
mailto:ed@access2independence.org
https://access2independence.org/
mailto:ed@access2independence.org
https://access2independence.org/
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Central Iowa Center for Independent Living 
(CICIL) 

 
100 East Euclid Ave., Suite 105 
Des Moines, Iowa 50309 

 
ဝဲၤလီၢ် - 515-243-1742 

ဖဲး(စ) - 515-243-5385 

အမံ(့လ) - office@cicil.org 

https://www.cicil.org/ 

Disabilities Resource Center of Siouxland 
(DRCS) 

 
505 Fifth St., Suite 400 
Sioux City, Iowa 51101 

 
ဝဲၤလီၢ် - 712-255-1065 

TTY - 712-255-1065 
ဖဲး(စ) - 712-224-2559 

အမံ(့လ) - director@drcsiouxland.org 

https://www.drcsiouxland.org/ 
Illinois/Iowa Center for Independent Living (IICIL) 

 
တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ - 501 11th Street, 

Rock Island, Illinois 61201 
တၢ်ဆDၢလံာ်ပရၢအလီၢ်အကျဲ - PO Box 6156, Rock Island, 

Illinois 61231 
 
ဝဲၤလီၢ် - 309-793-0090 (V/TTY) 

အပDၤ့ကလီ - 1-855-744-8918 (V/TTY) 

ဖဲး(စ) - 309-793-5198 

အမံ(့လ) - shirley@iicil.com 

https://www.iicil.com/ 

League of Human Dignity - South West Iowa 
Center for Independent Living (SWICIL) 

 
1520 Avenue M 
Council Bluffs, Iowa 51501 

 
ဝဲၤလီၢ် - 712-323-6863 

ဖဲး(စ) - 712-323-6811 

အမံ(့လ) - info@leagueofhumandignity.com 

https://leagueofhumandignity.com/ 

South Central Iowa Center for Independent Living 
(SCICIL) 

 
109 N. Third 
Oskaloosa, Iowa 52577 

 
ဝဲၤလီၢ် - 641-672-1867 မတ့မၢ့် 800-651-7911 

TTY - စ3းကါ Relay Iowa 

ဖဲး(စ) - 641-672-1088 

အမံ(့လ) - brookie43@gmail.com 

https://www.scicil.org/ 

 

mailto:office@cicil.org
https://www.cicil.org/
mailto:director@drcsiouxland.org
https://www.drcsiouxland.org/
mailto:shirley@iicil.com
https://www.iicil.com/
mailto:info@leagueofhumandignity.com
https://leagueofhumandignity.com/
mailto:brookie43@gmail.com
https://www.scicil.org/
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ယကဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသB3တဖၣ်အဒတိဘၣ့ ်အခါဖဲလၣဲ်. 

နကဘၣ်ဒးိနၢ့် တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်အဒတိဘၣ့် လၢနဖိလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤအဂီၢ် တနၣ်ံတဘျီနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်နၣ့်အဖီခၣ်ိ တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်နၤ လံာ်အဒတိဘၣ့်စၢ့်ကးီ - 

• ဖဲတၢ်ဆDၢခဆီ3နၤအခၣ်ီထးံတပတၢ်ီ မတ့မၢ့် ဖဲနဃအ့ၤီလၢတၢ်သမံသမိးကၢ်ွနဖိအဂီၢ်အခါ, 

• ဖဲနတၣ်ီထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အခၣ်ီထးံတဘျီအခါ မတ့မၢ့် နဆDၢထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် လၢကၠနိၣ်ံအပ3ၤအခါ, 

• ဖဲတၢ်မၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတမံၤ ဒသ်းိကမၤတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတမံၤ လၢအပၣ်ဃ%ာ်တၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ, ဒးီ 

• ဖဲနဃထ့ၣ်ီ နတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်အခါနၣ့်လီၤ. 

 
ယကဘၣ်ဒးိနၢ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါမBEၤ ဘၣ်ဃးဒးီတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသB3တဖၣ်လၣဲ.် 

ဝဲၤကျိၤကဘၣ်ဟၣ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ လၢအလၢပDဲၤဒသ်းိ ကဒ%းသၣ့်ညါနၤတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်အဂၢ့်လၢလၢပDဲၤပDဲၤလၢ 

IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်နၣ့်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ - 

• ဖိသၣ်တဖၣ် လၢအနၢ်ီကစၢ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ် ဘၣ်တၢ်ပၢၤဃာ်, 

• တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအကလ%ာ်လၢတၢ်ဃ%နၢ့်အၤီ, 

• ကျိၤကျဲတဖၣ် လၢကၢ်ီစၣ်ဲသးအၣ်ိစ3းကါ လၢတၢ်ထၢဖDိၣ်တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤ (ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂံၢ်ထးံတဖၣ် 

လၢတၢ်ထၢဖDိၣ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအအၣ်ိ), ဒးီ 

• တၢ်စ3းကါတဖၣ် လၢတၢ်ကမၤဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤနၣ့်လီၤ. 

• သF3တဖၣ်ဒးီတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ်အတၢ်ဂၢ့်ကျၢၢ်တၢ်ံ လၢခၢၣ်စးကရၢလၢအပၣ်ဃ%ာ်တဖၣ် ကဘၣ်ပိာ်ထွဘဲၣ်ဃးဒးီ 

တၢ်ပာ်ကၤီ, တၢ်ပာ်ဖျါတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကရၢသၢဖ%တဖ%, တၢ်ဟံးဃာ်ဒးီတၢ်မၤဟးဂီၤ 

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသန့ၢ်ီကစၢ်အတၢ်မၢ့်တၢ်. 

• တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ မိၢ်ပၢ်ဒးီဖိသၣ်တဖၣ်အခွးဲယာ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီခွးဲယာ်တဖၣ်လၢ FERPA (34 C.F.R. 

part 99) အဖီလာ်. 

 
မိၢ်ပၢ်အဂီၢ်တၢ်ဒသီဒၢလံာ်ဟံးဃာ်နၣ့် အၣ်ိဝဲလၢ - 

• အကဲလံးကျိာ် 

• အရဲဘး့ကျိာ် 

• ဘးီနယံါကျိာ် 

• လၤအၣ်ိကျိာ် 

• ဆၢဘၣ်ိ-\ခၣ်ိအ]့Dါကျိာ် 

• စပၣ့်ကျိာ် 

တၢ်ကစၣီ်ထရီီၤ ဘၣ်ဃးမိၢ်ပၢ်အဂီၢ်တၢ်ဒသီဒၢသ53တဖၣ် 
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• ဘၣ်ံယးဲနၣ်ကျိာ် 

 
တၢ်ိနီၣ် - ပDၤဒးိနၢ့် တၢ်ကွးဲကျိာ်ထအံၤံတဖၣ်သလ့ၢ ဝဲၤကျိၤအပDာ်ယၤဲသန ့ - 

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents- 
rights-children-ages-3-21 

 
တၢ်ကစၣီ်ဂၢ့်ကျိၤဂံၢ်ထးံအဂEၤအဂၤတဖၣ် မၢ့်မBEၤလၣဲ်. 

တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤဂံၢ်ထးံအဂ%ၤအဂၤတဖၣ် လၢဘၣ်ထွဒဲးီ IDEA, အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်တၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်သၣ်ိဘျၢဘၣ်ထွဒဲးီ က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

ဒးီတၢ်သၣ်ိဘျၢဒးီတၢ်မၤအကျိၤအကာ်ွအဂၤတဖၣ် လၢအကါဒၣ်ိလၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်ကသၣ့်ညါအဂီၢ် - 

 
ပDာ်ယၤဲသနဒ့းီတၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤ ဘၣ်ဃးမိၢ်ပၢ်အဂီၢ်တၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ် - 

• အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်တၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်သၣ်ိဘျၢဘၣ်ထွဒဲးီ က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/administrative-rules-special-education 
• ပDၤအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး က3ၣ်သတ့ၢ်ဒၣ်ိထၣ်ီထထီၣ်ီသစဲးတၢ်ဘျၢ (IDEA) https://sites.ed.gov/idea/ 

• တၢ်ိနၣ်ီ - လၢနတၢ်ကၢ်ွသ^တၤဲအဂီၢ် တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်လၢ တၢ်ဂၢ့်ခၣ်ိတဘီၣ်ဃး 

တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3လံာ်စာ်ိစ%လၢမိၢ်ပၢ်အဂီၢ်နၣ့် ဘၣ်တၢ်ဃ%ထၣ်ံအၤီလၢ 20 USC § 1415(d) 

လၢပDၤအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးက3ၣ်သသ့စဲးတၢ်ဘျၢ (IDEA) 2004 အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

• ဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢက3ၣ်သခ့ွးဲယာ်ဒးီတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်တၢ်ဂၢ့်သစဲးတၢ်ဘျၢ (FERPA) 

https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html 
 

တၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤဒးီတၢ်ကၢ်ွသ^တၤဲအဂ%ၤအဂၤတဖၣ် - 

• မိၢ်ပၢ်တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤဒးီတၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤလီၤခၢၣ်သး, https://www.parentcenterhub.org/, မၢ့်ဝဲပDာ်ယၤဲသနတ့ခါ 

လၢအၣ်ိဒးီလံာ်လဲၢ်တၢ်ထ%းထၣ်ီရၤလီၤအါမးဘၣ်ထွဒဲးီ IDEA, တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ် 

ဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

• PACER လီၢ်ခၢၣ်သး, https://www.pacer.org/parent/ အၣ်ိဒးီတၢ်ပဲာ်ထနံၤီဖးက3ၣ်သလီ့ၤဆအီဂၢ့် 

ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ် လၢဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢလၢအၣ်ိဒးီ 

ဖိသၣ်လၢနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

• ဝဲၤကျိၤပDာ်ယၤဲသနလ့ၢ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်ဘDလိီာ်အဂီၢ် https://educateiowa.gov/pk-12/special-

education/dispute- resolution 
 

ကတၤိကၢ်ွတၢ်ဒးီနဖိအတၢ်မၤလိဒၢးသရၣ်, တၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီကၠခိၣ်ိ မတ့မၢ့် AEA အပDၤခၢၣ်စး (AEA ပDၤမၤတၢ် 

လၢအကတၤိတၢ်ဒးီနၤအါစ%အါဘျီ ဘၣ်ထွဒဲးီနဖိအဂၢ့်) လၢတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ်အဂီၢ်တကၢ့်. 

 
 
 

 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤဒးီက3ၣ်သတ့ၢ်ကွဲးနၣီ်တဖၣ် အတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ် 

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents-rights-children-ages-3-21
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents-rights-children-ages-3-21
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/administrative-rules-special-education
https://sites.ed.gov/idea/
https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html
https://www.parentcenterhub.org/
https://www.parentcenterhub.org/
https://www.pacer.org/parent/
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute-resolution
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute-resolution
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute-resolution
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တၢ်ဒးိနၢ့်သက့3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣီ်တဖၣ ်

ကမျၢၢ်ခၢၣ်စးကရၢတဖၣ်ကဘၣ်ပျဲနၤ ဒသ်းိနကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီ  ကၢ်ွကဒါကၤ့က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီတမံၤလၢ်လၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီနဖိ 

လၢတၢ်ထၢဖDိၣ်အၤီ မတ့မၢ့်ပာ်ကၤီဃာ်အၤီ မတ့မၢ့်တၢ်စ3းကါအၤီလၢ က3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢ ခဖီျိတၢ်တၢ်သၣ်ိတၢ်သတီဖၣ်လၢ IDEA 

ဒးီဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢက3ၣ်သခ့ွးဲယာ်ဒးီတၢ်ခ3သ3ၣ်သစဲးသF3 (FERPA) ခမံံၤလိာ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ. တၢ်ခွးဲယာ်အၤံ အဆၢကတၢ်ီကတၢၢ်ဝဲ 

ဖဲဖိသၣ်တ%ၤဆ3သးနၣ်ံ 18 နၣ်ံအခါနၣ့်လီၤ. 

 
ကရၢခၢၣ်စးကဘၣ်ပိာ်ထွ ဲတၢ်ဃက့ၢ်ွမတ့မၢ့်တၢ်ဃခ့ကံၢ်ွစကီၢ်ွတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ဒးီမၢ့်တလိၣ်နၣ့်တဘၣ်ပျဲစၤဲခ ံ- တယာ်ံနၢ့် 

လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 45 သဒီးီတချ[းလၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဘၣ်ထွဒဲးီ IEP မတ့မၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် မတ့မၢ့်တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ် 

ထၣ်ံလိာ်သးဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ခကံၢွ်စကီၢွ်က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣီ်တဖၣ် 

ဒမိ်ၢ်ပၢ်လၢအၣ်ိဒးီဖိလၢနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤအသးိ တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်နၤခွးဲယာ်တမံၤ လၢနကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့ 

က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီခလဲၢာ် ဘၣ်ဃးဒးီနဖိလၢ - 

• နၢ်ီကစၢ်တၢ်မၢ့်တၢ်, 

• တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ, 

• က3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ်လၢနဖိအဂီၢ်, ဒးီ 

• တၢ်ဟၣ့်လီၤကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) ဆ3တဖိအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကွးဲနၣီ်အကလEာ်ဒးီတၢ်လၢီ်တၢ်ကျဲတဖၣ ်

ခၢၣ်စးကရၢတဖ%စ%ာ်စ%ာ် ကဘၣ်ဟၣ့်မိၢ်ပၢ်တဖၣ် မတ့မၢ့်ဃအ့ၤီ က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီစရီအကလ%ာ်ဒးီတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတဖၣ် 

လၢခၢၣ်စးကရၢတဖ%ထၢဖDိၣ်, ပၢၤဃာ် မတ့မၢ့်စ3းကါနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ကွးဲနၣီ်အဒအိဂီၢ်အဘ3းအလတဲဖၣ် 

ခၢၣ်စးကရၢတဖ%စ%ာ်စ%ာ် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကဃအ့ဘ3းအလဲ လၢတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဒ ိဖဲအဘ3းအလအဲၤံ တ^တနီၤတ%ၤလီၤတၤီလီၤ 

လၢနခွးဲယာ်လၢကကၢ်ွကဒါကၤ့ ဒးီခကံၢ်ွစကီၢ်ွတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အခါနၣ့်လီၤ. ခၢၣ်စးကရၢ ဘၣ်တဘၣ်တမၢ့်ကဃအ့ဘ3းအလဲလၢ 

ကကၢ်ွဃ%မတ့မၢ့်ကဟံးနၢ့်ကၤ့တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂီၢ်ဘၣ်. 

တၢ်ခွးဲတၢ်ယာ်လၢ ကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့ တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဂီၢ် 

တၢ်လၢအပိာ်ထွတဲဖၣ်နၣ့် ပၣ်ဃ%ာ်လၢနခွးဲယာ်လၢ ကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့ တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဂီၢ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ - 

• ခွးဲယာ်လၢ ကနၢ့်ဘၣ်ကရၢခၢၣ်စးလၢအပၣ်ဃ%ာ်အတၢ်စးံဆၢ တၢ်ဃထ့ၣ်ီအUကၢးအဘၣ်လၢ 

တၢ်ဆDဖဲျါဒးီတၢ်တဖဲျါထၣ်ီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အခပီည,ီ 

• ခွးဲယာ်လၢ ကဃထ့ၣ်ီကရၢခၢၣ်စး ဒသ်းိကဟၣ့်တၢ်ကွးဲနၣ်ီအဒတိဖၣ် လၢပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤ 

ဖဲတၢ်လီၤတ%ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဟၣ့်တၢ်အဒတိဖၣ် က^တနီၤတ%ၤလီၤတၤီလီၤ လၢကစ3းကါဘၣ်ခွးဲယာ်လၢ 

ကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်, 

• ခွးဲယာ်လၢ ကပျဲနပDၤခၢၣ်စး ခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်ိနီၣ် - ကရၢခၢၣ်စးတယာ်ဆကိမိၣ်သလ့ၢ မိၢ်ပၢ်အၣ်ိဒးီစကိမီၤလၢ ကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့ က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် 

မတ့မၢ့်လၢကရၢခၢၣ်စးဘၣ်တၢ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီလၢ မိၢ်ပၢ်တအၣ်ိဒးီစကိမီၤ လၢကၢ်ီစၣ်ဲသစဲးလၢအပၢတၢ်ဂၢ့်ဒအ်ၤံတဖၣ်ဒအ်မၢ့် 

တၢ်ကၢ်ွထွဖိဲ, တၢ်လီၤဖးဒးီတၢ်လီၤဖDၣ်အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣီ်သ ့နၢီ်တဂၤတၢ်မၢ့်တၢ ်

ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ကဘၣ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤဖဲ တၢ်တလိၣ်လၢၤဘၣ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့နၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ် 

လၢကဟၣ့်က3ၣ်သတ့ၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဆ3နဖိအအၣ်ိအခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကွးဲနၣီ်လၢဘၣ်တၢ်ဒသီဒၢအၤီတဖၣ် 

ခဖီျိမိၢ်ပၢ်တဖၣ်ဒးီပDၤမၤတၢ်ဖိလၢအၣ်ိဒးီစကိမီၤတဖၣ်အတၢ်ဂၢ့်ပ3ၤဖျဲးဒးီတၢ်ဆးဲကျိးနၣ့် ကရၢခၢၣ်စးလၢအပၢၤဃာ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်, 

ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟံးဃာ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီဘၣ်ဃး ပDၤအဖ%တဖၣ်လၢအဟံးနၢ့်က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ - 

• ပDၤအဖ%အမံၤ. 

• မ%ၢ်နၤံလၢ တၢ်ဟၣ့်လီၤတၢ်ပျဲ, ဒးီ 

• ပDၤအဖ%လၢတၢ်ပျဲကၢ်ွတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် အတၢ်ပညၣ်ိနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ိနီၣ် - တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် မၢ့်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ထွဒဲးီ အါနၣ့်နဖိနၣ့် နအၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢကခကံၢ်ွစကီၢ်ွဒးီကၢ်ွကဒါကၤ့ 

ထတဲၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ထွဒဲးီနဖိ မတ့မၢ့်ကဘၣ်တၢ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤ တၢ်ဂၢ့်အဘၣ်ထွနဲၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ကွးဲနၣီ်တဖၣ် လၢတၢ်နာ်အၤီလၢတမၢ့်တတ ီ

နမၢ့်နာ်လၢ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢတၢ်ထၢဖDိၣ်, ပၢၤဃာ် မတ့မၢ့်စ3းကါအၤီနၣ့် တမၢ့်တတ ီမတ့မၢ့်ဒ%းနၢ်ပၢၢ်ကမၣ်တၢ် မတ့မၢ့်မၤကမၣ် 

နဖိအတၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ်ဒးီခွးဲယာ်အဂၤတဖၣ်နၣ့် နဃထ့ၣ်ီသက့ရၢခၢၣ်စးလၢ အပၢၤဃာ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ဒသ်းိကဘDကီၤ့တၢ်ကွးဲနၣ်ီ 

အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ကဆၢတာ်ဲ မၢ့်ကဘၣ်ဘDကီၤ့တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ဒတ်ၢ်ဃထ့ၣ်ီအၤီအသးိဧါ ဖဲတၢ်ဆၢကတၢ်ီအUကၢးအဘၣ် 

အတၢ်ီပ3ၤနၣ့်လီၤ. ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA မၢ့်ဆၢတာ်ဲလၢကဘDကီၤ့တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအၤံနၣ့် တၢ်ကဒ%းသၣ့်ညါနၤတၢ်သမၢအဂၢ့်အၤံ 

ဒးီဟၣ့်က3ၣ်နၤ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ခွးဲယာ်နၣ့်လီၤ. (တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အဂီၢ်နၣ့် မၢ့်လၢ FERPA 

အအၣ်ိဒးီတမၢ့်လၢ IDEA အပ3ၤဘၣ်.) 

 
 
 
 
 
FERPA တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဒကိနၣ် 

ဖဲတၢ်သမၢလၢကဘDကီၤ့တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ လၢဖိသၣ်အတၢ်ကွးဲနၣ်ီအပ3ၤနၣ့် ကၢ်ီရၣ့်ကဒ%းသၣ့်ညါနၤ ဘၣ်ဃးဒးီတၢ်သမၢ ဒးီဟၣ့်က3ၣ်နၤ 

နခွးဲယာ်လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အဂီၢ်ဒ ်FERPA အတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီဖၣ်အသးိနၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်နၣ့် ကထ%းထၣ်ီအစၢတမံၤ လၢတၢ်ဆၢတာ်ဲခမံံၤနၣ့်လီၤ - 

1. တၢ်ဆၢတာ်ဲမၢ့်စးံလၢ တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤအၤံ ဒ%းနၢ်ပၢၢ်ကမၣ်တၢ်, တတတီလိၤ မတ့မၢ့်ကထဲၣ်ီတၢ်မၤကမၣ် နဖိအတၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ် 

မတ့မၢ့်ခွးဲယာ်အဂၤတဖၣ်နၣ့် ကရၢခၢၣ်စးကဘၣ်ဆတီလဲတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ဒန်ၣ့်အသးိ ဒးီကွးဲလံာ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၤနၣ့်လီၤ. 

2. တၢ်ဆၢတာ်ဲမၢ့်စးံလၢ တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤအၤံ ဒ%းနၢ်ပၢၢ်ကမၣ်တၢ်, တတတီလိၤ မတ့မၢ့်ကထဲၣ်ီတၢ်မၤကမၣ် နဖိအတၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ် 

မတ့မၢ့်ခွးဲယာ်အဂၤတဖၣ်နၣ့် ကရၢခၢၣ်စးကဒ%းသၣ့်ညါနၤ တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤံနၣ့်လီၤ. ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤ 

နခွးဲယာ်လၢကထၢF%ာ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် လၢအပၢၤဃာ်လၢနဖိအဂၢ့်, တၢ်ပာ်ဖျါတမံၤ လၢအဟၣ့်တၢ်ထၣ်ံ လၢတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ 

မတ့မၢ့်တၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤနတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ် လၢတၢ်ဂၢ့်လိာ်ကရၢခၢၣ်စး အတၢ်ဆၢတာ်ဲနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - ကရၢခၢၣ်စးကဘၣ်ပၢၤဃာ် တၢ်ဆDဖဲျါထၣ်ီတၢ်တမံၤလၢ်လၢ် လၢတၢ်ထၢF%ာ်အၤီလၢနဖိအတၢ်ကွးဲနၣ်ီအပ3ၤ ဒတ်ၢ်ကွးဲနၣ်ီအက3ာ် 

တမံၤအသးိ တ%ၤလၢတၢ်ကွးဲနၣ်ီ မတ့မၢ့်တၢ်ဂၢ့်လၢဘၣ်တၢ်ဂၢ့်လိာ်အၤီနၣ့် ဘၣ်တၢ်ပၢၤဃာ်အၤီ လၢကရၢခၢၣ်စးနၣ့်လီၤ. တၢ်ကွးဲနၣ်ီ 

မတ့မၢ့်တၢ်ဂၢ့်လၢဘၣ်တၢ်ဂၢ့်လိာ်အၤီနၣ့် မၢ့်ဘၣ်တၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢကရၢခၢၣ်စး ဆ3ပDၤအဂၤတဖ%နၣ့် တၢ်ကဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီစၢ့်ကးီ 

နတၢ်ဆDဖဲျါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဟၣ့်ခွးဲလၢ ကပာ်ဖျါထၣီ်တၢ်ကွးဲနၣီ်တဖၣ်အဂီၢ် 

တၢ်ကဘၣ်ဟံးနၢ့် မိၢ်ပၢ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ် မတ့မၢ့် ဖိသၣ်လၢအUကၢးဘၣ်လၢအတ%ၤဆ3 သးနၣ်ံအါတကၢ့်အတၢ်တ3ၢ်လိာ် တချ[းလၢ 

တၢ်ရၤလီၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသန့ၢ်ီတဂၤအတၢ်မၢ့်တၢ် ဆ3ပDၤတဂၤဂၤလၢတမၢ့် တၢ်ပၢတၢ်ြပးခၣ်ိနၢ်တဖၣ် လၢကရၢခၢၣ်စး 

လၢအပၣ်ဃ%ာ်တဖၣ် (အဒ,ိ ကၢ်ီရၣ့်အဂၤလၢနလဲၤဆးဲလီၤနဖိအမံၤ), မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢ ကအၣ်ိလၢက3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် 

ဒးီ FERPA ဟၣ့်စဟိၣ့်ကမီၤတၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ တအၣ်ိဒးီမိၢ်ပၢ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဒသီဒၢတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ ်ဒးီနၢီ်ကစၢ်တၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ် 

ကရၢခၢၣ်စးတဖ%စ%ာ်စ%ာ် ကဘၣ်ဒသီဒၢတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့နၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ်အတၢ်ခ3သ3ၣ် လၢတၢ်ထၢဖDိၣ်, တၢ်ပာ်ကၤီ, 

တၢ်ပာ်ဖျါ ဒးီတၢ်မၤဟးဂီၤတၢ်ကွးဲနၣ်ီအပတၢ်ီတဖၣ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
သစဲးအတၢ်သၣ်ိတၢ်သအီဂၤတဖၣ် ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ - 

• ပDၤပၢြပးတၢ်တဂၤ လၢကရၢခၢၣ်စးတဖ% ကဘၣ်ဟံးနၢ့်မ3ဒါ လၢတၢ်မၤလီၤတၢ်ံ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့

နၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ်အတၢ်ခ3သ3ၣ်နၣ့်လီၤ. 

• ပDၤကးိဂၤဒးဲလၢအထၢဖDိၣ် မတ့မၢ့်စ3းကါ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့နၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ်နၣ့် ကဘၣ်ထၣ်ီတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ် 

ဒးီနၢ်ီကစၢ်တၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ်တၢ်သၣ်ိလိ လၢ IDEA ဒးီ FERPA အ Part B အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

• ကရၢခၢၣ်စးလၢအပၣ်ဃ%ာ်တဖ%စ%ာ်စ%ာ်နၣ့် ကဘၣ်ပၢၤဃာ်, လၢကမျၢၢ်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွအဂီၢ်, ခအဲၤံပDၤမၤတၢ်ဖိအမံၤဒးီ 

လီၢ်လၤတဖၣ်စရီ လၢခၢၣ်စးကရၢအပ3ၤ လၢကအၣ်ိဒးီခွးဲလၢကကၢ်ွဘၣ် တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့နၢ်ီတဂၤ 

တၢ်မၢ့်တၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကွးဲနၣီ်လၢတလၣိ်ဘၢၤတဖၣ် 

လီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သက့ရၢခၢၣ်စး (AEA) ပၢၤဃာ်လံာ်Uတာ်ံတဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်တဖၣ် လၢတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ မတ့မၢ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအၤီ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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လၢ AEA လၢ Early ACCESS မတ့မၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ် လၢကမျၢၢ်ဒးီကၠသိဘျKတဖၣ်လၢ AEA 

အတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလီၢ်ကဝီၤအပ3ၤနၣ့်လီၤ. အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်တၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်သၣ်ိဘျၢဘၣ်ထွဒဲးီက3ၣ်သလီ့ၤဆ,ီ ဒတ်ၢ်ဖိးမံဒးီ FERPA 

တၢ်မၤအကျိၤအကာ်ွတဖၣ်အသးိ ပာ်ဖျါဝဲလၢ တၢ်ကဘၣ်ပၢၤဃာ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ယၢ်ဲနၣ်ံဖဲ Early ACCESS/က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ကတၢၢ်ဝဲ [41.624(3)] နၣ့်လီၤ. AEA သF3မၢ့်ဝဲ ကမၤဟးဂီၤတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ဖဲကၠဖိိအသးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီ 27 

နၣ်ံအလီၢ်ခနံၣ့်လီၤ. ဖဲနၣ့်အခါ တၢ်ကွးဲနၣ်ီအၤံတဖၣ်နၣ့် ကဘၣ်တၢ်မၤဟးဂီၤအၤီနၣ့်လီၤ. ဖဲနဖိဟးထၣ်ီလၢက3ၣ်သလီ့ၤဆအီခါ, 

နကဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတမံၤ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤဟးဂီၤတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ဒးီတၢ်အၤံကမၢ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါထတဲမံၤ 

လၢနကဒးိနၢ့်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. နမၢ့်နာ်လၢ ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢ်ကလိၣ်ဘၣ်ဒးံ နဖိအတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်လၢဆ3ညါနၣ့် (အဒ ိပDၤဂၢ့်ဝီတၢ်ဘၣ်ံ 

တၢ်ဘၢတၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ), နဃထ့ၣ်ီကလံ့ာ်အဒတိဘၣ့် ခဖီျိတၢ်ဆးဲကျိးနလီၢ်ကဝီၤ AEA နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤအၣ်ိတနၤီ လၢနဖိအတၢ်ကွးဲနၣ်ီအပ3ၤ လၢတၢ်ပၢၤဃာ်အၤီဒ ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီလီၤစၤိဒးီ ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကဘၣ်တၢ်ပၢၤဃာ်အၤီ 

တအၣ်ိဒးီတၢ်ဆၢကတၢ်ီပာ်ပနၣ်ီဘၣ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအၤံ ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တဖၣ်ဒအ်မၢ့် မံၤ, အၣ်ိဆးိလီၢ်, လီတစဲနိၣ်ီဂံၢ်, အတၤီ, 

တၢ်ထၣ်ီကၠတိၢ်ကွးဲနၣ်ီ, တၢ်မၤလိအတၤီလၢအထၣ်ီတၢ့်, အတၤီအပတၢ်ီဒးီ နၣ်ံလၢအဝံၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

 

တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအခပီည ီ

တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ အခပီညမီၢ့်ဝဲ န - 

1. ဘၣ်တၢ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤလၢလၢပDဲၤပDဲၤလၢနမိၢ်ကျိာ် မတ့မၢ့်ကျဲအဂၤတမံၤ (ဒအ်မၢ့်တၢ်ပနၣ်ီကျိာ်, ပDၤမဲာ်တထၣ်ံလံာ် 

မတ့မၢ့်တၢ်ကတၤိဆးဲကျိး) ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤခလဲၢာ် ဘၣ်ဃးတၢ်မၤလၢနဟၣ့်လီၤတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအဂၢ့်. 

2. နၢ်ပၢၢ်ဒးီတ3ၢ်လိာ်လၢတၢ်ကွးဲဆ3တၢ်မၤအၤံ, ဒးီတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤပာ်ဖျါဝဲ တၢ်မၤဒးီကွးဲရဲၣ်လီၤတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် 

(မၢ့်အၣ်ိတမံၤမံၤ) လၢတၢ်ကဘၣ်ရၤလီၤအၤီ ဒးီဆ3မတၤအအၣ်ိလဲၣ်. 

3. နၢ်ပၢၢ်လၢ တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် မၢ့်တၢ်မၤမ%ာ်သးလၢနတကပၤ ဒးီနထ%းထၣ်ီသန့တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

လၢအဆၢကတၢ်ီတမံၤလၢ်လၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - နတၢ်ထ%းထၣ်ီကၤ့နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် တဆတီလဲကၤ့တၢ်မၤတမံၤ လၢအကထဲၣ်ီတၢ့်ဖဲနဟၣ့်လီၤတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

ဒးီတချ[းလၢနထ%းထၣ်ီကၤ့အၤီဘၣ်. 

 
တၢ်အၢၣ်လၤီတ3ၢ်လာိ ်လၢခၣီ်ထးံပတၢီ်တၢ်ခကံၢွ်စကီၢွ်အဂီၢ ်

နကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA မၤတသခ့ၣ်ီထပံတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိ ဒသ်းိကဆၢတာ်ဲ မၢ့်နဖိUကၢးဒးိနၢ့်တၢ်လၢ Part B လၢ IDEA ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ် 

က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘသထွတဲဖၣ် တအၣ်ိဒးီတၢ်ဟၣ့်နၤတၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါဆ ိဘၣ်ဃးတၢ်မၤလၢ 

တၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် ဒးီတအၣ်ိဒးီတၢ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့်လီၤ. 

 
နကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ကဘၣ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါဖဲအUကၢး ဒသ်းိကဟံးနၢ့်နတၢ်အၢၣ်လီၤလၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် ခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ 

ဒသ်းိကဆၢတာ်ဲ မၢ့်နဖိမၢ့်ဖိသၣ်တဂၤ လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးဧါအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွအဂီၢ်နၣ့် နစးံလၢနဟၣ့်လီၤစၢ့်ကးီတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA 

မိၢ်ပၢ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ဒသ်းိကစးထၣ်ီက3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢနဖိအဂီၢ်ဘၣ်. 

 
တၢ်သမၢတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ လၢခၣီ်ထးံပတၢီ်တၢ်ခကံၢွ်စကီၢွ်အဂီၢ ်

နဖိမၢ့်ဆးဲလီၤဃာ်မံၤလၢ ကမျၢၢ်ကၠ ိမတ့မၢ့်နသးအၣ်ိဆးဲလီၤနဖိအမံၤလၢကမျၢၢ်ကၠ ိဒးီနသမၢတၢ့်တၢ်ဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

မတ့မၢ့်လီၤတ%ာ်လီၤကၢ်လၢ ကစးံဆၢကၤ့တၢ်ဃထ့ၣ်ီလၢ ကဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွအဂီၢ်နၣ့် နကၢ်ီရၣ့် 

မတ့မၢ့် AEA ဘၣ်သၣ့်သၣ့်, ဘၣ်ဆၣ်တလိၣ်, ဃ%ဖံးမၤခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိ ခဖီျိတၢ်စ3းကါ IDEA အတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိ 

မတ့မၢ့်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်, တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဒးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် 

တၢ်မၤအကျိၤအကာ်ွတဖၣ် လၢတအၣ်ိဒးီတၢ်ကၢ်ွမဲာ်နၣ့်လီၤ. 
 

နကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တမၢ့်ကမၤကမၣ်အမ3ဒါလၢ ကဟၣ့်တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ, ဃ%ထၣ်ံပာ်ပနၣ်ီ ဒးီခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိ ဖဲတၢ်အၤံတၢ်မၤ 

တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိ လၢတၢ်အၣ်ိသးအၤံတဖၣ်အခါနၣ့်လီၤ. 

 
ခၣီ်ထးံပတၢီ်တၢ်ခကံၢွ်စကီၢွ ်ဖဲဖိသၣ်အၣိ်လၢသစဲးအတၢ်ဒသီဒၢအဖီလာ် 

ဖိသၣ်တဂၤ မၢ့်အၣ်ိလၢသစဲးအတၢ်ဒသီဒၢအဖီလာ် ဒးီတအၣ်ိဃ%ာ်ဒးီအမိၢ်ပၢ်နၣ့်, ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA တလိၣ်မိၢ်ပၢ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

လၢခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ ဒသ်းိကဆၢတာ်ဲပာ်ပနၣ်ီ မၢ့်ဖိသၣ်အၤံမၢ့်ဝဲ ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးဧါအဂီၢ် ဖဲ - 

1. ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါဖဲအUကၢးဘၣ်ဆၣ် ဃ%ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ်တသ,့ 

2. ဒက်ၢ်ီစၣ်ဲသစဲးအသးိ မိၢ်ပၢ်ခွးဲယာ်တဖၣ် ဘၣ်တၢ်ဆကိတၢ်ီကွာ်ံအၤီ, မတ့မၢ့် 

3. တၢ်ဟၣ့်လီၤစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီတဂၤ ခွးဲယာ်လၢကမၤက3ၣ်သတ့ၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်အဂီၢ် 

ဒးီကတ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ ဆ3ပDၤတဂၤလၢတမၢ့်မိၢ်ပၢ်အဂီၢ်အခါနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ိနီၣ် - “သစဲးအတၢ်ဒသီဒၢ,” ဒတ်ၢ်စ3းကါအၤီလၢ IDEA အပ3ၤအခပီညမီၢ့် ဖိသၣ်လၢ, ဒက်ၢ်ီစၣ်ဲပာ်ပနၣ်ီအဝဲအၣ်ိအလီၢ်, နၣ့် - 

1. မၢ့်ဖိသၣ်ဘၣ်တၢ်ကၢ်ွထွအဲၤီတစၢ်ိတလီၢ် တအၣ်ိဒးီမိၢ်ပၢ်ကၢ်ွထွအဲၤီတစၢ်ိတလီၢ်, 

2. တၢ်ဆကိမိၣ်အၤီလၢ အၣ်ိလၢသစဲးအတၢ်ဒသီဒၢအဖီလာ် လၢကၢ်ီစၣ်ဲသစဲးအဖီလာ်, မတ့မၢ့် 

3. အၣ်ိလၢကမျၢၢ်ဖိသၣ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းကရၢခၢၣ်စးအတၢ်ပၢၤဃာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ ဒသ်းိကစးထၣီ်က3ၣ်သလ့ၤီဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဂီၢ ်

နကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် တချ[းလၢတၢ်ဟၣ့်လီၤက3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

ဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် ဆ3နဖိအအၣ်ိ အဆကိတၢၢ်တဘျီနၣ့်လီၤ. 

အဝဲသၣ့်ကဘၣ်မၤ တၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါအUကၢးအဘၣ် ဒသ်းိကဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် 

တချ[းလၢတၢ်ဟၣ့်လီၤက3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် ဆ3နဖိအအၣ်ိ အဆကိတၢၢ်တဘျီနၣ့်လီၤ. 
 

နမၢ့်တစးံဆၢကၤ့တၢ်ဃထ့ၣ်ီ လၢကဟၣ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢနဖိအဂီၢ် ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ 

အဘၣ်ထွတဲဖၣ် ဆ3နဖိအအၣ်ိ အဆကိတၢၢ်တဘျီ, မတ့မၢ့်နမၢ့်သမၢတၢ်ဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤဒအ်ၤံနၣ့် နကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA 

တမၢ့်ကစ3းကါတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ် (ဒအ်မၢ့် တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိး, တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်, တၢ်ဘDါဆD ဲ

တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး မတ့မၢ့်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢ တအၣ်ိဒးီတၢ်ကၢ်ွမဲာ်တၢ်) ဒသ်းိကဒးိနၢ့် 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်အၢၣ်လီၤ မတ့မၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီတမံၤလၢ တၢ်ကဟၣ့်လီၤက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဘၣ်ထွတဲဖၣ် (လၢနဖိအ IEP 

ကZ3ၢ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီ) တအၣ်ိဒးီနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်သမၢတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ ်

နမၢ့်သမၢနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢနဖိကနၢ့်ဘၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် အဆကိတၢၢ်တဘျီ, 

မတ့မၢ့်နမၢ့်တစးံဆၢကၤ့တၢ်ဃထ့ၣ်ီလၢ ကဟၣ့်လီၤတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤဒးီ ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA တဟၣ့်နဖိ 

က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢအဝဲသၣ့်ဃ%ဒးိနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် နကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA - 

1. နမၤကမၣ်တၢ်သၣ်ိတၢ်သတီဖၣ် လၢအဝဲသၣ့်အတၢ်ဟၣ့်လီၤ ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) လၢနဖိအဂီၢ် 

မၢ့်လၢတၢ်လီၤတ%ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဟၣ့်လီၤတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအၤံတဖၣ်, ဒးီ 

2. တလိၣ်နၢ်ီတဂၤက3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP) တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး မတ့မၢ့်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ IEP တမံၤလၢနဖိကနၢ့်ဘၣ် 

က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢတၢ်ဃထ့ၣ်ီနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ထEးကွာံ်တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ လၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ ်

နထ%းကွာ်ံသန့တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢအလဲၤသးဆ3ညါ လၢနဖိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

နကဘၣ်မၤအၤီ လၢတၢ်ကွးဲဆDၢလံာ်နၣ့်လီၤ. 
 

တချ[းလၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ကတၢၢ်ကွာ်ံဝဲနၣ့် နကဘၣ်ဒးိနၢ့်တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအဆ ိလၢကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

နမၢ့်ထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢအလဲၤသးဆ3ညါ လၢနဖိအဂီၢ်နၣ့်, 

ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA တလိၣ်ဆတီလဲနဖိအက3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် မၢ့်လၢနထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢဆ3ညါတၢ်တစိၢၤ 

မၤစၢၤတဖၣ်အဃနိၣ့်လီၤ. 

 
နထEးကွာံ်တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအလၢီ်ခနံၣ့် 

နဖိကမၢ့်ထ ဲထရီီၤက3ၣ်သက့ၠဖိိနၣ့်လီၤ. IDEA အတၢ်ဒသီဒၢနတီမံၤ တမၢ့်ကဘၣ်ထွဒဲးီနဖိဘၣ်. တၢ်တမၢ့်ကဟၣ့်လီၤနဖိ ထရီီၤက3ၣ်သ ့

တၢ်ဆၣ်ီထွတဲဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢ IEP အပ3ၤဘၣ်ဒးီဘၣ်သၣ့်သၣ့် တၢ်ကဘၣ်ဒ ိအတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ်လၢ 

တမၢ့်ကၠတိၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ် (အဒ ိSSI, ACT/SAT တၢ်ဒးိစးဲတၢ်ဆၣ်ီထွတဲဖၣ်, အဂၤတဖၣ်) နၣ့်လီၤ. နဖိတမၢ့်ကအၣ်ိလၢ IDEA 

တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်ဒသီဒၢတဖၣ်အဖီလာ်လၢၤဘၣ်. နမၤသကးိတၢ်သလ့ၢကၢ်ီရၣ့် ဒသ်းိကဃထ့ၣ်ီ Section 504 တၢ်တာ်ိကျဲၤဘၣ်ဆၣ် 

တၢ်တလိၣ်ဘၣ်အၤီဘၣ်. 

 
 
 
 
တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ လၢတၢက်ခကံၢွ်စကီၢွက်ဒါကၤ့အဂီၢ် 

IDEA လိၣ်ဘၣ်ဝဲလၢ ပDၤလၢအUကၢးအဘၣ်တဖၣ် ကဘၣ်တၢ်သမံသမိးကဒါကၤ့အၤီ အစDၤကတၢၢ်သၢနၣ်ံတဘျီနၣ့်လီၤ. 

တၢ်သမံသမိးကဒါကၤ့အတၢ်ပညၣ်ိမၢ့်ဝဲ ကဆၢတာ်ဲမၢ့်ကၠဖိိအတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် ဆတီလဲတၢ့်လံဧါဒးီ မၢ့်ကၠဖိိUကၢးဘၣ်ဒးီ 

က3ၣ်သလီ့ၤဆဆီ3ညါဒးံဧါအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. နကၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဒးိနၢ့် တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် တချ[းလၢ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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အမၤတၢ်သမံသမိးအဂၤတဖၣ် လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢတၢ်သမံသမိးကဒါကၤ့အဂီၢ် မတ့မၢ့်လၢနကၢ်ီရၣ့်ပာ်ဖျါသလ့ၢ - 

1. အဝဲထးဲဂံၢ်ထးဲဘါတၢ့်ဖဲအUကၢး ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢနတၢ်သမံသမိးကၤ့နဖိအဂီၢ်, ဒးီ 

2. နတစးံဆၢကၤ့အၤီဘၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

နမၢ့်သမၢတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တၢ်သမံသမိးအဂၤတဖၣ် လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢတၢ်သမံသမိးကၤ့နဖိအဂီၢ်နၣ့် ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ဘၣ်သၣ့်သၣ့်, ဘၣ်ဆၣ်တလိၣ်, မၤတၢ်သမံသမိးကၤ့နဖိ ခဖီျိတၢ်စ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်, တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်, 

တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဒးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢတအၣ်ိဒးီတၢ်ကၢ်ွမဲာ်တၢ် 

ဒသ်းိကလဲၤခဖီျိကွာ်ံနတၢ်သမၢ လၢကတ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတၢ်သမံသမိးအဂၤတဖၣ် လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢတၢ်သမံသမိးကၤ့ 

နဖိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

ဒခ်ၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတဖၣ်အသးိ, နကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တမၤကမၣ်အမ3ဒါလၢ IDEA အ Part B အဖီလာ် 

ဖဲအသမၢတၢ်သမံသမိးကၤ့ လၢကျဲအၤံအပ3ၤဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်မၢ့်တလိၣ်ဘၣ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤ လၢတၢ်သမံသမိးကၤ့အဂီၢ်ဘၣ်ဒးီ နကဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်သမံသမိးကၤ့တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

တမံၤ ဘၣ်ဆၣ်တလိၣ်ဘၣ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤဘၣ်. 

 
တၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါ လၢကနၢ့်ဘၣ်တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအဂီၢ် 

နကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟံးဃာ်တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ တၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါအUကၢးတဖၣ် ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်မိၢ်ပၢ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

လၢခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတဖၣ်, ကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဆကိကတၢၢ်တဘျီ, 

ကသမံသမိးကဒါကၤ့ဒးီကဃ%ထၣ်ံ ဖိသၣ်လၢအၣ်ိလၢသစဲးအတၢ်ကၢ်ွထွအဲဖီလာ်အမိၢ်ပၢ်တဖၣ် လၢခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတဖၣ် 

အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါတဖၣ် လၢတၢ်လီၢ်အၤံတဖၣ်ဒအ်မၢ့် - 

1. တၢ်ကွးဲနၣ်ီလီၤတၢ်ံလီၤဆးဲ လီတစဲတိၢ်ကးိတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်ကးိကၢ်ွတဖၣ် ဒးီတၢ်ကးိအၤံတဖၣ်အစၢ, 

2. တၢ်ဆးဲကျၢလံာ်လဲၢ်တဖၣ် လၢအဆDၢဆ3မိၢ်ပၢ်တဖၣ်အဒ ိဒးီတၢ်စးံဆၢလၢအဒးိနၢ့်တၢ့်တဖၣ်, ဒးီ 

3. တၢ်လဲၤဟးဆ3မိၢ်ပၢ်အဟံၣ်မတ့မၢ့်တၢ်မၤလီၢ်အဂၢ့် တၢ်ကွးဲနၣ်ီလီၤတၢ်ံလီၤဆးဲ ဒးီတၢ်လဲၤတ%ၤအၣ်ိအၤံတဖၣ်အစၢနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကထဲၣီ်သးအဂၤတဖၣ် လၢတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအဂီၢ ်

IDEA ဒးီအတၢ်မၤကျိၤကျဲတဖၣ် ဆလီီၤပာ်လီၤတၢ်ဆၢကတၢ်ီအါထၣ်ီ ဖဲတၢ်လိၣ်ဘၣ်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအခါနၣ့်လီၤ. 

တၢ်အၤံပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ တၢ်နၤီလီၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးနဖိနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆၢကတၢ်ီအၤံတဖၣ်မၢ့် - 

1. တၢ်ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ အခၣ်ီထးံတဘျီဖဲကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဃ%ကၢ်ွနကမျၢၢ်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

မတ့မၢ့်တၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီကဘျK ဒသ်းိကဟၣ့်စၢၤအလၢလၢ တၢ်ဟၣ့်နဖိ FAPE တမံၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

2. တၢ်ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တချ[းလၢကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဟၣ့်လီၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢ အပာ်ဖျါထၣ်ီသ ့

နၢ်ီကစၢ်တၢ်မၢ့်တၢ် ဆ3ကရၢခၢၣ်စးလၢအပၣ်ဃ%ာ်တဖၣ် လၢအဆၣ်ီထွမဲတ့မၢ့်ဟၣ့်အလဲလၢ တၢ်ဆDၢခတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

3. နဖိမၢ့်ဆးဲလီၤဃာ်အမံၤ မတ့မၢ့်ကဆးဲလီၤမံၤလၢ ကၠပိ3ၤဖျဲးလၢအၣ်ိဒးီတၢ်ပာ်ပနၣ်ီလၢ AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်အဂၤတလီၢ်နၣ့် 

တၢ်ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တချ[းလၢတၢ်ရၤလီၤ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢ အပာ်ဖျါထၣ်ီသန့ၢ်ီကစၢ်တၢ်မၢ့်တၢ် 

လၢကၢ်ီရၣ့်ဒးီ/မတ့မၢ့် AEA တၢ်လီၢ်လၢနအၣ်ိဆးိဒးီ ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ/မတ့မၢ့် AEA ဖဲကၠပိ3ၤဖျဲးလၢအၣ်ိဒးီ တၢ်ပာ်ပနၣ်ီအၣ်ိ 

အလီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ 

တၢ်တလိၣ်ဘၣ်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တချ[းလၢနကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဘၣ်သၣ့်သၣ့်က - 

1. ကၢ်ွကဒါကၤ့ တၢ်ဂၢ့်ထၢဖDိၣ်လၢအအၣ်ိပာ်စၢၤ ဒတ်ၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ မတ့မၢ့်တၢ်သမံသမိးကဒါကၤ့နဖိအဂီၢ်, မတ့မၢ့် 

2. ဟၣ့်လီၤနဖိတၢ်ဒးိစးဲတမံၤ မတ့မၢ့်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွအဂၤတမံၤ လၢတၢ်ဟၣ့်လီၤဆ3ဖိသၣ်ခလဲၢာ်အအၣ်ိ မတ့မၢ့်လၢ, 

တချ[းလၢတၢ်ဒးိစးဲ မတ့မၢ့်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ, တၢ်လိၣ်ဘၣ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢမိၢ်ပၢ်ဒးီဖိသၣ်ခလဲၢာ်အအၣ်ိ 

နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - နမၢ့်တတ3ၢ်လိာ် IEP လၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီ အက3ာ်တမံၤမံၤနၣ့် နကၢ်ီရၣ့်ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တမၢ့်ကစ3းကါ 

နတၢ်သမၢတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ ဆ3 IEP အက3ာ်ဝဲနၣ့် ဒသ်းိကသမၢနၤ မတ့မၢ့်နဖိတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ, တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့် 

တၢ်ဟ3းဂဲၤတမံၤလၢ်လၢ်ဘၣ်. AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဟၣ့် တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ မတ့မၢ့်တၢ်ဟ3းဂဲၤတဖၣ်လၢ IEP 

လၢဘၣ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၤီဖဲ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်တၢ်မၤကျဲ (တၢ်ပာ်ဖျါလၢခလံၢတၢ်ကွးဲနၣ်ီအၤံအပ3ၤ) အၣ်ိလၢတၢ်မၤကျဲအပ3ၤ 

အခါနၣ့်လီၤ. နမၢ့်ထ%းကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢက3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့် တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဒးီတၢ်ဟ3းဂဲၤတဖၣ် 

ခလဲၢာ်လၢ IEP အပ3ၤနၣ့် ကကတၢၢ်ကွာ်ံဝဲလီၤ (ဖးကၢ်ွ “တၢ်ထ%းကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ်”). 
 

တၢ်ိနီၣ် - နမၢ့်ဆးဲလီၤဃာ်နဖိအမံၤလၢ ကၠသိဘျKလၢနနၢ်ီကစၢ်တၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ ့မတ့မၢ့်နမၢ့်သၣ်ိလိအၤီလၢဟံၣ်နၣ့် နတလိၣ်ဟၣ့် 

တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢ နဖိအခၣ်ီထးံပတၢ်ီတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ မတ့မၢ့်တၢ်သမံသမိးကဒါကၤ့အဂီၢ် မတ့မၢ့် နလီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ 

ကစးံဆၢကၤ့တၢ်ဃန့တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် ကၢ်ီစၣ်ဲတမၢ့်ကစ3းကါအတၢ်လဲၤခဖီျိတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တၢ်မၤကျိၤကျဲတဖၣ် (ဒအ်မၢ့် 

တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်, တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်, တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး, မတ့မၢ့် တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် 

လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်) ဒးီတလိၣ်ဆကိမိၣ်နဖိဒ ်ပDၤUကၢးဘၣ်ဒးီတၢ်ထသဲးိတ%ၤသးိတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် (တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 

လၢတၢ်မၤအၤီဒသ်းိ ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢမိၢ်ပၢ်ပာ်လၢကၠသိဘျKအဂီၢ်) နၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

15  

 

 

တၢ်အၣိ်ဖ,ိၣ်ထၣံ်လာိ်သးတဖၣ် လၢကဘၣ်ထၢBEာ ်မိၢ်ပၢ်အတၢ်ပၣ်ဃEာ်မၤသကးိတၢ်ခွးဲယာ ်

ဒဖိ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဂၤအမိၢ်ပၢ်အသးိ တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်နၤခွးဲယာ်တမံၤ လၢကပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ် 

လၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတဖၣ်အပ3ၤ ဘၣ်ထွဒဲးီ - 

• တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ, ဒးီက3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်တၢ်လီၤ, ဒးီ 

• တၢ်ဟၣ့်လီၤ ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) ဆ3ဖိသၣ်အဂီၢ်. 

 
တၢ်အၣိ်ဖ,ိၣ်ထၣံ်လာိ်သး တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတဖၣ် 

ကၢ်ီရၣ့်တဘၣ့်စ%ာ်စ%ာ် ဒးီ AEA ကဘၣ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတၢ် ဒသ်းိကမၤလီၤတၢ်ံလၢ မိၢ်ပၢ်ဒးီဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

တဖၣ် အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ ကပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ် လၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအပ3ၤနၣ့်လီၤ. တၢ်ကဟၣ့်လီၤတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

ဆ3နအၣ်ိဆဆိ ိဒသ်းိနကအၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ ကထၣ်ီတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်အဂီၢ် ဒးီကဟၣ့်နၤတၢ်ကစၣ်ီဂၢ့်ကျိၤလၢလာ်အၤံနၣ့်လီၤ - 

• တၢ်ပညၣ်ိ, 

• တၢ်ဆၢကတၢ်ီ, 

• တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအလီၢ်အကျဲ, ဒးီ 

• မတၤကထၣ်ီလဲၣ် (မံၤဒးီလီၢ်လၤ). 
 

တၢ်ကရဲၣ်ကျဲၤနၢ့်တၢ်ဆၢကတၢ်ီလၢ တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအဂီၢ် လၢတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒးီတၢ်လီၢ်လၢ ပDၤတ3ၢ်လိာ်အၤီနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - ဖဲနၣ့်အၣ်ိဒးီ တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတၢ်လိၣ်ဘၣ်အဂၤတဖၣ် လၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဘၣ်ဃးဒးီ - 

• ဖိသၣ်လၢအဆDၢခလီၢ Early ACCESS ဒးီ 

• ဖိသၣ်လၢအဆမိိၣ်ထၣ်ီ ဖီတၢၣ်ခပံတၢ်ီတပတၢ်ီ ဒးီတၢ်ဆDၢခတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
“တၢ်အၣိ်ဖ,ိၣ်ထၣံ်လာိ်သး” တမံၤမၢ့်မBEၤလၣဲ.် 

တၢ်ကတၤိသကးိတၢ်ခလဲၢာ် လၢကၠအိပDၤမၤတၢ်တဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီဖိသၣ်တဂၤနၣ့် တမၢ့်ဝဲ “တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး” ဘၣ်. 

တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတမံၤနၣ့် တပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ - 

• တၢ်ကတၤိသကးိတၢ်ပတၢ်ီမ%ၢ် မတ့မၢ့်တၢ်တရဲၣ်ကျဲၤဃာ်အၤီ ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA အပDၤမၤတၢ်. 

• တၢ်ကတၤိသကးိတၢ်ဂၢ့်ဘၣ်ဃး တၢ်သၣ်ိလိအကျိၤအကျဲ, တၢ်မၤလိတၢ်တာ်ိကျဲၤတဖၣ် 

မတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့်လီၤတၢ်မၤဖိးမံတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ ဖဲတၢ်ဂၢ့်ကဒီအ်ၤံတဖၣ် မၢ့်တဘၣ်တၢ်ဘDါဆDအဲၤီလၢ ဖိသၣ်အ IEP 

အခါ. 

• တၢ်ကတာ်ဲကတၤီတၢ်ဟ3းတၢ်ဂဲၤတဖၣ် လၢကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA အပDၤမၤတၢ် မၤသကးိဒသ်းိကဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ တၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် 

မတ့မၢ့်စးံဆၢကၤ့ မိၢ်ပၢ်အတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် လၢကဘၣ်တၢ်ကတၤိသကးိအဂၢ့် လၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးလၢခတံဘျီ. 
 

 
 

တၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကိးတၢ် လၢတၢ်အၣိ်ဖDိၣ်ထၣံ်လိာ်သးတဖၣ်အပ3ၤ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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တၢ်ပာ်လၤီတၢ်လၢီ ်တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဆၢတာဲ်တဖၣ် 

ကၢ်ီရၣ့်တဘၣ့်စ%ာ်စ%ာ်ဒးီ AEA ကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ နမၢ့်ကZ3ၢ်တကZ3ၢ်အကZ3ၢ်ဖိ လၢအမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ် 

လၢက3ၣ်သတ့ၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤ နဖိအတၢ်လီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

မိၢ်ပၢ်တဖၣ ်လၢအပၣ်ဃEာ်မၤသကးိတၢ်တသ ့

နမၢ့်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ်တသ ့လၢတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတဘျီ ဖဲတၢ်ကမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတမံၤ ဘၣ်ထွဒဲးီက3ၣ်သတ့ၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤ 

နဖိအတၢ်လီၢ်နၣ့် ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ကမၤစ3းကါကျဲအဂၤတဖၣ် ဒသ်းိကမၤလီၤတၢ်ံ နတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်တဖၣ်အၤံ ပၣ်ဃ%ာ်သ ့- 

• နၢ်ီတဂၤ မတ့မၢ့်တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်လီတစဲတိၢ်ကးိတဖၣ် မတ့မၢ့် 

• တၢ်ထၣ်ံလိာ်သးလၢဘၢ်ံဒၢ်ံအၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

တၢ်ဆၢတာဲ်တဖၣ ်လၢတပၣ်ဃEာ်မိၢ်ပၢ်အတၢ်ပၣ်ဃEာ်မၤသကးိတၢ ်

ကZ3ၢ်တဖ% ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတမံၤ ပ3ၤဖျဲးဒးီနတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ် ဖဲကၢ်ီရၣ့်ဟံးနၢ့်တသန့တၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိ 

လၢတၢ်ဆၢတာ်ဲအပ3ၤအခါနၣ့်လီၤ. 
 

ကၠကိဘၣ်အၣ်ိဒးီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတမံၤ ဘၣ်ထွဒဲးီအတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါ လၢမၤလီၤတၢ်ံ နတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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က3ၣ်သတ့ၢ်ခကံၢွ်စကီၢွ်သဘျA (IEE) အခပီည ီ

က3ၣ်သတ့ၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွသဘျK (IEE) မၢ့်ဝဲတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိတမံၤ လၢပDၤဒးိစးဲတၢ်ဖျိးစတိဂၤ လၢကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တဟၣ့်မ3ဒါ 

မၤဝဲနၣ့်လီၤ. 

 
AEA ထ%းထၣ်ီဃာ်နၣ်ီထၣ်ိတမံၤလၢ IEE အဂီၢ်လၢ အခၣ်ိနၢ်ကရၢသF3အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဃထ့ၣီ ်IEE တမံၤ 

နမၢ့်တတ3ၢ်လိာ်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွနဖိ လၢနကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA ဒးိနၢ့်ဒးီ နအၣ်ိဒးီခွးဲယာ်တမံၤ လၢကဒးိနၢ့်နဖိ IEE တမံၤ, 

ဒးီတၢ်ဂၢ့်လၢကဘၣ်ဆကိမိၣ်တဖၣ်မၢ့် - 

• မိၢ်ပၢ်မၢ့်တတ3ၢ်လိာ်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတမံၤ AEA ဒးိနၢ့်ဒးီ တၢ်မိၢ်ပၢ်တဂၤအၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ ကနၢ့်ဘၣ် IEE တမံၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

• မိၢ်ပၢ်တဂၤနၣ့် ဒးိနၢ့်သထ့ ဲIEE တမံၤဧၤိလၢ ကမျၢၢ်အကျိၣ်စ ့တဘျီလၢ်လၢ်ဖဲကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးမၤဝဲ တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတမံၤ 

လၢမိၢ်ပၢ်တတ3ၢ်လိာ်ဝဲနၣ့်လီၤ. 

• မိၢ်ပၢ်တဂၤနၣ့် ဒးိနၢ့်တသ ့IEE တမံၤ တချ[းလၢတၢ်မၤဝံၤ AEA အတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွအခါဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကၠ ိမတ့မၢ့် AEA အတၢ်စးံဆၢကၤ့တၢ်ဃထ့ၣီ ်IEE 

နမၢ့်ဃထ့ၣ်ီ IEE တမံၤနၣ့် ကၠမိတ့မၢ့် AEA ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကမၤ တၢ်လၢအပိာ်ထွတဲမံၤ မတ့မၢ့်အါနၢ့်အၤီနၢ့်လီၤ - 

• ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စး သကံၢ်ွနၤသ ့ဘၣ်မF%ၤအဃနိတတ3ၢ်လိာ် ကမျၢၢ်တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွလဲၣ် 

ဘၣ်ဆၣ်နတလိၣ်ဟၣ့်တၢ်ဆDဖဲျါဘၣ်. 

တၢ်ိနီၣ် - တၢ်ဆDဖဲျါတမံၤနၣ့် တဘၣ်စၤဲခဖဲံအUကၢး ဖဲတၢ်ဟၣ့်လီၤ IEE လၢကမျၢၢ်တၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စဂ့ၤ့ 

လၢကၠတိဖျၢၣ် မတ့မၢ့် တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢ AEA စးထၣ်ီဂၤ့နၣ့်ဘၣ်. 

• ကမျၢၢ်ကရၢခၣ်စး သးလီၤပလိာ်ဒးီနၤသ ့ဒးီဟၣ့် IEE လၢကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စန့ၣ့်လီၤ. 

• ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စး ဃတ့ၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢ ကပာ်ဖျါထၣ်ီ ဘၣ်မF%ၤအဃ ိတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွလၢတၢ်မၤဝံၤအၤီနၣ့် 

Uကၢးဘၣ်ဝဲလဲၣ်နၣ့်လီၤ. တၢ်မၢ့်ကထဲၣ်ီဒန်ၣ့်ဒးီ တၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီ (ALJ) တဂၤ 

ကမၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲဘၣ်ဃး မၢ့်ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA နၣ့်ဘၣ်ဝဲတဝဲီဧါနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ိနီၣ် - တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွတၢ်နၣ့် မၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢUကၢးဘၣ်ဝဲ ခဖီျိတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ဒၣ်လဲၣ် နဒးိနၢ့် IEE တမံၤသဒ့းံလီၤ. 

ဘၣ်ဆၣ်ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တလိၣ်ဟၣ့်အလဲလၢအဂီၢ်ဘၣ်. 

 
 
 
 
 
 

 

က3ၣ်သတ့ၢ်ခံကွၢ်စကီွၢ်သဘျFတဖၣ ်
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IEE လၢမိၢ်ပၢ်စးထၣီ်မၤ 

တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ မၢ့်လၢပDဲၤဒးီ AEA အနၣ်ီထၣ်ိနၣ့် တၢ်ကဆမိိၣ်နၢ့် တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ လၢတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်မၤအၤီ ဘၣ်ထွဒဲးီ FAPE 

လၢနဖိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဖဲကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤ ပDၤကရၢတဖ%ဂၤ့တဖ%ဂၤ့ စ3းကါသတ့ၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ် ဒတ်ၢ်အ%ၣ်သးနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဟၣ့်အဘ3းအလလဲၢ IEE တမံၤအဂီၢ် 

မတ့မၢ့်လၢ ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးဃထ့ၣ်ီ ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဘၣ်ဃးမၢ့်အဝဲကဘၣ်ဟၣ့်အဘ3းအလဲလၢ IEE အဂီၢ်ဧါနၣ့် 

အဝဲဟၣ့် IEE အဘ3းအလလဲၢလၢပDဲၤပDဲၤ မတ့မၢ့်မၤလီၤတၢ်ံလၢ IEE နၣ့်အပDၤ့ကလီလၢနဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ALJ မၢ့်ဃထ့ၣ်ီ IEE တမံၤနၣ့် တၢ်နၣ့်ကဘၣ်မၢ့်လၢ ကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စန့ၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်အဂၤတဖၣ်လၢကဘၣ်သၣ့်ညါဘၣ်ဃး IEE တဖၣ ်

• နမၢ့်သးလီ IEE တမံၤလၢကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စန့ၣ့် AEA ကဟၣ့်နၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃး 

တၢ်ဟံးနၢ့် IEE ကသဖဲ့လဲၣ် ဒးီကရၢခၢၣ်စးအနၣ်ီထၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

• AEA တမၢ့်ကဆDၢF%ာ်တၢ်အၣ်ိသးတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်ဆၢကတၢ်ီအတကွၢ်ီတဖၣ် ဒးီတမၢ့်အနၣ်ီထၣ်ိတဖၣ် လၢတၢ်ဒးိနၢ့် IEE 

အပ3ၤဘၣ်. 

• AEA နၣ်ီထၣ်ိနၣ့် ကဘၣ်ဖိးမံဒးီနခွးဲယာ်တဖၣ် လၢကဒးိနၢ့်ဘၣ် IEE တမံၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

• နဒးိနၢ့်သထ့ဒဲၣ် နဖိ IEE တမံၤလၢကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ ့တဘျီလၢ်လၢ်လၢနကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA 

ဖံးမၤတၢ်သမံထနံဖိ လၢနတတ3ၢ်လိာ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 
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တၢ်ပညၣိ် 

နတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်မၤသကးိတၢ် လၢတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်လၢနဖိအတၢ်က3ၣ်ဘၣ်က3ၣ်သန့ၣ့် အကါဒၣ်ိနၣ့်လီၤ. သစဲးတဖၣ်လိၣ်ဘၣ် 

ပာ်ဂၢၢ်ပာ်ကျၢၤတၢ်လၢ နပၣ်ဃ%ာ်ဖဲတၢ်ဟ3းဂဲၤဖံးမၤတဖၣ် လၢကျဲဒဘီညိါအပ3ၤနၣ့်လီၤ. တၢ်ဟ3းဂဲၤဖံးမၤ ဒးီတၢ်ဆၢတာ်ဲအၤံတဖၣ် 

မၤဘၣ်ဒနိဖိအက3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
"တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအဆ"ိ မၢ့်ဝဲတၢ်ကွးဲဆးဲကျိးနၤ လၢကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စး ဖဲကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးနၣ့် - 

• ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်သမၢ တၢ်စးထၣ်ီမတ့မၢ့်တၢ်ဆတီလဲ - 

o တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, 

o တၢ်သမံထ,ံ မတ့မၢ့် 

o က3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ်, မတ့မၢ့် 

o တၢ်ဟၣ့် FAPE လၢနဖိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်နၤတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ တၢ်ဆၢကတၢ်ီအUကၢးအဘၣ် တချ[းလၢကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဒ%းကထဲၣ်ီလိၣ်ထၣ်ီတၢ်မၤဝဲနၣ့် 

ဘၣ်ဆၣ်ဖဲတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢနၣ့် ဘၣ်တၢ်မၤအၤီအဝံၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအပ3ၤ 

တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၣ့် ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ် - 

1. တၢ်မၤလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢအၤီအတၢ်ပာ်ဖျါတမံၤ 

2. တၢ်ဆDဖဲျါထၣ်ီ ဘၣ်မF%ၤအဃတိၢ်မၤတမံၤ ဘၣ်တၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီ မတ့မၢ့်သမၢအၤီလဲၣ်အဂၢ့်. 

3. တၢ်ပာ်ဖျါဘၣ်ဃး တၢ်သမံထတံၢ်မၤကျိၤကျဲ, တၢ်မၤကၢ်ွ, တၢ်ကွးဲနၣ်ီမတ့မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါ 

လၢကရၢခၢၣ်စးစ3းကါတၢ့် ဒတ်ၢ်မၤလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်မတ့မၢ့်သမၢအၤီအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘ.ိ 

4. တၢ်ပာ်ဖျါတမံၤလၢအစးံ နၤဒးီ/မတ့မၢ့် နဖိအၣ်ိဒးီတၢ်ဒသီဒၢလၢ 

တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ်အဖီလာ် လၢသစဲးအပ3ၤ. 

5. တၢ်ဂံၢ်ထးံတဖၣ် လၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်ကဘၣ်ဆးဲကျိး ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤ 

လၢတၢ်နၢ်ပၢၢ်သစဲးတၢ်သၣ်ိဘျၢတၢ်ဂၢ့်နၤီဖးတဖၣ် လၢဘၣ်တၢ်ကျၢၢ်ဘၢအၤီလၢ 

တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3လံာ်စာ်ိစ%အပ3ၤ. 

6. တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ဃ%ထၢသအ့ဂၤတဖၣ်လၢ IEP ဆကိမိၣ်တၢ့်ဒးီ ဘၣ်မF%ၤအဃတိၢ်သမၢကွာ်ံ 

တၢ်ဃ%ထၢသအ့ၤံတဖၣ်လဲၣ်အဂၢ့်. 

7. တၢ်ပာ်ဖျါတၢ်ဂၢ့်ဆၣ်ီထွအဲဂၤတဖၣ် လၢအဘၣ်ထွဒဲးီကရၢခၢၣ်စးအတၢ်ဆၢတာ်ဲ လၢကဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် 

မတ့မၢ့်သမၢတၢ်မၤဝဲအဂၢ့်. 

8. တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၣ့် လိၣ်ဘၣ်လၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်ကသၣ့်ညါ တၢ်လီၢ်လၢအဝဲသၣ့်ဒးိနၢ့်သ ့တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢသF3တဖၣ် 

အလံာ်ဒတိဘၣ့်နၣ့်လီၤ. 

တၢ်ကွဲးဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအဆ ိ
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တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအကၢ့်အဂီၤ 

တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအဆနိၣ့် ကမၢ့်ဝဲလၢ လံာ်ပရၢလၢဘၣ်တၢ်ကွးဲအၤီအကၢ့်အဂီၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၣ့် ကဘၣ်တၢ်ကွးဲအၤီလၢ ကမျၢၢ်ပတၢ်ီမ%ၢ်တဖၣ်နၢ်ပၢၢ်သ,့ ဒးီတၢ်ဟၣ့်အၤီလၢနမိၢ်ကျိာ် 

မတ့မၢ့်တၢ်ဆးဲကျိးကျဲအဂၤလၢနစ3းကါ, မတ့မၢ့်လၢတၢ်မၤအၤီဒန်ၣ့်တသအ့ခါနၣ့်လီၤ. 

 
နမိၢ်ကျိာ် မတ့မၢ့်တၢ်ဆးဲကျိးကျဲအဂၤနၣ့် မတ့မၢ့်ကျိာ်လၢတၢ်ကွးဲအၤီနၣ့် နကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ - 

1. တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၣ့် ဘၣ်တၢ်ကျိာ်ထအံၤီဆ3နအၣ်ိ လၢကျိာ်တၢ်ကတၤိလၢကျဲအဂၤ လၢနမိၢ်ကျိာ် 

မတ့မၢ့်တၢ်ဆးဲကျိးကျဲအဂၤ, 

2. နနၢ်ပၢၢ်တၢ်အၣ်ိလၢတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအပ3ၤ, ဒးီ 

3. တၢ်ကွးဲအ%ၣ်သးအၣ်ိဝဲလၢ 1 ဒးီ 2 နၣ့်ဘၣ်တၢ်မၤထၣ်ီဘးလၢပDဲၤနၣ့်လီၤ. 

 
နကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စး မၢ့်ဟၣ့်မိၢ်ပၢ်တဖၣ်တၢ်ဃ%ထၢ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဒးိနၢ့်လံာ်တလံီာ်မီတဖၣ် ခဖီျိအမံ(့လ)နၣ့် 

နဃ%ထၢလၢကနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအဆ ိလၢအမံ(့လ)သန့ၣ့်လီၤ. 
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IDEA ဒးီအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်သစဲး ဟၣ့်ဝဲတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်အဂီၢ် တၢ်ဃ%ထၢသတ့ဖၣ် လၢကဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်ဘDလိီာ်တဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ - 

• တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် - တၢ်စ3းကါအၤီသ ့လၢကဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်ဘDလိီာ်တဖၣ် ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တမံၤလၢ်လၢ်လၢ IDEA အဖီလာ် 

• တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် - မိၢ်ပၢ်မတ့မၢ့်ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးဆDးိထၣ်ီတၢ်သ ့ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, တၢ်သမံထ ံ

မတ့မၢ့်က3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတၢ်လီၢ် မတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့်လီၤ FAPE ဆ3ဖိသၣ်အအၣ်ိ. 

• ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် - နၢ်ီတဂၤမတ့မၢ့်ကရၢတဖ%လၢ်လၢ်ဆDးိထၣ်ီသ ့လၢတၢ်လိာ်ကွၢ်ီတမံၤလၢ 

ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးမၤကမၣ်တၢ့် IDEA အ Part B. 

 
 

တၢ်ဒးိနၢ့်သတ့ၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် 

မိၢ်ပၢ်, LEA မတ့မၢ့် AEA ဃထ့ၣ်ီသတ့ၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်လၢ တၢ်ဆၢတာ်ဲတမံၤလၢ်လၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, တၢ်သမံထ,ံ 

က3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ် မတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့် FAPE နၣ့်လီၤ. 

 
ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢ်ကဃထ့ၣ်ီ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် - 

• တအၣ်ိဒးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်. 

• တချ[းလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်. 

• ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အဝံၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဃထ့ၣ်ီတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးလံာ်ကွၢ်ီဒနိၣ့် အၣ်ိလၢကဘျံးပၤ 39 နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤအကျဲကပ3ၤတဖၣ် 

တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤအကျဲကပ3ၤတဖၣ်နၣ့် ကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤကျဲနၣ့် - 

• မၢ့်မ%ာ်သးတၢ်မၤ 

• တဘၣ်တၢ်စ3းကါအ ီဒသ်းိကသမၢမတ့မၢ့်မၤစၤဲခ ံတၢ်ဆDးိထၣ်ီဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ခွးဲယာ် 

မတ့မၢ့်ခွးဲယာ်အဂၤတဖၣ် လၢတၢ်ဟၣ့်အၤီလၢ IDEA အဖီလာ် 

• ဘၣ်တၢ်မၤအၤီလၢ ပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဂၤ လၢအဖျိးစဒိးီတၢ်ကၢ်ွမဲာ်တၢ် လၢအမၤလိဃာ် 

တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးကျိၤကျဲတ%ၤလီၤတၤီလီၤတဖၣ် 

 
ပ,ၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ် 

ဝဲၤကျိၤကဘၣ် - 

• ပၢၤဃာ်စရီတခါ လၢပၣ်ဃ%ာ်ပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ် လၢအဖျိးစဒိးီသၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ်သစဲးဒးီတၢ်မၤကျိၤကျဲတဖၣ် 

ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 

တၢ်ဃ%ထၢသတ့ဖၣ် လၢတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂ့ၢ်လိာ်အဂီၢ် 

တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် 
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• ဃ%ထၢပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ် ကဆကံဆွ,ဲ တဂၤဝံၤတဂၤ မတ့မၢ့်လၢတၢ်တကၢ်ွမဲာ်တၢ်အပ3ၤ. 

• ဟံးနၢ့်မ3ဒါလၢ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤကျဲအဘ3းအလဲအဂီၢ် ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ 

တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးဒးီကရၢလၢတသးစအဲဘ3းအလဲ ဖဲတၢ်ဃ%ထၢနၣ့် တစ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ပ,ၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် အတၢ်တကၢွ်မဲာ်တၢ ်

ပDၤတဂၤလၢအမၤတၢ်ဒ ်ပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဂၤနၣ့် - 

• ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တမၢ့်ဝဲၤကျိၤ, AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်လၢအပၣ်ဃ%ာ် လၢဖိသၣ်အက3ၣ်သမ့တ့မၢ့်တၢ်ကၢ်ွထွအဲဂီၢ် 

ပDၤမၤတၢ်ဖိတဂၤ, ဒးီ 

• တဘၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီကစၢ် မတ့မၢ့်တၢ်မၤတၢ်သးစ ဲလၢအထဒီါလိာ်သးဒးီပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် အတၢ်တကၢ်ွမဲာ်တၢ်ဘၣ်. 

 
ပDၤလၢအမၤတၢ်ဒပ်Dၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဂၤနၣ့် တဘၣ်မၢ့် ဝဲၤကျိၤ, AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်လၢအပၣ်ဃ%ာ် လၢဖိသၣ်အက3ၣ်သမ့တ့မၢ့် 

တၢ်ကၢ်ွထွအဲဂီၢ် ပDၤမၤတၢ်ဖိတဂၤဘၣ် ဒးီတဘၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီကစၢ် မတ့မၢ့်တၢ်မၤတၢ်သးစ ဲလၢအထဒီါလိာ်သးဒးီပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ် 

အတၢ်တကၢ်ွမဲာ်တၢ်ဘၣ်. (ပDၤကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ်နၣ့် ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်အၤီတၢ်မၤအလဲလၢဝဲၤကျိၤဘၣ်ဆၣ် တၢ်တဆကိမိၣ်အၤီ 

ဒဝဲ်ၤကျိၤအပDၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ်ဘၣ်.) 

 
တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤကျ ဲ

• တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်တဖၣ်နၣ့် ကဘၣ်တၢ်ရဲၣ်ကျဲၤဃာ်လၢအဆၢကတၢ်ီဒၣ်ဝဲ ဒးီဘၣ်တၢ်မၤအၤီလၢတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒးီတၢ်လီၢ် 

Uကၢးဘၣ်လၢလၢပDၤအဖ%ခလဲၢာ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

• တၢ်ကတၤိသကးိတၢ်တဖၣ်လၢအအၣ်ိထၣ်ီ ဖဲတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်အတၢ်ီပ3ၤနၣ့် ဘၣ်တၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်အၤီ ဒးီတၢ်ဘၣ်စ3းကါအၤီ 

ဒတ်ၢ်အ%ၣ်သး လၢဆ3ညါကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤတဘျီလၢ်လၢ်ဘၣ်. တချ[းလၢတၢ်စးထၣ်ီတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိတၢ်နၣ့် 

ပDၤအဖ%ခလဲၢာ်ကဘၣ်ဆးဲလီၤစ%ပနၣ်ီလၢ တၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ အလိၤနၣ့်လီၤ. 

• တၢ်မၢ့်ဘDါဆDနဲၢ့်တၢ်ဂၢ့်လိာ်တမံၤ ခဖီျိတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤနၣ့် ပDၤအဖ%တဖၣ်ကဘၣ်F%ာ်လီၤလၢ 

သစဲးတၢ်အၢၣ်လီၤတ3ၢ်လိာ်စၢဃာ် လၢအဆလီီၤပာ်လီၤတၢ်ဘDါဆDဒဲးီ, 

o စးံလၢတၢ်ကတၤိသကးိတၢ်ခလဲၢာ် လၢအအၣ်ိထၣ်ီဖဲတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲးဖိးတၢ်အပ3ၤနၣ့် ကဘၣ်တၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်အၤီ 

ဒးီတဘၣ်စ3းကါအၤီဒတ်ၢ်အ%ၣ်ကၤီ လၢဆ3ညါသစဲးတၢ်မၤအပ3ၤဘၣ်, ဒးီ 

o တၢ်ဆးဲအၤီစ%ပနၣ်ီလၢနၤဒးီ ကရၢခၢၣ်စးအပDၤခၢၣ်စးတဂၤ လၢအစကိမီၤအၣ်ိ လၢအစပဲနၣ်ီကရၢခၢၣ်စးနၣ့်လီၤ. 

• တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်အၢၣ်လီၤအလီီၤ လၢတၢ်ကွးဲဒးီဆးဲဃာ်စ%ပနၣ်ီနၣ့် ဘၣ်တၢ်ဆDၢF%ာ်စ3းကါအၤီသလ့ၢကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ပာ်လၤီဖိသၣ်အလၢီ်အကျဲ ဖဲတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးအတၢီ်ပ3ၤ 

ဖိသၣ်လၢအပၣ်ဃ%ာ်နၣ့် ကဘၣ်အၣ်ိလၢဖိသၣ်အခအဲၤံက3ၣ်သအ့လီၢ်အကျဲ ဖဲတၢ်အၣ်ိခးိတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးအခါဒးီ အသ ီ10 

ဖဲတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိဒသ်းိအၤံအၣ်ိထၣ်ီ ဖဲတၢ်တတ%ၤဆ3တၢ်အၢၣ်လီၤ, မတ့မၢ့်လၢ, ပDၤအဖ%တဖၣ်တ3ၢ်လိာ်လၢကျဲအဂၤတမံၤ မတ့မၢ့် 

ကၠဖိိမၢ့်ကပဲDၤလၢကဘၣ်တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီထ%းထၣ်ီကွာ်ံအၤီအခါနၣ့်လီၤ. 
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မၢ့်နတလၤီတၢံ်ဘၣ်ဃး တၢ်စ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢဘ်ၣ်ဧါ. 

 AEA ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသတ့ၢ်မၤအကျဲကပ3ၤတဖၣ် ဒသ်းိကဟၣ့်မိၢ်ပၢ်ဒးီကၢ်ီရၣ့်တဖၣ် လၢအဃ%ထၢလၢတစ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိး 

တၢ်မၤကျဲ, ခွးဲယာ်လၢကထၣ်ံလိာ်သး လၢတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒးီတၢ်လီၢ်လၢအဘၣ်ဘျီးဘၣ်ဒါလၢနဂီၢ် လၢပDၤအဖ%လၢအသးတစနဲၣ့်လီၤ. 

 
ပDၤအဖ%လၢအသးတစနဲၣ့် မၢ့်တၢ်တမံၤလၢအဖီလာ်တဖၣ်အကျါလီၤ - 

• ပDၤအၣ်ိဒးီတၢ်အၢၣ်လီၤဃးံဃာ်လၢ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်ကျဲအUကၢးဘၣ်အဂၤတမံၤ, မတ့မၢ့် 

• ASK Resource Center (Iowa PTI), မတ့မၢ့် 

• ပDၤတဝၢမိၢ်ပၢ်တၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤလီၢ်ခၢၣ်သးနၣ့်လီၤ. 

 
ပDၤအဖ%လၢအသးတစနဲၣ့် ကဆDဖဲျါထၣ်ီတၢ်စ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိတၢ်မၤကျဲ အတၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ်ဒးီဟၣ့်ဂံၢ်ဟၣ့်ဘါနၤ 

ဒသ်းိနကစ3းကါအၤီအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 
 

 
ထမိဲၢ်ပၢ်/ပDၤကၢ်ွထွတဲၢ် မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်ဆDးိထၣ်ီသ ့တၢ်ဆDၢထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် လၢတၢ်ဂၢ့်တမံၤလၢ်လၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် 

မတ့မၢ့်တၢ်သမၢလၢ ကစးထၣ်ီမတ့မၢ့်ဆတီလဲ - 

• တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါဖိသၣ်တဂၤ လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ, 

• တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွဖိသၣ်တဂၤ လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ, 

• က3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ, မတ့မၢ့် 

• တၢ်ဟၣ့်ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) လၢဖိသၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဝဲၤကျိၤကဘၣ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤ ဘၣ်ဃးသစဲးမတ့မၢ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးအဘၣ် လၢအပDၤ့ကလီမတ့မၢ့်အပDၤ့စDၤ လၢတၢ်ဒးိနၢ့်သ ့

ဖဲတၢ်ဃအ့ၤီအခါ လၢတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂီၢ် မတ့မၢ့်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆၢကတၢီ်ပာ်ပနၣီ်တဖၣ် 

တၢ်မၤကမၣ်သစဲးလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီအၤီ လၢအဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘနိၣ့် ကကထဲၣ်ီတၢ့်လၢခနံၣ်ံဖဲ နၤမတ့မၢ့် 

ကၢ်ီရၣ့်သၣ့်ညါတၢ့် မတ့မၢ့်Uကၢးသၣ့်ညါဘၣ်ဃး တၢ်မၤကမၣ်သစဲးလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီအၤီအဝံၤနၣ့်လီၤ. 

 
နမၢ့်ဘၣ်တၢ်ဒသီဒၢနၤ လၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်မၢ့်လၢ တၢ်တဖၣ်အၤံအဃနိၣ့် ခနံၣ်ံတၢ်ဆၢကတၢ်ီပာ်ပနၣ်ီနၣ့်တဘၣ်ထွဒဲးီနၤဘၣ် - 

• ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEAအတၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီအခပီညကီမၣ် လၢအဝဲသၣ့်ဘDါဆDတဲၢ့်လံတၢ်ဂၢ့်က(ီတဖၣ်) 

လၢတၢ်ပာ်ပနၣ်ီအၤီလၢ တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအပ3ၤ, မတ့မၢ့် 

• ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဟံးဃာ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢနအၣ်ိ လၢတၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်လၢ IDEA အဖီလာ်. 

တၢ်ဆDၢထီၣ်တၢ်ဂ့ၢဆ်3ကီွၢ်ဘျၣီ် (တၢ်သၣ့်ညါအီၤစ့ၢ်ကီးဒ ်"တၢဃ်ထ့ီၣ်တၢ်လိာ်ကီွၢ်တၢ်စံၣည်ီၣ်ဒကိနၣ်" တမံၤ) 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ဖဲဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်အခါ ကၢ်ီရၣ့်အၣ်ိဒးီ 15 သဒီသ်းိကမၤတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး (တၢ်ကွးဲလီၤတၢ်ံလၢလာ်) ဒးီအသ ီ

30 လၢကဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်က(ီတဖၣ်)နၣ့်လီၤ. တၢ်မၢ့်တတ%ၤဆ3တၢ်အၢၣ်လီၤနတီမံၤ ဖဲတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအပ3ၤ ဒးီ/မတ့မၢ့် 

ကၢ်ီရၣ့်တဘDါဆDဘဲၣ်ဒးံတၢ်ဂၢ့်က(ီတဖၣ်) လၢလံာ်နၣ်ံလံာ်လါအသ ီ30 အပ3ၤနၣ့် တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တမံၤကအၣ်ိထၣ်ီဖဲ 

လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 45 သအီတၢ်ီပ3ၤနၣ့်လီၤ. တၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီ (ALJ) ဟၣ့်သတ့ၢ်ဆၢကတၢ်ီအါထၣ်ီ လၢလံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 45 

သ ီဖဲပDၤတဖ%ဖ%ဃထ့ၣ်ီအခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်အဂီၢ ်တၢ်လၣိ်ဘၣ်တဖၣ် 

တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ - 

• နဖိအမံၤ. 

• နဖိအၣ်ိဆးိလီၢ်. 

• နဖိအကၠဒိးီ AEA အမံၤ. 

• နဖိအတၢ်ဂၢ့်ကအီနဆ့ၢၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢအၤီအဂၢ့်ပာ်ဖျါ 

ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ် လၢအဘၣ်ဃးဒးီတၢ်ဂၢ့်က.ီ 

• တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်ကလီၢ တၢ်ဆDၢF%ၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဃာ် တ%ၤတၢ်သၣ့်ညါအၤီဒးီနၤ မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဒးိနၢ့်သဖဲ့နၣ့်အခါ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - လၢဖိသၣ်မတ့မၢ့်သးစၢ်လၢဟံၣ်တအၣ်ိ (လၢတၢ်နၤီဖး 725(2) ဘၣ်ထွဒဲးီ McKinney- Vento တၢ်ကၢ်ွထွလဲၢ 

ပDၤဟံၣ်တအၣ်ိတဖၣ်အဂီၢ်တၢ်သၣ်ိဘျၢ (42 U.S.C. 11434a(2)) အဂီၢ် တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်နၣ့်ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ် 

ဖိသၣ်အတၢ်ဆးဲကျိးဂၢ့်ကျိၤ ဒးီဖိသၣ်အကၠအိမံၤနၣ့်လီၤ. 

 
လံာ်ကွၣ်ီဒတိဘၣ့် လၢကဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် အၣ်ိလၢကဘျံးပၤ 41 နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆၢတာဲ ်မၢ့်တၢ်ဆ,ၢထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်နၣ့် လၢပ,ဲၤဒးီတၢ်လၣိ်ဘၣ်ခလဲၢာ်ဧါ 

တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်တၢ်နၣ့် ကဘၣ်တၢ်ဆကိမိၣ်အၤီလၢအလၢပDဲၤ မတ့မၢ့်လၢပDၤအဖ%လၢအနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်နၣ့် ဒ%းသၣ့်ညါ 

တၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီ (ALJ) ဒးီပDၤအဖ%ခလဲၢာ်လၢတၢ်ကွးဲဖဲ လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 15 သလီၢအသၣ့်ညါဘၣ်လၢ တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်နၣ့် 

တလၢပDဲၤဒးီတၢ်လိၣ်ဘၣ်ခလဲၢာ်ဝံၤအလီၢ်ခနံၣ့်လီၤ. ALJ ကဘၣ်ဆၢတာ်ဲတၢ် မၢ့်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်လၢပDဲၤဒးီတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် 

လၢလံာ်နၣ်ံလံာ်လါယၢ်ဲသ ီလၢအသၣ့်ညါဘၣ်လၢ တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါပDၤအဖ%တဖၣ် 

ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဆၢတာ်ဲအၤံလၢတၢ်ကွးဲအပ3ၤဝံၤအလီၢ်ခနံၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်လၢဘၣ်တၢ်ဆDးိထၣ်ီအၤီနၣ့် မၢ့်တလၢပDဲၤဒးီတၢ်လိၣ်ဘၣ်ခလဲၢာ်နၣ့် တၢ်မၤတသတ့ၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တမံၤဘၣ်. 

ပDၤအဖ%လၢအဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် တမၢ့်ကဘၣ်တၢ်ပျဲအၤီ ဒသ်းိကတၣ်ီဖျါထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ကတီမံၤလၢ်လၢ် လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီ 

ဒကိနၣ်အပ3ၤ လၢတဘၣ်တၢ်တၣ်ီဖျါထၣ်ီအၤီလၢတၢ်ကဒ3းကဒၣ့်အပ3ၤ မတ့မၢ့်လၢပDၤအဖ%အဂၤတ3ၢ်လိာ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
 
 
 
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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မတၤဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်အဒတိဖၣ်လၣဲ.် 

နကဘၣ်ဆDၢ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်ဆ3 - 

• ကၢ်ီရၣ့် 

• AEA 
• ဝဲၤကျိၤ, ဒးီ 

• ပDၤအဖ%အဂၤတဖၣ် လၢတၢ်ဟၣ့်ဃာ်အမံၤအသၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆၢကတၢ်ီအတကွၢ်ီ လၢအဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် စးထၣ်ီဝဲထဒဲၣ်ဖဲ ပDၤအဖ%ကးိဂၤဒးဲဒးိနၢ့်ဘၣ် 

လံာ်အဒလိၢအလိၣ်ဘၣ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

ဝဲၤကျိၤနၣ့်အမ3ဒါအၣ်ိလၢ ကမၤတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆတီလတဲၢ်ဂၢ့်ဆ,းိထၣီ်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်တဖၣ ်

နမၤတၢ်ဆတီလဲတဖၣ် ("တၢ်ဘDကီၤ့တဖၣ်") လၢနတၢ်ဂၢ့်ဆDးိထၣ်ီဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်ထဒဲၣ်ဖဲ - 

1. ပDၤအဖ%အဂၤတဖၣ် တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတၢ်ဆတီလဲတဖၣ်လၢလံာ်ကွးဲ ဒးီတၢ်ဟၣ့်လီၤခွးဲယာ် ဒသ်းိကဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်ဆDးိထၣ်ီ 

ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် ခဖီျိတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး, မတ့မၢ့် 

2. ALJ ဟၣ့်တၢ်ပျဲ, မတ့မၢ့်လၢ ALJ ဟၣ့်သတ့ၢ်ပျဲဒသ်းိကဘDကီၤ့တၢ် လၢအဆၢကတၢ်ီတမံၤလၢ်လၢ် တစၤဲခနံၢ့်ယၢ်ဲသ ီ

တချ[းလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် စးထၣ်ီဝဲနၣ့်လီၤ. 
 

ဖဲတၢ်ကဒ3းကဒၣ့်တမံၤဘၣ်တၢ်ဆတီလဲအခါ တၢ်ဆၢကတၢ်ီအတကွၢ်ီတဖၣ်လၢ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ဒးီတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ် 

ထၣ်ံလိာ်သး စးထၣ်ီကဒးီတဘျီနၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်စးံဆၢကၤ့ဆ3 တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ် 

မတ့မၢ့်လၢကၢ်ီရၣ့်ဆDၢနၤ တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအဆ ိဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အတၢ်ဂၢ့်မိၢ်ပDၢ်နၣ့် ကၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်, 

လၢလံာ်နၣ်ံလံာ်လါအသ ီ10 လၢတၢ်ဒးိနၢ့်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်အပ3ၤ, ဟၣ့်လီၤတၢ်စးံဆၢကၤ့လၢအပၣ်ဃ%ာ် - 

• တၢ်ဆDဖဲျါထၣ်ီ ဘၣ်မF%ၤအဃကိရၢခၢၣ်စး ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်သမၢတၢ်ဖံးထၣ်ီမၤထၣ်ီတၢ် လၢတၢ်တၣ်ီထၣ်ီအၤီလၢ 

တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်လဲၣ်အဂၢ့်, 

• တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ထၣ်ံအဂၤတဖၣ် လၢနဖိအ IEP ကZ3ၢ်ဆကိမိၣ်တၢ့်ဒးီ ဘၣ်မF%ၤအဃတိၢ်ဃ%ထၢသအ့ၤံတဖၣ် 

ဘၣ်တၢ်သမၢကွာ်ံအၤီလဲၣ်အဂၢ့်, 

• တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ တၢ်သမံထတံၢ်မၤကျဲကပ3ၤ, တၢ်မၤကၢ်ွ, တၢ်ကွးဲနၣ်ီ မတ့မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါလၢကရၢခၢၣ်စးစ3းကါတၢ့် 

ဒတ်ၢ်မၤလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢအၤီအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘ,ိ ဒးီ 

• တၢ်ပာ်ဖျါတၢ်ဂၢ့်အဂၤတဖၣ် လၢအဘၣ်ထွဒဲးီကရၢခၢၣ်စးအတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်အတၢ်သမၢနၣ့်လီၤ. 

တၢ်ဘ,ါဆ,တဲၢ်အၣိ်ဖ,ိၣ်ထၣံ်လာိ်သး 

တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအၤံအတၢ်ပညၣ်ိမၢ့်ဝဲ ကကတၤိသကးိတၢ်ကဒ3းကဒၣ့်အဂၢ့် ဒးီဟၣ့်ခွးဲယာ်တမံၤလၢ ကဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဖဲတၢ်ဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့် 15 သအီပ3ၤနၣ့် ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတဘျီ လၢနၤဒးီ IEP 

ကZ3ၢ်ဖိလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ်တၢ်ဂၢ့်တဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ပနၣ်ီအၤီလၢ နတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် 

တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤလၢ -  

• ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ် ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA အပDၤခၢၣ်စးတဂၤ လၢအၣ်ိဒးီစကိမီၤလၢကမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲ လၢကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA အခၢၣ်စး. 

• တဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA အပီၢ်ရီတဂၤ မတ့မၢ့်လၢပီၢ်ရီတဂၤ လဲၤဃ%ာ်သကးိဒးီနၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတဘျီ ကဘၣ်အၣ်ိထၣ်ီမတ့မၢ့်လၢ - 

• ပDၤအဖ%ခလဲၢာ် အၢၣ်လီၤလၢတၢ်ကွးဲ ဒသ်းိကညကိွာ်ံတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး, မတ့မၢ့် 

• ပDၤအဖ%ခလဲၢာ် အၢၣ်လီၤလၢကစ3းကါ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်မၤကျဲ လၢအဒးိနၢ့်သလ့ၢဝဲၤကျိၤအပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

တၢ်ကဘၣ်ဆDၢတၢ်ကွးဲနၣ်ီကွးဲဃါ ဆ3ဝဲၤကျိၤဒးီပာ်ဖျါလၢတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးနၣ့် ဘၣ်တၢ်မၤအၤီ မတ့မၢ့်လၢ 

တၢ်ပ3ၤဖျဲးခမံံၤအပ3ၤတမံၤနၣ့် ဘၣ်ထွဝဲဲနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်မၢ့်ဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်အၢၣ်လီၤလၢ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအပ3ၤနၣ့် ပDၤအဖ%တဖၣ်ကဘၣ်ဆးဲလီၤစ%ပနၣ်ီလၢ 

သစဲးတၢ်အၢၣ်လီၤတၢ်စပဲနၣ်ီတမံၤ လၢတၢ်စ3းကါအၤီလၢကွၢ်ီဘျီၣ်သန့ၣ့်လီၤ. ပDၤတဖ%ဂၤ့တဖ%ဂၤ့ ပာ်ဖျါသတ့ၢ်အၢၣ်လီၤအၤံ 

အတၢ်တဖိးမံဒးီသစဲး လၢZ3အးိထၣ်ီသၢသလီၢ တၢ်ဆးဲလီၤတၢ်အၢၣ်လီၤစ%ပနၣ်ီနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်လၤီတ3ာ်လၤီကၢ်လၢ ကဒEးအၣိ်ထၣီ်တၢ်ဘ,ါဆ,တဲၢ်အၣိ်ဖ,ိၣ်ထၣံ်လာိ်သး 

တၢ်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ မတ့မၢ့်ကထၣ်ီတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဖဲပDၤအဖ%တဖၣ်တအၢၣ်လီၤလၢ 

ကစ3းကွာ်ံတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးအဃ ိတၢ်ပိာ်ထွအဲခတံဖၣ်အၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ကၢ်ီရၣ့်မၢ့်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးလၢ လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 15 သလီၢအဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့် 

မတ့မၢ့်လီၤတ3ာ်လၢ ကထၣ်ီတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်နၣ့် နဃထ့ၣ်ီသတ့ၢ်ဆၢကတၢ်ီအတကွၢ်ီ 45 သ ီလၢကမၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကၢ်ီမၢ့်တနၢ့်ဘၣ်နတၢ်ပၣ်ဃ%ာ်လၢ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဖဲအထးဲဂံၢ်ထးဲဘါဖဲအUကၢးမၢ့်ဝံၤ ဒးီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါ 

တဖၣ်နၣ့် ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA, ဖဲလံာ်နၣ်ံလံာ်လါအသ ီ30 တၢ်ဘDါဆDအကတၢ်ီမၢ့်ဝံၤနၣ့်, ဃထ့ၣ်ီသလ့ၢ တၢ်ကပျၢ်လီၤတၢ်ဆDးိထၣ်ီ 

တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ကွးဲနၣ်ီတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါဒအ်ၤံတဖၣ်အပ3ၤ ကပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတၢ်ဂ%ာ်ကျဲးစၢးရဲၣ်ကျဲၤ ပDၤခဖံ%လိာ် 

အတၢ်အၢၣ်လီၤတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒးီတၢ်လီၢ် ဒအ်မၢ့် - 

• တၢ်ကွးဲနၣ်ီတၢ်ကးိလီတစဲတိဖၣ်လီၤတၢ်ံလီၤဆးဲ 

• လံာ်လဲၢ်လၢတၢ်ဆDၢဒးီဒးိနၢ့်တဖၣ်အဒ ိ

• တၢ်လဲၤတ%ၤထၣ်ံလိာ်သးတဖၣ် လၢတၢ်မၤလၢနဟံၣ်မတ့မၢ့်တၢ်မၤလီၢ် တၢ်ကွးဲနၣ်ီလီၤတၢ်ံလီၤဆးဲ 

 
တၢ်ပာ်လၤီဖိသၣ်တၢ်လၢီ ်ဖဲတၢ်လာိ်ဘၢလာိ်ကွၢီ်အကတၢီ်ပ3ၤ 

မၢ့်တမၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တဖၣ် လၢအပၣ်ဃ%ာ်တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီထ%းကွာ်ံတဖၣ်နၣ့် နဖိကဘၣ်အၣ်ိလၢအခအဲၤံကၠအိလီၢ် 

ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အကတၢ်ီပ3ၤ မတ့မၢ့်လၢ ပDၤအဖ%ခလဲၢာ်တ3ၢ်လိာ်ဝဲနၣ့်လီၤ. 

 
ဖိသၣ်တဂၤ မၢ့်အၣ်ိလၢဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သအ့လီၢ်အကျဲ ဖဲတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်အကတၢ်ီပ3ၤနၣ့်, 

ဖိသၣ်ကဘၣ်အၣ်ိလၢတၢ်လီၢ်ဖဲနၣ့် ဒးီအၣ်ိခးိ ALJ အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲ မတ့မၢ့်တၢ်ဆၢကတၢ်ီအတၢ်လၢာ်ကွာ်ံနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် မၢ့်ပၣ်ဃ%ာ်တၢ်ပတထံၣ်ီခၣ်ီထပံတၢ်ီတၢ်ဒ%းထၣ်ီကမျၢၢ်ကၠနိၣ့် နဖိ, လၢတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအပ3ၤ, 

ကဘၣ်တၢ်ပာ်အၤီလၢကမျၢၢ်ကၠ ိတချ[းလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ကတၢၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ALJ အတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် လၢဝဲၤကျိၤမၤအၤီနၣ့် အၢၣ်လီၤသကးိဒးီနၤလၢ 

တၢ်မၢ့်Uကၢးဆတီလဲတၢ်လီၢ်နၣ့် တၢ်ကဘၣ်မၤအၤီ လၢကၢ်ီစၣ်ဲဒးီနၤ အတၢ်အၢၣ်လီၤအပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဒကိနၣ်တၢ်မၤကျဲ 

ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တဘျီလၢ်လၢ်နၣ့် AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့် လၢအပၣ်ဃ%ာ်လၢတၢ်ဂၢ့်လိာ်အၤံနၣ့် 

ကဘၣ်အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢကနၢ့်ဘၣ် တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်နၣ့်လီၤ. 

• ဝဲၤကျိၤရဲၣ်ကျဲၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်နၣ့်လီၤ. 

• ပDၤတဂၤလၢအၣ်ိဒးီ တၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီ (ALJ) အခၣ်ိတနီၣ့် ဒကိနၣ်တၢ်အ%ၣ်သးလၢ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤဒးီ 

မၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတမံၤနၣ့်လီၤ. 

• ဝဲၤကျိၤကဘၣ်ဟံးဃာ် ပDၤတဖၣ်လၢအမၤတၢ်ဒ ်ALJ အစရီနၣ့်လီၤ. စရီအၤံကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ 

တၢ်ကွးဲဖျါပDၤဝဲနၣ့်တဂၤစ%ာ်စ%ာ်အတၢ်က3ၣ်သဖ့ျိးစတိဖၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

အစDၤကတၢၢ်နၣ့် ALJ တဂၤနၣ့် တဘၣ်မၢ့် - 

• ဝဲၤကျိၤ, AEA မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်အပDၤမၤတၢ်ဖိတဂၤ လၢအပၣ်ဃ%ာ်လၢဖိသၣ်အက3ၣ်သ ့မတ့မၢ့်တၢ်ကၢ်ွထွအဲၤီ, မတ့မၢ့် 

• ပDၤတဂၤလၢအၣ်ိဒးီ နၢ်ီကစၢ်မတ့မၢ့်တၢ်မၤတၢ်သးစလဲၢ အထဒီါလိာ်သးဒးီ ပDၤဝဲနၣ့်အတၢ်တကၢ်ွမဲာ်တၢ် 
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လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
ALJ တဂၤနၣ့်ကဘၣ် - 

• အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါ, ဒးီတၢ်သတ့ၢ်ဘၣ်လၢကနၢ်ပၢၢ် IDEA အတၢ်သၣ်ိဘျၢတဖၣ်, ကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲအတၢ်မၤ 

ကျဲကပ3ၤတဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီ IDEA, ဒးီကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲအကွၢ်ီဘျီၣ်တဖၣ် အတၢ်တဖဲျါထၣ်ီသစဲးအခပီညတီဖၣ် 

ဘၣ်ထွဒဲးီ IDEA, 

• အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါဒးီတၢ်က3ၣ်သလ့ၢ ကမၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဒသ်စဲးအတၢ်မၤကျဲကပ3ၤ လၢအUကၢးဘၣ်ဒးီဒအ်တၤီပတၢ်ီ 

အသးိ, ဒးီ 

• အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါဒးီက3ၣ်သလ့ၢ ကဟၣ့်လီၤဒးီကွးဲလီၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတဖၣ် ဒသ်စဲးအတၢ်မၤကျဲကပ3ၤ 

လၢအUကၢးဘၣ်ဒးီဒအ်တၤီပတၢ်ီအသးိနၣ့်လီၤ. 

ALJ နၣ့်မၢ့်နၢ့်ဘၣ်တၢ်မၤအလဲလၢ ကရၢခၢၣ်စးဘၣ်ဆၣ် တၢ်တဆကိမိၣ်အၤီဒ ်ကရၢခၢၣ်စးအပDၤမၤတၢ်ဖိဘၣ်. 

ဖဲတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤ ပDၤအဖ%ခလဲၢာ်အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ - 

• ကအၣ်ိဒးီပီၢ်ရီတဂၤ ဒးီပDၤလၢသၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ်တၢ် မတ့မၢ့်ထၣ်ီဃာ်တၢ်မၤလိ ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤ 

တကျၢၤတမးတဖၣ် အတၢ်ကတီၢ်ခ ဲအတၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖး, 

• ဟၣ့်ထၣ်ီတၢ်အ%ၣ်သးဒးီ ကၢ်ွဆၢမဲာ်, သမံသမိး, ဒးီထ%းနၢ့်ပDၤဟဲဟၣ့်တၢ်အ%ၣ်သးတဖၣ်, 

• ^တကီွာ်ံတၢ်ဆDၢF%ာ်တၢ်အ%ၣ်သးတမံၤလၢ်လၢ် လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤ လၢတဘၣ်တၢ်ပာ်ဖျါအၤီဆ3ပDၤအဖ%ဝဲနၣ့် 

အစDၤကတၢၢ်Z3ထၣ်ီယၢ်ဲသ ီတချ[းလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်, 

• ဟံးနၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အတၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ လၢတၢ်ကွးဲမတ့မၢ့်အၣ်ံလဲး^ထနီးံ, လံာ်တဖျၢၣ်အဂီၢ်တဖျၢၣ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီ, ဒးီ 

• ဒးိနၢ့်တၢ်ဂၢ့်ဃ%ထၣ်ံဒးီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတဖၣ် အတၢ်ကွးဲနၣ်ီမတ့မၢ့်လၢ အၣ်ံလဲး^ထနီးံကျိၤကျဲနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်နၣ့်အဖီခၣ်ိ မိၢ်ပၢ်တဖၣ်အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ - 

• ပျဲဖိသၣ် လၢအမၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အတၢ်ဂၢ့်မိၢ်ပDၢ် ဟၣ့်ထၣ်ီတၢ်, 

• အးိထၣ်ီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ဆ3ကမျၢၢ်အအၣ်ိ, ဒးီ 

• ဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ဒးီတၢ်ဃ%ထၣ်ံတၢ်ဂၢ့် ဒးီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတဖၣ်အတၢ်ကွးဲနၣ်ီအပDၤ့ကလီနၣ့်လီၤ 

 
ပDၤအဖ%ခလဲၢာ်ကဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီလိာ်သးကဒကဲဒ,ဲ အစDၤကတၢၢ်Z3ထၣ်ီယၢ်ဲသတီချ[းလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်, တၢ်သမံသမိး 

ခလဲၢာ်လၢဘၣ်တၢ်မၤဝံၤအၤီ လၢမ%ၢ်နၤံဝဲနၣ့် ဒးီတၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖးတဖၣ် လၢအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘအိၣ်ိလၢ တၢ်သမံထဝဲံသၣ့်တဖၣ် 

လၢနၤမတ့မၢ့်ပDၤအဖ%အဂၤ သးအၣ်ိစ3းကါလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ. ALJ ^တသီပ့Dၤတဖ%လၢ်လၢ် လၢအလီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ 

ကပိာ်ထွတဲၢ်လိၣ်ဘၣ်ဝဲအၤံ လၢတၢ်ဆDၢF%ာ်တၢ်သမံထ ံမတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖးအUကၢးအဘၣ် လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် 

တအၣ်ိဒးီပDၤအဖ%အဂၤတဖၣ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့်လီၤ. 

 
ALJ တဂၤ ကဘၣ်မၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲလၢ တၢ်အဂၢၢ်ကျၢၤတဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ပနၣ်ီ မၢ့်ဖိသၣ်ဒးိနၢ့်ဘၣ် FAPE ဧါအဖီခၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်မၤကမၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤအဂၢ့်အခါ ALJ ဃ%ကၢ်ွသလ့ၢ ဖိသၣ်တဂၤတဒးိနၢ့်တၢ့်ဘၣ် FAPE ထဒဲၣ်ဖဲတၢ်မၤကျဲကပ3ၤ 

အတၢ်တလၢတပDဲၤတဖၣ် - 

• ^တနီဖိအခွးဲယာ် လၢကနၢ့်ဘၣ် FAPE အဂီၢ်, 
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• ^တဆီ3ၣ်ဆ3ၣ်နခွးဲယာ်လၢ ကပၣ်ဃ%ာ်လၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတၢ်မၤကျဲ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဟၣ့်လီၤ FAPE ဆ3နဖိအအၣ်ိ, 

မတ့မၢ့် 

• ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ တၢ်ထ%းကွာ်ံက3ၣ်သတ့ၢ်နၢ့်ဘျ[းတမံၤနၣ့်လီၤ. 

တၢ်သၣ်ိတၢ်သအီၤံတဖၣ်အပ3ၤ တၢ်တဘၣ်စးံနတီမံၤလၢ ALJ မၤလိာ်ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဒသ်းိကပိာ်ထွ ဲIDEA 

အတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်ဘၣ်. 

 
ပDၤတဖ%လၢ်လၢ် လၢတတ3ၢ်လိာ် ALJ အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲနၣ့် ပတသံကွာ်ံကညးထၣ်ီတၢ်ဆၢတာ်ဲသ ့ ခဖီျိတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ 

နၣ့်လီၤ. တၢ်ကဘၣ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်အၤံလၢ အသ ီ 90 အပ3ၤစးထၣ်ီလၢ ALJ အတၢ်ဆၢတာ်ဲမ%ၢ်နၤံနၣ့်လီၤ. တၢ်ဂၢ့်လိာ်ဘDလိီာ်အၣ်ိ 

ထလဲဲၣ်ထလဲဲၣ်ဂၤ့ တၢ်ဆDၢထၣ်ီတၢ်မၤဒသ်းိအၤံသဆ့3 ကၢ်ီစၣ်ဲမတ့မၢ့်ကၢ်ီစၢဖDိၣ်ကၢ်ီရၣ့်ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဝဲၤကျိၤ ဖဲအUတ`ာ်ကွာ်ံ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီနၢ်ီတဂၤအတၢ်မၢ့်တၢ်သအ့ဝံၤနၣ့်, ကဘၣ် - 

• ဆDၢလီၤတၢ်ဃ%ထၣ်ံဒးီတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်ဆ3 Iowa Special Education Advisory Panel 

(အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖးကရၢ), ဒးီ 

• အးိထၣ်ီတၢ်ဃ%ထၣ်ံဒးီတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ် လၢပDၤကမျၢၢ်ကဒးိနၢ့်သအ့ဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနၣ်ီ - တၢ်တ^တနီၤနတီမံၤ လၢနကဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်အဂၤတမံၤဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် လၢတၢ်ဂၢ့်ကတီမံၤ လၢတမၢ့်တၢ်ဆDးိထၣ်ီဃာ် 

လၢအအၣ်ိပာ်စၢၤ မတ့မၢ့်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဝံၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်လာိ်ဘၢလာိ်ကွၢီ ်ဒးီပီၢ်ရီအဘ3းအလတဲဖၣ် 

တချ[းလၢတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီနၣ့် တၢ်ကဘၣ်မၤဝံၤ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤခလဲၢာ်နၣ့်လီၤ. အခပီညမီၢ့် 

ပDၤတဖ%နၣ့်တဘၣ်လဲၤဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်လိၤလိၤဘၣ်. တၢ်နၣ့်အခၢၣ်စး နကဘၣ်စ3းကါတၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတဖၣ်လၢ IDEA 

အဖီလာ်လၢတၢ်ကွးဲဃာ်လီၤတၢ်ံလီၤဆးဲလၢထး (တၢ်နၣ့်မၢ့်ဝဲ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်, တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး 

ဒးီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ်) နၣ့်လီၤ. 

 
ကွၢ်ီဘျီၣ် ဘၣ်တဘၣ်ကဟၣ့်ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲအUကၢးအဘၣ်ဆ3 ပDၤအဖ%လၢအမၤနၢၤတၢ် လၢတၢ်မၤတမံၤလၢ်လၢ် လၢအဟဲစာ်ိလၢ 

IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. ဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢ်တမၢ့်ကဟၣ့် ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲတဖၣ် လၢ IEP ကZ3ၢ်အတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး 

တမံၤလၢ်လၢ်, မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဒတ်ၢ်ပၢတၢ်ြပးတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ မတ့မၢ့်ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤအစၢ 

တမံၤနၣ့်လီၤ. တၢ်ဘDါဆDအဲကတၢ်ီတဘျီနၣ့် တဘၣ်တၢ်ဆကိမိၣ်အၤီဒ ်တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတမံၤ လၢတၢ်မၤအၤီဒတ်ၢ်ပၢတၢ်ြပး 

တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တဘျီ မတ့မၢ့်ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤအစၢတမံၤဘၣ် ဒးီတၢ်တမၢ့်ကဟၣ့်ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲတဖၣ်ဘၣ်. 

 
ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲဒးီတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စအ့ဂၤတဖၣ်နၣ့် တမၢ့်ကဘၣ်တၢ်ဟၣ့်လိးကၤ့အၤီ လၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢတၢ်မၤအၤီ 

ဖဲတၢ်ဆၢကတၢ်ီလၢ တၢ်ကွးဲဟၣ့်လီၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီတမံၤဆ3နအၣ်ိအလီၢ်ခအံဂီၢ် မတ့မၢ့်လၢတၢ်ပာ်တပီာ်လိၤနၣ့်ဖး လၢတၢ်သမၢ 

တၢ်စၣ်ံညၣ်ီအဃနိၣ့်လီၤ. 

 
နပီၢ်ရီမၢ့်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် ကွၢ်ီဘျီၣ်, လၢတၢ်မၤခ3သ3ၣ်အပ3ၤ, ဟၣ့်သပီ့ၢ်ရီအဘ3းအလဲအUကၢးတဖၣ် ဒတ်ၢ်ဟၣ့်အလဲလၢ 

SEA, AEA မတ့မၢ့် LEA အတၢ်မၤနၢၤ ဖဲကွၢ်ီဘျီၣ်ဃ%ထၣ်ံလၢ တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီနၣ့် - 
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• အလ%ၢ်အပDၤ့တအၣ်ိ, အခပီညတီအၣ်ိ မတ့မၢ့်အခၣ်ီထးံခၣ်ီဘတိအၣ်ိ, မတ့မၢ့် 

• လဲၤဆ3ညါဆ3 တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ ဖဲတၢ်မၤအၤံကထဲၣ်ီ တၢ်အလ%ၢ်အပDၤ့တအၣ်ိ, အခပီညတီအၣ်ိ မတ့မၢ့်အခၣ်ီထးံခၣ်ီဘတိအၣ်ိ, 

မတ့မၢ့် 

• ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်ထၣ်ီအၤီလၢ တၢ်ပညၣ်ိတUကၢးတဘၣ်ဒအ်မၢ့်, ကမၤတရီတပါ, ဒ%းကထဲၣ်ီတၢ်စၤဲခ ံလၢတလၣ်ိ 

ကထဲၣ်ီ, မတ့မၢ့်မၤအါထၣ်ီတၢ်မၤအတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ ့လၢတၢ်တလိၣ်ကထဲၣ်ီနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကမၤစDၤလီၢ်ပီၢ်ရီအဘ3းအလဲ ဖဲကွၢ်ီဘျီၣ်ဃ%ထၣ်ံလၢ - 

နၤ မတ့မၢ့်နပီၢ်ရီ, မၤယာ်ံမၤနၣ်ီတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်ဘDလိီာ်အကတၢၢ်တဘျီ လၢတၢ်တUကၢးတဘၣ်အပ3ၤ, 

• အဘ3းအလဲနၣ့် တUကၢးတဘၣ်အါနၢ့် တနၣ်ံရံၣ်အဂီၢ်အလဲလၢ အၣ်ိလၢပDၤတဝၢအပ3ၤ, 

• တၢ်ဆDၢကတၢ်ီလၢအစ3းကါဒးီ သစဲးတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်နၣ့် မၢ့်ဆကိမိၣ်တၢ်ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤအနဆ့ၢၣ်နၣ့် 

မၢ့်အါတလၢကွာ်ံ, မတ့မၢ့် 

• ပီၢ်ရီလၢအကခဲၢၣ်စးလၢမိၢ်ပၢ်အဂီၢ်နၣ့် တဟၣ့်ကရီၣ့် မတ့မၢ့် AEA တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအUကၢးအဘၣ် 

လၢတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

ဒလဲ်ၣ်ဂၤ့ တၢ်ဟၣ့်စDၤလီၤပီၢ်ရီအလဲတဖၣ်ကထဲၣ်ီတသ ့ဖဲကွၢ်ီဘျီၣ်ဃ%ထၣ်ံလၢ LEA, AEA မတ့မၢ့် SEA - 

• မၤယာ်ံမၤနၣ်ီတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်မၤအကတၢၢ်တဘျီ လၢတၢ်တUကၢးတဘၣ်အပ3ၤ မတ့မၢ့် 

• တၢ်မၤကမၣ် သစဲးတၢ်ဘျၢတၢ်နၤီဖး 615 လၢ IDEA, IDEA တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢတၢ်နၤီဖးနၣ့်လီၤ. 
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ပDၤတဂၤ မတ့မၢ့်ကရၢတဖ%လၢ်လၢ် မၤသက့ၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ လၢအဆDးိထၣ်ီကၢ်ီရၣ့် (LEA), လီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သ ့

ကရၢခၢၣ်စး (AEA), ကၢ်ီစၣ်ဲက3ၣ်သက့ရၢခၢၣ်စး (SEA), မတ့မၢ့်ကမျၢၢ်ကရၢခၢၣ်စးတဖ%ဖ% လၢအမၤကမၣ် Part B လၢ IDEA 

အတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤအခါနၣ့်လီၤ. 

 
ကၢီ်စၣဲ်ပတၢီ်တၢ်လာိ်ဘၢလာိ်ကွၢီ်အဂီၢ ်တၢ်လၣိ်ဘၣ်တဖၣ် 

ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီနၣ့် ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ - 

• တၢ်ပာ်ဖျါတမံၤလၢ ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA မၤကမၣ်တၢ့် Part B လၢ IDEA အတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤ ဒးီတၢ်ဂၢ့်တဖၣ်လၢ 

တၢ်ပာ်ဖျါအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘအိၣ်ိ, 

• စ%ပနၣ်ီဒးီတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ လၢပDၤလိာ်ကွၢ်ီတၢ်အဂီၢ်, ဒးီ 

• ဖဲတၢ်မၤကမၣ်သစဲးလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီ ဘၣ်ဃးဖိသၣ်တဂၤ - 

o ဖိသၣ်အမံၤဒးီအၣ်ိဆးိလီၢ်, 

o ကၠလိၢဖိသၣ်ထၣ်ီအမံၤ, 

o ဖိသၣ်မတ့မၢ့်သးစၢ်လၢအဟံၣ်တအၣ်ိအဂီၢ် (အခပီညမီၢ့်ဝဲ § 725(2) ဘၣ်ထွဒဲးီ McKinney-Vento 

တၢ်ကၢ်ွထွလဲၢပDၤဟံၣ်တအၣ်ိတဖၣ်အဂီၢ်တၢ်သၣ်ိဘျၢ (42 U.S.C. § 11434a(2)), ဖိသၣ်တၢ်ဆးဲကျိးဂၢ့်ကျိၤ, 

ဒးီကၠလိၢနဖိထၣ်ီအမံၤ, 

o တၢ်ပာ်ဖျါတၢ်ဂၢ့်ကအီနဆ့ၢၣ် ဒးီတၢ်ဂၢ့်လၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်, ဒးီ 

o တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်ကလီၢဘၣ်တၢ်ဆDၢF%ာ်အၤီ တ%ၤအပတၢ်ီလၢတၢ်သၣ့်ညါအၤီ ဒးီပDၤအဖ%ဒးိနၢ့်သ ့

ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ကဒ3းကဒၣ့်အဆၢကတၢ်ီနၣ့်လီၤ. 

 
ပDၤအဖ%လၢအဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့် ကဘၣ်ဆDၢလီၤလံာ်ဆDးိထၣ်ီအဒ ိဆ3ကၢ်ီရၣ့်ဒးီ AEA လၢအတစိၢၤမၤစၢၤဖိသၣ် 

တကတၢ်ီဃလီၢပDၤအဖ%ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့် ဆ3ဝဲၤကျိၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်မၢ့်ဒးိနၢ့်ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ လၢအမၢ့်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3 ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အတၢ်ဂၢ့်မိၢ်ပDၢ်နၣ့် ကၢ်ီစၣ်ဲ 

ကဘၣ်ပာ်ကပၤဃာ် ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ တ%ၤလၢလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ကတၢၢ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ဂၢ့်ကတီမံၤလၢ 

ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအပ3ၤနၣ့် မၢ့်ဘၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲအၤီလၢ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢအပၣ်ဃ%ာ်ပDၤအဖ% ဒသ်းိသးိ 

တဖၣ်နၣ့် - 

• တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်နၣ့် ဘၣ်တၢ်စပဲနၣ်ီလၢတၢ်ဂၢ့်ကဝဲီနၣ့်, ဒးီ 

• SEA ကဘၣ်ဘDးိဘၣ်သၣ့်ညါပDၤဆDးိထၣ်ီ ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ ဘၣ်ဃးဒးီတၢ်ဂၢ့်ဝဲနၣ့်လီၤ. 

 
လံာ်အဒတိဘၣ့်လၢ တၢ်ဆDးိထၣ်ီကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအဂီၢ်နၣ့် အၣ်ိလၢကဘျံးပၤ 43 နၣ့်လီၤ. 

 
 
 

ကီၢ်စၣဲ်ပတီၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွီၢ ်
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တၢ်ဆၢကတၢီ်အတကွၢီ်ဒးီတၢ်မၤကျိၤကျ ဲ

ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီနၣ့် ကဘၣ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်မၤကမၣ်သစဲးတမံၤ လၢအကထဲၣ်ီတၢ့်တယာ်ံနၢ့်တနၣ်ံ 

တချ[းလၢမ%ၢ်နၤံလၢအဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကဒ3းကဒၣ့်နၣ့်လီၤ. 

 
ဝဲၤကျိၤအၣ်ိဒးီလံာ်နၣ်ံလံာ်လါအသ ီ60 ဖဲတၢ်ဆDးိထၣ်ီကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီဆ3ဒသ်းိ - 

• ကဖံးမၤတၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွသဘျKလၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲနၢ်ီနၢ်ီ, ဖဲဝဲၤကျိၤဆၢတာ်ဲလၢ တၢ်လိၣ်ဘၣ်တၢ်ခကံၢ်ွစၢ်ီကၢ်ွတမံၤအခါ, 

• ကဟၣ့်ပDၤဆDးိထၣ်ီကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ ခွးဲယာ်လၢကဆDၢထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ်, 

လၢတၢ်ကတၤိကျိာ်ဂၤ့တၢ်ကွးဲဂၤ့, ဘၣ်ဃးဒးီတၢ်ဆDးိထၣ်ီအဂၢ့်တဖၣ်လၢ ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအပ3ၤ, 

• ကဟၣ့်ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ခွးဲယာ်လၢကစးံဆၢကၤ့ ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ, ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ, အစDၤကတၢၢ် - 

o လၢကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA အတၢ်မၤခ3သ3ၣ်အပ3ၤ တၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်လၢ ကဘDါဆDကဲၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ, ဒးီ 

o ခဖီျိလၢမိၢ်ပၢ်အတၢ်အၢၣ်လီၤတ3ၢ်လိာ် (မတ့မၢ့်ပDၤတဂၤ 

မတ့မၢ့်ကရၢတဖ%လၢအဆDးိထၣ်ီကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ) နၣ့် ခွးဲယာ်တမံၤလၢကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA 

ကဘၣ်ထွမဲၤသကးိတၢ်ဒးီမိၢ်ပၢ် မတ့မၢ့်ပDၤတဂၤ မတ့မၢ့်ကရၢတဖ%လၢအကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်, 

မတ့မၢ့်ကျဲအဂၤတဖၣ် လၢတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်လိာ်အဂီၢ်. 

• ကၢ်ွကဒါကၤ့တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ထွခဲလဲၢာ် ဒးီမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲသဘျK မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA မၤကမၣ် IDEA 

အတၢ်သၣ်ိတၢ်သဧီါ. 

• ဆDၢလီၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲလံာ်ကွးဲတဘၣ့်ဆ3 ပDၤဆDးိထၣ်ီကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ 

လၢအဘDါဆDတဲၢ်ဆDးိထၣ်ီတခါစ%ာ်စ%ာ် လၢကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအပ3ၤ ဒးီပၣ်ဃ%ာ် - 

o တၢ်ဃ%ထၣ်ံတၢ်ဂၢ့်ဒးီတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်, ဒးီ 

o ဝဲၤကျိၤအတၢ်ဆၢတာ်ဲလီၢ်ခကံတၢၢ် အဂၢ့်အကျိၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ဟၣ့်အါထၣ်ီအသ ီ60 တၢ်ဆၢကတၢ်ီပာ်ပနၣ်ီနၣ့် 

ဘၣ်တၢ်ပျဲအၤီဖဲ - 

• တၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ်အၣ်ိဝဲ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ကဒ3းကဒၣ့်တမံၤ, မတ့မၢ့် 

• မိၢ်ပၢ်ဒးီကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA တ3ၢ်လိာ်လၢကဟၣ့်အါထၣ်ီတၢ်ဆၢကတၢ်ီ ဒသ်းိကမၤတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိး မတ့မၢ့် 

တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်ကတီၢ်မၤအဂၤတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကၢီ်စၣဲ်ပတၢီ်တၢ်လာိ်ဘၢလာိ်ကွၢီ်တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဆၢတာဲ်တဖၣ ်

ဝဲၤကျိၤမၢ့်ဃ%ထၣ်ံ တၢ်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်တမံၤ လၢကဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးအဘၣ်အဂီၢ်နၣ့် ဝဲၤကျိၤကဘၣ်ဘDါဆD ဲ- 

• တၢ်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢကဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးအဘၣ်အဂီၢ်, ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဘDဘီၣ်ကၤ့တၢ်မၤ 

Uကၢးဘၣ်လၢကဘDါဆDဖိဲသၣ်အတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်, ဒးီ 

• ဆ3ညါတၢ်ဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးအဘၣ်တဖၣ် လၢဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးခလဲၢာ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

33  

 

 
 

တၢ်ဆတီလတဲၢ်ပာ်လၤီတၢ်လၢီ ်မၢ့်လၢတၢ်ထEးကွာံ်သၣိ်ဃၣီ်တဖၣ်အဃ ိ

တၢ်ထ%းကွာ်ံနဖိလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢနဖိအခအဲၤံတၢ်မၤလိအလီၢ်အကျဲ မၢ့်တၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်တၢ်လီၤတၢ်ကျဲဖဲ - 

• တၢ်ထ%းကွာ်ံနၣ့် အါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ10 လၢအပိာ်ထွလိဲာ်သးတသဝံီၤတသ,ီ မတ့မၢ့် 

• နဖိကဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံအၤီအဘျီဘျီ လၢအကထဲၣ်ီတၢ်ညFီ%ၢ်တမံၤမၢ့်လၢ - 

o တၢ်ထ%းကွာ်ံတပယ3ာ်ဃတီဖၣ်ပာ်ဖDိၣ်နၣ့် အါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ10 လၢကၠနိၣ်ံအတၢ်ီပ3ၤ,  

o နဖိအတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးနၣ့် လီၤဂာ်အါမးလၢဖိသၣ်အတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သး လၢအပ3ၤကွာ်ံတၢ်ကထဲၣ်ီသးတဖၣ် 

လၢအဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်ထ%းကွာ်ံတပယ3ာ်ဃတီဖၣ်, ဒးီ 

o တၢ်ဂၢ့်လၢတၢ်ထၢF%ာ်အဂၤတဖၣ် ဒအ်မၢ့်တၢ်ထ%းကွာ်ံအဆၢကတၢ်ီအယာ်ံ, တၢ်ထ%းကွာ်ံတဖိတၢ်ဆၢကတၢ်ီပာ်ဖDိၣ်, 

ဒးီတၢ်ထ%းကွာ်ံတဖၣ်အတၢ်အၣ်ိဘ3းလၢအဘၢၣ်စၢၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ထ%းကွာ်ံအကျိၤအကျဲ မၢ့်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်တၢ်လီၤဧါနၣ့် ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢ တၢ်ဂၢ့်တမံၤဘၣ်တမံၤအဖီခၣ်ိ 

လၢကၠကိၢ်ီရၣ့်ဒးီ မၢ့်ဘၣ်တၢ်သကံၢ်ွသဒံးိအၤီနၣ့် ကဘၣ်မၤတၢ်ကၢ်ွကဒါကၤ့ ခဖီျိတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် ဒးီသစဲးတၢ်မၤတဖၣ် 

နၣ့်လီၤ. 

 
ကၠပိ3ၤတၢ်ဒ%းဆကိတၢ်ီနၣ့် ဘၣ်တၢ်ဒးွအၤီလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံတသဧီါနၣ့် ဒးိသနၤ့အသးလၢ မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်ကစးံဆၢတၢ်သကံၢ်ွသၢခါလၢာ် "မၢ့်" 

ဧါအဖီခၣ်ိနၣ့်လီၤ. 

1. မၢ့်နဖိမၤလိတၢ်ကသဖဲ့အUကၢးလၢ ထရီီၤက3ၣ်သတ့ၢ်မၤလိမိၢ်ပDၢ်အပ3ၤဧါ. 

2. မၢ့်နဖိဒးိနၢ့်ကသ ့တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢနဖိအ IEP အပ3ၤဧါ. 

3. မၢ့်နဖိမၤလိသကးိတၢ်ကသဃ့%ာ်ဒးီ ဖိသၣ်တဖၣ်လၢတအၣ်ိဒးီ နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဖၣ် 

တ%ၤလၢအပတၢ်ီလၢတၢ်ပာ်လီၤနဖိအခအဲၤံအလီၢ်အကျဲဧါ. 

 
တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဆၢတာဲ်နၢ့်တၢ်လၢ ဖိသၣ်အၣိ်ဒးီနၢီ်ခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်ဂၢ့်ကအီဂီၢ ်

ဖဲကၠထိၣ်ီအသ ီ10 စးထၣ်ီလၢတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢ ကဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးအလီၢ်အကျဲ 

မၢ့်လၢတၢ်မၤကမၣ်ကၠဖိိတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤ (ပ3ၤဖျဲးဒးီတၢ်ထ%းကွာ်ံတမံၤလၢအမၢ့်အသ ီ10 ကၠမိ%ၢ်နၤံတဖၣ်လၢအပိာ်ထွထဲၣ်ီအခ ံ

မတ့မၢ့်စDၤနၢ့်အၤီဒးီ တမၢ့်တၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤအလီၢ်အကျဲ) နၣ့်, ကၠကိၢ်ီရၣ့်, နၤ, ဒးီ IEP ကZ3ၢ်အပDၤမၤသကးိတၢ် အဂၤတဖၣ် 

လၢအUကၢး (ဒန်ၤဒးီကၠကိၢ်ီရၣ့်ပာ်ပနၣ်ီအသးိ) ကဘၣ်ကၢ်ွကဒါကၤ့ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအဘၣ်ထွခဲလဲၢာ် လၢကၠဖိိ အလံာ်Uတာ်ံအပ3ၤ 

ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီဖိသၣ်အ IEP, သရၣ်အတၢ်ဃ%ထၣ်ံတမံၤလၢ်လၢ်, ဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအဘၣ်ထွတဲမံၤလၢ်လၢ် လၢနဟၣ့်ဒသ်းိကဆၢတာ်ဲ - 

• မၢ့်တၢ်လၢအဘၣ်တၢ်မၤအၤီနၣ့် ကထဲၣ်ီခဖီျိ, မတ့မၢ့်အၣ်ိဒးီတၢ်ဘၣ်ထွလိဲၤလိၤ ဒးီဒၣ်ိဒၣ်ိမ%ၢ်မ%ၢ်ဆ3, 

ဖိသၣ်အနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးဧါ, မတ့မၢ့် 

• မၢ့်တၢ်လၢအဘၣ်တၢ်မၤအၤီနၣ့် ကထဲၣ်ီလိၤလိၤခဖီျိ ကၠကိၢ်ီရၣ့်အတၢ်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဒ%းလိၣ်ထၣ်ီဖးထၣ်ီဖိသၣ်အ IEP 

ဧါနၣ့်လီၤ. 

တၢ်ဒသီ'ၣ်ပာ်သးဒးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်မၤကျဲကပ'ၤတဖၣ် 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်ဆၢတာဲ်လၢ တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးမၢ့်တၢ့်ဝဲတၢ်ပာ်ဖျါထၣီ်နၢီ်ခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ 

တၢ်ကၢ်ွကဒါကၤ့နၣ့် မၢ့်ဆၢတာ်ဲဝဲလၢ တၢ်အၣ်ိသးတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ မၢ့်ထၣ်ီဘးနၣ့် တၢ်ကဘၣ်ပာ်ပနၣ်ီတၢ်မၤဝဲအၤံ ဒအ်မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ 

ဖိသၣ်အနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးနၣ့်လီၤ. 

 
နၢီ်ခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးအတၢ်အၣိ်ဖျါထၣီ ်ခဖီျိလၢတၢ်လၤီတ3ာ်လၤီကၢ်လၢ ကဒEးလၣိ်ထၣီ်ဖးထၣီ် IEP အဃ ိ

တၢ်ကၢ်ွကဒါကၤ့နၣ့် မၢ့်ဆၢတာ်ဲဝဲလၢ တၢ်လၢဘၣ်တၢ်မၤအၤီ မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်အတၢ်လီၤတ3ာ်လီၤကၢ်လၢ ကဒ%းလိၣ်ထၣ်ီဖးထၣ်ီ IEP 

အစၢလိၤလိၤနၣ့် ကၠကိၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဖံးထၣ်ီမၤထၣ်ီတၢ်တကၢ်ီခါ လၢကဘDါဆDတဲၢ်ဂံၢ်စၢ်ဘါစၢ်အၤံတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဖံးထၣီ်မၤထၣီ်တၢ ်ဖဲတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သး မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣီ်နၢီ်ခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤအခါ 

တၢ်ကၢ်ွကဒါကၤ့ မၢ့်ဆၢတာ်ဲလၢ တၢ်မၤမၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီဖိသၣ်အနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးနၣ့် IEP ကZ3ၢ်ကဘၣ်မၤတၢ်လၢအပိာ်ထွ ဲ

တမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့နၣ့်လီၤ - 

• မၤတၢ်မၤကၢ်ွတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတမံၤ, မတ့မၢ့်လၢကၠကိၢ်ီရၣ့် မၤတၢ့်တၢ်မၤကၢ်ွတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတမံၤ တချ[းလၢ 

တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးလၢအကထဲၣ်ီ ဖဲတၢ်ဆတီလဲတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအခါ, ဒးီဒ%းလိၣ်ထၣ်ီဖးထၣ်ီ တၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤ 

တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတၢ်တာ်ိကျဲၤတမံၤ လၢဖိသၣ်အဂီၢ်, မတ့မၢ့် 

• တၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတၢ်တာ်ိကျဲၤတမံၤ မၢ့်ဘၣ်တၢ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီပာ်စၢၤလံနၣ့် ကၢ်ွကဒါကၤ့တၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤ 

တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတၢ်တာ်ိကျဲၤတမံၤ ဒးီဘDထီၣ်ီကၤ့, ဒအ်လိၣ်ဘၣ်အသးိ, လၢကသ%းကျဲၤတၢ်လၢ တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးအၤံ 

အဂီၢ်တကၢ့်. 

 
မတ့မၢ့်လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢလာ်အၤံ လၢခၣ်ိတအီဒ ့ “တၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ်” နၣ့် ကၠကိၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဆDၢကၤ့နဖိဆ3 

တၢ်လီၢ်လၢတၢ်ထ%းကွာ်ံနဖိ, မတ့မၢ့်လၢကၢ်ီရၣ့်တ3ၢ်လိာ်လၢ ကဆတီလဲတၢ်လီၢ်ဒ ် တၢ်ဘDကီၤ့တၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သး 

တၢ်တာ်ိကျဲၤ အတၢ်မၤအက3ာ်တမံၤအသးိနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်အၣိ်သးလၤီဆတီဖၣ် 

တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးမၢ့်ဝဲ တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးဂၤ့ တမၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီဂၤ့, ကၠအိပDၤမၤတၢ်ဖိ ကထ%းကွာ်ံ 

ကၠဖိိတဂၤဆ3 ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ် (လၢဖိသၣ်အ IEP ကZ3ၢ်ဆၢတာ်ဲဝဲ) တအါနၢ့်ကၠမိ%ၢ်နၤံ 45 သ ီဖဲနဖိ - 

1. စာ်ိစ%ကဝဲၤတမံၤ (ကၢ်ွအခပီညလီၢလာ်) ဆ3ကၠမိတ့မၢ့်အၣ်ိဒးီစ%ကဝဲၤတမံၤလၢကၠ,ိ မတ့မၢ့်လၢကၠကိရၢၢ်အပ3ၤ မတ့မၢ့်လၢ 

ကၠတိၢ်မၤလီၢ်အပ3ၤလၢ အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီအဖီလာ်, 

2. လၢတၢ်သၣ့်ညါအလၢအပDဲၤအပ3ၤ တၢ်အၣ်ိဒးီ မတ့မၢ့်စ3းကါကသၣ်ံတဖိးသစဲးတဖၣ် (ကၢ်ွအခပီညလီၢလာ်), 

မတ့မၢ့်ဆါမတ့မၢ့်ဃပ့Dၤ့ကသၣ်ံမ3ၤဘDးိလၢတၢ်^တဃီာ် (ကၢ်ွအခပီညလီၢလာ်), ဖဲအၣ်ိလၢကၠအိခါ, လၢကၠကိရၢၢ်အပ3ၤ, 

မတ့မၢ့်လၢကၠတိၢ်မၤလီၢ်အပ3ၤလၢ အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီအဖီလာ်, မတ့မၢ့် 

3. ဒ%းကထဲၣ်ီနၢ်ီခတိၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံနးနးကျံးကျံး (ကၢ်ွအခပီညလီၢလာ်) လၢပDၤအဂၤတဂၤအလိၤ ဖဲအၣ်ိလၢကၠအိခါ, 

လၢကၠကိရၢၢ်အပ3ၤ, မတ့မၢ့်လၢကၠတိၢ်မၤလီၢ်အပ3ၤလၢ အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီအဖီလာ် 

နၣ့်လီၤ. 

 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်အၣိ်သးလၤီဆအီခပီညတီဖၣ် 

• စ%ကဝဲၤ အၣ်ိဒးီအခပီညလီၢတၢ်ကးိအၤီလၢ ‘‘စ%ကဝဲၤလၢအလီၤဘၣ်ယၣ်ိ’’ လၢလံာ်အဆၢ (2) လၢခၣ်ိတဒီ ့

အဆကိတၢၢ် (g) လၢတၢ်နၤီဖး 930 လၢခၣ်ိတ ီ18, ကၢ်ီအမဲရကၤသစဲးတၢ်ဘျၢနၣ့်လီၤ. 

• ကသၣ်ံကသတီဖိးသစဲး အခပီညမီၢ့်ဝဲ ကသၣ်ံမ3ၤဘDးိလၢတၢ်^တဃီာ်, ဘၣ်ဆၣ်တပၣ်ဃ%ာ်ကသၣ်ံမ3ၤဘDးိလၢတၢ်^တဃီာ် 

လၢဘၣ်တၢ်ဟံးဃာ်ဖိးသစဲး မတ့မၢ့်စ3းကါလၢ ကသၣ်ံသရၣ်လၢအၣ်ိဒးီလံာ်အ%ၣ်သးတဂၤအတၢ်ကၢ်ွထွအဲဖီလာ် 

မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဟံးဃာ်အၤီဖိးသစဲး မတ့မၢ့်တၢ်စ3းကါအၤီလၢ တၢ်စကိမီၤအဂ%ၤအဂၤတမံၤလၢ်လၢ်လၢ 

သစဲးတၢ်ဘျၢအဖီလာ် မတ့မၢ့်လၢကၢ်ီစၢဖDိၣ်အတၢ်သၣ်ိတၢ်သအီဂၤတမံၤလၢ်လၢ်အဖီလာ်ဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

• ကသၣ်ံမ3ၤဘDးိလၢတၢ်^တဃီာ် အခပီညမီၢ့်ဝဲ ကသၣ်ံတမံၤ မတ့မၢ့်ကသၣ်ံမ3ၤဘDးိအဂၤလၢ အဘၣ်တၢ်ပာ်ပနၣ်ီအၤီလၢ 

တၢ်ရဲၣ်ကျဲၤ I, II, III, IV, မတ့မၢ့် V လၢတၢ်နၤီဖး 202(c) လၢကသၣ်ံမ3ၤဘDးိတဖၣ်လၢတၢ်^တဃီာ်သစဲးတၢ်ဘျၢ (21 

U.S.C. § 812(c)) နၣ့်လီၤ. 

• နၢ်ီခတိၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံနးနးကျံးကျံး အၣ်ိဒးီအခပီညလီၢအမၢ့် "နၢ်ီခတိၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံနးနးကျံးကျံး လၢအဆၢ (3) 

လၢခၣ်ိတဒီ ့(h) လၢတၢ်နၤီဖး 1365 လၢခၣ်ိတ ီ18, ကၢ်ီအမဲရကၤသစဲးတၢ်ဘျၢနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဒEးသၣ့်ညါ 

ဖဲမ%ၢ်နၤံလၢကၠကိၢ်ီရၣ့်မၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲ လၢကထ%းကွာ်ံတၢ်လၢအမၢ့် တၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤနဖိတၢ်လီၢ် မၢ့်လၢအမၤကမၣ် 

ကၠဖိိတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤနၣ့် ကၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဒ%းသၣ့်ညါနၤ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲဝဲနၣ့်အဂၢ့် ဒးီဟၣ့်နၤတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢ 

တၢ်နၤီဖးနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ ်ဖဲတၢ်ထEးကွာံ်အကတၢီ်ပ3ၤ 

တၢ်ထ%းကွာ်ံအါနၢ့်အသ ီ10 ဒးီတမ့ၢ်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ 
ဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ လၢဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံအၤီလၢ ဖိသၣ်အခအဲၤံတၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ်အါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ

10 ဒးီတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးမတ့မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး (ကၢ်ွခၣ်ိတဒီ,့ တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲနၢ့်တၢ်လၢ ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီ 

နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်ဂၢ့်ကအီဂီၢ်") မတ့မၢ့်ပDၤလၢအဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံလၢတၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ်အဖီလာ် (ကၢ်ွခၣ်ိတဒီ,့ 

“တၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ်”) ကဘၣ် - 

• ဒးိနၢ့်က3ၣ်သတ့ၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်ဆ3ညါ (ဒးိနၢ့်ဘၣ်ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ်), ဒသ်းိကပျဲဖိသၣ်ထၣ်ီဝဲ 

ထရီီၤက3ၣ်သတ့ၢ်မၤလိမိၢ်ပDၢ်အပ3ၤ ဘၣ်ဆၣ်လၢတၢ်လီၢ်အဂၤတမံၤ (ကထဲၣ်ီသ ့ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ်), 

ဒးီကလဲၤဆ3ညါဒးီမၤလၢပDဲၤဖီတၢၣ်တဖၣ် လၢတၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤလၢ ဖိသၣ်အ IEP, ဒးီ 

• ဒးိနၢ့်, ဒအ်Uကၢးအဘၣ်အသးိ, တၢ်မၤကၢ်ွတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတမံၤ, ဒးီတၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 

ဒးီတၢ်ဘDကီၤ့တဖၣ် လၢတၢ်တအ့ၤီလၢကဘDါဆDတဲၢ်မၤကမၣ် တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတဖၣ် အဃဒိးီတၢ်တကထဲၣ်ီလၢၤဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံ စDၤနၢ့်အသ ီ10 

ဖဲဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး ဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံအၤီလၢအဝဲအခအဲၤံတၢ်လီၢ် လၢကၠထိၣ်ီအသ ီ10 လၢကၠနိၣ်ံဝဲနၣ့် 

အပ3ၤ ဒးီတၢ်ထ%းကွာ်ံနၣ့်မမ့ၢ့်အသ ီ10 လၢအပိာ်ထွလိဲာ်သးအခ ံမတ့မၢ့်စDၤနၢ့်အၤီ ဒးီတၢ်ထ%းကွာ်ံနၣ့်မတ့မၢ့် တၢ်ဆတီလဲတၢ်လီၢ် 

(ကၢ်ွအခပီညလီၢလာ်) နၣ့် ကၠအိပDၤမၤတၢ်, လၢတၢ်တၢၣ်ပီၣ်သကးိဒးီအစDၤကတၢၢ် ဖိသၣ်အသရၣ်တဂၤအပ3ၤ ဆၢတာ်ဲတၢ်အပတၢ်ီလၢ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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တၢ်လိၣ်ဘၣ်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဒသ်းိကပျဲဖိသၣ်မၤလိတၢ်ဆ3ညါ လၢထရီီၤက3ၣ်သတ့ၢ်မၤလိမိၢ်ပDၢ်အပ3ၤ 

ဘၣ်ဆၣ်လၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတမံၤအပ3ၤ, ဒးီကလဲၤဆ3ညါဒသ်းိ ကမၤလၢပDဲၤဖီတၢၣ်တဖၣ် လၢတၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤလၢ ဖိသၣ်အ IEP 

အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ထ%းကွာ်ံမမ့ၢ့်တၢ်ဆတီလဲတၢ်လီၢ် (ကၢ်ွအခၣ်ိတ,ီ “တၢ်ဆတီလဲတၢ်လီၢ်ခဖီျိတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်ထ%းကွာ်ံတဖၣ်အဃ”ိ), ဖိသၣ်အ IEP 

ကZ3ၢ်ဆၢတာ်ဲတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးအဘၣ်တဖၣ် ဒသ်းိကပျဲဖိသၣ်မၤလိတၢ်ဆ3ညါ လၢထရီီၤက3ၣ်သတ့ၢ်မၤလိမိၢ်ပDၢ်အပ3ၤ 

ဘၣ်ဆၣ်လၢတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတမံၤအပ3ၤ (လၢဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကမၢ့် ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ်), 

ဒးီကလဲၤဆ3ညါဒသ်းိ ကမၤလၢပDဲၤဖီတၢၣ်တဖၣ် လၢတၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤလၢ ဖိသၣ်အ IEP အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
ကၠအိပ,ၤမၤတၢ်အစကိမီၤ 

တၢ်ဂ့ၢ်တမံၤဘၣ်တမံၤတၢ်ဆၢတာ်ဲပာ်ပနၣ်ီ 

ကၠအိပDၤမၤတၢ် ဆကိမိၣ်နၢ့်သ ့တၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ် လၢတၢ်ဂၢ့်တမံၤဘၣ်တမံၤအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘ ိဖဲအဆၢတာ်ဲ 

မၢ့်တၢ်ဆတီလဲတၢ်လီၢ်, လၢတၢ်မၤအၤီဒ ်တၢ်လိၣ်ဘၣ်လၢအဖီလာ်တဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်, နၣ့်Uကၢးဘၣ်ဒးီဖိသၣ် 

လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတမံၤ လၢအမၤကမၣ်ကၠအိတၢ်သၣ်ိတၢ်သနီၣ့်လီၤ. 

 
ထရီီၤ 
တ%ၤအပတၢ်ီလၢအဝဲသၣ့်မၤတၢ်လၢ ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဖၣ်နၣ့်, ကၠအိပDၤမၤတၢ်ဖိ, တအါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ10 

လၢအပိာ်ထွလိဲာ်သး, ထ%းကွာ်ံသဖိ့သၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီ နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢအမၤကမၣ်ကၠဖိိတၢ်သၣ်ိတၢ်သ ီ

လၢအခအဲၤံတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ ဆ3ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ်, တၢ်လီၢ်အဂၤ, မတ့မၢ့်တၢ်^တဃီာ်ပာ်မီကာ်ိနၣ့်လီၤ. 

 
ကၠအိပDၤမၤတၢ် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကမၤတၢ်ထ%းကွာ်ံအဂၤတဖၣ် လၢဖိသၣ်အဂီၢ် တအါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ10 လၢအပိာ်ထွလိဲာ်သး 

လၢကၠနိၣ်ံတနၣ်ံဃ ီလၢတၢ်မၤကမၣ်သစဲးလၢတဒသ်းိလိာ်သးတဖၣ် တ%ၤလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံအၤံတဖၣ်တပၣ်ဃ%ာ် တၢ်ဆတီလဲ 

တၢ်ပာ်တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ (ကၢ်ွခၣ်ိတ ီ“တၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ် မၢ့်လၢတၢ်ထ%းကွာ်ံသၣ်ိဃၣ်ီတဖၣ်အဃ”ိ လၢအခပီညအီဂီၢ်) နၣ့်လီၤ. 

 
ဖဲဖိသၣ်တဂၤ ဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံအၤီလၢအခအဲၤံတၢ်လီၢ် လၢကၠထိၣ်ီပာ်ဖDိၣ်အသ ီ10 လၢကၠနိၣ်ံတနၣ်ံဃနီၣ့်, ကၠကိၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်, 

ဖဲတၢ်ထ%းကွာ်ံဝံၤမ%ၢ်နၤံလီၢ်ခတံဖၣ်လၢကၠနိၣ်ံဝဲနၣ့်အပ3ၤ,ဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် တ%ၤလၢတၢ်လိၣ်ဘၣ်အပတၢ်ီလၢ ခၣ်ိတဒီ ့

"တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဖဲတၢ်ထ%းထၣ်ီအကတၢ်ီပ3ၤ" နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်စကိမီၤအဂၤတဖၣ် 

တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးလၢ အမၤကမၣ်ကၠဖိိတၢ်သၣ်ိတၢ်သနီၣ့် မတ့မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီဖိသၣ်အနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး (ကၢ်ွခၣ်ိတဒီ ့

"တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲနၢ့်တၢ်လၢ ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်ဂၢ့်ကအီဂီၢ်") ဒးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်ဆတီလဲ 

တၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ် ကအါနၢ့်ကၠထိၣ်ီအသ ီ10 လၢအပိာ်ထွလိဲာ်သးနၣ့် ကၠအိပDၤမၤတၢ် ကဘၣ်စ3းကါတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ် 

ဆ3ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢကျဲဝဲနၣ့် ဒးီလၢတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒသ်းိသးိ ဒအ်ဝဲကမၤဆ3ဖိသၣ်လၢတအၣ်ိဒးီ 

နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဖၣ်, မတ့မၢ့်လၢကၠကိဘၣ်ဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဆ3ဖိသၣ်ဝဲနၣ့် ဒတ်ၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢလာ် လၢခၣ်ိတဒီ ့

“တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဖဲတၢ်ထ%းထၣ်ီအကတၢ်ီပ3ၤ” နၣ့်လီၤ. 

 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ဖိသၣ်အ IEP ကZ3ၢ်ဆၢတာ်ဲဝဲ ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ် လၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဒန်ၣ့်တဖၣ်အဂီၢ်လီၤ. 

 
တၢ်ပတသံကွာံ်ကညး - တၢ်သၣိ်ဃၣီ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ် 

နဆDးိထၣ်ီသ ့တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တမံၤ (ကၢ်ွခၣ်ိတ ီ“တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်လိာ်ဒးီကၠအိဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်”) လၢကဃထ့ၣ်ီ 

တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဖဲနတတ3ၢ်လိာ် - 

• တၢ်ဆၢတာ်ဲတမံၤမံၤ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ပာ်လီၤတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ လၢတၢ်မၤအၤီလၢတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤလၢ်လၢ်အဖီလာ်, 

မတ့မၢ့် 

• တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲနၢ့်တၢ်လၢ ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်ဂၢ့်ကအီဂီၢ် လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢထး. 
 

ကၠကိၢ်ီရၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် ဒသ်းိကဃထ့ၣ်ီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဖဲအဝဲနာ်လၢ 

တၢ်ပၢၤဃာ်ခအဲၤံတၢ်ပာ်လီၤနဖိတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲနၣ့် ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသတ့ၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံလၢနဖိအဂီၢ် မတ့မၢ့်ပDၤဂၤတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
ALJ အစကိမီၤ 

ALJ တဂၤကဘၣ်ဖံးမၤ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဒးီမၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတမံၤနၣ့်လီၤ. ALJ နၣ့် - 

1. ဆDၢကၤ့သန့ဖိလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး ဆ3တၢ်လီၢ်လၢအဝဲဘၣ်တၢ်ထ%းကွာ်ံအၤီ ဖဲ ALJ ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံ 

မၢ့်တၢ်မၤကမၣ်တၢ်သၣ်ိတၢ်သတီဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢခၣ်ိတ ီ"ကၠအိပDၤမၤတၢ်ဖိအစကိမီၤ", 

မတ့မၢ့်လၢနဖိအတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးနၣ့် မၢ့်တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး, မတ့မၢ့် 

2. မၤလိတၢ်ဆတီလဲတၢ်ပာ်လီၤနဖိလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး တၢ်လီၢ်တမံၤဆ3 ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ 

အဂၤတလၢ်ီ တအါနၢ့်ကၠထိၣ်ီ 45 သဖဲီ ALJ ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်ပၢၤဃာ် ခအဲၤံတၢ်ပာ်လီၤနဖိတၢ်လီၢ်နၣ့် ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသ ့

တၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံလၢနဖိအဂီၢ် မတ့မၢ့်ပDၤဂၤတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

3. တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ်အၤံနၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကဘၣ်တၢ်မၤဝံၤမၤကဒးီအၤီ ဖဲကၠကိၢ်ီရၣ့်နာ်လၢ 

တၢ်ဆDၢကၤ့နဖိဆ3 အပ3ၤကွာ်ံတၢ်လီၢ်နၣ့် ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသတ့ၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံလၢနဖိအဂီၢ် မတ့မၢ့်ပDၤဂၤတဖၣ်အဂီၢ်အခါနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤ လၢဘၣ်တၢ်မၤချAထၣီ်အၤီ 

ဖဲနၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တဘျီလၢ်လၢ် ဒသ်းိကဃထ့ၣ်ီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်တဘျီနၣ့် တၢ်ကဘၣ်မၤတၢ်စၣ်ံညၣ်ီ 

ဒကိနၣ်တဘျီ လၢအလၢပDဲၤဒးီတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်, ပ3ၤဖျဲးဒးီတၢ်ဂၢ့်အပိာ်ထွတဲဖၣ်နၣ့်လီၤ - 

• က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ ကဘၣ်ရဲၣ်ကျဲၤလီၤ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤ လၢဘၣ်တၢ်မၤချKထၣ်ီအၤီ, 

လၢကဘၣ်ကထဲၣ်ီလၢကၠထိၣ်ီအသ ီ20 စးထၣ်ီလၢတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် ဘၣ်တၢ်ဃထ့ၣ်ီအမ%ၢ်နၤံ ဒးီကဘၣ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ 

တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲ ဖဲကၠထိၣ်ီအသ ီ10 ဖဲတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်ဝံၤအလီၢ်ခနံၣ့်လီၤ. 

• မတ့မၢ့်လၢနၤဒးီကၠကိၢ်ီရၣ့် တ3ၢ်လိာ်လၢတၢ်ကွးဲအပ3ၤ ဒသ်းိကစ3းကွာ်ံတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး 

မတ့မၢ့်တ3ၢ်လိာ်လၢကစ3းကါတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိတၢ်နၣ့် တၢ်ကဘၣ်မၤတၢ်ဘDါဆDတဲၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သးတဘျီ 

လၢလံာ်နၣ်ံလံာ်လါFွသံလီၢ တၢ်ဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါနၣ့်လီၤ. 

• တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်နၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကလဲၤဆ3ညါ မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဂၢ့်ဘၣ်တၢ်ဘDါဆDအဲၤီ တ%ၤလၢပDၤခဖံ%လၢာ်အသ3ၣ်မံသးမ%ာ် 

လံာ်နၣ်ံလံာ်လါ 15 သအီတၢ်ီပ3ၤ စးထၣ်ီလၢတၢ်ဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်နၣ့်လီၤ. 
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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နၤမတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့် ပတသံကွာ်ံကညးထၣ်ီသတ့ၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲလၢ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤ 

လၢဘၣ်တၢ်မၤချKထၣ်ီအၤီ လၢကျဲဒသ်းိသးိလၢ တၢ်ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အဂၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ပာ်လၤီတၢ်လၢီ်ဖဲတၢ်ပတသံကွာံ်ကညးအကတၢီ်ပ3ၤ - တၢ်သၣိ်ဃၣီ်တၢ ်

ဖဲနၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့် ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် (မတ့မၢ့်ဃထ့ၣ်ီတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်) ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်မၤ 

တဖၣ်နၣ့် နဖိကဘၣ် (မတ့မၢ့်လၢနၤဒးီဝဲၤကျိၤ မတ့မၢ့်ကၠကိၢ်ီရၣ့်တ3ၢ်လိာ်) အၣ်ိလၢဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ 

အဂၤတလီၢ်နၣ့်လီၤ - 

• ALJ အတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲလၢ ဘၣ်တၢ်အၣ်ိခးိအၤီ, မတ့မၢ့် 

• တချ[းလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံအတၢ်ဆၢကတၢ်ီလၢာ်ကွာ်ံ ဒတ်ၢ်ဟၣ့်ဃာ်ဒးီပာ်ဖျါဃာ်လၢခၣ်ိတ ီ “ကၠအိပDၤမၤတၢ်အစကိမီၤ” 

မF%ၤကထဲၣ်ီအဆဂိၤ့နၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်အၤံမၢ့်ဝဲ တၢ်ပ3ၤဖျဲးဒးီထရီီၤတၢ်သၣ်ိတၢ်သ ီလၢဖိသၣ်ကအၣ်ိလၢခအဲၤံတၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ ဖဲတၢ်အၣ်ိခးိတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ် 

မတ့မၢ့်တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးအခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆၢတာဲ်ပာ်ပနၣီ် တၢ်ပာ်လၤီတၢ်လၢီ်တၢ်ကျ ဲ

IEP  ကZ3ၢ်ဆၢတာ်ဲဝဲ ဘၢၣ်စၢၤက3ၣ်သတ့ၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲအဂၤတလီၢ် လၢတၢ်ထ%းကွာ်ံတဖၣ်လၢ “တၢ်စကိမီၤလၢတၢ်ထၢF%ာ်အါထၣ်ီ” ဒးီ 

“တၢ်အၣ်ိသးလီၤဆတီဖၣ်” ခၣ်ိတတီဖၣ်အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆ,ၢခဆီ3ပၢၤကၢီ်ဒးီပ,ၤစၣံ်ညၣီ်ပၢြပးတၢ်တဖၣ်အစEပ3ၤ 

IDEA တ 

• ^တကီရၢခၢၣ်စးတဖ% လၢတၢ်တၣ်ီဖျါထၣ်ီ ဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်မၤကမၣ်သစဲး 

တမံၤ ဆ3ပDၤနၢ့်စနိၢ့်ကမီၤတဖၣ်အအၣ်ိ, မတ့မၢ့် 

• ^တကီၢ်ီစၣ်ဲပၢၢ်ကၢ်ီဒးီပDၤစၣ်ံညၣ်ီပၢြပးတၢ်တဖၣ် လၢအတၢ်ဖံးမၤအမ3ဒါတဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်စ3းကါကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲသစဲး 

ဆ3ဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်မၤကမၣ်သစဲးအလိၤဘၣ်. 

 
ကၢ်ီရၣ့်မၢ့်တၣ်ီဖျါထၣ်ီဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်မၤကမၣ်သစဲးနၣ့်, ကၢ်ီရၣ့် - 

• ကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ ဖိသၣ်အက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဒနိၣ့် 

ဘၣ်တၢ်ဆDၢအၤီဆ3ပၢၤကၢ်ီခၢၣ်စးကရၢ, ဒးီ 

• ဆDၢသဖိ့သၣ်အက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်အဒ ိထဒဲၣ်ဖဲအပတၢ်ီလၢဘၣ်တၢ်ပျဲအၤီလၢ 

ဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢက3ၣ်သခ့ွးဲယာ်ဒးီတၢ်ခ3သ3ၣ်သစဲးသF3 (FERPA) ပျဲအၤီနၣ့်လီၤ. 

 
ဖိသၣ်တဖၣ် လၢတMကၢးဘၣ်ဒးံလၢက3ၣ်သလ့ၤီဆအီဂီၢ ်တၢ်ဒသီဒၢတဖၣ ်

နဖိမၢ့်တအၣ်ိဒးီ IEP ဒးီမၢ့်မၤကမၣ်ကၠဖိိအတၢ်သၣ်ိတၢ်သနီၣ့် နဆDၢF%ာ်သတ့ၢ်ဒသီဒၢတမံၤမံၤ လၢတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအပ3ၤ 

ဖဲတၢ်လၢအပိာ်ထွခဲမံံၤလိာ်နၣ့် ဘၣ်ဝဲတဝဲီအခါနၣ့်လီၤ - 

1. ကၢ်ီရၣ့်သၣ့်ညါတၢ့်လၢ နဖိအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး, ဒးီ 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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2. ကၢ်ီရၣ့်သၣ့်ညါတၢ့်တၢ်ဂၢ့်ဝဲနၣ့် တချ[းလၢနဖိမၤကမၣ် ကၠဖိိအတၢ်သၣ်ိတၢ်သဒီးံအခါနၣ့်လီၤ. 

တၢ်သၣ့်ညါလၢအဆအိခပီည ီ

ကၢ်ီရၣ့်နၣ့် ကဘၣ်အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါလၢ ဖိသၣ်တဂၤမၢ့်ဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး တချ[းလၢတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သး 

လၢအဒ%းအၣ်ိထၣ်ီတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီတၢ်မၤကထဲၣ်ီဖဲ - 

• ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီအတၢ်ဘၣ်ယၣ်ိ လၢတၢ်ကွးဲလၢ ဖိသၣ်လိၣ်ဘၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ 

လၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် ဆ3ကရၢပၢဆDၢတၢ် မတ့မၢ့်ပDၤပၢတၢ်ြပးတၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီက3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢလၢအUကၢး 

မတ့မၢ့်ဖိသၣ်အသရၣ်, 

• မိၢ်ပၢ်ဃထ့ၣ်ီတၢ့် တၢ်သမံထတံမံၤဘၣ်ထွဒဲးီ တၢ်Uကၢးဒးိနၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢ IDEA 

အဖီလာ်, မတ့မၢ့် 

• ဖိသၣ်အသရၣ် မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်အပDၤမၤတၢ်အဂၤ ပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ဘၣ်ယၣ်ိလီၤဆဘီၣ်ဃး တၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးလၢအကထဲၣ်ီသး 

ခအဲၤံခအဲၤံ လိၤလိၤဆ3ကၢ်ီရၣ့်အပDၤနၣ်ဲတၢ်လၢက3ၣ်သလီ့ၤဆအီဂီၢ် မတ့မၢ့်ဆ3ကၢ်ီရၣ့်အပDၤပၢဆDၢတၢ်အဂၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဂၢ့်ပ3ၤဖျဲးဒးီ တၢ်သၣ့်ညါလၢအဆတိဖၣ ်

ကၢ်ီရၣ့်တဘၣ့်နၣ့် ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢ တအၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါဒန်ၣ့်ဖဲ - 

• ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ်နၣ့် တပျဲတၢ့်တၢ်သမံထဖိံသၣ်တမံၤ မတ့မၢ့်သမၢတၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်, မတ့မၢ့် 

• ဖိသၣ်ဘၣ်တၢ်သမံထအံၤီ ဒးီတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢအဝဲတUကၢးတဘၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်အခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်သၣ့်ညါလၢအဆတိအၣိ် 

တချ[းလၢတၢ်မၤတၢ်သၣ်ိဃၣ်ီဖိသၣ်ဒးံဘၣ်အခါ ကၢ်ီရၣ့်မၢ့်တသၣ့်ညါလၢ ဖိသၣ်တဂၤမၢ့် ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီ နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

နၣ့် ဖိသၣ်နၣ့်ကဘၣ်တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီအၤီ လၢနၣ်ီထၣ်ိတဖၣ်လၢဘၣ်တၢ်စ3းကါအၤီဆ3 ဖိသၣ်လၢတအၣ်ိဒးီ နၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

လၢအအၣ်ိဒးီတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သး လၢတၢ်ထၣ်ိသ^တၤီသတ့ဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဒလဲ်ၣ်ဂၤ့ တၢ်မၢ့်ဃထ့ၣ်ီတမံၤလၢဘၣ်တၢ်မၤအၤီလၢတၢ်သမံထဖိံသၣ်အဂီၢ် ဖဲတၢ်ဆၢကတၢ်ီလၢဖိသၣ်ကဘၣ်တၢ်သၣ်ိဃၣ်ီအၤီလၢ 

နၣ်ီထၣ်ိတဖၣ်အပ3ၤနၣ့် တၢ်ကမၤတၢ်သမံထအံဆအိချK နၣ့်လီၤ. 
 

တချ[းလၢတၢ်မၤဝံတၢ်သမံထဒံးံဘၣ်နၣ့် ဖိသၣ်ကအၣ်ိလၢက3ၣ်သအ့လီၢ်အကျဲလၢ ကၠခိၣ်ိနၢ်တဖၣ်ပာ်ပနၣ်ဝဲ, လၢပၣ်ဃ%ာ်သတ့ၢ်^တဃီာ် 

မီကာ်ိ မတ့မၢ့်တၢ်တဟၣ့်ဃာ်က3ၣ်သတ့ၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ဖိသၣ်တဂၤနၣ့် မၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢအမၢ့် ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဂၤ, ခဖီျိတၢ်ထၢF%ာ်ဆကိမိၣ် 

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ်လၢတၢ်သမံထအံပ3ၤ ဒးီလၢမိၢ်ပၢ်တဖၣ်ဟၣ့်နၣ့် ကၢ်ီရၣ့်ကဘၣ်ဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ 

အဘၣ်ထွတဲဖၣ် ဒ ်IDEA အသးိနၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ဖဲတၢ်လၣိ်ဘၣ် မိၢ်ပၢ်အကဖိဲသၣ်ခၢၣ်စးတဖၣ်အခါ 

ကၣ်ီရၣ့်တဘၣ့်စ%ာ်စ%ာ်, AEA, ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ ဖိသၣ်အခွးဲယာ်တဖၣ် ဘၣ်တၢ်ဒသီဒၢအၤီဖဲ - 

• တၢ်ဃ%ပာ်ပနၣ်ီမိၢ်ပၢ်တသ,့ 

• ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA, ဖဲတၢ်ထးဲဂံၢ်ထးဲဘါဖဲအUကၢးဝံၤ, ဃ%မိၢ်ပၢ်အလီၢ်အကျဲတသ,့ 

• ဖိသၣ်အၣ်ိလၢ သစဲးအတၢ်ဒသီဒၢအဖီလာ် လၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်အသစဲးတဖၣ်အဖီလာ်, 

o လၢဖိသၣ်အၣ်ိလၢ သစဲးအတၢ်ဒသီဒၢအဖီလာ်အဂီၢ် စၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီမ3ဒါအၣ်ိလၢဖိသၣ်အတၢ်ဂၢ့်နၣ့် 

ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါသမိ့ၢ်ပၢ်ကအဲခၢၣ်စး (နၣ်ီထၣ်ိတဖၣ်ဘၣ်တၢ်ကွးဲရဲၣ်ဃာ်အၤီလၢလာ်.), မတ့မၢ့် 

• ဖိသၣ်မၢ့်က ဲသးစၢ်ဟံၣ်ဃတီအၣ်ိ လၢတအၣ်ိဒးီပDၤပိာ်ထွဒဲးီအၤီအခါနၣ့်လီၤ. 

 
AEA အမ3ဒါ 

AEA အမ3ဒါတဖၣ်အပ3ၤ ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါနၢ်ီတဂၤ လၢကကမိဲၢ်ပၢ်တဖၣ်အခၢၣ်စးအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. တၢ်အၤံကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ 

ကျိၤကျဲတမံၤလၢ - 

• တၢ်ဆၢတာ်ဲ မၢ့်ဖိသၣ်တဂၤလိၣ်ဘၣ် မိၢ်ပၢ်ခၢၣ်စးတဂၤဧါ, 

• တၢ်ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါမိၢ်ပၢ်ခၢၣ်စးတဂၤ ဆ3ဖိသၣ်အအၣ်ိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးအဂီၢန်ၣီ်ထၣိ် 

AEA ဃ%ထၢသမိ့ၢ်ပၢ်ခၢၣ်စးတဂၤလၢ ကျဲတဘလိၢ်လၢ် လၢကၣ်ီစၣ်ဲသစဲးအဖီလာ်နၣ့်လီၤ. AEA ကဘၣ်မၤလီၤတၢ်ံလၢ 

ပDၤတဂၤလၢဘၣ်တၢ်ဃ%ထၢအၤီဒ ်မိၢ်ပၢ်ခၢၣ်စးတဂၤနၣ့် - 

• တဘၣ်မၤဝဲၤကျိၤ, AEA, ကၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့်ခၢၣ်စးကရၢလၢအပၣ်ဃ%ာ်လၢဖိသၣ်အတၢ်က3ၣ်ဘၣ်က3ၣ်သအ့ဂီၢ် 

အပDၤမၤတၢ်ဖိတဂၤဘၣ်, 

• တဘၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီကစၢ်မတ့မၢ့်တၢ်မၤတၢ်သးစ ဲလၢအထဒီါလိာ်သးဒးီ ဖိသၣ်လၢအဝဲကခဲၢၣ်စး အတၢ်နၢ့်ဘျ[းဘၣ်, ဒးီ 

• အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါဒးီတၢ်သတ့ၢ်ဘၣ်လၢ ကမၤလီၤတၢ်ံ တၢ်ကခဲၢၣ်စးလၢလၢပDဲၤပDဲၤလၢဖိသၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးတဂၤနၣ့် မၢ့်ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်အၤီအလဲလၢ ကရၢခၢၣ်စးတဖ%ဘၣ်ဆၣ် တၢ်တဆကိမိၣ်အၤီဒ ်

ကရၢခၢၣ်စးအပDၤမၤတၢ်ဖိတဂၤဘၣ်. 

 
သးစၢ်ဟၣံ်ဃတီအၣိ် လၢတအၣိ်ဒးီပ,ၤပိာ်ထွဒဲးီအၤီ 

သးစၢ်ဟံၣ်ဃတီအၣ်ိ လၢတအၣ်ိဒးီပDၤပိာ်ထွဒဲးီအၤီ 

 
မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးအမ3ဒါတဖၣ် 

မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးနၣ့် ကခဲၢၣ်စးလၢဖိသၣ်အဂီၢ်သ ့လၢတၢ်ဂၢ့်ခလဲၢာ်ဘၣ်ထွဒဲးီ - 

• တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, တၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွ, ဒးီက3ၣ်သတ့ၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်တၢ်လီၤ, ဒးီ 

တၢ်သၣိ်ဘျၢတဖၣ်လၢ မိၢ်ပၢ်အကဲဖိသၣ်ခၢၣ်စးတဖၣ်အဂီၢ် 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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• တၢ်ဟၣ့်လီၤ ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် (FAPE) ဆ3ဖိသၣ်အဂီၢ်. 

 
တၢ်ဆၢကတၢီ်အတကွၢီ်လၢ တၢ်ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါ မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးတဂၤအဂီၢ် 

AEA ကဘၣ်ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါ မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးတဂၤ တအါနၢ့်အသ ီ30 ဖဲ AEA ဆၢတာ်ဲလၢ ဖိသၣ်လိၣ်ဘၣ်မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စးတဂၤ 

အလီၢ်ခနံၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

42  

 

 

တၢ်ဟၣ့်လၤီ က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣီ်ခွးဲယာ်တဖၣ် 

အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်ဟၣ့်ဝဲ သF3ဒးီတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ် တ%ၤအပတၢ်ီလၢဖိသၣ်ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်အၤီ ခွးဲယာ်လၢတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်တၢ်ဂၢ့်အဂီၢ်, 

ခဖီျိတၢ်ဆကီမိၣ်နၢ့်နဖိအသးအနၣ်ံအလါ ဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး ဆ3ၣ်ထၣ်ဲလဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
က3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီခွးဲယာ်တဖၣ်နၣ့် ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်လီၤဆ3နဖိအၣ်ိလၢ သးနၣ်ံ 18 နၣ်ံနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကဟၣ့်လီၤက3ၣ်သတ့ၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ် ဆ3မိၢ်ပၢ်တဖၣ်အအၣ်ိ ဖဲနၢ်ီတဂၤလၢအUကၢးဒးိနၢ့်တၢ်နၣ့် ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢ 

ကမၢ့်ကၠဖိိလၢအအၣ်ိသနၤ့သး ဒတ်ၢ်ကွးဲဃာ်အခပီညလီၢ ထကံၢ်ီပ3ၤခသိွသဲစဲးတၢ်ဘျၢအပ3ၤအသးိနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဟၣ့်လၤီ IDEA ခွးဲယာ်တဖၣ် 

တၢ်ကဟၣ့်လီၤမိၢ်ပၢ်တဂၤအခွးဲယာ်လၢ IDEA အဖီလာ် ဆ3နဖိအအၣ်ိ ဖဲအသးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီအခါနၣ့်လီၤ. 
 

သးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီလၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်မၢ့် 18 နၣ်ံဒးီ လၢတၢ်ကထဲၣ်ီသးဖဲအၤံတဖၣ်အပ3ၤ - 

• ပDၤသးနၣ်ံတပDဲၤထၣ်ီခလဲၢာ် တ%ၤဆ3အသးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီ ခဖီျိတၢ်ဒးိတဒ့းိဖျီ, 

• ပDၤတဂၤလၢအသးနၣ်ံအၣ်ိ 18 နၣ်ံဘၣ်ဆၣ် မၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆDးိထၣ်ီအၤီလၢကွၢ်ီဘျီၣ်, တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ ဒးီစၣ်ံညၣ်ီအၤီ 

ဒပ်Dၤနၢ်ီဒၣ်ိတဂၤအသးိနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ဂၢ့်ပ3ၤဖျဲးလၢ သးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီလၢ 18 နၣ်ံမၢ့်ဝဲဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီလၢသစဲး 

ဒအ်မၢ့်ပDၤမၤတၢ်တသထ့ၣ်ီဘၣ် လၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်သစဲးအဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ တၢ်ဟၣ့်လၤီခွးဲယာ်တဖၣ်အဂၢ့ ်

ကၢ်ီရၣ့်ကဟၣ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢသစဲးအဖီလၣ် ဆ3နၤဒးီနဖိနၣ့်လီၤ. ခွးဲယာ်အဂၤတဖၣ်ခလဲၢာ် 

လၢတၢ်ဟၣ့်ဆ3နဖိအအၣ်ိ (တၢ်အၤံပၣ်ဃ%ာ်ဒးီပDၤသးစၢ်လၢ ဘၣ်လီၤဆ3ဃာ်ိပ3ၤလၢ သးစၢ်မတ့မၢ့်ပDၤနၢ်ီဒၣ်ိကၢ်ီစၢဖDိၣ်, အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ် 

မတ့မၢ့်ကၢ်ီပ3ၤတၢ်ဘDဘီၣ်ကၤ့ကရၢအပ3ၤ) နၣ့်လီၤ. 

 
စးထၣ်ီလၢအစDၤကတၢၢ်တနၣ်ံ တချ[းလၢနဖိတ%ၤဆ3 သးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီလၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်သစဲးအဖီလာ်နၣ့် နဖိအ IEP 

ကပၣ်ဃ%ာ်တၢ်ကွးဲဖျါတမံၤလၢ အဝဲဘၣ်တၢ်ဒ%းသၣ့်ညါအၤီ က3ၣ်သလီ့ၤဆခီွးဲယာ်တဖၣ် လၢကဘၣ်တၢ်ဟၣ့်ဆ3နဖိအအၣ်ိ 

ဖဲအသးနၣ်ံပDဲၤထၣ်ီအခါနၣ့်လီၤ. 
 

ဒမိ်ၢ်ပၢ်တဂၤအသးိ နကဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတဖၣ် လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢသစဲးအဖီလာ်နၣ့်လီၤ. နထၣ်ီကသဒ့းီပၣ်ဃ%ာ်လၢ 

IEP တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်တဖၣ်အပ3ၤ ဖဲကၠဖိိ, ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကွမဲ%ာ်နၤအခါနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်အၣ်ိသးကအၣ်ိအါမံၤ လၢတၢ်ကပျဲနၤဒသ်းိ ကမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်ဆ3ညါ လၢနဖိအဂီၢ်, ဖဲနဖိဒးိနၢ့်ဘၣ် သးနၣ်ံပDဲၤအခါဒၣ်လဲၣ် 

နၣ့်လီၤ. အဒ,ိ ကွၢ်ီဘျီၣ်ဟၣ့်နၤမ3ဒါသ ့ဒန်ဖိနၢ်ီဒၣ်ိအပDၤကၢ်ွထွတဲၢ်တဂၤအသးိ ဃ%ာ်ဒးီတၢ်စကိမီၤလၢ ကမၤက3ၣ်သတ့ၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ် 

တၢ်ဟၣ့်လီၤခွဲးယာ်တဖၣ်ဆ3ဖိသၣ်အအၣိ် 
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သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်

 

43  

အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤတဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်အၣ်ိသးတဖၣ် ဖဲနမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲတဖၣ်ကသ ့လၢနဖိနၢ်ီဒၣ်ိအဂီၢ် ဆးဲကျိးန AEA 

မတ့မၢ့်ကရၢတဖ%ဂၤ့ဂၤ့ လၢတၢ်ကွးဲရဲၣ်အၤီလၢ ကဘျံးပၤ 1 တ%ၤ 3 အပ3ၤတကၢ့်. 
 

 

ကၠသိဘျA မတ့မၢ့် တၢ်သ3ၣ်ထၣီ် အဘ3းအလတဲဖၣ ်

IDEA တလိၣ်ဘၣ်လၢ ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဟၣ့်က3ၣ်သအ့ဘ3းအလဲလၢ ကၠသိဘျK မတ့မၢ့်တၢ်ပီးတၢ်လီအဂီၢ် 

ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢနဖိလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးအဂီၢ်, ဖဲ - 

• ကၢ်ီရၣ့်ဟၣ့် FAPE ဒသ်းိနဖိဒးိနၢ့်အၤီကသအ့ဂီၢ်, ဒးီ 

• နဃ%ထၢလၢကပာ်ဖိသၣ် လၢကၠသိဘျK မတ့မၢ့်တၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်သးတလီၤပလိာ်မၢ့်အၣ်ိလၢ နၤဒးီကၢ်ီရၣ့်အဘၢၣ်စၢၤ ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဒးိနၢ့်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအUကၢးအဘၣ် လၢနဖိအဂီၢ်နၣ့် 

တၢ်သကံၢ်ွဘၣ်ဃး မတၤဟၣ့်အဘ3းအလဲနၣ့် ကဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်လၢတကၢ်ွမဲာ်တၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်သစဲး သၣ်ိသဝဲီလၢ ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢအမိၢ်ပၢ်ဆးဲလီၤဃာ်အမံၤလၢ 

ကၠသိဘျKလၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတဖၣ်နၣ့် ဒးိနၢ့်ဘၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် 

လၢကမျၢၢ်ခၢၣ်စးကရၢဟၣ့်ဝဲ ဒသ်းိသးိဒးီဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး လၢကမျၢၢ်ကၠတိဖၣ်အပ3ၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဟၣ့်လးိကၤ့စလ့ၢ တၢ်ပာ်လၤီလၢကၠသိဘျAအဂီၢ ်

တချ[းလၢတၢ်ဆးဲလီၤနဖိအမံၤလၢ ကၠသိဘျKတဖျၢၣ်အပ3ၤ တအၣ်ိဒးီကၢ်ီစၣ်ဲအတၢ်အၢၣ်လီၤမတ့မၢ့်တၢ်ဆDၢခနီၣ့် နဖိမၢ့် 

ဘၣ်တၢ်ဆၢတာ်ဲအၤီဒ ် Uကၢးဘၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်ဒးီ ဒးိနၢ့်ဘၣ်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤ လၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢကၠနိၣ့်, 

ကွၢ်ီဘျီၣ်မတ့မၢ့် ALJ ကလိၣ်ဘၣ်ကၢ်ီရၣ့်ဒသ်းိ ကဟၣ့်လိးကဒါကၤ့နၤစ ့လၢတၢ်ဆးဲလီၤမံးအဂီၢ်ဖဲ - 

• ကွၢ်ီဘျီၣ်မတ့မၢ့် ALJ ဃ%ထၣ်ံလၢ ကၢ်ီစၣ်ဲတဟၣ့်လီၤ FAPE ဒသ်းိနဖိကဒးိနၢ့်ဘၣ်အၤီဘၣ်ဆၢဘၣ်ကတၢ်ီ တချ[းလၢ 

တၢ်ဆးဲလီၤမံၤလၢ ကၠသိဘျKအပ3ၤ, ဒးီ 

• တၢ်ပာ်လီၤလၢ ကၠသိဘျK နၣ့်Uကၢးဝဲဘၣ်ဝဲလီၤ. 
 

တၢ်ိနီၣ် - ALJ မတ့မၢ့်ကၢ်ီရၣ့်ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကဃ%ထၣ်ံလၢ တၢ်ပာ်လီၤလၢ ကၠသိဘျK နၣ့်Uကၢးဝဲဘၣ်ဝဲ ဖဲတထၣ်ီဘးတ%ၤ 

ကၢ်ီစၣ်ဲအတၤီပတၢ်ီတဖၣ် လၢအဘၣ်ထွဒဲးီက3ၣ်သလ့ၢ ဝဲၤကျိၤ, AEA တဖၣ်ဒးီကၢ်ီရၣ့်ဟၣ့်ဝဲအခါဒၣ်လဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်မၤစ,ၤလၤီမတ့မၢ့်တၢ်သမၢ တၢ်ဟၣ့်လးိကၤ့စ ့

တၢ်ကမၤစDၤလီၤ မတ့မၢ့်တၢ်ကသမၢတၢ်ဟၣ့်လိးကၤ့စ ့ဖဲ - 

• အလီၢ်ခကံတၢၢ် IEP တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး လၢနထၣ်ီတၢ့် တချ[းလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံ လၢနတၢ်ဒ%းသၣ့်ညါ IEP ကZ3ၢ် 

မိၢ်ပၢ်အတၢ်ပာ်လီၤဖိသၣ်တခီတၢၤလၢ 

ကၠိသဘျFတဖၣ်ဖဲကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီJကၢးဘၣ် (FAPE) 

မ့ၢ်တၢ်ဂ့ၢ်ကီတမံၤ 
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လၢနသမၢတၢ်ပာ်လီၤအလီၢ်အကျဲ လၢတၢ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီ ဒသ်းိကဟၣ့် FAPE ဆ3နဖိအအၣ်ိ, ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်တဖဲျါထၣ်ီန - 

o တၢ်ဘၣ်ယၣ်ိတဖၣ် ဘၣ်ဃးဒးီတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်တၢ်ပာ်လီၤအလီၢ်အကျဲဒးီ 

o တၢ်ပညၣ်ိလၢကဆးဲလီၤနဖိအမံၤ လၢကၠသိဘျKလၢကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ.့ 

• နတဟၣ့်လီၤတၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢ တၢ်မၤထၣ်ီအသ ီ10 အတၢ်ီပ3ၤ (ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီနၤံသဘျKတသလီၢ်လၢ် 

လၢအအၣ်ိလၢတၢ်မၤထၣ်ီတနၤံ) တချ[းလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံ ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီနတၢ်ဘၣ်ယၣ်ိဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ဘၣ်မF%ၤအဃလဲိၣ်, 

• တချ[းလၢတၢ်ထ%းကွာ်ံနၣ့် ကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဃထ့ၣ်ီတၢ့်တၢ်သမံထတံမံၤ ဒးီနတပျဲဖိသၣ်ဒးိနၢ့်အၤီ, မတ့မၢ့် 

• ကွၢ်ီဘျီၣ်မၢ့်ဃ%ထၣ်ံလၢ တၢ်လၢနမၤတဖၣ်နၣ့် တUကၢးတဘၣ်အနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်လၢအပ3ၤဖျဲးဒးီ တၢ်မၤစ,ၤလၤီမတ့မၢ့်တၢ်သမၢကွာံ ်

ဒ ်IDEA အသးိ တၢ်ဟၣ့်လိးကၤ့စအ့ဘ3းအလဲနၣ့် တဘၣ်တၢ်မၤစDၤလီၤ မတ့မၢ့်တဘၣ်တၢ်သမၢအၤီဖဲ - 

• ကၢ်ီရၣ့်^တတီၢ့်နၤလၢ တၢ်ဟၣ့်ထၣ်ီတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအလိၣ်ဘၣ်. 

• နတဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ ဘၣ်ဃးတၢ်လိၣ်ဘၣ်အၤံတဖၣ်. 

• တၢ်ပိာ်ထွဖိဲးမံနၣ့် ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသ ့တၢ်မၤဘၣ်ဒဖိိသၣ်အနၢ်ီခ.ိ 

 
တၢ်ဟၣ့်လိးကၤ့စအ့ဘ3းအလဲနၣ့်, လၢကွၢ်ီဘျီၣ်မတ့မၢ့် ALJ တဂၤအတၢ်မၤခ3သ3ၣ်အပ3ၤ, တၢ်မၤစDၤလီၤ မတ့မၢ့်သမၢအၤီတသ ့

လၢတၢ်တဟၣ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအလိၣ်ဘၣ် ဖဲ - 

• နတသလံ့ာ်ဒးီ ကွးဲလံာ်လၢအကဲလံးကျိာ်တသ,့ မတ့မၢ့် 

• တၢ်ပိာ်ထွဖိဲးမံနၣ့် ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီသ ့တၢ်မၤဘၣ်ဒဖိိသၣ်အနၢ်ီသးနးနးကျံးကျံးအခါနၣ့်လီၤ. 
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မၢ့်လၢကျိာ်လၢဘၣ်တၢ်စ3းကါအၤီလၢသစဲးနၣ့် အလီၤဆလီၢအတၢ်ကစၢ်ဒၣ်ဝဲဒၣ်ိမးအဃ ိပထၢF%ာ်ဃာ်တၢ်ကွးဲဖျါထၣ်ီအခပီညတီနၤီ 

ဒသ်းိကမၤစၢၤနၤ လၢနကနၢ်ပၢၢ်သစဲးအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. ဒမိ်ၢ်ပၢ်တဖၣ်အသးိ, နကဘၣ်အၣ်ိဒးီတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ်အါထၣ်ီဘၣ်ဃး 

တၢ်လၢနဖးအဂၢ့်နၣ့်လီၤ - ‘ကဘၣ်’ ဒးီ ‘က’ လၢသစဲးအပ3ၤနၣ့် လီၤဆလိီာ်သးဒးီ 'ဘၣ်သၣ့်သၣ့်', ဒတ်ၢ်အဒတိမံၤနၣ့်လီၤ. ‘ကဘၣ်’ ဒးီ 

‘က’ နၣ့်လိၣ်ဘၣ်လၢ ကဒ%းကထဲၣ်ီတၢ်အဂီၢ်လီၤ. ‘ဘၣ်သၣ့်သၣ့်’ ဆDၢF%ာ်ဝဲလၢ တၢ်ဃ%ထၢအၣ်ိလၢ ကမၤတၢ်မတ့မၢ့်တမၤတၢ်တမံၤမံၤ 

အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. ဝီၢ်^သခဲလဲၢာ်လၢ ဘၣ်တၢ်ကွးဲဖျါထၣ်ီအခပီညလီၢသစဲးအပ3ၤနၣ့် တဘၣ်တၢ်ထၢF%ာ်အၤီဖဲအၤံဘၣ်. ကတၤိတၢ်ဒးီနကၢ်ီရၣ့် 

အပDၤမၤတၢ်, AEA အပDၤဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖးတၢ်, မိၢ်ပၢ်အဂၤတဖၣ်, FEP တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအပDၤမၤတၢ်ဖိလၢန AEA အပ3ၤ, ဒးီ ASK 

တၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤလီၢ်ခၢၣ်သး (PTI) အပDၤမၤတၢ်ဖိလၢ ကနၢ့်ဘၣ်တၢ်မၤစၢၤ ဒသ်းိကနၢ်ပၢၢ်လံာ်ဖျၢၣ်အဂၤတဖၣ်အခပီညအီဂီၢ်တကၢ့်. 

 
မEၢ်နၤံ, တၢ်မၤထၣီ်အမEၢ်နၤံ, ကၠထိၣီ်အမEၢ်နၤံ 

မ%ၢ်နၤံအခပီညမီၢ့်ဝဲ လံာ်နၣ်ံလံာ်လါအမ%ၢ်နၤံ မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဒ%းနၣ်ဲအၤီဒ ်တၢ်မၤထၣ်ီအမ%ၢ်နၤံ မတ့မၢ့်ကၠအိမ%ၢ်နၤံနၣ့်လီၤ. တၢ်မၤထၣ်ီအမ%ၢ်နၤံ 
အခပီညမီၢ့်ဝဲ မ%ၢ်ဆၣ်တ%ၤမ%ၢ်ဖီဖး, ပ3ၤဖျဲးဒးီကၢ်ီစၢဖDိၣ်ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲနၤံသဘျKတဖၣ် (မတ့မၢ့်လၢနၤံသဘျKတဖၣ် ဘၣ်တၢ်ထၢF%ာ်အၤီ 

လီၤလီၤဆဆီ ီလၢတၢ်သ%းကျဲၤထၣ်ီတၢ်မၤအမ%ၢ်နၤံ) နၣ့်လီၤ. ကၠအိမ%ၢ်နၤံ အၣ်ိဒးီအခပီညဒီသ်းိသးိလၢ ဖိသၣ်ကးိဂၤဒးဲအဂီၢ်လၢကၠ,ိ 

ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီ ဒးီတအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးတဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပ,ၤ့ကလMီကၢးဘၣ ်မတ့မၢ့ ်FAPE 

ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် မၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် 

1. လၢတၢ်ဟၣ့်အၤီလၢကမျၢၢ်အတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ,့ လၢကမျၢၢ်အတၢ်အးံကၢ်ွပၢဆDၢဒးီတၢ်နၣ်ဲကျဲ ဒးီပ3ၤဖျဲးဒးီအဘ3းအလဲ, 

2. တ%ၤထၣ်ီဘးဆ3 ကၢ်ီစၣ်ဲအတၤီပတၢ်ီတဖၣ်, ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ IDEA အတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်, 

3. ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီ တၤီဘျီ, တၤီဖ%ၣ်, မတ့မၢ့်တၤီခၢၣ်သးကၠကိ3ၣ်သအ့Uကၢးအဘၣ်, ဒးီ 

4. ဘၣ်တၢ်ဟၣ့်အၤီလၢ တၢ်ဖိးမံဒးီနၢ်ီတဂၤက3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ (IEP) နၣ့်လီၤ. 

 
ဖိသၣ်ဒးီပ,ၤသးစၢ်လၢဟၣံ်တအၣိ် 

ဝီၢ်^သ ဲ"ဖိသၣ်ဒးီပDၤသးစၢ်လၢဟံၣ်တအၣ်ိ" လၢတၢ်ကွးဲအခပီညလီၢတၢ်နၤီဖး 725(2) of the McKinney- Vento တၢ်ကၢ်ွထွလဲၢ 

ပDၤဟံၣ်တအၣ်ိတဖၣ်အဂီၢ်တၢ်သၣ်ိဘျၢ (42 U.S.C. 11434a(2)) -- 

အခပီညမီၢ့်ဝဲ ပDၤလၢတအၣ်ိဒးီမ%ၢ်နၤကတၢ်ီတၢ်အၣ်ိဆးိ အဂၢၢ်အကျၢၤ, ညFီ%ၢ်ဒးီလၢလၢလီၢ်လီၢ်, 

ဒးီပၣ်ဃ%ာ်-- 

ဖိသၣ်ဒးီသးစၢ်တဖၣ် လၢအအၣ်ိဃ%ာ်သကးိလၢပDၤဂၤအဟံၣ် မၢ့်လၢအဟံၣ်လီၤမၢ်, ကျိၣ်စတ့ၢ်ကခီ,ဲ မတ့မၢ့်တၢ်ဂၢ့် 

ဒသ်းိလိာ်သး, အၣ်ိဆးိလီၢ်မိၣ်ထ(ဲလ), ဟိၣ်ထ(ဲလ), ဟံၣ်လၢအသ%းလီၢ်သ%းကျဲသ,့ မတ့မၢ့်ပDၤလဲၤဟးကသ3ၣ်လီၢ်တဖၣ် 

ခဖီျိတၢ်တအၣ်ိဒးီတၢ်အၣ်ိဆးိလီၢ်တလၢပDဲၤ, အၣ်ိဆးိလၢဂၢ့်ဂီၢ်အ3 မတ့မၢ့်တၢ်ဆDၢခတီၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီတဖၣ်, ဘၣ်တၢ်စ3းကွာ်ံလၢ 

တၢ်ဆါဟံၣ်တဖၣ် မတ့မၢ့်အၣ်ိခးိတၢ်ကၢ်ွထွတဲစၢ်ိတလီၢ်တဖၣ်, ဖိသၣ်ဒးီသးစၢ်လၢအၣ်ိဒးီ မ%ၢ်နၤကတၢ်ီအၣ်ိဆးိလီၢ်မိၢ်ပၢ်တဖၣ် 

လၢအမၢ့်ကမျၢၢ်မတ့မၢ့်တၢ်လီၢ်သဘျK လၢတဘၣ်တၢ်တအ့ၤီလၢ မတ့မၢ့်ဘၣ်တၢ်စ3းကါအၤီလၢအခၣ်ီထးံဒ ်တၢ်မံလီၢ် 

တၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီလၢ ပDၤက3ပDၤကညတီဖၣ်အဂီၢ်, 

လံာ်ရဲၣ်ထးံ A: တၢ်ကွဲးဖျါအခီပညီတဖၣ ်
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ဖိသၣ်ဒးီသးစၢ်လၢအအၣ်ိဆးိလၢ သလိၣ့်, ဖီကရၢၢ်, ကမျၢၢ်အလီၢ်အကျဲ, တၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီဘၣ်တၢ်စ3းကွာ်ံတဖၣ်, 

ဟံၣ်ဃလီၢတဂၢၢ်တကျၢၤ, ဘၢး(စ)မတ့မၢ့်လၣ့်မၣ့်အ3သနၤ့တဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်လီၢ်ဒန်ၣ့်တဖၣ်, ဒးီ 

ဖိသၣ်လၢအF%ာ်လီၤကၢ်ီပ3ၤ လၢအဖျိးစဒိပ်Dၤဟံၣ်တအၣ်ိ မၢ့်လၢဖိသၣ်တဖၣ်အၣ်ိဆးိလၢ တၢ်အၣ်ိသးတဖၣ်လၢ 

တၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢ အဆၢ (i) တ%ၤ (iii) အဃနိၣ့်လီၤ. 

42 U.S.C. §11434a 
 

က3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤလၢနၢီ်တဂၤအဂီၢ ်မတ့မၢ့် IEP 

IEP တမံၤမၢ့်ဝဲ တၢ်ကွးဲနၣ်ီဘၣ်ဃး ပDၤလၢအUကၢးဘၣ်ဒးီက3ၣ်သလီ့ၤဆတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢတၢ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ, ကၢ်ွကဒါကၤ့ 

ဒးီဘDကီၤ့ဃ%ာ်ဒးီ IEP ကရၢတဖ%နၣ့်လီၤ. IEP လံာ်တလံီာ်မီနၣ့် ကွးဲနၣ်ီဝဲတၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲတဖၣ် လၢအတ%ၤဆ3 IEP 

တၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဒးီတၢ်ဆလီီၤပာ်လီၤလၢတၢ်ကွးဲ ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဟၣ့်လီၤတၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဒအ်လိၣ်ဘၣ်အသးိလၢ 

နၢ်ီတဂၤလၢအUကၢးဘၣ် ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအUကၢးဘၣ်ဒးီပDၤတဂၤအတၢ်မၤလိတၢ်လိၣ်ဘၣ်လီၤဆ ီ

လၢအလိၣ်ဘၣ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
နၢီ်တဂၤက3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤကO3ၢ ်မတ့မၢ့ ်IEP ကO3ၢ် 

IEP ကZ3ၢ်တဖ%မၢ့်ဝဲ ပDၤကZ3ၢ်တဖ%လၢအမ3ဒါအၣ်ိလၢ လၢတၢ်ဒ%းအၣ်ိထၣ်ီ, ကၢ်ွကဒါကၤ့ ဒးီဘDကီၤ့ IEP တမံၤလၢ 

ဖိသၣ်တဂၤလၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးနၣ့်လီၤ. 

မိၢ်ကျိာ် 

ဖဲတၢ်စ3းကါအၤီဘၣ်ထွဒဲးီ နၢ်ီတဂၤလၢကတၤိတၢ်အကဲလံးကျိာ်ဘၣ်ထတဲစးဲနၣ့်, မိၢ်ကျိာ် အခပီညမီၢ့်ဒအ်ၤံလီၤ - 

• ကျိာ်လၢပDၤဝဲနၣ့်စ3းကါညFီ%ၢ် မတ့မၢ့်, မၢ့်ဖိသၣ်နၣ့်, ကျိာ်လၢအမိၢ်ပၢ်စ3းကါညFီ%ၢ်, ဒးီ 

• လၢတၢ်ဆးဲကျိးဒးီဖိသၣ်တဂၤလိၤလိၤအပ3ၤ (ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်သမံထဖိံသၣ်), ကျိာ်လၢဖိသၣ်စ3းကါညFီ%ၢ်လၢ 

ဟံၣ်မတ့မၢ့်တၢ်မၤလိခၣ်ိဃၢၤနၣ့်လီၤ. 
 

လၢပDၤနၢ်တအၢမတ့မၢ့်မဲာ်ဘျီၣ်တဂၤအဂီၢ် မတ့မၢ့်လၢပDၤတဂၤလၢတအၣ်ိဒးီတၢ်ကွးဲကျိာ်အဂီၢ်, မိၢ်ကျိာ် မၢ့်ဝဲတၢ်ဆးဲကျိးကျိၤကျဲတမံၤ 

လၢပDၤဝဲနၣ့်စ3းကါညFီ%ၢ် (ဒအ်မၢ့် တၢ်ပနၣ်ီကျိာ်, ပDၤမဲာ်ဘျီၣ်အလံာ်, မတ့မၢ့်တၢ်ကတၤိဆးဲကျိး) နၣ့်လီၤ. 

 
မိၢ်ပၢ ်

မိၢ်ပၢ်အခပီညမီၢ့်ဝဲ - 

• ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ်နၢ်ီနၢ်ီ မတ့မၢ့်ပDၤလၢအလ%ၢ်ဖိအၤီ, 

• မိၢ်ပၢ်ကၢ်ွထွတဲၢ်တစၢ်ိတလီၢ်, မတ့မၢ့်လၢကၢ်ီစၣ်ဲသစဲး, တၢ်မၤကျိၤကျဲမတ့မၢ့် တၢ်ဃးံဃာ်မ3ဒါတဖၣ်ဃ%ာ်ဒးီ ကၢ်ီစၣ်ဲ 

မတ့မၢ့်လီၢ်ကဝီၤကရၢ^တဝဲီ မိၢ်ပၢ်ကၢ်ွထွတဲၢ်တစၢ်ိတလီၢ် လၢအမၤတၢ်ဒမိ်ၢ်ပၢ်တဂၤ, 

• ပDၤအးံကၢ်ွပၢဆDၢတၢ်တဂၤ (ဘၣ်ဆၣ်တမၢ့်ကၢ်ီစၣ်ဲဖဲ ဖိသၣ်မၢ့်ပDၤဘၣ်တၢ်ဒသီဒၢအၤီလၢသစဲး), 

• ပDၤတဂၤလၢအအၣ်ိလၢနဆ့ၢၣ်မတ့မၢ့်မိၢ်ပၢ်လ%ၢ်ဖိ (ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီဖံဖ%, မိၢ်ယၢ်ပၢ်ယၢ်, မတ့မၢ့်ဘ3းတၢ်ံအဂၤ) လၢဖိသၣ်အၣ်ိဆးိဃ%ာ် 

မတ့မၢ့်ပDၤလၢအသစဲးမ3ဒါအၣ်ိလၢ ဖိသၣ်အတၢ်အၣ်ိမ%ာ်အၣ်ိပၢၤအဂီၢ်, မတ့မၢ့် 

• မိၢ်ပၢ်ကခဲၢၣ်စး လၢတၢ်ဟၣ့်မ3ဟၣ့်ဒါအၤီနၣ့်လီၤ. 
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တၢ်လၢအနၣဲ်ဖျါထၣီ်သ ့နၢီ်တဂၤအတၢ်မၢ့်တၢ ်

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤနၣ့် ပာ်ဖျါထၣ်ီသန့ၢ်ီကစၢ်တၢ်မ့ၢ်တၢ် ဖဲအဝဲပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဒအ်မၢ့် - 

• ဖိသၣ်အမံၤ, ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ်, မတ့မၢ့်ဟံၣ်ဖိဃဖိီအဂၤ, 

• ဖိသၣ်အၣ်ိဆးိလီၢ်, 

• တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီနၢ်ီကစၢ်တၢ်မၢ့်တၢ်, ဒအ်မၢ့်ဖိသၣ်အပDၤဂၢ့်ဝီတၢ်ဘၣ်ံတၢ်ဘၢနၣ်ီဂံၢ် မတ့မၢ့်ကၠဖိိနၣ်ီဂံၢ်, မတ့မၢ့် 

• နၢ်ီကစၢ်ကၢ့်ဂီၤတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤ လၢအဒ%းလီၣ်ဖျါထၣ်ီသဖိ့သၣ်လီၤတၢ်ံ အစရီနၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအဆ ိ

တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအဆ ိမၢ့်ဝဲတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါဆ3မိၢ်ပၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤလၢတၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢအၤီ 

ဒက်3ၣ်သလီ့ၤဆ ီIEP တၢ်မၤကျဲအက3ာ်တမံၤအသးိနၣ့်လီၤ. မိၢ်ပၢ်တဖၣ်အၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ ကဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

တချ[းလၢ တၢ်ဆၢကတၢ်ီဖဲကၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် လီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢ (AEA) ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ်မတ့မၢ့်သမၢလၢ ကစးထၣ်ီ 

မတ့မၢ့်ဆတီလဲ တၢ်မၤနၣ်ီမၤဃါ, တၢ်သမံထ,ံ မတ့မၢ့်တၢ်ပာ်လီၤအဖိတၢ်လီၢ် မတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့်ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် 

အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ကဘၣ်ဟၣ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ လၢတၢ်ဆၢကတၢ်ီအUကၢးအဘၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်မၤတမံၤလၢ်လၢ် 

လၢတၢ်ဟၣ့်က3ၣ်အၤီနၣ့်လီၤ. တၢ်ဆDၢF%ာ်ဟၣ့်က3ၣ် မတ့မၢ့်တၢ်သမၢနၣ့် ကဘၣ်မၢ့်တၢ်ဂၢ့်ကတီမံၤလၢ IEP ကZ3ၢ်အၣ်ိဒးီတၢ်စကိမီၤလၢ 

ကမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
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လာ်ံမဲာ်ဖျၢၣ်

ကွးဲဖ<ၣ် 

ဝီၢ်=သ ဲ

AEA လီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢ 

ALJ တၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီ 

BIP တၢ်F%ာ်လီၤမၤစၢၤတၢ်ဒသီ3ၣ်ပာ်သးတၢ်တာ်ိကျဲၤ 

CIL တၢ်အၣ်ိမ3သဘျKလီၢ်ခၢၣ်သး 

ဝဲၤကျိၤ အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ 

IDEA ပDၤအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးက3ၣ်သသ့စဲးတၢ်ဘျၢ 

IEE က3ၣ်သတ့ၢ်ခကံၢ်ွစကီၢ်ွသဘျK 

IEP နၢ်ီတဂၤအဂီၢ်က3ၣ်သတ့ၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

FAPE ကမျၢၢ်က3ၣ်သအ့ပDၤ့ကလီUကၢးဘၣ် 

FERPA ဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢက3ၣ်သခ့ွးဲယာ်ဒးီတၢ်ဂၢ့်ခ3သ3ၣ်သစဲးတၢ်ဘျၢ 

LEA လီၢ်ကဝီၤက3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢ 

MD တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဆၢတာ်ဲနၢ့်တၢ်လၢ 

ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အတၢ်ဂၢ့်ကအီဂီၢ် 

PWN တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါလၢအဆ ိ

SEA ကၢ်ီစၣ်ဲက3ၣ်သခ့ၢၣ်စးကရၢ 

လံာ်ရဲၣ်ထးံ B - လံာ်မဲာ်ဖျၢၣ်ကွဲးဖ%ၣ်တဖၣ ်



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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နဒးိနၢ့်ဘၣ် တၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ ဒသ်းိကဟၣ့်နၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃး နခွးဲယာ်ဒးီတၢ်ဒသီဒၢတဖၣ်လၢ Part B 

လၢပDၤအၣ်ိဒးီနၢ်ီခကိၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးက3ၣ်သသ့စဲးတၢ်ဘျၢ (IDEA), အဃနိမၤတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်သၣ့်ညါလၢလၢပDဲၤပDဲၤ 

ဘၣ်ဃးမၢ့်နUကၢးဟၣ့်နတၢ်ကွးဲတ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ ဒသ်းိကပျဲနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA စ3းကါနၤမတ့မၢ့်နဖိ အကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ် 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ ဒသ်းိကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆအီဘ3းအလဲဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ကဘၣ်ဟၣ့် လၢတလိၣ်နၤနဒးီနဖိဟၣ့်အဘ3းအလဲလၢ IDEA အဖီလာ်ဧါအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. IDEA လိၣ်ဘၣ်ဝဲလၢတၢ်ကဒ%းသၣ့်ညါနၤ 

နခွးဲယာ်ဒးီတၢ်ဒသီဒၢတဖၣ် ဖဲနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA သးအၣ်ိစ3းကါနၤမတ့မၢ့်နဖိ အကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

ဒသ်းိကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆအီဘ3းအလဲဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ိနီၣ် - ဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢခလဲၢာ် တUကၢးဘၣ်ဒးီ Medicaid ဘၣ်ဆၣ် အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤနၣ့် ထၢF%ာ်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံလၢ 

တၢ်တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢလံာ်စာ်ိစ% ဒသ်းိကမၤလီၤတၢ်ံလၢ မိၢ်ပၢ်ခလဲၢာ်လၢကဘၣ်ဒးိနၢ့်အၤီနၣ့် ကမၤတၢ်ဝဲအၤံအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါတၢ်လၣိ်ဘၣ်တဖၣ် 

တၢ်နၤီဖးလၢလာ်အၤံ ဆDဖဲျါထၣ်ီတၢ်ဘၣ်ဃး တၢ်ဆၢကတၢ်ီလၢနကဘၣ်ဒးိနၢ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ ဒးီကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ 

မF%ၤတဖၣ် လၢတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံအပ3ၤလဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

• နကဘၣ်ဒးိနၢ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ - တချ[းလၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA သးအၣ်ိစ3းကါနၤမတ့မၢ့်နဖိ အကမျၢၢ် 

တၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ် အဆကိတၢၢ်တဘျီဒးီ တချ[းလၢအဒးိနၢ့်ဘၣ်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢကစ3းကါတၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့် 

တၢ်အ%ၣ်ကၤီဝဲနၣ့်တဖၣ် အဆကိတၢၢ်တဘျီ (တၢ်လိၣ်ဘၣ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် ဘၣ်တၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢလာ်), ဒးီ 

• တၢ်ဝဲနၣ့်အဝံၤ တနၣ်ံတဘျီနၣ့်လီၤ. 

တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံကဘၣ်မၢ့် - 

• တၢ်ကွးဲ, 

• လၢကျိာ်လၢကမျၢၢ်နၢ်ပၢၢ်သ,့ ဒးီ 

• လၢနမိၢ်ကျိာ် မတ့မၢ့်လၢတၢ်ဆးဲကျိးကျိၤကျဲအဂၤလၢနစ3းကါ, မတ့မၢ့်လၢ တၢ်ဖျါလၢတၢ်မၤအၤီတသဘ့ၣ်နၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ ကဆDဖဲျါထၣ်ီ - 

• တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟံးနၢ့်လၢနအၣ်ိ တချ[းလၢအစ3းကါသန့ၤ မတ့မၢ့် 

နဖိအတၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီဝဲနၣ့်တဖၣ် အဆကိတၢၢ်တဘျီ, 

• IDEA အ “အဘ3းအလတဲအၣ်ိ” တၢ်ဟၣ့်တဖၣ် လၢအဘၣ်ထွဒဲးီနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဖဲအသးအၣ်ိစ3းကါနၤ 

မတ့မၢ့်နဖိအတၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတဖၣ်, 

• နခွးဲယာ်လၢ ကထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢကပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအတၢ်ဂၢ့်တဖၣ်ဆ3 

လံာ်ရဲၣ်ထးံ C - IDEA Part B တၢ်ကွဲးဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ 

ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်စ3းကါကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျKးမ့တမ့ၢ်တၢ်အ%ၣ်ကီၤ 
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နကၢ်ီစၣ်ဲအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကးီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤခၢၣ်စးကရၢ လၢအဆၢကတၢ်ီတမံၤလၢ်လၢ်, ဒးီ 

• နကၠကိၢ်ီရၣ့်အမ3ဒါလၢအလဲၤသးဆ3ညါကွKၢ်ကွKၢ် ဒသ်းိကမၤလီၤတၢ်ံလၢ နဖိဘၣ်တၢ်ဟၣ့်အၤီ က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီ

ဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွခဲလဲၢာ် လၢနၤမတ့မၢ့်နဖိတလိၣ်ဟၣ့်အပDၤ့, ဖဲနထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

မတ့မၢ့်သမၢလၢကဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအခါဒၣ်လဲၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအတၢ်လၣိ်ဘၣ်တဖၣ ်

နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA မၢ့်တF%ာ်ကၢ်ွနကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ လၢအပ3ၤကွာ်ံ ဒသ်းိကဟၣ့်အလဲလၢ 

တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ် လၢအလိၣ်ဘၣ်လၢကဟၣ့်နဖိလၢ IDEA အဖီလာ်အပDၤ့ကလီလၢနၤဒးီနဖိအအၣ်ိနၣ့် 

မိၢ်ပၢ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢလာ်နၣ့် ကဘၣ်ထွနဲၣ့်လီၤ. 

 
တချ[းလၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA စ3းကါသန့ၤ မတ့မၢ့်နဖိအတၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတဖၣ်အဆကိတၢၢ်တဘျီ 

ဒသ်းိကဟၣ့်အလဲလၢ က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဂီၢ်လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့် 

အဝဲကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်ကွးဲဘးိဘၣ်သၣ့်ညါ လၢနဆးဲလီၤဃာ်စ%ပနၣ်ီဒးီမ%ၢ်နၤံနၣ့်လီၤ. အါတကၢ့်နၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ကဟၣ့်နၤတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလံာ်ကွၣ်ီဒတိဘၣ့် လၢနကဆးဲလီၤစ%ပနၣ်ီဒးီမ%ၢ်နၤံအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ိနၣ်ီလၢ နကၠကိၣ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

လိၣ်ဒၣ်ထကဲဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ ထတဲဘျီနၣ့်လီၤ. 

တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတၢ်လိၣ်ဘၣ်အၤံ အၣ်ိဒးီခကံ3ာ်နၣ့်လီၤ. 

1. တၢ်တ>ၢ်လာ်ိအၢၣ်လၤီလၢ ကပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ ဆ>ကၢ်ီစၣ်ဲခၢၣ်စးကရၢ 

လၢအမ>ဒါအၣ်ိလၢတၢ်သ<းကျဲၤနကၢ်ီရၣ့် အကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျFးဒးီတၢ်အ<ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအဂီၢ် 

လၢကၢ်ီစၢဖDိၣ်သစဲးအဖီလာ်—ဟံၣ်ဒ3ၣ်ဃထီၢက3ၣ်သခ့ွးဲယာ်တဖၣ် ဒးီတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်တၢ်ဂၢ့်သစဲးတၢ်ဘျၢ (FERPA) 

ဒးီတၢ်ပာ်ခ3သ3ၣ်တၢ်ဟၣ့်လီၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤတဖၣ်လၢ IDEA အပ3ၤ—နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဒးိနၢ့်နတၢ်ကွးဲ 

တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တချ[းလၢတၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ လၢအနၣ်ဲဖျါထၣ်ီနၢ်ီကစၢ်တၢ်မၢ့်တၢ်သ ့(ဒအ်မၢ့်နဖိအမံၤ, 

အၣ်ိဆးိလီၢ်, ပDၤဂၢ့်ဝီတၢ်ဘၣ်ံတၢ်ဘၢနၣ်ီဂံၢ်, ကၠဖိိနၣ်ီဂံၢ်, IEP မတ့မၢ့်တၢ်သမံထအံစၢတဖၣ်) လၢနဖိအက3ၣ်သ ့တၢ်ကွးဲနၣ်ီ 

တဖၣ် ဆ3ပDၤအဂၤတဖ%လၢတမၢ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA လၢတၢ်ဂၢ့်ပ3ၤဖျဲးတနၤီနၣ့်လီၤ. လၢတၢ်အၣ်ိသးအၤံအပ3ၤ 

နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ တချ[းလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ လၢအပာ်ဖျါထၣ်ီ 

နၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ် လၢတၢ်ဃအ့လဲတၢ်မၤတဖၣ်ဆ3 ပDၤက3ပDၤကညတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဝဲၤကျိၤ, ကၢ်ီစၣ်ဲခၢၣ်စးကရၢလၢအသ%းကျဲၤ 

ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် ကဘၣ်ပာ်ဖျါထၣ်ီ 

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအပာ်ဖျါထၣ်ီနၢ်ီတဂၤတၢ်မၢ့်တၢ် လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကပာ်ဖျါထၣ်ီ (အဒ,ိ 

တၢ်ကွးဲနၣ်ီမတ့မၢ့်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်ဃးတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢတၢ်ကဟၣ့်ဆ3နဖိအအၣ်ိ), တၢ်ပာ်ဖျါထၣ်ီအတၢ်ပညၣ်ိ 

(အဒ,ိ တၢ်ဃအ့လဲလၢက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်), ဒးီကရၢခၢၣ်စးလၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကပာ်ဖျါထၣ်ီတၢ်ဂၢ့် (အဒ,ိ Medicaid မတ့မၢ့်ကရၢခၢၣ်စးအဂၤလၢ နကၢ်ီရၣ့်လၢအသ%းကျဲၤကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ) နၣ့်လီၤ. နမၢ့်ဃ%ထၢလၢ ကဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ ဒးီနဖိအတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤမၢ့်ဘၣ်တၢ် 

ပာ်ဖျါထၣ်ီဆ3 ပDၤက3ပDၤကညတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဝဲၤကျိၤနၣ့် နဃထ့ၣ်ီသဒ့းီဒးိနၢ့်သ ့တၢ်ကွးဲနၣ်ီတဖၣ်လၢ ကၠကိၢ်ီရၣ့်ပာ်ဖျါထၣ်ီ 

ဆ3ကရၢခၢၣ်စးအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. 
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2. တၢ်ပာ်ဖျါလၢ ကG<ာ်လၤီကၢ်ွကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျFးမ့တမ့ၢ်တၢ်အ<ၣ်ကၤီအဂီၢ် 

နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်ကွးဲပာ်ဖျါလၢ အအစးံလၢနနၢ်ပၢၢ်ဒးီတ3ၢ်လိာ်လၢ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

စ3းကါသက့မျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ ဒသ်းိကဟၣ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အလဲလၢ 34 CFR part 300 အဖီလာ်, 

လၢအမၢ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအၤံခကံ3ာ်လၢာ် ဘၣ်ထွဒဲးီကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၣ့် AEA လၢအမ3ဒါအၣ်ိလၢ တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤနဖိလၢ IDEA 

အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. အဒ ိနဖိမၢ့်သ%းဆ3ကၠအိသတီဖျၢၣ် လၢကၠကိၢ်ီရၣ့်တဘၣ့်ဃအီပ3ၤနၣ့် တလိၣ်နဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအသတီမံၤ 

မၢ့်လၢကၠကိၢ်ီရၣ့်တဘၣ့်ဃနီၣ့် မ3ဒါအၣ်ိလၢကတစိၢၤမၤစၢၤနဖိလၢ IDEA အဖီလာ်အဃနိၣ့်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ် နမၢ့်ဆးဲလီၤနဖိအမံၤလၢ 

ကၠကိၢ်ီရၣ့်အသနီၣ့် ကၠကိၢ်ီရၣ့်အသလီၢအမ3ဒါအၣ်ိလၢ ကတစိၢၤမၤစၢၤနဖိလၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့် ကဘၣ်ဟံးနၢ့်နတၢ်အၢၣ်လီၤတ3ၢ်လိာ် 

အသ ီတချ[းလၢအဝဲဃအ့လဲလၢ နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းတဖၣ် မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ အဆကိတၢၢ်တဘျီအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢနကဟၣ့် ဆ3နဖိအကၠကိၢ်ီရၣ့်အသနီၣ့် ကဘၣ်ပၣ်ဃ%ာ်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤခကံ3ာ်လိာ် ဒတ်ၢ်ပာ်ဖျါအၤီ 

လၢထးအသးိနၣ့်လီၤ. တၢ်ပဲာ်ထနံၤီဖးတမံၤဃ ီကဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢန AEA ဟၣ့်ဝဲနၣ့်လီၤ. နမၢ့်သ%းဆ3ကၢ်ီရၣ့် 

အဂၤတဘၣ့်လၢ AEA တမံၤဃအီဖီလာ်နၣ့် တလိၣ်နဟၣ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအသလီၢ AEA တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အဂီၢ်ဘၣ်. 

 
အပ3ၤကွာံ်တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ 

နမၢ့်ဟၣ့်လီၤနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢအပ3ၤကွာ်ံ လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ဒသ်းိကF%ာ်ကၢ်ွနၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ ဒသ်းိကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဘ3းအလဲလၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့် 

နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တလိၣ်ဒးိနၢ့်တၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအဂၤတမံၤလၢနအၣ်ိ ဖဲတၢ်အၣ်ိသးခမံံၤလၢလာ်အၤံ အၣ်ိဝဲအခါနၣ့်လီၤ - 

1. တၢ်ဆတီလဲတအၣ်ိလၢ တၢ်လၢအဖီလာ်နတီမံၤဘၣ် - တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအကလ%ာ်လၢ ကဘၣ်ဟၣ့်နဖိ (အဒ,ိ 

တၢ်က3စါယါဘျါနၢ်ီခမိတ့မၢ့်ကျိာ်တၢ်ကတၤိ), တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဒၣ်ိအဆးံလၢကဘၣ်ဟၣ့်ဆ3နဖိအအၣ်ိ (အဒ,ိ 

တFွပံDဲၤနၣ်ရံၣ် လၢကၠနိၣ်ံဒနီၣ်ံညါအဂီၢ်), မတ့မၢ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘ3းအလဲ (ဒအ်မၢ့် စလ့ၢတၢ်ဃဆ့3ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ), ဒးီ 

2. နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA အၣ်ိဒးီတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢလံာ်Uတာ်ံအပ3ၤ လၢနဟၣ့်ဃာ်လၢအပ3ၤကွာ်ံနၣ့်လီၤ. 

အပ3ၤကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် ကဘၣ်လၢပDဲၤဒးီတၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် လၢအဘၣ်ထွလဲၢအပ3ၤကွာ်ံ လၢ IDEA 

အတၢ်မၤကျိၤကျဲအပ3ၤကွာ်ံတဖၣ် ဒးီနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကသၣ့်ညါတၢ်လိၣ်ဘၣ်မF%ၤတဖၣ် ဘၣ်ထွလဲၢ 

တၢ်မၤကျိၤကျဲအပ3ၤတဖၣ်အဖီလာ်လဲၣ်နၣ့်လီၤ. အပ3ၤကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ကအၣ်ိလၢလံာ်Uတာ်ံအပ3ၤအဒတိမံၤ ကမၢ့်မိၢ်ပၢ်အတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလံာ်ကွၣ်ီဒတိဘၣ့် လၢနဟၣ့်တၢ့်လိၤလိၤဆ3 

ခၢၣ်စးကရၢအဂၤတဖ%, ဒအ်မၢ့်အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်အ Medicaid ခၢၣ်စးကရၢနၣ့်လီၤ. 

 
နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA မၢ့်တလိၣ်ဟံးနၢ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအသတီခါလၢနအၣ်ိဒၣ်လဲၣ် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ကဘၣ်ဟၣ့်နၤတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ တချ[းလၢအဃန့ၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

အဘ3းအလဲလၢက3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. 

 
နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA အၣ်ိပာ်စၢၤနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢ ကစ3းကါ နၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

လၢကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆ ီဒးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဘ3းအလဲလၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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ကဘၣ်ဃန့တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအသတီဘၣ့် ဖဲတၢ်ဆတီလဲအၣ်ိလၢ တၢ်လၢအပိာ်ထွတဲမံၤလၢ်လၢ်အပ3ၤအခါနၣ့်လီၤ - အကလ%ာ် 

(အဒ,ိ တၢ်က3စါယါဘျါနၢ်ီခမိတ့မၢ့်ကျိာ်တၢ်ကတၤိ), တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဒၣ်ိအဆးံလၢကဘၣ်ဟၣ့်ဆ3နဖိအအၣ်ိ (အဒ,ိ တFွပံDဲၤနၣ်ရံၣ် 

လၢကၠနိၣ်ံဒနီၣ်ံညါအဂီၢ်), မတ့မၢ့်တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဘ3းအလဲ (ဒအ်မၢ့် စလ့ၢတၢ်ဃဆ့3ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ) နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဆတီလဲလၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအကလ%ာ်တမံၤ အဒကိမၢ့်ဝဲ နဖိကဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်က3စါယါဘျါတၢ်ကတၤိကျိာ် လၢတၢ်က3စါယါဘျါ 

နၢ်ီခတိၢ်ဆါအဖီခၣ်ိ ဒးီအဃ ိတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢ တၢ်ဃအ့လဲဆ3နကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤနၣ့် 

ကလီၤဆဝဲီနၣ့်လီၤ. တၢ်ဆတီလဲလၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအဒၣ်ိအဆးံတမံၤ အဒကိမၢ့်ဝဲ ဖဲနဖိဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်က3စါယါဘျါနၢ်ီခတိၢ်ဆါ 

တFွသံၢနၣ်ရံၣ်လၢအပ3ၤကွာ်ံ ဒးီအခအဲၤံကမၢ့် တFွခံနံၣ်ရံၣ်နၣ့်လီၤ. တၢ်ဆတီလဲလၢ နဖိအတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်တမံၤ အဒနိၣ့် 

ကကထဲၣ်ီဖဲ စၢ့်အပDဲၤအၤံပDဲၤF%ၤလၢ တၢ်ဃဆ့3ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ လၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတမံၤ အဂီၢ်နၣ့် 

အါထၣ်ီမတ့မၢ့်စDၤလီၤနၣ့်လီၤ. 
 

တၢ်ဆတီလဲဒအ်ၤံတမံၤလၢ်လၢ် မၢ့်အၣ်ိထၣ်ီနၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟံးနၢ့်တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတဘျီ, ပာ်ဖျါလၢ 

နကနၢ်ပၢၢ်ဒးီတ3ၢ်လိာ်လၢ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA F%ာ်ကၢ်ွနၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ ဒသ်းိကဟၣ့်က3ၣ်သ ့

လီၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်အလဲ လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. တချ[းနဟၣ့်နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတဘျီ 

အသနီၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟၣ့်နၤတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံနၣ့်လီၤ. ဖဲနဟၣ့်နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤတဘျီအသ ီ

တဘျီဃနီၣ့် တလိၣ်နဟၣ့်နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့်  AEA တၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤအဂၤ ဒသ်းိကF%ာ်လီၤကၢ်ွ နၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း 

မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီလၢၤဘၣ်ဖဲ နဖိအတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် ဆတီလဲလၢခါဆ3ညါနၣ့်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ် နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA 

ကဘၣ်ဟၣ့်နၤဒးံတၢ်ဘးိဘၣ်သၣ့်ညါအၤံ တနၣ်ံတဘျီနၣ့်လီၤ. 

 
အဘ3းအလတဲအၣိ ်တၢ်သၣိ်တၢ်သတီဖၣ ်

IDEA "အဘ3းအလတဲအၣ်ိ" တၢ်ဒသီဒၢတဖၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်စ3းကါကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီနၣ့် ဒလ်ာ်အၤံအသးိလီၤ - 

1. နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့်  AEA တလိၣ်လၢနကဆးဲလီၤမံၤလၢ ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတမံၤ 

လၢနဖိကနၢ့်ဘၣ် FAPE အဂီၢ်ဘၣ်. အခပီညမီၢ့်ဝဲ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တမၢ့်ကမၤနတၢ်ဆးဲလီၤမံၤလၢ 

ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤအပ3ၤ တၢ်အၣ်ိသးတမံၤလၢတၢ်ဟၣ့်နဖိတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 

လကအလိၣ်ဘၣ်ဒသ်းိကဟၣ့်လီၤနဖိလၢ IDEA အဖီလာ် အပDၤ့ကလီလၢနၤဒးီနဖိအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

2. နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တလိၣ်နဟၣ့်နၢ်ီကစၢ်တၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စ ့ဒအ်မၢ့်တၢ်ဟၣ့်အလဲလၢ တၢ်ထ%းစDၤလီၤခသိွ ဲ

မတ့မၢ့်တၢ်ဟၣ့်သဃၤဲအလဲလၢ တၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဃအ့လဲလၢ တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA 

မၢ့်လိၣ်ဘၣ်လၢ ကဟၣ့်နဖိအပDၤ့ကလီအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. အဒ,ိ နဖိအ IEP အပ3ၤမၢ့်ပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်က3စါယါဘျါတၢ်ကတၤိကျိာ် 

ဒးီနတၢ်အ%ၣ်ကၤီလိၣ်ဘၣ် $25 တၢ်ဟၣ့်သဃၤဲအလဲ မတ့မၢ့်တၢ်အဘ3းအလဲလၢတၢ်ထ%းစDၤလီၤသလ့ၢခသိွ ဲလၢတကတၢ်ီ 

အဂီၢ်နၣ့် တၢ်ဃန့ၤ $25 တသဘ့ၣ်. နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဘၣ်ဟၣ့်နတၢ်ဟၣ့်သဃၤဲ မတ့မၢ့်တၢ်ထ%းစDၤလီၤသလ့ၢခသိွ ဲ

ဒသ်းိကဃန့ၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[းမတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ လၢတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတမံၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 
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3. နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA တမၢ့်ကစ3းကါနၤ မတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

ဖဲအစ3းကါတၢ်နၢ့်ဘျ[းဒးီတၢ်အ%ၣ်ကၤီအၤံတဖၣ်က - 

a. မၤစDၤလီၤ နသးသမ3တစၤိတၢ်အ%ၣ်ကၤီလၢအအၣ်ိ မတ့မၢ့်တၢ်နၢ့်ဘျ[းအဂၤလၢတၢ်အ%ၣ်ကၤီဃာ် 

ဒအ်မၢ့်တၢ်စDၤလီၤလၢနတၢ်တာ်ိကျဲၤ တၢ်က3စါယါဘျါနၢ်ီခအိဘျီလၢတၢ်ပျဲ လၢနဖိဒးိနၢ့်သ ့မတ့မၢ့် 

မၤစDၤလီၤနတၢ်တာ်ိကျဲၤ တၢ်က3စါယါဘျါသးသၣ့်ညါဆ3ၣ်ချKအနၣ်ီဂံၢ်လၢတၢ်ပျဲအၤီ, 

b. ဒ%းကထဲၣ်ီလၢနကဘၣ်ဟၣ့်အလဲလၢ တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢကဘၣ်တၢ်အ%ၣ်ကၤီအၤီလၢ 

နကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ မၢ့်လၢနဖိလိၣ်ဘၣ်စၢ့်ကးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤအၤံတဖၣ် 

လၢနဖိတအၣ်ိကၠအိခါ, 

c. မၤအါထၣ်ီနြဖံမံၣ်ယၢၣ် မတ့မၢ့်ဒ%းကထဲၣ်ီတၢ်Uတ`ာ်ကွာ်ံနကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ, မတ့မၢ့် 

d. ဒ%းကထဲၣ်ီလၢ နၤမတ့မၢ့်နဖိအတၢ်Uကၢးတၢ်ဘၣ်လၢ ဟံၣ်ဒးီပDၤတဝၢခၣ်ီထးံစဆ့ၣ်ီထွတဲဖၣ်လီၤမၢ် 

လၢအခၣ်ီထးံခၣ်ီဘအိၣ်ိလၢ နဆ3ၣ်ချKတၢ်လၢာ်ဘ3ၣ်လၢာ်စပ့ာ်ဖDိၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ထEးကွာံ်တၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ 

နမၢ့်ဟၣ့်လီၤ နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဆ3 ပDၤက3ပDၤကည ီ

တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဝဲၤကျိၤ လၢတၢ်F%ာ်လီၤကၢ်ွကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤနၣ့် နအၣ်ိဒးီခွးဲယာ်လၢ 34 CFR part 

99 (FERPA တၢ်သၣ်ိဘျၢ) ဒးီ 34 CFR part 300 (IDEA တၢ်သၣ်ိဘျၢတဖၣ်) အဖီလာ် လၢကထ%းကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

အဆၢကတၢ်ီတမံၤလၢ်လၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
နမၢ့်တသးလီလၢ နကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကဃအ့လဲလၢနၤမတ့မၢ့်နဖိ အကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

ဆ3ညါ လၢက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့် နကဘၣ်ထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

လၢနကၠကိၢ်ီရၣ့်မတ့မၢ့် AEA ကပာ်ဖျါထၣ်ီနဖိအတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဆ3 ပDၤက3ပDၤကညတီၢ်တစိၢၤမၤစၢၤဝဲၤကျိၤအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. ဒလဲ်ၣ်ဂၤ့ 

FERPA ဒးီ IDEA တၢ်သၣ်ိဘျၢတဖၣ် တပၣ်ဃ%ာ်ဒးီတၢ်မၤကျဲကပ3ၤတဖၣ်လၢ တၢ်ထ%းထၣ်ီတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ ဒသ်းိကပာ်ဖျါထၣ်ီ 

နဖိအတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်. နမၢ့်သးအၣ်ိထ%းကွာ်ံနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် နUကၢးသကံၢ်ွနကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA နကဘၣ်ပိာ်ထွ ဲ

တၢ်မၤကျဲကပ3ၤF%ၤတဖၣ်လဲၣ်နၣ့်လီၤ. အဒ,ိ နကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ကမၢနဆDၢထၣ်ီ နတၢ်ထ%းကွာ်ံတၢ်ဃထ့ၣ်ီ 

လၢတၢ်ကွးဲနၣ့်လီၤ. 

 
ဖဲနသမၢနတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီ မတ့မၢ့်ဖဲနထEးကွာံ်နတၢ်တ3ၢ်လာိ်အၢၣ်လၤီအဝံၤနၣ့ ်တၢ်မBEၤကထဲၣီ်လၣဲ.် 

နတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤမၢ့်တအၣ်ိနၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA ဃန့ၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ လၢကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီ တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အဘ3းအလဲတသအ့ဃ ိအလီၢ်အၣ်ိလၢ 

တၢ်ကဟၣ့်နဖိလၢ IDEA အဖီလာ်အပDၤ့ကလီနၣ့်လီၤ. နမၢ့်ထ%းကွာ်ံမတ့မၢ့်သမၢနတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤလၢ FERPA ဒးီ IDEA 

အတၢ်သၣ်ိဘျၢတဖၣ်အဖီလာ်နၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA စ3းကါတသန့တၢ်ထ%းကွာ်ံမတ့မၢ့်တၢ်သမၢတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤ 

ဒသ်းိကပာ်ဖျါထၣ်ီ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအနၣ်ဲဖျါထၣ်ီနၢ်ီကစၢ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤသ ့ဆ3ကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

လၢကသမၢနဖိက3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ် လၢအဝဲကဘၣ်နၢ့်လၢ IDEA အဖီလာ်နၣ့်လီၤ. အဃ ိ

နမၢ့်သမၢမတ့မၢ့်ထ%းကွာ်ံတၢ်တ3ၢ်လိာ်အၢၣ်လီၤနၣ့် နကၠကိၢ်ီရၣ့် မတ့မၢ့် AEA အၣ်ိဒးီမ3ဒါလၢကမၤလီၤတၢ်ံလၢ တၢ်ဟၣ့်လီၤနဖိ 
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တၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအလိၣ်ဘၣ်ခလဲၢာ် ဒသ်းိကနၢ့်ဘၣ်က3ၣ်သအ့Uကၢးအဘၣ် လၢနၤဒးီနဖိအဂီၢ်အပDၤ့ကလီနၣ့်လီၤ. 
 

ပမ%ၢ်လၢ်လၢ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအၤံအဘျ[းအၣ်ိလၢနဂီၢ် လၢတၢ်မၤတၢ်ဆၢတာ်ဲလၢတၢ်သၣ့်ညါနၢ်ပၢၢ် ဘၣ်ထွဒဲးီမၢ့်နကဘၣ်ပျဲ နကၠကိၢ်ီရၣ့် 

မတ့မၢ့် AEA လၢကစ3းကါနၤမတ့မၢ့်နဖိအကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ 

ဒသ်းိကဟၣ့်က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အလဲ လၢ IDEA အဖီလာ်ဧါအဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂၤဒးီတၢ်နၣ်ဲကျဲလၢ တၢ်လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်လၢအပၢတၢ်စ3းကါကမျၢၢ်တၢ်နၢ့်ဘျ[း မတ့မၢ့်တၢ်အ%ၣ်ကၤီ ဒသ်းိကဟၣ့် 

က3ၣ်သလီ့ၤဆဒီးီတၢ်တစိၢၤမၤစၢၤလၢအဘၣ်ထွတဲဖၣ်အလဲအဂီၢ် ကၢ်ွ - https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-

b/part- b-parental-consent.html တကၢ့်. နဆးဲကျိးသစ့ၢ့်ကးီတၢ်အၣ်ိယၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢတၢ်ကွးဲရဲသအၤီလၢ 

လံာ်စာ်ိစ%အၤံစးထၣ်ီနၣ့်လီၤ. 

https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part-b-parental-consent.html
https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part-b-parental-consent.html
https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part-b-parental-consent.html
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ကဘျံးပၤလၢလာ်အၤံတဖၣ်အပ3ၤ အၣ်ိဒးီလံာ်ကွၣ်ီဒအိဒတိဖၣ်လၢ တၢ်ဘDါဆDတဲၢ်ဂၢ့်ကကီျိၤကျဲသၢမံၤ လၢတၢ်ပာ်ဖျါအၤီလၢ 

လံာ်စာ်ိစ%အၤံအပ3ၤနၣ့်လီၤ. တၢ်အၤံမၢ့်ဝဲ လံာ်ကွၣ်ီဒအိဒတိဘၣ့်လၢ ကမၤကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီ, ကဃထ့ၣ်ီ 

တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိတၢ်အၣ်ိဖDိၣ်ထၣ်ံလိာ်သး ဒးီကဆDးိထၣ်ီတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အဂီၢ်နၣ့်လီၤ. 

 
နမၢ့်သးအၣ်ိစ3းကါ တၢ်ဃ%ထၢကျဲတဖၣ်အကျါတမံၤနၣ့် တလိၣ်နစ3းကါလံာ်ကွၣ်ီဒတိဖၣ်ဘၣ်. နမၢ့်တစ3းကါလံာ်ကွၣ်ီဒနိၣ့် နကဘၣ် 

မၤလီၤတၢ်ံလၢ တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤလၢအလိၣ်ဘၣ်ခလဲၢာ်နၣ့် အၣ်ိလၢလံာ်တၢ်ကွးဲနၣ်ီအပ3ၤ လၢနဆDၢလီၤဆ3နဖိအကၠ,ိ နဖိအ AEA, 

ဒးီအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤအအၣ်ိနၣ့်လီၤ. မၢ့်လိၣ်နၣ့် ထၢF%ာ်ကဘျံးပၤအဂၤတဖၣ်တကၢ့်. 

 
နတၢ်သကံၢ်ွမၢ့်အၣ်ိ ဘၣ်ဃးဒးီလံာ်ကွၣ်ီဒအိၤံတဖၣ်နၣ့် ဝံသးစ3ၤဆးဲကျိးနဖိအကၠ,ိ နဖိအ AEA, ပီၢ်ရီတဂၤ 

မတ့မၢ့်တၢ်အၣ်ိယၢၤတဖၣ် အကျါတမံၤ လၢတၢ်ကွးဲရဲၣ်အၤီလၢကဘျံးပၤ 1 တ%ၤ 3 တကၢ့်. 

လံာ်ရဲၣ်ထးံ D - လံာ်ကွီၣ်ဒအိဒတိဖၣ ်



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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လာံ်ကွၣီ်ဒအိဒ ိ- တၢ်ဃထ့ၣီ်လၢ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတၢ်အဂီၢ ်

 
တၢ်နဲၣ်လတိဖၣ် - နမ့ၢ်သးအၣ်ိဃထ့ၣ်ီ တၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတမံၤနၣ့် စ3းကါလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံတကၢ့်. ကျိၤကျဲအၤံ ဘၣ်တၢ်ဆ>ဖဲျါအၤီလၢအခီၣ်ထးံလၢ 

တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢတၢ်နၤီဖး အကဘျံးပၤ 19 - ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အသးနၣ်ံ 3-21 နၣ်ံအမိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. 
ဖဲနမၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအဝံၤနၣ့် ဆ>ၢလီၤအဒတိဖၣ်ဆ3 - 

1. ကိၠကီၢ်ရၣ့်(တဖၣ်)လၢအပၣ်ဃFာ်, 

2. AEA(တဖၣ်) လၢအပၣ်ဃFာ်, ဒးီ  

3. the Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 တကၢ့်. 
 

မၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံ လၢလၢပ>ဲၤပ>ဲၤတကၢ့်. မ့ၢ်လၣ်ိနၣ့် စ-းကါကဘျံးပၤလၢခံတဘၣ့် မ့တမ့ၢ်လာ်ံကဘျံးအါထၣ်ီတကၢ့်. 
 

မFၢ်နၤံ -   
 

ယသးအၣ်ိဃထ့ၣ်ီ က-ၣ်သလ့ၤီဆတီၢ်ကျဲၤဃ-ကျဲၤဖိးတၢ်အၣ်ိဖ?ိၣ်ထၣ်ံလာ်ိသးတဘျီ ဘၣ်ဃးဒးီယဖိနၣ့်လၤီ. 
 

ဖိသၣ်အမံၤ -     ဖိသၣ်အၣ်ိဖျဲၣ်မFၢ်နၤံ -     

မ့ၢ်ဖိသၣ်စ3းကါအမံၤအဂၤတမံၤဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် မမ့ၢ်နၣ့်, တၢ်မHFၤလဲၣ်    

ဖိသၣ်အၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    
 

မ့ၢ်ဖိသၣ်အၤံ "အဟံၣ်တအၣ်ိ" ဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ်  မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်ဘၣ်တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ လၢဖိသၣ်အဂီၢ်တကၢ့်.     

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်အၣ်ိဆးိ -      

အၣ်ိဆးိလီၢ် -      

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -      

အၣ်ိဆးိလီၢ် -      

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠတၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီအမံၤ လၢဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -     
 

ယမံၤ -     စFဆးဲပနၣ်ီ -     

ယအၣ်ိဆးိလီၢ် -        

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    လီတဲစ ိ-    

အမ့ံ(လ) (မ့ၢ်အၣ်ိ) -     မိၢ်ပၢ်အဂၤအမံၤ    

   အၣ်ိဆးိလီၢ် -    

    ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    လီတဲစ ိ-    

အမ့ံ(လ) (မ့ၢ်အၣ်ိ) -     
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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1. တၢ်ဂ့ၢ်ကီအနဆ့ၢၣ် - 

 
 

2. သစဲးတၢ်ဂ့ၢ်လၢအဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂ့ၢ်ကီ အတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ် - 

 
 

3. တၢ်ဘ>ါဆ>တဲၢ်ဂ့ၢ်ကီကျဲလၢ နဆ>ၢHFာ်ဟၣ့်က3ၣ် - 

 
 

တၢ်အၤံမ့ၢ်ဝဲလံာ်ကီွၣ်ဒလိၢ ပ>ၤတဂၤဂၤလၢတမ့ၢ်မိၢ်ပၢ်, ဒအ်မ့ၢ်ကရၢကရိတဖFဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်နမံၤ, နတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ, 

ဒးီနတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီမိၢ်ပၢ်, မ့ၢ်လီၤဆလီၢအဖီခိၣ် -   
 
 

မ့ၢ်ပ>ၤတဂၤဂၤလၢ တဘၣ်တၢ်ကဲွးရဲၣ်အၤီလၢလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအပ3ၤ လၢအမ့ၢ်ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ် မ့တမ့ၢ်ပ>ၤကွၢ်ထွတဲၢ် အၣ်ိဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် 

ဟၣ့်ဖိသၣ်အမံၤ, တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ ဒးီတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်တကၢ့် -   
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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စ3းကါလံာ်ကဘျံးအၤံ ဒသ်းိကဟၣ့်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအါထၣ်ီ ဘၣ်ဃးနတၢ်ဃထ့ၣ်ီတၢ်ကျဲၤဃ3ကျဲၤဖိးတကၢ့်. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 

သးနံၣ် 3-21 နံၣ်တဖၣ်အဂီၢ ်
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လာံ်ကွၣီ်ဒအိဒ ိ- တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ ်(တၢ်ဃထ့ၣီ ်တၢ်ဆ,းိထၣီ်တၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢီ်ဘျီၣ်တၢ်စၣံ်ညၣီ်ဒကိနၣ်) 

 
တၢ်နဲၣ်လတိဖၣ် - စ3းကါလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံ လၢကဆ>းိထၣ်ီတၢ်ဂ့ၢ်ဆ3ကီွၢ်ဘျီၣ် ဒးီဃထ့ၣ်ီ တၢ်ဆ>းိထၣ်ီတၢ်ဂ့ၢ်ဆ3ကီွၢ်ဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ်အဂီၢ်တကၢ့်. 

ကျိၤကျဲအၤံ ဘၣ်တၢ်ဆ>ဖဲျါအၤီလၢအခီၣ်ထးံလၢ တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢတၢ်နၤီဖး အကဘျံးပၤ 16 - ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
သးနၣ်ံ 3-21 နၣ်ံအမိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ် 

ဖဲနမၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအဝံၤနၣ့် ဆ>ၢလီၤအဒတိဖၣ်ဆ3 - 

1. ကိၠကီၢ်ရၣ့်(တဖၣ်)လၢအပၣ်ဃFာ်, 

2. AEA(တဖၣ်) လၢအပၣ်ဃFာ်, ဒးီ 

3. the Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 တကၢ့်. 
 

မၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံ လၢလၢပ>ဲၤပ>ဲၤတကၢ့်. မ့ၢ်လၣ်ိနၣ့် စ-းကါကဘျံးပၤလၢခံတဘၣ့် မ့တမ့ၢ်လာ်ံကဘျံးအါထၣ်ီတကၢ့်. 
 

မFၢ်နၤံ -   
 

ယဆ?းိထၣ်ီတၢ်ဂ့ၢ်ဆ-ကွၢ်ီဘျီၣ် ဘၣ်ထွဒဲးီယဖိနၣ့်လၤီ. ယဃထ့ၣ်ီတၢ်ဆ?းိထၣ်ီတၢ်ဂ့ၢ်ဆ-ကွၢ်ီဘျီၣ်တၢ်စၣ်ံညၣ်ီဒကိနၣ် 

လၢတၢ်ပၢတၢ်ြပးသစဲးစၣ်ံညၣ်ီကွၢ်ီတဂၤ လၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က-ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤဟၣ့်မ-ဟၣ့်ဒါတဂၤ အမဲာ်ညါနၣ့်လၤီ. 
 

ဖိသၣ်အမံၤ -     ဖိသၣ်အၣ်ိဖျဲၣ်မFၢ်နၤံ -     

မ့ၢ်ဖိသၣ်စ3းကါအမံၤအဂၤတမံၤဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် မမ့ၢ်နၣ့်, တၢ်မHFၤလဲၣ်    

ဖိသၣ်အၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    
 

မ့ၢ်ဖိသၣ်အၤံ "အဟံၣ်တအၣ်ိ" ဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ်  မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်ဘၣ်တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ လၢဖိသၣ်အဂီၢ်တကၢ့်.     

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်အၣ်ိဆးိ -      

အၣ်ိဆးိလီၢ် -      

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -      

အၣ်ိဆးိလီၢ် -      

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠတၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီအမံၤ လၢဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -     
 

ယမံၤ -     စFဆးဲပနၣ်ီ -     

ယအၣ်ိဆးိလီၢ် -        

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    လီတဲစ ိ-    

အမ့ံ(လ) (မ့ၢ်အၣ်ိ) -     မိၢ်ပၢ်အဂၤအမံၤ    

   အၣ်ိဆးိလီၢ် -    

    ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -    



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    လီတဲစ ိ-    

အမ့ံ(လ) (မ့ၢ်အၣ်ိ) -     
 

1. တၢ်ဂ့ၢ်ကီအနဆ့ၢၣ် - 

 
 

2. သစဲးတၢ်ဂ့ၢ်လၢအဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂ့ၢ်ကီ အတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ် - 

 
 

3. တၢ်ဘ>ါဆ>တဲၢ်ဂ့ၢ်ကီကျဲလၢ နဆ>ၢHFာ်ဟၣ့်က3ၣ် - 

 
 

တၢ်အၤံမ့ၢ်ဝဲလံာ်ကီွၣ်ဒလိၢ ပ>ၤတဂၤဂၤလၢတမ့ၢ်မိၢ်ပၢ်, ဒအ်မ့ၢ်ကရၢကရိတဖFဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်နမံၤ, နတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ, 

ဒးီနတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီမိၢ်ပၢ်, မ့ၢ်လီၤဆလီၢအဖီခိၣ် -   
 
 

မ့ၢ်ပ>ၤတဂၤဂၤလၢ တဘၣ်တၢ်ကဲွးရဲၣ်အၤီလၢလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအပ3ၤ လၢအမ့ၢ်ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ် မ့တမ့ၢ်ပ>ၤကွၢ်ထွတဲၢ် အၣ်ိဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် 

ဟၣ့်ဖိသၣ်အမံၤ, တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ ဒးီတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်တကၢ့် -   
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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စ3းကါလံာ်ကဘျံးအၤံ ဒသ်းိကဟၣ့်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအါထၣ်ီ ဘၣ်ဃးဒးီနတၢ်ဆDးိထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်ဆ3ကွၢ်ီဘျီၣ်အဂီၢ်တကၢ့်. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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လာံ်ကွၣီ်ဒအိဒ ိ- IDEA ကၢီ်စၣဲ်ပတၢီ်တၢ်လာိ်ဘၢလာိ်ကွၢီ ်

 
တၢ်နဲၣ်လတိဖၣ် - စ3းကါလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံ ဒသ်းိကဆ>းိထၣ်ီ IDEA ကီၢ်စၣ်ဲပတီၢ်တၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကီွၢ်အဂီၢ်တကၢ့်. ကျိၤကျဲအၤံ ဘၣ်တၢ်ဆ>ဖဲျါအၤီ 
လၢအခီၣ်ထးံလၢ တၢ်မၤကျဲကပ3ၤတၢ်ဒသီဒၢတၢ်နၤီဖး အကဘျံးပၤ 14 - ဖိသၣ်လၢအၣ်ိဒးီနၢ်ီခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး အသးနၣ်ံ 3-21 

နၣ်ံအမိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ် နၣ့်လီၤ. ဖဲနမၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအဝံၤနၣ့် ဆ>ၢလီၤအဒတိဖၣ်ဆ3 - 

1. ကိၠကီၢ်ရၣ့်(တဖၣ်)လၢအပၣ်ဃFာ်, 

2. AEA(တဖၣ်) လၢအပၣ်ဃFာ်, ဒးီ 

3. the Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 တကၢ့်. 
 

မၤဝံၤမၤပ>ဲၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံ လၢလၢပ>ဲၤပ>ဲၤတကၢ့်. မ့ၢ်လၣ်ိနၣ့် စ-းကါကဘျံးပၤလၢခံတဘၣ့် မ့တမ့ၢ်လာ်ံကဘျံးအါထၣ်ီတကၢ့်. 
 

မFၢ်နၤံ -   
 

အခဲအၤံ ယဆ?းိထၣ်ီ IDEA ကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လာ်ိဘၢလာ်ိကွၢ်ီတမံၤနၣ့်လၤီ. ယဃက့ညး အၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က-ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ အတၢ်သမံသမိးတမံၤနၣ့်လၤီ. 

ယဆ?းိထၣ်ီလၢ ကမျၢၢ်ခၢၣ်စးကရၢတဖၣ် မၤကမၣ်တၢ့် ပ?ၤလၢအၣ်ိဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမးက-ၣ်သသ့စဲးတၢ်ဘျၢ အတၢ်သၣ်ိတၢ်သတီမံၤ 

ဒးီကၢ်ီစၣ်ဲဒးီကၢ်ီစၢဖ?ိၣ်အတၢ်သၣ်ိတၢ်ဘျၢတဖၣ်နၣ့်လၤီ. 
 

ယမံၤ -     စFဆးဲပနၣ်ီ -    

ယအၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -   ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -   လီတဲစ ိ-    

အမ့ံ(လ) (မ့ၢ်အၣ်ိ) -     
 

တၢ်ဆ>းိထၣ်ီတၢ်တမံၤအၤံ ဘၣ်ဃးဒးီဖိသၣ်တဂၤဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် ကဲွးHFာ်မၤပ>ဲၤ - 

ဖိသၣ်အမံၤ -     ဖိသၣ်အၣ်ိဖျဲၣ်မFၢ်နၤံ -     

မ့ၢ်ဖိသၣ်စ3းကါအမံၤအဂၤတမံၤဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် မမ့ၢ်နၣ့်, တၢ်မHFၤလဲၣ်    

ဖိသၣ်အၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -    

တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    
 

မ့ၢ်ဖိသၣ်အၤံ "အဟံၣ်တအၣ်ိ" ဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ လၢဖိသၣ်အဂီၢ်တကၢ့်.     

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်အၣ်ိဆးိ -       

အၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠကီၢ်ရၣ့်ဖဲဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -      

အၣ်ိဆးိလီၢ် -       

ဝ့ၢ် -    ကီၢ်စၣ်ဲ -   တၢ်ဆ>ၢလံာ်ပရၢနၣ်ီဂံၢ်ခ3သ3ၣ် -    

ကိၠတၢ်သ3ၣ်ထၣ်ီအမံၤ လၢဖိသၣ်ထၣ်ီကိၠ -     တၢ်ိနီၣ် - တၢ်ဆ>းိထၣ်ီနၣ့် 

မ့ၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်တဂၤနၣ့် ကဘၣ်စးံဆၢတၢ်သကွံၢ် 3 နၣ့်လီၤ. မ့တမ့ၢ်နၣ့် တၢ်ဟၣ့်က3ၣ်ဟၣ့်ဖးဝဲ တၢ်သကွံၢ် 3 နၣ့်လီၤ. 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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ကဘၣ်စးံဆၢတၢ်သကွံၢ်အဂၤတဖၣ်လီၤ. 

1. တၢ်ဂ့ၢ်ကီအနဆ့ၢၣ် - 

 
 

2. သစဲးတၢ်ဂ့ၢ်လၢအဘၣ်ထွဒဲးီတၢ်ဂ့ၢ်ကီ အတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤတဖၣ် - 

 
 

3. တၢ်ဘ>ါဆ>တဲၢ်ဂ့ၢ်ကီကျဲလၢ နဆ>ၢHFာ်ဟၣ့်က3ၣ် - 

 
 

4. တၢ်မၤကမၣ်သစဲးလၢတၢ်ဆ>းိထၣ်ီအၤံ ကဲထၣ်ီအါနၢ့်တနၣ်ံ တချKးလၢအၣ်ဲအၣ်ိဝၣ်က3ၣ်သဝဲ့ၤကျိၤ ဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ဆ>းိထၣ်ီအၤံ 
အမFၢ်နၤံဧါ. မ့ၢ် / တမ့ၢ် 

 

တၢ်အၤံမ့ၢ်ဝဲလံာ်ကီွၣ်ဒလိၢ ပ>ၤတဂၤဂၤလၢတမ့ၢ်မိၢ်ပၢ်, ဒအ်မ့ၢ်ကရၢကရိတဖFဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် ဟၣ့်နမံၤ, နတၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ, 

ဒးီနတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီမိၢ်ပၢ်, မ့ၢ်လီၤဆလီၢအဖီခိၣ် -   
 
 

မ့ၢ်ပ>ၤတဂၤဂၤလၢ တဘၣ်တၢ်ကဲွးရဲၣ်အၤီလၢလံာ်ကီွၣ်ဒအိၤံအပ3ၤ လၢအမ့ၢ်ဖိသၣ်အမိၢ်ပၢ် မ့တမ့ၢ်ပ>ၤကွၢ်ထွတဲၢ် အၣ်ိဧါ. မ့ၢ်/တမ့ၢ် မ့မ့ၢ်နၣ့် 

ဟၣ့်ဖိသၣ်အမံၤ, တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ ဒးီတၢ်ဘၣ်ထွဒဲးီဖိသၣ်တကၢ့် -   
 



တၢ်မၤကျဲကပ*ၤတၢ်ဒသီဒၢသ.*တဖၣ်လာ်ံစာ်ိစ6 - မိၢ်ပၢ်ခဲွးယာ်တဖၣ်လၢ ကၠဖိိလၢအၣိ်ဒးီနီၢ်ခိကၢ့်ဂီၤတကျၢၤတမး 
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စ3းကါလံာ်ကဘျံးအၤံ ဒသ်းိကဟၣ့်အါထၣ်ီတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ ဘၣ်ထွဒဲးီနကၢ်ီစၣ်ဲပတၢ်ီတၢ်လိာ်ဘၢလိာ်ကွၢ်ီအဂီၢ်တကၢ့်. 


