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မိဘများတငွ ်အထးူပညာေရး လပ်ုငနး်စဉ် က�တိငုး်�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဟ ုသထိားေသာ အခငွ့အ်ေရးများ �ိှပါသည။် 
 

ေဖာ်ထတုေ်တွ� �ိှထားေသာ မသနစ်ွမ်းမ�များ�ိှ�ပီး တစ်ဦးချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ ်(IEP) တငွ ်�ိှေနေသာ ကေလးများက သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲ့အစိုးရပညာေရး (FAPE) ကိ ု

သင�်ကား�ိငုေ်�ကာငး် ေသချာေစရနအ်တကွ ်လပ်ုေဆာငရ်န ်လိအုပ်ေသာအရာများကိ ုြပညန်ယ�်ငှ့ ်ဖကဒ်ရယ ်ဥပေဒ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများတငွ ်ေဖာ်ြပထားသည။် 
 

ဤစာရွကစ်ာတမ်းသည ်သင၏်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ အသေိပးချကြ်ဖစ�်ပီး ဖကဒ်ရယ ်ဥပေဒ၊ မသနစ်ွမ်းသ ူပညာေရး အကဥ်ပေဒ (IDEA) �ငှ့ ်Iowa 

အထးူပညာေရးဆိငုရ်ာ စမီံအပ်ုချုပ်ေရးစညး်မျဉ်းများမှတစ်ဆင့ ်သင�်ငှ့ ်သင့က်ေလး ရ�ိှ�ိငုေ်သာ အခငွ့အ်ေရးများကိ ုသငန်ားလညေ်စရန ်အေထာကအ်ကြူပုပါမည။် ဤစာရွကစ်ာတမ်းတငွ ်

သံးုသပ်ထားေသာ နယပ်ယအ်ချို� မှာ- 

• အသေိပးချက ်

• အသေိပးသေဘာတညူခီျက ်

• မှတတ်မ်းထနိး်သမိ်းြခငး် 

• အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး်များ 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးြခငး် 

• ေ�ှ�ေနခများ 

• တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကအ်သက ်

• စညး်ကမ်းချက ်
 

 
 

သင့အ်ခငွ့အ်ေရးများ�ငှ့ပ်တသ်က၍် ��တြ်ဖင့�ှ်ငး်လငး်ချကက်ိ ုထပ်မံရယလူိပုါက ေနာကထ်ပ်အကအူညအီတကွ ်ေအာကပ်ါတိုမ့ှတစဦ်းထ ံဆကသ်ယွပ်ါ- 

• သင၏် ေဒသဆိငုရ်ာ ခ�ုိင�်ကးီ�ကပ်ေရးမ�း၊ ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာေရး ��န�်ကားေရးမ�း 

• သင၏် နယေ်ြမပညာေရးေအဂျငစ်ီ (AEA) 

• Iowa ပညာေရးဌာန (ဌာန) 

• Iowa မဘိ ေလက့ျင့သ်င�်ကားေရး�ငှ့ ်သတငး်အချကအ်လကစ်ငတ်ာ၊ ASK ရငး်ြမစစ်ငတ်ာ 

• မသနစ်မွ်းအခငွ့အ်ေရးများ Iowa 

• အမှအီခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ စငတ်ာများ 
 

ေဒသဆိုငရ်ာ ခ�ုိင�်ကီး�ကပ်ေရးမ�း သိုမ့ဟုတ ်ေကျာငး်အုပ် (LEA) 

သငတ်စဦ်းတညး်သာမက ခ�ုိငသ်ညလ်ညး် သင့က်ေလး၏ ပညာေရးတငွ ်ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကလ်ျက�ိှ်သည။် သင့က်ေလး၏ ပညာေရး�ငှ့ပ်တသ်က၍် သင ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ဝနထ်မ်းတငွ ်

စိုးရိမ်မ�များ�ိှပါက သင့စ်ိးုရိမမ်�များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် ေစာစးီစွာ ပငွ့ပ်ွင့လ်ငး်လငး် ေဆးွေ�းွမ�များ ြပုလပ်ုရန ် အခငွ့အ်ေရးတိငုး်ကိ ု အသံးုြပုပါ။ သင့က်ေလးက အထးူပညာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုရ�ိှေနပါက သင့က်ေလး၏ IEP ကိ ုေရးဆွရဲာတငွ ်တက�်ကစွာပါဝငပ်ါ။ 
 

နယ်ေြမပညာေရးေအဂျငစီ် (AEA) 

ေအာကပ်ါတိုအ့တကွ ်ေမးြမနး်ရန-် 

• အထးူပညာေရး ��န�်ကားေရးမ�း 

• AEA ၏ မိသားစု�ငှ့ ်ဆရာ ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကမ်� (Family & Educator Partnership, FEP) ပ�ုိဂရမ ်

သင၏် လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားအေ�ကာငး် မိတဆ်က် 

ေနာကထ်ပ်အကအူညမီျားကို မည်သည့ေ်နရာတငွ ်�ှာ�ိငုသ်နညး်။ 
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AEA တစခ်စုီအတကွ ်ပငမ်�ုံးတညေ်နရာများ၊ ဖုနး်နပံါတမ်ျား�ငှ့ ်ဝကဘ်ဆ်ိကုမ်ျား- 
 

AEA ပငမ်�ုံး ဖုန်းနံပါတ ် ဝကဘ်ဆ်ိကု ်

Keystone Elkader 800-632-5918 https://www.keystoneaea.org/ 

Central Rivers Cedar Falls 800-542-8375 https://www.centralriversaea.org/ 

Prairie Lakes Pocahontas 800-669-2325 https://www.plaea.org/ 

Mississippi Bend Bettendorf 800-947-2329 https://mbaea.org/ 

Grant Wood Cedar Rapids 800-332-8488 https://www.gwaea.org/ 

Heartland Johnston 800-362-2720 https://www.heartlandaea.org/ 

Green Hills Council Bluffs 844-366-0503 https://www.ghaea.org/ 

Great Prairie Ottumwa 800-622-0027 https://www.gpaea.org/ 

Northwest Sioux City 800-352-9040 https://www.nwaea.org/ 

 

Iowa ပညာေရးဌာန (ဌာန) 
ေလလ့ာသငယ်မူ��ငှ့ ်ရလဒမ်ျားဆိငုရ်ာ ဌာနစိတ ်(Division of Learning and Results) 

ေလလ့ာသငယ်သူဆူိငုရ်ာ နညး်ဗျူဟာများ�ငှ့ ်ပံပိ့ုးကညူမီ�များဌာန (Bureau of Learner Strategies and Supports) Grimes 

State Office Building 400 E 14th St 

Des Moines, IA 50319-0146 515-281-5294 

ဖကစ်-် 515-242-5988 

https://educateiowa.gov/ 
 

Iowa မိဘ ေလက့ျင့သ်င�်ကားေရး�ငှ့ ်သတငး်အချက်အလက်စငတ်ာ (PTI) 
ြပညန်ယတ်စခ်ုစတီငွ ်ဖကဒ်ရယအ်စိးုရက ေငေွ�ကးေထာကပံ်ေ့သာ မိဘ ေလက့ျင့သ်င�်ကားေရး�ငှ့ ်သတငး်အချကအ်လကစ်ငတ်ာတစခ်ု �ိှသည။် Iowa ၏ PTI သည ်ASK ရငး်ြမစ်စငတ်ာ 

ြဖစသ်ည။် ASK ၏ ဆကသ်ယွရ်န ်အချကအ်လကမ်ျားမှာ ေအာကပ်ါအတိငုး်ြဖစ်သည-် 
 

ASK ရငး်ြမစစ်ငတ်ာ 

5665 Greendale Road, Suite D Johnston, Iowa 50131  

1-800-450-8667 

515-243-1713 

ဖကစ်-် 515-243-1902 

https://www.askresource.org/ 
 

မသနစ်မ်ွးအခွင့အ်ေရးများ Iowa (DRI) 
ြပညန်ယတ်စခ်ုစတီငွ ်မသနစ်ွမး်သမူျားအတကွ ်ဖကဒ်ရယအ်စိးုရက ေငေွ�ကးေထာကပံ့်ေသာ ကာကယွေ်ပးမ��ငှ့ ်အကျိုးေဆာငရွ်ကေ်ပးမ�ဆိငုရ်ာ အဖဲွ�အစညး်တစ်ခု �ိှသည။် Iowa တငွ ်

၎ငး်သည ်မသနစ်ွမ်းအခငွ့အ်ေရးများ Iowa (DRI) ြဖစ်သည။် DRI ၏ ဆကသ်ယွရ်န ်အချကအ်လကမ်ျားမှာ ေအာကပ်ါအတိငုး်ြဖစ်သည ်
 

မသနစ်မွ်းအခငွ့အ်ေရးများ Iowa 

400 East Court Avenue, Suite 300 Des Moines, Iowa 50309 515-278-2502 

515-278-0571 (TDD) 

800-779-2502 

ဖကစ်-် 515- 278-0539 

https://disabilityrightsiowa.org/ 

https://www.keystoneaea.org/
https://www.centralriversaea.org/
https://www.plaea.org/
https://mbaea.org/
https://www.gwaea.org/
https://www.heartlandaea.org/
https://www.ghaea.org/
https://www.gpaea.org/
https://www.nwaea.org/
https://educateiowa.gov/
https://www.askresource.org/
https://disabilityrightsiowa.org/
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အမှီအခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိုငရ်ာ စငတ်ာများ (CIL များ) 

အမှအီခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ စငတ်ာများသည ်မညသ်ည့မ်သနစ်မွ်းမ� အမျိုးအစားမဆိ�ိှု လမူျားအတကွ ်အမှအီခိကုငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရး အေထာကအ်ကမူျားကိ ု

ပံ့ပိုးေပးသည။် CIL များသည ်ရညမ်ှနး်ချက ်အေလးေပးေဆာငရွ်ကေ်သာ ေရတိ ုအေထာကအ်ကကူိ ုပံ့ပိးုေပး�ပီး လမူျားအား မမိိတို၏့ ကိယုပိ်ငုပ်နး်တိငုမ်ျားကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန ်

ကရိိယာများ�ငှ့ ်အေထာကအ်ကမူျား ပံပိ့ုးေပးသည့ ်အရငး်အြမစ် ဗဟိခုျကမ်ျားအြဖစ် ေဆာငရွ်ကသ်ည။် 

 

Access 2 Independence of the Eastern Iowa Corridor အမီှအခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ 

စငတ်ာ (Center for Independent Living) (A2I) 

 

1556 S. 1st Ave., Suite B  

Iowa City, Iowa 52240 
 

�ုံး- 319-338-3870 သိုမ့ဟုတ် ေခါ်ဆိုခ အခမ့ဲ 1-866-338-4544 

TTY- ေလာေလာဆယ ်မရ�ိှ�ိငုပ်ါ။ ဖက်စ်- 319-343-

1120 

အးီေမးလ်- ed@access2independence.org https://access2independence.org/ 

Access 2 Independence of the Eastern Iowa Corridor အမီှအခိုကငး်ကငး် 

ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ စငတ်ာ (Center for Independent Living) (A2I) 

 

601 2nd Ave. SE 

Cedar Rapids, Iowa 52401 
 

�ုံး- Iowa �မို�ေတာ်�ုံးသို ့ ဖုနး်ေခါ်ဆိုပါ 

 TTY- ေလာေလာဆယ ်မရ�ိှ�ိငုပ်ါ။ 

အးီေမးလ်- ed@access2independence.org https://access2independence.org/ 

Central Iowa အမီှအခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ စငတ်ာ (Central Iowa Center for 

Independent Living, CICIL) 
 

100 East Euclid Ave., Suite 105  

Des Moines, Iowa 50309 
 

�ုံး- 515-243-1742 

ဖက်စ်- 515-243-5385 

အးီေမးလ်- office@cicil.org https://www.cicil.org/ 

Siouxland မသန်စွမ်းသမူျား ရငး်ြမစစ်ငတ်ာ (Disabilities Resource Center of Siouxland, 

DRCS) 
 

505 Fifth St., Suite 400 

Sioux City, Iowa 51101 
 

�ုံး- 712-255-1065 

TTY- 712-255-1065 

ဖက်စ်- 712-224-2559 

အးီေမးလ်- director@drcsiouxland.org https://www.drcsiouxland.org/ 

Illinois/Iowa Center for Independent Living (IICIL) 
 

တညေ်နရာ- 501 11th Street,  

Rock Island, Illinois 61201 

စာပုိရ့နလ်ိပ်စာ- PO Box 6156, Rock Island, Illinois 61231 
 

�ုံး- 309-793-0090 (V/TTY) 

ေခါ်ဆိုခ အခမ့ဲ ဖုနး်နပံါတ-် 1-855-744-8918 (V/TTY) 

ဖက်စ်- 309-793-5198 

အးီေမးလ်- shirley@iicil.com 

https://www.iicil.com/ 

League of Human Dignity - South West Iowa အမီှအခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ 

စငတ်ာ Center for Independent Living (South West Iowa Center for Independent 

Living, SWICIL) 
 

1520 Avenue M 

Council Bluffs, Iowa 51501 
 

�ုံး- 712-323-6863 

ဖက်စ်- 712-323-6811 

အးီေမးလ်- info@leagueofhumandignity.com https://leagueofhumandignity.com/ 

South Central Iowa အမီှအခိုကငး်ကငး် ေနထိငု�်ိငုေ်ရးဆိငုရ်ာ စငတ်ာ (South Central Iowa 

Center for Independent Living, SCICIL) 

109 N. Third 

Oskaloosa, Iowa 52577 

�ုံး- 641-672-1867 သိုမ့ဟုတ် 800-651-7911 

TTY- Relay Iowa ဖက်စ်ကို အသံုးြပုပါ- 641-672-

1088 

အးီေမးလ်- brookie43@gmail.com https://www.scicil.org/ 

 

mailto:ed@access2independence.org
https://access2independence.org/
mailto:ed@access2independence.org
https://access2independence.org/
mailto:office@cicil.org
https://www.cicil.org/
mailto:director@drcsiouxland.org
https://www.drcsiouxland.org/
mailto:shirley@iicil.com
https://www.iicil.com/
mailto:info@leagueofhumandignity.com
https://leagueofhumandignity.com/
mailto:brookie43@gmail.com
https://www.scicil.org/
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လုပ်ထံးုလုပ်နညး်အရ အကာအကွယ်များ၏ မိတ� ူကို မညသ်ည့်အချိနတ်ွင ်ရ�ှိ�ိငုသ်နညး်။ 

သငသ်ည ်သင၏် မသနစ်မွ်းကေလးငယအ်တကွ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျား၏ မိတ� ူတစ်ေစာငက်ိ ုတစ်�စှ်လ�ငတ်စ်�ကမိ် လကခ်ံရ�ိှရမည။် 

 

ထို ့ြပင ်ေအာကပ်ါအချိနမ်ျားတငွလ်ညး် သင့အ်ား မိတ� ူတစ်ေစာငေ်ပးရမည-် 

• သင့က်ေလးကိ ုကနဦးလ�ေဲြပာငး်ြခငး် ြပုလပ်ုချိန ်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအတကွ ်အကြဲဖတြ်ခငး် ြပုလပ်ုေပးရန ်ေတာငး်ဆိ�ုပီးေနာက၊် 

• အဆိပုါစာသင�်စှ်တငွ ်ပထမဆံးု တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်သိုမ့ဟတု ်ပထမဆံးု ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ပီးေနာက၊် 

• ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်ြဖစ်ေစသည့ ်စညး်ကမ်းအရ အေရးယေူဆာငရွ်ကရ်န ်ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စရ်ပ်ကိ ုချမှတသ်ည့အ်ချိနတ်ိငုး်�ငှ့ ်

• သင၏် လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားကိ ုေတာငး်ဆိခုျိနတ်ငွ။် 

 

လုပ်ထံးုလုပ်နညး်အရ အကာအကွယ်များ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ မည်သည့အ်သေိပးချက်ကို က��်ပ်ုရ�ှိရမည်နညး်။ 

ဌာနသည ်IDEA ေအာက�ိှ် လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် သင့အ်ား အြပည့အ်စံုအသေိပးရန ်လံေုလာကေ်သာ အသေိပးချကက်ိ ုေပးရမည။် 

 

၎ငး်တငွ ်ေအာကပ်ါတိုအ့ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပချက ်ပါဝငသ်ည-် 

• မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုထနိး်သမိ်းခံထားရေသာ ကေလးများ၊ 

• ေတာငး်ခေံသာ အချကအ်လကအ်မျို းအစားများ၊ 

• အချကအ်လကမ်ျားကိ ုစုေဆာငး်ရာတငွ ်ြပညန်ယက် အသံးုြပုရန ်ရညရွ်ယသ်ည့ ်နညး်လမ်းများ (အချကအ်လကမ်ျားကိ ုစုေဆာငး်သည့ ်အရငး်အြမစ်များ အပါအဝင)် �ငှ့ ်

• အချကအ်လကမ်ျားကိ ုအသံးုြပုမည့က်စိ�များ။ 

• မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသမိ်းဆညး်ြခငး်၊ ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များထ ံထတုေ်ဖာ်ြခငး်၊ ထနိး်သမိ်းထား�ိှြခငး်�ငှ့ ်

ဖျကဆ်းီြခငး်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ ပါဝငေ်သာ ေအဂျငစ်ီများက လိကုန်ာရမည့ ်မဝူါဒများ�ငှ့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များဆိငုရ်ာ အကျဉ်းချုပ်။ 

• FERPA (34 C.F.R. အပိငုး် 99) ေအာက�ိှ် အခငွ့အ်ေရးများအပါအဝင ်ဤအချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ်စပ်လျဉ်း၍ မိဘများ�ငှ့ ်ကေလးများ၏ အခွင့အ်ေရးအားလံးုအေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပချက။် 

 

မိဘအကာအကယွ ်လကစ်ွစဲာအပ်ုကိ ုေအာကပ်ါဘာသာစကားများြဖင့ ်ရ�ိှ�ိငုသ်ည-် 

• အဂင်္လပ်ိ 

• အာရဗီ 

• ေဘာစ့နးီယား 

• လာအိ ု

• ဆာဘိ-ုခ�ုိေအး�ှား 

• စပိန ်

• ဗီယကန်မ ်

 

မှတခ်ျက-် ဤဘာသာြပနဆ်ိခုျကမ်ျားကိ ုဌာနဝကဘ်ဆ်ိကုတ်ငွ ်ရ�ိှ�ိငုသ်ည-် 

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents- rights-children-ages-3-21 

 

အြခားအချက်အလက်ရငး်ြမစ်များမှာ အဘယ်နညး်။ 

မိဘများ သ�ိှိရန ်အေရး�ကးီေသာ IDEA၊ Iowa အထးူပညာေရးဆိငုရ်ာ အပ်ုချုပ်ေရး စညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်အြခားစညး်မျဉ်းစညး်ကမ်းများအေ�ကာငး် အြခားအချကအ်လကအ်ရငး်အြမစမ်ျား- 

 

မိဘအကာအကယွမ်ျား�ငှ့ ်ပတသ်ကေ်သာ အချကအ်လကမ်ျား�ိှသည့ ်ဝကဘ်ဆ်ိကုမ်ျား- 

• Iowa အထးူပညာေရးဆိငုရ်ာ အုပ်ချုပ်ေရး စညး်မျဉ်းများ 

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/administrative-rules-special-education 

မိဘအကာအကွယမ်ျားဆိငုရ်ာ အေထေွထအွချကအ်လက်များ 

https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents-rights-children-ages-3-21
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/parent-information/procedural-safeguards-manual-parents-rights-children-ages-3-21
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/administrative-rules-special-education
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• မသနစ်မွ်းသမူျားအတကွ ်ပညာေရး အဆင့ြ်မ�င့တ်ငေ်ရး အကဥ်ပေဒ (Individuals with Disabilities Education Improvement Act, IDEA) https://sites.ed.gov/idea/ 

• မှတခ်ျက-် သင့က်ိးုကား�ကည့�်�ရန ်မဘိများအတကွ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွလ်ကစ်ွဲပါ အေ�ကာငး်အရာများအတကွ ်လိအုပ်ချကမ်ျားကိ ု2004 ခု�စှ် 

မသနစ်မွ်းသမူျား ပညာေရးအကဥ်ပေဒ (Individuals with Disabilities Education Act, IDEA) ၏ 20 USC § 1415(d) တငွ ်ေတွ� �ိငုသ်ည။် 

• မိသားစု ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်ေရး�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ (Family Educational Rights and Privacy Act, FERPA) 

https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html 
 

အြခားရငး်ြမစ်များ�ငှ့ ်ကိးုကားချကမ်ျား- 

• မိဘသတငး်အချကအ်လက�်ငှ့ ်ရငး်ြမစမ်ျားအတကွ ်စငတ်ာ (Center for Parent Information and Resources) https://www.parentcenterhub.org/သည ်IDEA၊ 

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျား�ငှ့ ်အြခားမသနစ်မွ်းမ�ဆိငုရ်ာ အချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ်ပတသ်ကေ်သာ ထတုေ်ဝမ�စာေစာငမ်ျားစွာ�ိှသည့ ်ဝကဘ်ဆ်ိကုတ်စ်ခြုဖစသ်ည။် 

• PACER စငတ်ာ https://www.pacer.org/parent/ တငွ ်အထးူပညာေရး ြခံုငံသုံးုသပ်ချကအ်ြပင ်မသနစ်ွမ်းကေလးငယမ်ျား�ိှသည့ ်မသိားစမုျားအတကွ ်

အြခားအချကအ်လကမ်ျား �ိှသည။် 

• အြငငး်ပွားမ� ေြဖ�ှငး်ေရးအတကွ ်ဌာန ဝကဘ်ဆ်ိကု ်https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute- resolution 
 

ေနာကထ်ပ် အချကအ်လကမ်ျားအတကွ ်သင့က်ေလး၏ အတနး်ပိငုဆ်ရာ၊ ေကျာငး်အုပ် သိုမ့ဟတု ်AEA ကိယုစ်ားလယှ ်(သင့က်ေလးအေ�ကာငး် သင�်ငှ့ ်များေသာအားြဖင့ ်

ေဆးွေ�းွေလ�ိှ့ေသာ AEA ဝနထ်မ်း) ထ ံဆကသ်ယွေ်မးြမနး်ပါ။ 
 

ပညာေရးမတှ်တမ်းများကိ ုဝငေ်ရာက်�ကည့�်�ခွင့ ်

အစိုးရ ေအဂျငစ်မီျားသည ်IDEA �ငှ့ ်မိသားစု ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခွင့အ်ေရး�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ (Family Educational Rights and Privacy Act, FERPA) �စှ်ခုလံးု�ိှ 

ြပ�ာနး်ချကမ်ျား�ငှ်အ့ည ီ ပညာေရးေအဂျငစ်ကီ စုေဆာငး်ထား သိုမ့ဟတု ် ထနိး်သမိ်းထား သိုမ့ဟတု ် အသံးုြပုထားသည့ ် သင့က်ေလး�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ ပညာေရးမတှတ်မ်းများကိ ု

စစေ်ဆးရန�်ငှ့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန ်သင့အ်ား ခွင့ြ်ပုေပးရမည။် ကေလး အသက ်18 �စှ်ြပည်ေ့သာအခါ ဤအခငွ့အ်ေရးကိ ုဆကလ်ကမ်ရ�ိှ�ိငုေ်တာပ့ါ။ 

 

ေအဂျငစ်သီည ်ြပက�ဒနိရ်က ်45 ရကထ်က ်ပိုမ�ကာေစဘ၊ဲ IEP သိုမ့ဟတု ်�ကားနာမ� သိုမ့ဟတု ်ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးတစ်ခု�ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်

မညသ်ည့အ်စညး်အေဝးမ� မစတငမ်ီ မှတတ်မ်းများကိ ုြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန ်သိုမ့ဟတု ်စစေ်ဆးရန ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ုမလိအုပ်သည် ့ေ�ာှင့ေ်�းှမ�မ�ိှေစဘ ဲလိကုန်ာရမည။် 

 

ပညာေရးမတှ်တမ်းများကိ ုစစ်ေဆးြခငး် 

မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦး၏ မိဘတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ေအာကပ်ါတို�့ငှ် ့စပ်လျဉ်း၍ သင့က်ေလး၏ ပညာေရးမတှတ်မ်းအားလံးုကိ ုစစေ်ဆးရန�်ငှ့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန ်အခငွ့အ်ေရး ရ�ိှရမည-် 

• ခွဲြခားသတမ်တှြ်ခငး်၊ 

• အကြဲဖတြ်ခငး်၊ 

• သင့က်ေလး၏ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ��ငှ့ ်

• သင့က်ေလးကိ ုသင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲ့အစိးုရပညာေရး (FAPE) သငယ်ခူငွ့ေ်ပးြခငး်။ 

 

မတှ်တမ်း အမျိုးအစားများ�ငှ့ ်သမ်ိးဆညး်ထား�ှိသည့ေ်နရာများ 

ေအဂျငစ်အီသးီသးီသည ်ေအဂျငစ်တီစခ်ကု စုေဆာငး်ထား၊ ထနိး်သမိး်ထား သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုထားသည့ ်ပညာေရးမှတတ်မ်းများ၏ အမျိုးအစားများ�ငှ့ ်

သမိ်းဆညး်ထား�ိှသည့ေ်နရာများ၏ စာရငး်ကိ ုမဘိများက ေတာငး်ဆိလု�င ်၎ငး်တိုအ့ား ေပးရမည။် 
 

မတှ်တမ်းများ၏ မိတ� ူရယူြခငး်အတွက် ကုနက်ျစရိတ် 

အခေ�ကးေငကွ သင၏်မှတတ်မ်းများကိ ုြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန�်ငှ့ ်စစေ်ဆးရနအ်ခွင့အ်ေရးကိ ုသသိသိာသာ အဟန ့အ်တားမြဖစ်ေစလ�င ်ေအဂျငစ်တီစခ်ုစသီည ်မတှတ်မး်မိတ� ူများအတကွ ်

အခေ�ကးေငေွတာငး်ခံ�ိငုသ်ည။် ေအဂျငစ်သီည ်အချကအ်လက�ှ်ာေဖွရန ်သိုမ့ဟတု ်ြပနလ်ညရ်ယရူနအ်တကွ ်အခေ�ကးေင ွေတာငး်ခံမညမ်ဟတုပ်ါ။ 

မှတတ်မ်းများကိ ုစစေ်ဆးခငွ့�်ငှ့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ပိငုခ်ွင့ ်

သင၏် စစေ်ဆးခငွ့�်ငှ့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ပိငုခ်ငွ့တ်ငွ ်ေအာကပ်ါတို ့ ပါဝငသ်ည-် 

• မှတတ်မ်းများ၏ �ှငး်လငး်ချက�်ငှ့ ်အနကြ်ပနဆ်ိမု�များေပးရန ်ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ ေတာငး်ဆိမု�များကိ ုပါဝငသ်ည့ေ်အဂျငစ်ထီမံှ 

တံု ့ြပနမ်� ရ�ိှပိုငခ်ငွ်၊့ 

• မိတ� ူများအား ေပးရန ်ပျကက်ကွြ်ခငး်သည ်မှတတ်မ်းများကိ ုစစ်ေဆးခငွ့�်ငှ့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ပိုငခ်ငွ့က်ိ ုကျင့သ်ံးုြခငး်အား သသိသိာသာ 

အချကအ်လက�်ငှ့ ်ပညာေရးမတှ်တမ်းများကိ ုလ�ို� ဝကှထ်ား�ှိြခငး် 

https://sites.ed.gov/idea/
https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html
https://www.parentcenterhub.org/
https://www.pacer.org/parent/
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute-resolution
https://educateiowa.gov/pk-12/special-education/dispute-resolution
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အဟန ့အ်တားြဖစေ်စမညဆ်ိလု�င ်အချကအ်လကမ်ျား ပါဝငေ်သာ မှတတ်မ်းမိတ� ူများကိ ုေပးရန ်ေအဂျငစ်အီား ေတာငး်ဆိပိုုငခ်ွင့၊် 

• သင၏် ကိယုစ်ားလယှက် မှတတ်မ်းများကိ ုစစေ်ဆး�ပီး ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ပိငုခ်ွင့။် 

 

မှတခ်ျက-် အုပ်ထနိး်မ�၊ လငမ်ယားကွေဲနြခငး်�ငှ့ ်ကာွ�ှငး်ြပတစ်မဲ�စသည့ ်ကစိ�ရပ်များအေပါ် သကေ်ရာကထ်နိး်ချုပ်သည့ ်သကဆ်ိငုရ်ာ ြပညန်ယဥ်ပေဒအရ မဘိတငွ ်

လပ်ုပိငုခ်ွင့မ်�ိှဟ ုေအဂျငစ်ီအား အသေိပးထားြခငး်မ�ိှလ�င ်ေအဂျငစ်ီသည ်မိဘတငွ ်ပညာေရးမတှတ်မး်များကိ ုစစေ်ဆးသံးုသပ်ရန ်လပ်ုပိငုခ်ငွ့�ိှ်သညဟ် ုယဆူ�ိငုသ်ည။် 

 

မညသ်ူမည်ဝါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု်�ိငုေ်သာ အချက်အလက်များ 

သင့က်ေလးအား ပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များ ေပးရန ်မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုမလိအုပ်ေတာသ့ည့အ်ခါ ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA က သင့က်ိ ု

အေ�ကာငး်�ကားရမည။် 

 

ကာကွယ်ထားေသာ မတှ်တမ်းများ 

မိဘများ�ငှ့ ်ခငွ်ြ့ပုထားသည် ့ဝနထ်မ်းများ၏ ဝငေ်ရာက�်ကည့�်�မ�မလှွ၍ဲ မတှတ်မး်များကိ ုထနိး်သမိ်းထားသည့ ်ေအဂျငစ်ီ၊ ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ေအာကပ်ါတို ့ အပါအဝင ်

ပညာေရးမတှတ်မး်များကိ ုဝငေ်ရာက�်ကည့�်�ခငွ်�ိှ့သမူျား၏ မှတတ်မ်းကိ ုသမိ်းဆညး်ထားရမည-် 

• ဝငေ်ရာက�်ကည့�်�ခငွ့�ိှ်သ၏ူအမည၊် 

• ဝငေ်ရာကအ်သံးုြပုခငွ်ေ့ပးခဲ့ေသာ ရကစ်ွဲ�ငှ် ့

• ဝငေ်ရာက�်ကည့�်�ခငွ့�ိှ်သအူား မှတတ်မ်းများကိ ုအသံးုြပုရန ်ခငွ်ြ့ပုထားသည် ့ရညရွ်ယခ်ျက။် 

 

မှတခ်ျက-် မှတတ်မ်းတငွ ်သင့က်ေလးသာမက အြခားသမူျား၏ အချကအ်လကမ်ျားပါ ပါဝငေ်နလ�င ်သင့က်ေလး�ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိသုာ စစေ်ဆး�ပီး 

ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန ်သိုမ့ဟတု ်ထိသုးီြခား အချကအ်လကမ်ျားကိ ုအသေိပးခံရရန ်သင့တ်ငွ ်အခငွ့အ်ေရး�ိှသည။် 

 

မနှက်နြ်ခငး်မ�ှိဟ ုယံု�ကညရ်ေသာ မတှ်တမ်းများ 

စုေဆာငး်ထား၊ ထနိး်သမိး်ထား သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုထားသည့ ်အချကအ်လကသ်ည ်မမှနက်န ်သိုမ့ဟတု ်အထငအ်ြမငလ်ွေဲစသည ်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� သိုမ့ဟတု ်

အြခားအခငွ့အ်ေရးများကိ ုချိုးေဖာကသ်ညဟ် ုသငယ်ံ�ုကညပ်ါက အချကအ်လကက်ိ ုထနိး်သမိ်းထားသည့ ်ေအဂျငစ်အီား မှတတ်မ်းကိ ုြပငဆ်ငေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် 

 

ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့ေ်လျာ်ေသာ အချိနအ်တိငုး်အတာတစ်ခအုတငွး် ေတာငး်ဆိခုျက�်ငှ့အ်ည ီအချကအ်လကက်ိ ုြပငဆ်ငြ်ခငး်�ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတရ်မည။် ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်

အချကအ်လကအ်ား ြပငဆ်ငေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိမု�ကိ ုြငငး်ပယရ်န ်ဆံးုြဖတပ်ါက ၎ငး်သည ်ြငငး်ပယခ်ျကအ်ား သင့က်ိ ုအသေိပး�ပီး သင်တ့ငွ�်ကားနာခွင့�ိှ်ေ�ကာငး် အ�ကေံပးရမည။် 

(�ကားနာမ�လိအုပ်ချကမ်ျားသည ်FERPA မှြဖစ်�ပီး IDEA တငွ ်ေဖာ်ြပထားသညမ်ျားမဟတုပ်ါ။) 

 

FERPA �ကားနာမ� 

ကေလး၏မှတတ်မ်းတငွ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုြပငဆ်ငေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိမု�ကိ ုြငငး်ပယသ်ည့အ်ခါ ခ�ုိငသ်ည ်ြငငး်ပယမ်�အေ�ကာငး်ကိ ုသင်အ့ား အသေိပး�ပီး FERPA 

လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ်အ့ည ီ�ကားနာခွင့�ိှ်ေ�ကာငး် သင်က့ိ ုအေ�ကာငး်�ကားရမည။် 

 

�ကားနာြခငး်�ပီးလ�င ်ဆံးုြဖတခ်ျက ်�စှခ်ုအနကမ်ှ တစခ်ုကိ ုချမှတသ်ည-် 

1. ဆံးုြဖတခ်ျကသ်ည ်အချကအ်လကက် အထငအ်ြမငလ်ွေဲစြခငး်၊ မမှနက်နြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်တစ်နညး်အားြဖင့ ်သင့က်ေလး၏ ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� သိုမ့ဟတု ်

အြခားအခငွ့အ်ေရးများကိ ုချိုးေဖာကသ်ညဟ် ုဆိပုါက ေအဂျငစ်ီသည ်အချကအ်လကက်ိ ုေလျာ်ညစီွာ ြပငဆ်င�်ပီး စာြဖင့ ်သင်က့ိအုေ�ကာငး်�ကားရမည။် 

2. ဆံးုြဖတခ်ျကသ်ည ်အချကအ်လက ်မမှနက်နြ်ခငး်၊ အထငအ်ြမငလ်ွေဲစြခငး် သိုမ့ဟတု ်တစ်နညး်အားြဖင် ့သင့က်ေလး၏ ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� သိုမ့ဟတု ်အြခားအခငွ့အ်ေရးများကိ ု

ချိုးေဖာကြ်ခငး် မ�ိှဟ ုဆိပုါက ေအဂျငစ်သီည ်ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုသင့အ်ား အေ�ကာငး်�ကားပါမည။် ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့က်ေလးအေ�ကာငး် ထနိး်သမိး်ထားသည့ ်

မှတတ်မ်းများတငွ ်အချကအ်လကအ်ေပါ် မှတခ်ျကေ်ပးသည့ ်သိုမ့ဟတု ်ေအဂျငစ်၏ီ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုသေဘာမတြူခငး်အတကွ ်သင်အ့ေ�ကာငး်ြပချကမ်ျားကိ ု�ှငး်ြပသည့ ်

ေဖာ်ြပချကက်ိ ုထည့သ်ငွး်ပိငုခ်ွင့ ်သင့တ်ငွ�ိှ်ေ�ကာငး်ကိလုညး် သင်က့ိအုသေိပးရမည။် 

 

မှတခ်ျက-် မှတတ်မ်း သိုမ့ဟတု ်မမှနေ်�ကာငး် ြငငး်ဆိထုားသည် ့အပိငုး်ကိ ုေအဂျငစ်ကီ ထနိး်သမိ်းထားသေရွ� သင့က်ေလး၏ မတှတ်မ်းများတငွ ်ထည့သ်ငွး်ထားသည့ ်

�ှငး်လငး်ချကအ်ားလံးုကိ ုမှတတ်မ်း၏ တစ်စိတတ်စပိ်ငုး်အြဖစ ်ေအဂျငစ်ီက ထနိး်သမိ်းထားရမညြ်ဖစသ်ည။် မှတတ်မ်းများ သိုမ့ဟတု ်မမှနေ်�ကာငး် ြငငး်ဆိထုားသည် ့အပိုငး်ကိ ု

ေအဂျငစ်ကီ အြခားအဖဲွ�အစညး်တစ်ခခုထု ံထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိမုညဆ်ိပုါက သင၏်�ှငး်လငး်ချကက်ိလုညး် ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိရုမညြ်ဖစ်သည။် 

 

မတှ်တမ်းများကို ထတု်ေဖာ်မ�ေဝခွင့ ်
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အချကအ်လကသ်ည ်ပညာေရးမှတတ်မ်းများတငွ ်ပါဝငေ်န�ပီး FERPA သည ်မိဘ သေဘာတညူခီျကမ်ပါဘ ဲထတုေ်ဖာ်ခငွ့က်ိ ုရ�ိှထားြခငး် မ�ိှလ�င ်ပါဝငေ်သာ ေအဂျငစ်မီျား (ဥပမာ 

သင့က်ေလးကိ ုစာရငး်သငွး်မည့ ်အြခားခ�ုိင)် ၏ တာဝန�ိှ်သမူျားမှလွ၍ဲ အြခားမညသ်ူက့ိမု� မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုမထတုေ်ဖာ်မတီငွ ်မဘိ 

သေဘာတညူခီျက ်သိုမ့ဟတု ်သတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်ေီသာ အသကြ်ပည်�့ပီးသည် ့ကေလး၏ သေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူမည။် 

 

လ�ို� ဝကှ်ထား�ှိမ��ငှ့ ်ကိုယ်ေရးလံုြခံုမ�ကို ကာကွယ်ြခငး် 

ေအဂျငစ်အီသးီသးီသည ်မှတတ်မ်းများအား စုေဆာငး်မ�၊ သမိ်းဆညး်မ�၊ ထတုေ်ဖာ်မ��ငှ့ ်ဖျကဆ်းီမ�အဆင့မ်ျားတငွ ်မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျား၏ 

လ�ို� ဝှကထ်ား�ိှမ�ကိ ုကာကယွရ်မညြ်ဖစ်သည။် 

ဥပေဒထ�ိှဲ အြခားေသာ တာဝနမ်ျားတငွ ်ပါဝငသ်ညမ်ှာ- 

• ေအဂျငစ်အီသးီသးီမ ှအရာ�ိှတစ်ဦးသည ်မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျား၏ လ�ို� ဝှကထ်ား�ိှမ�ကိ ုေသချာေစရနအ်တကွ ်တာဝန�ိှ်သည။် 

• မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုစေုဆာငး် သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုေနသ ူအားလံးုသည ်IDEA �ငှ့ ်FERPA ၏ အပိငုး် B ေအာက�ိှ် 

လ�ို� ဝှကထ်ား�ိှမ��ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ�ဆိငုရ်ာ ေလက့ျင့သ်င�်ကားမ�ကိ ုလကခ်ံရ�ိှရပါမည။် 

• ပါဝငသ်ည့ ်ေအဂျငစ်အီသးီသးီသည ်မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုဝငေ်ရာက�်ကည့�်��ိငုသ်ည့ ်ေအဂျငစ်အီတငွး်�ိှ ဝနထ်မ်းများ၏ 

အမညမ်ျား�ငှ့ ်ရာထးူများ၏ လက�ိှ်စာရငး်ကိ ုအစိးုရစစ်ေဆးမ�အတကွ ်ထနိး်သမိ်းထားရမညြ်ဖစ်သည။် 
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မလိုအပ်ေတာေ့သာ မတှ်တမ်းများ 

နယေ်ြမပညာေရးေအဂျငစ်ီ (AEA) သည ်AEA ဝနေ်ဆာငမ်�နယေ်ြမအတငွး် အစိးုရ�ငှ့ ်ပုဂ�လကိေကျာငး်များတငွ ်Early ACCESS သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်AEA 

က အကြဲဖတထ်ားေသာ သိုမ့ဟတု ်ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးထားေသာ ကေလးများ�ငှ့ဆ်ိငုသ်ည့ ်ဖုိငမ်ျားကိ ုထနိး်သမိ်းထားသည။် FERPA စညး်မျဉ်းများ�ငှ့အ်ည ီIowa အထးူပညာေရးဆိငုရ်ာ 

အုပ်ချုပ်ေရး စညး်မျဉ်းများသည ်မတှတ်မ်းများကိ ုEarly ACCESS/အထးူပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ အဆံးုသတ�်ပီးေနာက ်ငါး�စှ်�ကာ ထနိး်သမိး်ထားရမညဟ် ုသတမ်ှတထ်ားသည ်

[41.624(3)]။ AEA မဝူါဒအရ ေကျာငး်သား အသက ်27 �စှ် ြပည့�်ပီးသည့ေ်နာက ်မတှတ်မ်းများကိ ုဖျကဆ်းီပစရ်မည။် ထိအုချိနတ်ငွ ်ဤမတှတ်မ်းများကိ ုဖျကဆ်းီပစမ်ညြ်ဖစ်သည။် 

သင့က်ေလးသည ်အထးူပညာေရးမ ှထကွသ်ာွးသည့အ်ချိနတ်ငွ ်မတှတ်မး်များအား ဖျကဆ်းီပစသ်ည်အ့ေ�ကာငး် အသေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှမညြ်ဖစ်သည။် ဤသညမ်ှာ 

သငလ်ကခ်ံရ�ိှသည့ ်တစခ်ုတညး်ေသာ အသေိပးချကြ်ဖစပ်ါမည။် သင့က်ေလး၏ မတှတ်မ်းများကိ ုအနာဂတတ်ငွ ်လိအုပ်�ိငုသ်ညဟ် ုသငယ်ံ�ုကညပ်ါက (ဥပမာ လမူ�ဖူလံေုရး 

စာရွကစ်ာတမ်းများ)၊ သင့ေ်ဒသဆိငုရ်ာ AEA သို ့ ဆကသ်ယွြ်ခငး်ြဖင့ ်မတိ� ူတစေ်စာငက်ိ ုေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် 

 

သင့က်ေလး၏ မှတတ်မ်းတငွ ်အ�မဲတမ်း မတှတ်မ်းတစခ်ုအြဖစ ်သမိ်းဆညး်ထား�ပီး အချိနအ်ကန ့အ်သတမ်�ိှ ထနိး်သမိ်းထား�ိငုသ်ည့ ်အချကအ်လကအ်ချို� �ိှသည။် 

ဤအချကအ်လကတ်ငွ ်အမည၊် လပ်ိစာ၊ ဖုနး်နပံါတ၊် အဆင့မ်ျား၊ ေကျာငး်ေခါ် �ကမိ် မတှတ်မ်း၊ တကေ်ရာကခ်ဲသ့ည့ ်အတနး်များ၊ အတနး်အဆင့�်ငှ့ ်�ပီးဆံးုသည့�်စှ ်စသည့အ်ရာများ 

ပါဝငသ်ည။် 

 

သေဘာတူညခီျက် အဓိပ�ာယ်ဖွင်ဆ့ိုမ� 

သေဘာတညူခီျကဆ်ိသုညမ်ှာ- 

1. သင ်သေဘာတညူခီျက ်ေပးမည့ ်လပ်ုေဆာငခ်ျကအ်ေ�ကာငး် အချကအ်လကအ်ားလံးုကိ ုသင၏်မခိငဘ်ာသာစကား သိုမ့ဟတု ်(လကဟ်နြ်ပဘာသာစကား၊ မျကမ်ြမငစ်ာ 

သိုမ့ဟတု ်��တြ်ဖင် ့ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိမု�ကဲသ့ိုေ့သာ) အြခားဆကသ်ယွေ်ရး နညး်လမ်းြဖင့ ်သင့အ်ား အြပည့အ်ဝ အသေိပးထားသည။် 

2. သငသ်ည ်ထိလုပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုနားလညသ်ေဘာေပါက၍် စာြဖင့ ်သေဘာတထူား�ပီး သေဘာတညူခီျကတ်ငွ ်အဆိပုါလပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုေဖာ်ြပထားကာ 

ထတုေ်ဖာ်မ�ေဝမည့ ်မှတတ်မး်များ (�ိှပါက) �ငှ် ့မညသ်ူထ့ ံထတုေ်ဖာ်မ�ေဝမညက်ိ ုစာရငး်ြပုစထုားသည။် 

3. သေဘာတညူခီျကသ်ည ်သင့သ်ေဘာဆ��အေလျာက ်ြဖစေ်�ကာငး်�ငှ် ့သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုအချိနမ်ေရွး �ုပ်သမိး်�ိငုေ်�ကာငး်ကိ ုသင ်နားလညသ်ည။် 

 

မှတခ်ျက-် သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိ်းြခငး်သည ်သင ်သေဘာတညူခီျကေ်ပး�ပီးေနာက�်ငှ့ ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမ�ုပ်သမိ်းမီက ြဖစပ်ွားခဲ့သည့ ်လပ်ုေဆာငခ်ျကတ်စ်ခကုိ ု

အကျံုးမဝငေ်စြခငး် (ပျကြ်ပယေ်စြခငး်) မ�ိှပါ။ 

 

ကနဦးအကဲြဖတ်မ�အတွက် သေဘာတူညခီျက် 

သင့က်ေလးသည ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလကခ်ံရယရူန ်IDEA ၏ အပိငုး် B အရ သတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်ီြခငး် �ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတရ်န ်သင့ခ်�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်

အဆိြုပုထားေသာ လပ်ုေဆာငခ်ျကအ်တကွ ်စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကက်ိ ုသင်ထ့ ံဦးစွာ မေပးပိုဘ့၊ဲ သင့သ်ေဘာတညူခီျက ်မရယဘူ ဲသင့က်ေလးအား ကနဦးအကြဲဖတမ်� 

မြပုလပ်ု�ိငုပ်ါ။ 

 

သင့က်ေလးသည ်မသနစ်ွမ်းကေလး ဟတု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတရ်န ်ကနဦးအကြဲဖတမ်�အတကွ ်သင၏် အသေိပးသေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်သင့ခ်�ုိင�်ငှ့ ်AEA က ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်စွာ 

�ကို းပမ်းေဆာငရွ်ကရ်ပါမည။် 

 

ကနဦးအကြဲဖတမ်�အတကွ ်သင့သ်ေဘာတညူခီျကသ်ည ်သင့က်ေလးအား အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ စတငေ်ပးအပ်ရနအ်တကွလ်ညး် သင့သ်ေဘာတခူျကက်ိ ုခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA 

အား ေပးလိကုသ်ည့သ်ေဘာ မဟတုပ်ါ။ 

 

ကနဦးအကဲြဖတ်မ�အတွက် သေဘာတူညခီျက်ေပးရန ်ြငငး်ဆိုြခငး် 

အကယ၍် သင့က်ေလးကိ ုအစိုးရေကျာငး်တငွ ်အပ်�ှထံား�ပီး သိုမ့ဟတု ်သငက် သင့က်ေလးကိ ုအစိုးရေကျာငး်တငွ ်အပ်�ှရံန ်�ကို းပမ်းေန�ပီး ကနဦးအကြဲဖတမ်�အတကွ ်

သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ုသေဘာတရူန ်ြငငး်ဆိခုဲ့လ�င ်သိုမ့ဟတု ်တံု ့ြပနရ်န ်ပျကက်ကွခ်ဲလ့�င ်သင့ခ်�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်IDEA ၏ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် သိုမ့ဟတု ်

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက၊် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး�ငှ့ ်ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ု

အသံးုြပုြခငး်ြဖင့ ်သင့က်ေလး၏ ကနဦးအကြဲဖတမ်�ကိ ုြပုလပ်ုရန ်�ကို းပမ်း�ိငုသ်ည။် သိုေ့သာ် ထိသုိုမ့ြဖစ်မေန လပ်ုရန ်တာဝနမ်�ိှပါ။ 

 

သင၏်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ဤအေြခအေနများတငွ ်သင့က်ေလးအား အကြဲဖတြ်ခငး်ကိ ုလပ်ုေဆာငရ်န ်ဆကလ်ကမ်�ကို းပမး်ေတာလ့�င ်သင့က်ေလးအား ေဖာ်ထတုရ်န၊် 

ခွဲြခားသတမ်တှရ်န�်ငှ့ ်အကြဲဖတရ်န ်၎ငး်၏ တာဝနဝ်တ� ရားများကိ ုချိုးေဖာကရ်ာေရာကမ်ညမ်ဟတုပ်ါ။ 

 

မိဘ သေဘာတညူီချက ်



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ကေလးက �ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထိနး်ခံကေလးတစ်ဦး ြဖစ်ေနချိနတ်ွင ်ကနဦးအကဲြဖတ်မ� 

အကယ၍် ကေလးသည ်�ိငုင်ေံတာ်၏ အပ်ုထနိး်ခံကေလးတစဦ်း ြဖစ�်ပီး ၎ငး်၏မိဘ�ငှ့အ်တ ူေနထိငုြ်ခငး်မ�ိှပါက ေအာကပ်ါအေြခအေနများ၌ ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်ကေလးက 

မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦး ဟတု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတရ်န ်ကနဦးအကြဲဖတမ်�အတကွ ်မဘိထမံ ှသေဘာတညူခီျကယ်ရူန ်မလိအုပ်ပါ- 

1. ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်ကေလး၏ မိဘကိ ု�ှာေဖွရန ်ကျိုးေ�ကာငး်သင့ေ်လျာ်ေသာ အားထတုမ်�များ လပ်ုခဲသ့ည်တ့ိငု ်မဘိကိ ု�ှာမေတွ�လ�င၊် 

2. မိဘများ၏ လပ်ုပိုငခ်ငွ့မ်ျားကိ ုြပညန်ယ ်ဥပေဒ�ငှ့အ်ည ီရပ်စထဲား�ပီးြဖစလ်�င၊် သိုမ့ဟတု ်

3. တရားသ�ူကးီက ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျား ချမှတပိ်ုငခ်ငွ့�်ငှ ့ ်ကနဦး အကြဲဖတ ်စစေ်ဆးြခငး်အတကွ ်ခငွ့ြ်ပုပိငုခ်ွင့က်ိ ုမဘိမဟတုသ်ည့ ်အြခားသတူစေ်ယာကအ်ား 

ေပးအပ်ထားလ�င။် 

 

မှတခ်ျက-် IDEA တငွ ်အသံးုြပုထားသည့အ်တိငုး် “�ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထနိး်ခံကေလး” ဆိသုညမ်ှာ ကေလးေနထိငုရ်ာ ြပညန်ယက် သတမ်တှထ်ားသည့အ်တိငုး် ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ 

အေြခအေန�ငှ့က်ိကုည်ေီသာ ကေလးတစေ်ယာကက်ိ ုဆိလုိပုါသည-် 

1. ေမွးစားမိဘမ�ိှေသာ ေမွးစားကေလး၊ 

2. ြပညန်ယ ်ဥပေဒေအာကတ်ငွ ်�ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထနိး်ခံကေလးဟ ုယဆူထားေသာသ ူသိုမ့ဟတု ်

3. အစိုးရ ကေလးေစာင့ေ်�ှာကေ်ရးေအဂျငစ်၏ီ ထနိး်သမိ်းေစာင့ေ်�ှာကမ်�ေအာကတ်ငွ�ိှ်ေသာသ။ူ 

 

အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆက်စပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များကို စတငရ်န ်သေဘာတူညခီျက် 

သင့က်ေလးအား ပထမဆံးုအ�ကမိ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုမေပးအပ်မီ ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်သင၏် အသေိပးသေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူပါမည။် 

သင့က်ေလးအား ပထမဆံးုအ�ကမိ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များ မေပးအပ်မီ ၎ငး်တိုသ့ည ်သင၏် အသေိပးသေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ 

အားထတုမ်�များကိ ုလပ်ုေဆာငရ်ပါမည။် 

 

သင့က်ေလးအတကွ ်ပထမဆံးုအ�ကမိ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပံ့ပိးုေပးမ�အား လကခ်ရံန ်သင့သ်ေဘာတညူခီျကအ်ားေတာငး်ခံမ�ကိ ုအေ�ကာငး်မြပနပ်ါက သိုမ့ဟတု ်

အဆိပုါ သေဘာတညူခီျကက်ိ ုေပးရန ်ြငငး်ပယပ်ါက ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA တိုသ့ည ်သင့သ်ေဘာတညူခီျက ်မ�ိှဘ ဲသင့က်ေလးအား (သင့က်ေလး၏ IEP အဖဲွ�က အ�ကြံပုထားေသာ) 

အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေပးအပ်�ိငုသ်ည့ ်သေဘာတညူခီျက ်သိုမ့ဟတု ်ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုရယရူန ်အလိုင့ာှ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်ဆိငုရ်ာ အကာအကယွမ်ျား 

(ဆိလုိသုညမ်ှာ- ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်၊ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက၊် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး သိုမ့ဟတု ်ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�) ကိ ုအသံးုြပု၍မရပါ။ 

 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက ်သေဘာတူညခီျက်ကို ြငငး်ပယ်ြခငး် 

သငသ်ည ်သင့က်ေလးအတကွ ်ပထမဆံးုအ�ကမိ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလကခ်ံရန ်သေဘာတညူခီျကမ်ေပးဘ ဲြငငး်ပယပ်ါက သိုမ့ဟတု ်အဆိပုါ 

သေဘာတညူခီျကက်ိ ုေပးအပ်ရန ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ုသငက် အေ�ကာငး်မြပနဘ် ဲခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA တိုက့ သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုေတာငး်ခထံားသည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုသင့က်ေလးအား ပံပိ့ုးမေပးပါက ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA တိုသ့ည-် 

1. သင့က်ေလးအား အဆိပုါ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ေပးအပ်ရန ်ပျကက်ကွမ်�သည ်သင့က်ေလးအတကွ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး (FAPE) ကိ ုရ�ိှေအာငြ်ပုလပ်ုရမည့ ်

သတမ်တှခ်ျကမ်ျားကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး် မဟတုပ်ါ၊ ၎ငး်အြပင ်

2. သင့က်ေလးအတကွ ်တစဦ်းချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ ်(IEP) အစညး်အေဝး ြပုလပ်ုရန ်သိုမ့ဟတု ်သင၏် သေဘာတညူခီျကက်ိ ုေတာငး်ခထံားသည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်IEP ကိ ုေဖာ်ေဆာငရ်န ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက ်သေဘာတူညခီျက်ကို ြပနလ်ည�ု်ပ်သိမ်းြခငး် 

သငသ်ည ်သင့က်ေလးအတကွ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များ ဆကလ်ကရ်ယရူန ်သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်း�ိငုပ်ါသည။် ထိသုို�ု့ပ်သမိ်းရနအ်တကွ ်

စာြဖင့ေ်ရးသားရပါမည။် 

 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုမရပ်တန ့မ် ီသငသ်ည ်အစိုးရေအဂျငစ်ထီမံ ှစာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှရမည။် သင့က်ေလးအတကွ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု

ဆကလ်ကရ်ယရူန ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်းလိကုြ်ခငး်သည ်ေနာကထ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သင၏် သေဘာတညူခီျကက်ိ ုြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်းလိကုြ်ခငး်ြဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်

ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်သင့က်ေလး၏ အထးူပညာေရး မတှတ်မး်များကိ ုြပငဆ်ငရ်န ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

သေဘာတူညခီျက်ကို သငြ်ပနလ်ည�ု်ပ်သိမ်း�ပီးေနာက် 

သင့က်ေလးသည ်အေထေွထ ွပညာေရးကိ ုရယေူနေသာ ေကျာငး်သားတစ်ေယာကသ်ာ ြဖစသ်ာွးမည။် IDEA ၏ အကာအကယွမ်နှသ်မ�သည ်သင့က်ေလး�ငှ့ ်သကဆ်ိငုမ်ည ်မဟတုပ်ါ။ 

IEP တငွ ်သတမ်ှတထ်ားသည့ ်အေထေွထ ွပညာေရးတငွ ်ြပငဆ်ငခ်ျိနည်�ခိျကမ်ျားကိ ုသင့က်ေလးအား ပံ့ပိးုေပးေတာမ့ည ်မဟတုဘ် ဲေကျာငး်�ငှ့မ်သကဆ်ိငုေ်သာ ပ�ုိဂရမ်များ (ဥပမာ- SSI၊ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

10 

 

 

ACT/SAT စစ်ေဆးမ� ြပငဆ်ငခ်ျိနည်�ခိျကမ်ျား) တငွ ်ပါဝငြ်ခငး်ကိ ုထခိိုကေ်စ�ိငုပ်ါသည။် သင့က်ေလးတငွ ်IDEA စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာ အကာအကယွမ်ျား �ိှေတာမ့ညမ်ဟတုပ်ါ။ သငသ်ည ်

ပုဒမ် 504 အစီအစဉ်ကိ ုေတာငး်ဆိရုန ်ခ�ုိင�်ငှ့ ်လကတ်ွလဲပ်ုေဆာင�်ိငုေ်သာ်လညး် မြဖစ်မေနလပ်ုရန ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

ြပနလ်ည်အကဲြဖတ်စစ်ေဆးြခငး်အတွက် သေဘာတူညခီျက် 

သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ီသမူျားကိ ုအနညး်ဆံးုသံးု�စှတ်စ�်ကမိ် ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးရန ်IDEA က သတမ်ှတထ်ားသည။် ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်၏ ရညရွ်ယခ်ျကမ်ှာ 

ေကျာငး်သား၏ လိအုပ်ချကမ်ျား ေြပာငး်လသဲာွးမ� �ိှ၊ မ�ိှ�ငှ့ ်ေကျာငး်သားသည ်အထးူပညာေရးအတကွ ်ဆကလ်က ်သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်မီ� �ိှ၊ မ�ိှကိ ုဆံးုြဖတရ်န ်ြဖစပ်ါသည။် သင့ခ်�ုိငက် 

ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုက့ိ ုမြပသ�ိငုလ်�င ်ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်၏ တစစ်ိတတ်စ်ပိငုး်အြဖစ် လိအုပ်ေသာ ထပ်ေဆာငး် အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး်များကိ ုမလပ်ုေဆာငမ်ီ ခ�ုိငသ်ည ်

သင၏် အသေိပးသေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူပါမည-် 

1. သင့က်ေလးအား ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်အတကွ ်သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်၎ငး်သည ်ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်ေသာ အဆင့မ်ျားကိ ုလပ်ုေဆာငခ်ဲေ့�ကာငး်�ငှ့ ်

2. သငက် အေ�ကာငး်မြပနခ်ဲေ့�ကာငး်။ 

 

သင့က်ေလးအား ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်အတကွ ်လိအုပ်ေသာ ထပ်ေဆာငး် အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်များကိ ုသေဘာတရူန ်ြငငး်ပယပ်ါက ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်

သင့က်ေလးအား ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်အတကွ ်လိအုပ်ေသာ ထပ်ေဆာငး် အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်များကိ ုသေဘာမတသူည့ ်သင၏် ြငငး်ပယခ်ျကက်ိ ု�ကို းစားပယဖ်ျကရ်နအ်လိုင့ာှ 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်၊ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက၊် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး�ငှ့ ်ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ု

အသံးုြပု၍ သင့က်ေလးအား ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်ကိ ုဆကလ်ကလ်ပ်ုေဆာင�်ိငုပ်ါသည။် သိုေ့သာ် ထိသုို ့ မြဖစမ်ေနလပ်ုရန ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

ကနဦး အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်များကဲသ့ိုပ့င ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က ဤပံုစြံဖင့ ်ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်ကိ ုလပ်ုေဆာငရ်န ်ြငငး်ပယြ်ခငး်သည ်IDEA ၏ အပိငုး် B ေအာက�ိှ် 

၎ငး်၏ တာဝနဝ်တ� ရားများကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး် မဟတုပ်ါ။ 

 

ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်အတကွ ်ထပ်ေဆာငး်အချကအ်လကမ်ျား မလိအုပ်ပါက သငသ်ည ်ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး်ဆိငုရ်ာ အသေိပးချကက်ိ ု

လကခ်ံရ�ိှမညြ်ဖစ်ေသာ်လညး် သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

သေဘာတူညခီျက်ရ�ှိရနအ်တွက် �ကိုးပမ်းအားထတု်မ�များ 

ကနဦး အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်များအတကွ ်မိဘ သေဘာတညူခီျက ်ရ�ိှရန၊် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် ေပးအပ်ရန၊် 

ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်�ငှ့ ်ကနဦး အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်များအတကွ ်�ိငုင်ေံတာ်၏ အပ်ုထနိး်ခံကေလးများ၏ မဘိများကိ ု�ှာေဖွရနအ်တကွ ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်

ကျိုးေ�ကာငး်သင့ေ်လျာ်ေသာ အားထတု�်ကို းပမ်းမ� စာရွကစ်ာတမ်းများကိ ုထနိး်သမိး်ထားရပါမည။် 

 

စာရွကစ်ာတမ်းများတငွ ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါနယပ်ယမ်ျားတငွ ်�ကို းပမး်မ� မှတတ်မ်းပါဝငရ်ပါမည-် 

1. တယလ်ဖုီနး် ေခါ်ဆိမု�များ ြပုလပ်ုခဲေ့သာ သိုမ့ဟတု ်ြပုလပ်ုရန ်�ကို းပမး်ခဲေ့သာ အေသးစတိ ်မှတတ်မ်းများ�ငှ့ ်အဆိပုါ ေခါ်ဆိမု�များ၏ ရလဒမ်ျား၊ 

2. မိဘများထေံပးပိုေ့သာ ေပးစာများ�ငှ့ ်လကခ်ံရ�ိှေသာ အေ�ကာငး်ြပနစ်ာမှနသ်မ�၏ မိတ� ူများ�ငှ့ ်

3. မိဘ၏ေနအမိ် သိုမ့ဟတု ်အလပ်ုလပ်ုရာေနရာသို ့ သာွးေရာကမ်� အေသးစိတမ်ှတတ်မ်းများ�ငှ့ ်အဆိပုါသာွးေရာကမ်�တို၏့ ရလဒမ်ျား။ 

 

ခွင့ြ်ပုချက်အတွက် အြခားေသာ သးီြခားြဖစ်ရပ်များ 

IDEA �ငှ့ ်၎ငး်၏ အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်မ� စညး်မျဉ်းများတငွ ်သင့ခ်ွင့ြ်ပုချကလ်ိအုပ်သည့ ်ထပ်ေဆာငး်အချိနအ်ခါများကိ ုသတမ်ှတေ်ပးထားသည။် ၎ငး်တိုတ့ငွ ်သင့က်ေလးအေ�ကာငး် 

အချကအ်လကမ်ျား မ�ေဝြခငး် ပါဝငသ်ည။် 

 

ထိအုချိနအ်ခါများမာှ- 

1. သင့က်ေလးအား FAPE ေပးအပ်�ိငုေ်ရး ကညူေီပးရန ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင၏် အစိုးရအာမခံ သိုမ့ဟတု ်အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်ပဂု�လကိအာမခံကိ ု

ပထမဆံးုအ�ကမိ် ရယသူံးုစွသဲည့အ်ခါ သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူမည။် 

2. ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်အကးူအေြပာငး် ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုေပးအပ်ေနေသာ သိုမ့ဟတု ်ထိအုတကွ ်အခေ�ကးေငေွပးေနေသာ ပါဝငသ်ည့ဌ်ာနများသို ့ ပဂု�ိုလေ်ရးအရ 

မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုမထတုြ်ပနမ် ီသင၏်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူမည။် 

3. သင်က့ေလးကိ ုအြခား AEA သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိငအ်တငွး်�ိှ အသအိမှတြ်ပု အစိုးရမဟတုသ်ည်ေ့ကျာငး်တငွ ်အပ်�ှထံားလ�င ်သိုမ့ဟတု ်အပ်�ှမံညဆ်ိပုါက 

သင့က်ေလး�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ ပဂု�ိုလေ်ရးအရ မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသငေ်နထိငုရ်ာခ�ုိင ်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်AEA �ငှ့ ်အသအိမှတြ်ပု 

အစိုးရမဟတုသ်ည် ့ေကျာငး်တည�ိှ်ရာ ခ�ုိင ်�ငှ်/့သိုမ့ဟတု ်AEA တိုအ့�ကား မထတုြ်ပနမ် ီသင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူမည။် 

 

ခွင့ြ်ပုချက်�ငှ့ပ်တ်သက်ေသာ အြခားအချက်အလက်များ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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သင့ခ်�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က ေအာကပ်ါတိုမ့လပ်ုမ ီသင၏်ခငွ့ြ်ပုချကက်ိ ုမလိအုပ်ပါ- 

1. သင့က်ေလးအား အကြဲဖတမ်� သိုမ့ဟတု ်ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်၏ တစ်စတိတ်စပိ်ုငး်အေနြဖင့ ်�ိှ�ပီးသားေဒတာကိ ုြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ြခငး် သိုမ့ဟတု ်

2. စစေ်ဆးမ� သိုမ့ဟတု ်အကြဲဖတမ်�မြပုမ ီကေလးအားလံးု၏ မဘိများအားလံးုထမံ ှခငွ့ြ်ပုချကက်ိ ုမလိအုပ်လ�င ်ကေလးအားလံးုကိ ုြပုလပ်ုေသာ စစေ်ဆးမ� 

သိုမ့ဟတု ်အြခားအကြဲဖတမ်�တစ်ခကုိ ုသင်က့ေလးအား ြပုလပ်ုြခငး်။ 

 

မှတခ်ျက-် အဆိြုပုထားေသာ IEP တစ်စတိတ်စပိ်ုငး်ကိ ုသငသ်ေဘာမတပူါက သင့ခ်�ုိငသ်ည ်သင ်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအား အြခားဝနေ်ဆာငမ်�၊ အကျိုးခစံားခငွ့ ်သိုမ့ဟတု ်

လပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုမေပးဘ ဲြငငး်ပယရ်နအ်တကွ ်အဆိပုါ IEP အစတိအ်ပိငုး်အား သင၏် သေဘာတရူနြ်ငငး်ဆိခုျကက်ိ ုအသံးုြပု၍မရပါ။ (ဤစာရွကစ်ာတမ်း၏ ေနာကပိ်ုငး်တငွ ်

ေဖာ်ြပထားသည်)့ အြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ှငး်ေရး လပ်ုငနး်စဉ်အား လပ်ုေဆာငေ်နချိနတ်ငွ ်AEA သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိငသ်ည ်သေဘာတထူား�ပီးသား IEP ဝနေ်ဆာငမ်�များ သိုမ့ဟတု ်

လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားကိ ုပံ့ပိးုေပးရမညြ်ဖစသ်ည။် သငက် အထးူပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိး်လ�င ်IEP �ိှ ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

လပ်ုေဆာငခ်ျကမ်ျားအားလံးု အဆံးုသတသ်ာွးပါမည ်(“ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိ်းြခငး်” ကိ�ုကည့ပ်ါ)။ 

 

မှတခ်ျက-် သငက် သင့က်ေလးအား ပုဂ�လကိေကျာငး်တငွ ်ကိယုပိ်ုငစ်ရိတြ်ဖင့ ်အပ်�ှ�ံပီး သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအား မမိိေနအမိတ်ငွပ်င ်ေကျာငး်တကေ်စ�ပီး သင့က်ေလး၏ 

ကနဦးအကြဲဖတမ်�အတကွြ်ဖစ်ေစ၊ ြပနလ်ညအ်ကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး်အတကွြ်ဖစေ်စ သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမေပးပါက သိုမ့ဟတု ်သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိမု�ကိ ုတံု ့ြပနရ်န ်

ပျကက်ကွပ်ါက ခ�ုိငသ်ည ်သေဘာတညူခီျက ်ပယဖ်ျကြ်ခငး်ဆိငုရ်ာ ၎ငး်၏လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ (ဆိလုိသုညမ်ှာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်၊ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်

ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး�ငှ့ ်ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�) ကိ ုအသံးုမြပုဘေဲန�ိငု�်ပီး သင့က်ေလးအား အလားတဝူနေ်ဆာငမ်�များ 

(မိဘက ပုဂ�လကိေကျာငး်တငွထ်ားထားေသာ မသနစ်ွမး်ကေလးများအတကွ ်ရ�ိှ�ိငုေ်သာဝနေ်ဆာငမ်�များ) ရ�ိှရန ်အရညအ်ချငး်ြပည့မ်ီသအူြဖစ် ယဆူရန ်မလိအုပ်ပါ။ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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မိဘများ တက်ေရာက်ခွင့ရ်�ှိရမည့ ်အစညး်အေဝးများ 

မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦး၏ မိဘအေနြဖင့ ်ေအာကပ်ါတို�့ငှ်စ့ပ်လျဉ်းသည် ့အစညး်အေဝးများတငွ ်ပါဝင�်ိငုသ်ည့ ်အခငွ့အ်လမး် ရ�ိှရမည-် 

• ကေလးကိ ုခွြဲခားသတမ်ှတြ်ခငး်၊ အကြဲဖတြ်ခငး်�ငှ့ ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားြခငး်။ ၎ငး်အြပင ်

• ကေလးအား သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး (FAPE) ေပးအပ်ြခငး်။ 

 

အစညး်အေဝး အသေိပးချက်များ 

ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA အသးီသးီသည ်မသနစ်ွမး်ကေလးများ၏ မိဘများအေနြဖင့ ်အစညး်အေဝးများ တကေ်ရာကခ်ွင့ရ်ေ�ကာငး် ေသချာေစရန ်အသေိပးချက ်ေပးရမည။် သငတ်ကေ်ရာကခ်ငွ့ ်

ရ�ိှရနအ်တကွ ်သင့အ်ား ေဆာလျငစ်ွာ အသေိပးအေ�ကာငး်�ကားေပးမညြ်ဖစ်�ပီး ေအာကပ်ါအချကအ်လကမ်ျားကိ ုေပးအပ်ပါမည-် 

• ရညရွ်ယခ်ျက၊် 

• အချိန၊် 

• အစညး်အေဝး ကျငး်ပရာေနရာ�ငှ် ့

• တကေ်ရာကမ်ည့သ်မူျား (အမည�်ငှ့ရ်ာထးူ)။ 

 

အစညး်အေဝးကိ ု�စှဦ်း�စှဖ်က ်သေဘာတညူေီသာ အချိန�်ငှ့ ်ေနရာတငွ ်စစီဉ်ေပးမညြ်ဖစသ်ည။် 

 

မှတခ်ျက-် ေအာကပ်ါတို�့ငှ့ပ်တသ်က�်ပီး အချို�ေသာ အစညး်အေဝးများအတကွ ်ေနာကထ်ပ် အသေိပးချက ်သတမ်တှခ်ျကမ်ျား �ိှပါသည-် 

• အေစာပိငုး် ACCESS မှ ကးူေြပာငး်လာေသာ ကေလးများ၊ ၎ငး်အြပင ်

• အထကတ်နး်လနွ ်ရညမ်ှနး်ချကမ်ျား�ငှ့ ်အကးူအေြပာငး်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုစဉ်းစားေနေသာ ကေလးများ။ 

 

“အစညး်အေဝး” ဆိုတာ ဘာလဲ။ 

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းများအ�ကား ကေလးတစဦ်းအေ�ကာငး် ေဆးွေ�းွမ�တိငုး်သည ်“အစညး်အေဝး” မဟတုပ်ါ။ အစညး်အေဝးတငွ ်မပါဝငသ်ညမ်ျား- 

• ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA ဝနထ်မး်များပါဝငသ်ည့ ်အလတွသ်ေဘာ သိုမ့ဟတု ်စစီဉ်ထားြခငး်မ�ိှေသာ စကားဝိုငး်များ။ 

• ကေလး၏ IEP တငွ ်ေဖာ်ြပမထားသည့ ်သင�်ကားေရးနညး်စနစ်၊ သငခ်နး်စာ အစီအစဉ်များ သိုမ့ဟတု ်ဝနေ်ဆာငမ်�ည��ိ �ငိး်ေပးအပ်ြခငး်ကဲသ့ိုေ့သာ 

ကစိ�ရပ်များအေ�ကာငး် စကားဝိုငး်။ 

• ေနာငအ်စညး်အေဝးတငွ ်ေဆးွေ�းွမည့ ်အဆိြုပုချကက်ိ ုေရးဆွရဲန ်သိုမ့ဟတု ်မိဘ၏ အဆိြုပုချကအ်ား တံု ့ြပနရ်န ်ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA ဝနထ်မ်းများ ချိတဆ်ကေ်ဆာငရွ်က�်ကသည့ ်

�ကို တငြ်ပငဆ်ငေ်ရး လပ်ုငနး်များ။ 
 

ေနရာချထားမ� ဆံုးြဖတ်ချက်များ 

သင့က်ေလးအား ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ��ငှ့ပ်တသ်က�်ပီး ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချသည့ ်မညသ်ည့အ်ဖဲွ�တငွမ်ဆိ ုအဖဲွ�ဝငအ်ြဖစ် သငပ်ါဝငေ်နေ�ကာငး် ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA အသးီသးီက 

ေသချာေအာင ်လပ်ုရမည။် 
 

မိဘများက မပါဝင�်ိငုြ်ခငး် 

သင့က်ေလးအား ပညာေရးေနရာချထားမ��ငှ့ ်စပ်လျဉ်း၍ ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျရမည့အ်စညး်အေဝးတငွ ်သငမ်ပါဝင�်ိငုပ်ါက သငပ်ါဝင�်ိငုေ်စမည့ ်အြခားနညး်လမး်များကိ ုခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA က 

အသံးုြပုရမည။် 

 

၎ငး်တိုတ့ငွ ်ေအာကပ်ါတို ့ ပါဝင�်ိငုသ်ည-် 

• တစ်ဦးချငး်အလိကု ်သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�လိကု ်တယလ်ဖုီနး်ြဖင် ့ေခါ်ဆိေုဆးွေ�းွမ�များ သိုမ့ဟတု ်

• ဗီဒယီိြုဖင် ့ေဆးွေ�းွြခငး်။ 

မိဘမပါဘ ဲဆံုးြဖတ်ချက်များ 

ဆံးုြဖတခ်ျကတ်ငွ ်သငပ်ါဝငလ်ာေစရန ်ခ�ုိငက် ေဆာငရွ်က၍်မရလ�င ်အဖဲွ�သည ်သငမ်ပါဘ ဲဆံးုြဖတခ်ျက ်ချ�ိငုသ်ည။် 

အစညး်အေဝးများ တကေ်ရာကြ်ခငး် 
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ေကျာငး်သည ်သငပ်ါဝငလ်ာေစရန ်�ကို းပမ်းအားထတုမ်� မှတတ်မ်းများ ထား�ိှရမည။် 

 

သးီြခားေဆာငရွ်က်ေသာ ပညာေရး အကဲြဖတ်ချက် (IEE) ၏ အဓိပ�ာယ်ဖွင်ဆ့ိုချက် 

သးီြခားေဆာငရွ်ကေ်သာ ပညာေရး အကြဲဖတခ်ျက ်(IEE) ဆိသုညမ်ှာ ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က ခန ့အ်ပ်ထားြခငး်မဟတုေ်သာ အရညအ်ချငး်ြပည့မ်ီသည် ့စစေ်ဆးသတူစ်ဦးက 

ြပုလပ်ုေသာ သင့က်ေလးအား အကြဲဖတမ်�တစခ်ုြဖစသ်ည။် 

 

AEA သည ်၎ငး်၏ ဘတုအ်ဖဲွ� မူဝါဒတငွ ်IEE အတကွ ်စံ��နး်များကိ ုချမတှထ်ားသည။် 

 

IEE ကို ေတာငး်ဆိုြခငး် 

ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA က ရယထူားေသာ သင့က်ေလးအား အကြဲဖတခ်ျကက်ိ ုသေဘာမတပူါက သင့က်ေလးအတကွ ်IEE ကိ ုလပ်ုပိငုခ်ငွ့ ်သင့တ်ငွ�ိှ်သည-် 

• AEA က ရယထူားေသာ အကြဲဖတခ်ျကက်ိ ုမိဘကသေဘာမတလူ�င ်မဘိသည ်IEE ကိ ုလပ်ုခငွ့�ိှ်သည။် 

• အစိုးရေအဂျငစ်ီက မိဘသေဘာမတေူသာ အကြဲဖတမ်�ကိ ုြပုလပ်ုတိငုး် မဘိသည ်အစိုးရအသံးုစရိတြ်ဖင့ ်IEE တစ်ခကုိသုာ လပ်ုပိုငခ်ငွ့ ်�ိှသည။် 

• AEA ၏ အကြဲဖတမ်� မ�ပီးမချငး် မိဘသည ်IEE လပ်ုပိငုခ်ွင့မ်�ိှပါ။ 

 

IEE ေတာငး်ဆိုချက်အတွက် ေကျာငး် သိုမ့ဟုတ ်AEA ၏တံု ့ြပနခ်ျက် 

သငက် IEE ကိ ုေတာငး်ဆိလု�င ်ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါအချကမ်ျားအနကမ်ှ တစခ်ု�ငှ့အ်ထကက်ိ ုလပ်ုေဆာင�်ိငုပ်ါသည-် 

• အစိုးရေအဂျငစ်ီသည ်အဘယေ်�ကာင့ ်သငက် အစိုးရ အကြဲဖတစ်စ်ေဆးချကက်ိ ုကန ့က်ကွေ်�ကာငး် သင့အ်ား ေမးြမနး်�ိငုေ်သာ်လညး် မြဖစ်မေန ေြဖ�ှငး်ချကေ်ပးရန ်

မလိအုပ်ပါ။ 

မှတခ်ျက-် ေြဖ�ှငး်ချကသ်ည ်အစိုးရကနုက်ျစရိတြ်ဖင့ ်IEE ကိ ုြပုလပ်ုြခငး် သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်AEA ကတရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ု

စတငလ်ပ်ုေဆာငြ်ခငး်အား အကျိုးအေ�ကာငး် မဆေီလျာ်စွာ ေ�ာှင့ေ်�းှေစြခငး်မျိုး မြဖစ်ေစရပါ။ 

• အစိုးရေအဂျငစ်ီသည ်သင�်ငှ့ ်သေဘာတညူခီျကြ်ပုလပ်ု�ပီး IEE ကိ ုအစိုးရကနုက်ျစရိတြ်ဖင့ ်လပ်ုေပး�ိငုပ်ါသည။် 

• �ပီးြပည့စ်ံေုသာ အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ�က သင့ေ်လျာ်ေ�ကာငး် အေ�ကာငး်ရငး်ကိ ုြပသရနအ်တကွ ်အစိုးရေအဂျငစ်ီသည ်�ကားနာစစ်ေဆးမ�တစခ်ုကိ ုေတာငး်ဆိ�ုိငုပ်ါသည။် 

ထိအုေြခအေနမျိုးတငွ ်စမီအံုပ်ချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ (ALJ) သည ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က မှနက်နမ်� �ိှ၊ မ�ိှကိ ုဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျပါမည။် 

 

မှတခ်ျက-် �ကားနာစစ်ေဆးမ�ြပုလပ်ု�ပီးေနာက ်အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ�မှာ သင့ေ်လျာ်သညဟ် ုဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျထားသည့တ်ိငု ်သငသ်ည ်IEE ကိ ုလပ်ု�ိငုပ်ါေသးသည။် သိုေ့သာ် ခ�ုိင ်

သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်၎ငး်အတကွ ်ေပးအပ်ရနမ်လိပုါ။ 

 

မိဘက စတငေ်ဆာငရွ်က်ေသာ IEE 

အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ�သည ်AEA ၏ စံ��နး်များ�ငှ့ ်ကိကုည်ပီါက သင့က်ေလးအတကွ ်FAPE �ငှ့စ်ပ်လျဉ်း�ပီး ချမှတထ်ားေသာ ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားတငွ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ု

ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားရပါမည။် 

 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�တငွ ်မညသ်ည့ဘ်ကက်မဆိ ုအချကအ်လကမ်ျားကိ ုသကေ်သအြဖစ် အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည။် 

 

IEE အတွက် ေငေွပးေချြခငး် 

အစိုးရေအဂျငစ်ီက IEE အတကွ ်ေပးေချသင့၊် မသင့�်ငှ့ပ်တသ်က�်ပီး တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ုမေတာငး်ဆိပုါက ၎ငး်သည ်IEE အတကွ ်ကနုက်ျစရိတ ်

အြပည့အ်ဝကိ ုေပးေချရမည ်သိုမ့ဟတု ်IEE သည ်သင့အ်တကွ ်အခမဲ့ြဖစေ်�ကာငး် ေသချာေအာငလ်ပ်ုရမည။် 

 

ALJ က IEE ကိ ုေတာငး်ဆိလု�င ်၎ငး်သည ်အစိုးရကနုက်ျစရိတြ်ဖင့ ်ြဖစရ်ပါမည။် 

 

IEE များအေ�ကာငး် အြခားသေိကာငး်စရာများ 

• သငက် IEE ကိ ုအစိုးရကနုက်ျစရိတြ်ဖင့ ်လပ်ုရန ်ေတာငး်ခံလ�င ်AEA သည ်IEE ရ�ိှ�ိငုမ်ည့ ်ေနရာ�ငှ့ ်ေအဂျငစ်၏ီစံ��နး်များ�ငှ့ ်

ပတသ်ကသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုပံပိ့းုေပးပါမည။် 

သးီြခားေဆာငရွ်က်ေသာ ပညာေရး အကြဲဖတခ်ျကမ်ျား 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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• AEA သည ်IEE ကိ ုရယရူာတငွ ်၎ငး်၏စံ��နး်များမှ လွ၍ဲ အေြခအေနများ သိုမ့ဟတု ်အချိနဇ်ယားများကိ ုသတမ်ှတ၍် မရ�ိငုပ်ါ။ 

• AEA စံ��နး်များသည ်IEE အား သင၏် လပ်ုပိုငခ်ငွ့�်ငှ ့ ်ကိကုည်ရီပါမည။် 

• သငသ်ေဘာမတသူည့ ်သင့က်ေလးအား အကြဲဖတခ်ျကက်ိ ုသင့ခ်�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က လပ်ုေဆာငသ်ည့အ်ခါတိငုး် သင့က်ေလးအတကွ ်IEE ကိ ု

အစိုးရ ကနုက်ျစရိတြ်ဖင့ ်တစ်�ကမိသ်ာ လပ်ုပိငုခ်ငွ့ ်သင့တ်ငွ�ိှ်သည။် 

 

ရညရွ်ယ်ချက် 

သင့က်ေလး၏ ပညာေရးအတကွ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချရာတငွ ်သင၏်ပါဝငမ်�သည ်အေရးပါပါသည။် ခရီးစဉ်တစ်ေလ�ာက ်သတမ်ှတထ်ားေသာ လ�ပ်�ှားမ�များတငွ ်သငပ်ါဝငေ်�ကာငး် 

ေသချာေအာငလ်ပ်ုေဆာငရ်န ်ဥပေဒများြဖင့ ်သတမ်ှတထ်ား�ိှသည။် အဆိပုါ သတမ်တှထ်ားေသာ လ�ပ်�ှားမ�များ�ငှ့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားသည ်သင့က်ေလး၏ အထးူပညာေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအေပါ် သကေ်ရာကမ်��ိှပါသည။် 

 

“စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချက”် ဆိသုညမ်ာှ အစိုးရေအဂျငစ်ီက ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုလပ်ုေဆာငသ်ည့အ်ချိနတ်ငွ ်သင့ထ် ံအစိုးရေအဂျငစ်ကီ စာြဖင့ ်ဆကသ်ယွြ်ခငး်ြဖစသ်ည-် 

• ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုစတငေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်သိုမ့ဟတု ်ေြပာငး်လရဲန ်အဆိြုပုြခငး် သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျြခငး်- 

o ခွဲြခားေဖာ်ထတုြ်ခငး်၊ 

o အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး် သိုမ့ဟတု ်

o ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ� သိုမ့ဟတု ်

o သင့က်ေလးအတကွ ်FAPE ြပ�ာနး်ချကမ်ျား။ 

ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က အဆိပုါ ေဆာငရွ်ကခ်ျကက်ိ ုအေကာငအ်ထညမ်ေဖာ်မီ သင့ေ်တာ်ေသာ အချိနတ်စ်ခု �ကို တင၍် သင့ထ် ံအသေိပးချက ်ေပးအပ်ရမညြ်ဖစေ်သာ်လညး် အဆိြုပုချက ်

သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျချက�်ငှ့ ်ပတသ်က�်ပီး ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျ�ပီးေနာကတ်ငွ ်ေပးအပ်ြခငး်ြဖစ်ရမည။် 

 

အသေိပးချက်ပါ အချက်အလက်များ 

အသေိပးချကတ်ငွ ်ေအာကေ်ဖာ်ြပတိုပ့ါဝငရ်ပါမည-် 

1. အဆိြုပုထားေသာ သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျထားေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျက ်အေ�ကာငး်အရာ။ 

2. ေဆာငရွ်ကခ်ျကက်ိ ုအဆိြုပုရြခငး် သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျရြခငး်အတကွ ်ေြဖ�ှငး်ချက။် 

3. အဆိြုပုထား ေသာ သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျထားေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျကအ်တကွ ်အေြခခအံေ�ကာငး်ရငး်အြဖစ် ေအဂျငစ်ီက အသံးုြပုခဲ့ေသာ အကြဲဖတမ်� 

လပ်ုငနး်စဉ်၊ အကြဲဖတစ်စ်ေဆးမ�၊ မတှတ်မ်း သိုမ့ဟတု ်အစရီငခ်ံစာအသးီသးီ၏ ေဖာ်ြပချက။် 

4. သင ်�ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအား ဥပေဒပါ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားေအာကတ်ငွ ်ကာကယွေ်ပးထားေ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည့ ်

ထတုြ်ပနခ်ျက။် 

5. လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျား လကစ်ွစဲာအပ်ုတငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်ဥပေဒ ပဒုမ်များကိ ုနားလညသ်ေဘာေပါကေ်အာငလ်ပ်ုရာတငွ ်

အကအူညရီယရူန ်မိဘများ ဆကသ်ယွရ်မည့ ်အရငး်အြမစမ်ျား။ 

6. IEP အဖဲွ�က ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားထားေသာ အြခားေရွးချယစ်ရာများအေ�ကာငး် ေဖာ်ြပချက�်ငှ့ ်အဆိပုါေရွးချယစ်ရာများကိ ုပယခ်ျခဲရ့သည့ ်

အေ�ကာငး်ရငး်များ။ 

7. ေဆာငရွ်ကခ်ျကတ်စခ်ုကိ ုအဆိြုပုရန ်သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျရန ်ေအဂျငစ်ီ၏ ဆံးုြဖတခ်ျက�်ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည့ ်အြခားအချကမ်ှနသ်မ�အေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပချက။် 

8. အသေိပးချကတ်ငွ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားအတကွ ်မိတ� ူတစေ်စာငက်ိ ုမဘိများရ�ိှ�ိငုသ်ည့ ်ေနရာကိ ုအသေိပးေဖာ်ြပထားရန ်လိအုပ်ပါသည။် 

 

အသေိပးချက် ပံစံု 

စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကဆ်ိသုညမ်ှာ ပံုစံတစ်ခု သိုမ့ဟတု ်စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ စာတစ်ေစာင ်ြဖစပ်ါလမိ့်မည။် 

 

အသေိပးချကက်ိ ုအများြပညသ် ူနားလည�်ိငုသ်ည့ ်ဘာသာစကားြဖင့ ်ေရးသားရပါမည။် ထိုအ့ြပင ်ထိသုိုေ့ရးသားထားရန ်အဆငမ်ေြပပါက သင၏် မိခငဘ်ာသာစကား သိုမ့ဟတု ်

သငအ်သံးုြပုေသာ အြခားဆကသ်ယွေ်ရးနညး်လမး်ြဖင့ ်ပံ့ပိုးေပးရပါမည။် 

 

သင့မ်ိခငဘ်ာသာစကား သိုမ့ဟတု ်အြခားဆကသ်ယွေ်ြပာဆိမု�ပံုစသံည ်စာြဖင့ေ်ရးသားေြပာဆိသုည့ ်ဘာသာစကား မဟတုပ်ါက သင့အ်စိုးရေအဂျငစ်သီည ်

ေအာကပ်ါတို�့ငှ့က်ိကုည်ေီစရန ်ေသချာေဆာငရွ်ကရ်မည-် 

စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချက် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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1. အသေိပးချကက်ိ ုသင့မ်ိခငဘ်ာသာစကား သိုမ့ဟတု ်အြခားဆကသ်ယွေ်ရးနညး်လမ်းများြဖင့ ်သင့အ်တကွ ်��တြ်ဖင့ ်ဘာသာြပနဆ်ိထုားေ�ကာငး်၊ 

2. အသေိပးချကပ်ါ အေ�ကာငး်အရာကိ ုသင ်နားလညသ်ေဘာေပါကေ်�ကာငး်။ ၎ငး်အြပင ်

3. 1 �ငှ့ ်2 တို�့ငှ့ ်ကိကုည်ေီ�ကာငး် စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ အေထာကအ်ထား။ 

 

သင၏် အစိုးရေအဂျငစ်ီက စာရွကစ်ာတမ်းများကိ ုအးီေမးလြ်ဖင့ ်လကခ်ရံယ�ူိငုသ်ည့ ်နညး်လမ်းကိ ုမဘိများအား ေပးထားပါက သငသ်ည ်စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကက်ိ ု

အးီေမးလြ်ဖင့ ်လကခ်ံရယရူန ်ေရွးချယ�်ိငုပ်ါသည။် 

 

IDEA �ငှ့ ်Iowa ဥပေဒတငွ ်သေဘာထားကွလဲွမဲ�များကိ ုကိငုတ်ယွေ်ြဖ�ှငး်ရနအ်တကွ ်အသံးုြပု�ိငုေ်သာ ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ အြငငး်ပွားမ� ေြဖ�ှငး်ေရးဆိငုရ်ာ နညး်လမ်းများကိ ုေဖာ်ြပေပးထားပါသည-် 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် - IDEA ေအာက�ိှ် မညသ်ည့က်စိ�ရပ်မဆိ ုပါဝငပ်တသ်ကေ်နသည့ ်အြငငး်ပွားမ�များကိ ုေြဖ�ှငး်ရနအ်တကွ ်အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည ်

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်- မသနမ်စွမ်းကေလးတစ်ေယာကြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ခွဲြခားေဖာ်ထတုြ်ခငး်၊ အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး် သိုမ့ဟတု ်

ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ� သိုမ့ဟတု ်ကေလးအတကွ ်FAPE ပံပိ့ုးမ��ငှ့ပ်တသ်က�်ပီး မိဘ သိုမ့ဟတု ်အစိုးရေအဂျငစ်ီက တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည။် 

• ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချက ်- IDEA ၏ အပိငုး် B ကိ ုအစိးုရေအဂျငစ်ီက ချိုးေဖာကေ်�ကာငး် စပ်ွစွခဲျက�်ငှ့ ်ပတသ်က�်ပီး မညသ်ည့ ်လပူုဂ�ိုလ ်သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်ကမဆိ ု

တငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွြခငး်ကို အသံုးြပု�ိငုမ်� 

ခွဲြခားေဖာ်ထတုြ်ခငး်၊ အကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်၊ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ� သိုမ့ဟတု ်FAPE ပံပိ့ုးမ��ငှ့ပ်တသ်ကသ်ည့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စ်ခခုုအတကွ ်ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� 

ြပုလပ်ုေပးရန ်မိဘ၊ LEA သိုမ့ဟတု ်AEA က ေတာငး်ဆိ�ုိငုပ်ါသည။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ�ကိ ုေအာကပ်ါအေြခအေနအတိငုး် ေတာငး်ဆိ�ုိငုပ်ါသည-် 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုမတငသ်ငွး်ဘ။ဲ 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုမတငသ်ငွး်မီ။ 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ပီးေနာက။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� ေတာငး်ဆိခုျက ်ပံစုံကိ ုစာမျက�်ာှ 39 တငွ ်ေတွ� �ိှ�ိငုပ်ါသည။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွေရးဆိုငရ်ာ လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များ 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး လပ်ုငနး်စဉ်သည ်ေအာကပ်ါအေြခအေန�ငှ့က်ိကုည်ေီ�ကာငး် ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရးဆိငုရ်ာ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များြဖင့ ်ေသချာေအာင ်လပ်ုရမည-် 

• ဆ��အေလျာက ်ြဖစ်ေ�ကာငး် 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� ြပုလပ်ုပိငုခ်ငွ့ ်သိုမ့ဟတု ်IDEA ေအာကတ်ငွ ်ေပးအပ်ထားေသာ အြခားလပ်ုပိငုခ်ွင့တ်စခ်ုခုကိ ုြငငး်ပယရ်န ်သိုမ့ဟတု ်

ေ�ာှင့ေ်�းှေစရန ်အသံးုမြပုေ�ကာငး် 

• ထေိရာကေ်သာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး နညး်စနစ်များတငွ ်ေလက့ျင့သ်င�်ကားထားသည့ ်အရညအ်ချငး်�ိှ�ပီး ဘကမ်လိကုေ်သာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသကူ ေဆာငရွ်ကထ်ားေ�ကာငး် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွသူများ 

ဌာနသည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုက့ိ ုလပ်ုေဆာငရ်ပါမည-် 

• အရညအ်ချငး်�ိှေသာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသမူျား၊ အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝန ်ေဆာငမ်�များပံပိ့ုးမ��ငှ့ ်စပ်လျဉ်းသည့ ်ဥပေဒများ�ငှ့ ်စညး်မျဉ်းများတငွ ်

ေကာငး်စွာတတသ်နိညး်လညေ်သာသမူျား၏ စာရငး်ကိ ုထနိး်သမိ်းထားရပါမည။် 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသမူျားကိ ုကျပနး်ြဖစ်ေစ၊ အလညှ့က်ျြဖစေ်စ၊ အြခားဘကမ်လိကုေ်သာ အေြခခအံေ�ကာငး်ရငး်ြဖင့ြ်ဖစေ်စ ေရွးချယရ်မည။် 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်ကိ ုအသံးုမြပုရန ်ေရွးချယသ်ည့အ်ခါတငွ ်ကိယုက်ျိုးမဖကေ်သာပုဂ�ိုလ�်ငှ့ ်ေတွ�ဆံမု�များ ြပုလပ်ုြခငး်အတကွ ်ကနုက်ျစရိတမ်ျား အပါအဝင ်

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး လပ်ုငနး်စဉ်၏ ကနုက်ျစရိတက်ိ ုတာဝနယ်ရူပါမည။် 

 

အြငငး်ပာွးမ� ေြဖ�ှငး်ေရးဆိငုရ်ာ နညး်လမ်းများ 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွသူ၏ ဘက်မလိုက်မ� 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသတူစေ်ယာကအ်ြဖစ် ေဆာငရွ်ကသ်သူည-် 

• ကေလး၏ ပညာေရး သိုမ့ဟတု ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�တငွ ်ပါဝငေ်သာ ဌာန၊ AEA သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိင၏် ဝနထ်မ်းတစေ်ယာက ်မြဖစ်ရပါ။ ၎ငး်အြပင ်

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသ၏ူ ဘကမ်လိကုမ်��ငှ့ ်ဆန ့က်ျငေ်နသည့ ်ပုဂ�ိုလေ်ရးဆိငုရ်ာ သိုမ့ဟတု ်အလပ်ုပိငုး်ဆိငုရ်ာ အကျိုးအြမတတ်စခ်ု မ�ိှရပါ။ 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသအူြဖစ် ေဆာငရွ်ကေ်နသသူည ်ကေလး၏ ပညာေရး သိုမ့ဟတု ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�တငွ ်ပါဝငေ်သာ ဌာန၊ AEA သိုမ့ဟတု ်LEA ၏ ဝနထ်မ်းတစ်ေယာက ်မြဖစရ်ပါ။ ထိုအ့ြပင ်

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသ၏ူ ဘကမ်လိကုမ်��ငှ့ ်ဆန ့က်ျငေ်နသည့ ်ပုဂ�ိုလေ်ရးဆိငုရ်ာ သိုမ့ဟတု ်အလပ်ုပိငုး်ဆိငုရ်ာ အကျိုးအြမတတ်စခ်ု မ�ိှရပါ။ (ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွသမူျားကိ ုဌာနက 

ေငေွပးေချေသာ်လညး် ၎ငး်တိုက့ိ ုဌာန၏ ဝနထ်မး်များအြဖစ် သတမ်ှတမ်ထားပါ။) 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွေရး လုပ်ငနး်စဉ် 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်များကိ ုအချိနမ်ီ စီစဉ်ထားရမညြ်ဖစ�်ပီး အားလံးုအတကွ ်သင့ေ်လျာ် အဆငေ်ြပေသာ အချိန�်ငှ့ ်ေနရာတငွ ်ကျငး်ပရပါမည။် 

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွစဉ်အတငွး် ေဆးွေ�းွမ�များကိ ုလ�ို� ဝကှထ်ား�ိှ�ပီး ေနာကပိ်ုငး် မညသ်ည့တ်ရားစွဲဆိြုခငး်တငွမ်ဆိ ုသကေ်သအြဖစ် အသံးုြပု၍ မရပါ။ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� မစတငမ်ီ 

အားလံးုသည ်လ�ို� ဝှကထ်ား�ိှမ�ဆိငုရ်ာ ကတြိပုချကတ်စခ်ုကိ ုလကမ်ှတေ်ရးထိးုရန ်လိအုပ်ပါမည။် 

• အြငငး်ပွားမ�ကိ ုည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး လပ်ုငနး်စဉ်ြဖင့ ်ေြဖ�ှငး်ထားပါက ပါဝငသ်မူျားသည ်ေြဖ�ှငး်နညး်ကိ ုချမှတထ်ား�ပီး ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုေဖာ်ြပထားသည့ ်တရားဝင ်

လိကုန်ာရမည့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုြပုလပ်ုရပါမည-် 

o ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွစဉ်အတငွး် ြဖစပ်ွားခဲသ့မ� ေဆးွေ�းွမ�များအားလံးုကိ ုလ�ို� ဝကှထ်ား�ိှမညြ်ဖစ�်ပီး ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲတရားစွဆဲိြုခငး်တငွ ်သကေ်သအြဖစ် 

အသံးုြပုမညမ်ဟတုေ်�ကာငး် ေဖာ်ြပချက။် ၎ငး်အြပင ်

o သင�်ငှ့ ်ေအဂျငစ်ီကိယုစ်ား လပ်ုပိငုခ်ငွ့�ိှ်သည့ ်ေအဂျငစ်၏ီ ကိယုစ်ားလယှတ်စေ်ယာကတ်ို ့ လကမ်ှတေ်ရးထိးုထားသည့ ်ေဖာ်ြပချကမ်ျား။ 

• စာြဖင့ေ်ရးသား�ပီး လကမ်တှေ်ရးထိးုထားေသာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� သေဘာတညူခီျကက်ိ ုတရား�ုံးတငွ ်သတမ်ှတြ်ပ�ာနး်�ိငုသ်ည။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွကာလအတွငး် ကေလးအား ေနရာချထားမ� 

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� မ�ပီးြပတေ်သးသည့အ်ချနိ�်ငှ့ ်�ကားဝငြ်ဖနေ်ြဖမ� ြပုလပ်ု�ပီး 10 ရက ်�ကာသည့တ်ိငု ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမရ�ိှလ�င ်(ပါဝငသ်မူျားက အြခားတစ်နညး်ြဖင့ ်

သေဘာတထူားြခငး်မ�ိှလ�င ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားသည ်စညး်ကမ်းအရ ေကျာငး်မှ ဖယ�ှ်ားခထံားရြခငး်မ�ိှလ�င)် သကဆ်ိငုသ်ကူေလးသည ်၎ငး်၏ လက�ိှ် ပညာေရးေနရာချထားမ�အတိငုး် 

ဆကလ်က�ိှ်ေနရပါမည။် 

 

ည��ိ�ငိး်ေဆွးေ�းွမ�ကို အသံုးြပုြခငး်�ငှ့ပ်တ်သက်�ပီး ေသချာမသိဘူးလား။ 

AEA သည ်ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး လပ်ုငနး်စဉ်ကိ ုအသံးုမြပုလိသုည့ ်မိဘများ�ငှ့ ်ခ�ုိငမ်ျားအတကွ ်ကိယုက်ျိုးမဖကေ်သာပဂု�ိုလ�်ငှ့ ်ေတွ�ဆံ�ုိငုေ်စရန ်သင့အ်တကွ ်အဆငေ်ြပေသာ 

အချိန�်ငှ့ေ်နရာကိ ုစစီဉ်ေပး�ိငုမ်ည့ ်လပ်ုငနး်စဉ်များကိ ုသတမ်ှတထ်ား�ိှ�ိငုပ်ါသည။် 

 

ကိယုက်ျိုးမဖကေ်သာပဂု�ိုလသ်ည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုအ့နကမ်ှ တစေ်ယာကြ်ဖစ်သည-် 

• သင့ေ်တာ်ေသာ အြခားအြငငး်ပွားမ� ေြဖ�ှငး်ေရး အဖဲွ�အစညး်တစခ်ု�ငှ့ ်စာချုပ်ချုပ်ဆိထုားေသာ သတူစေ်ယာက၊် သိုမ့ဟတု ်

• ASK ရငး်ြမစစ်ငတ်ာ (Iowa PTI) သိုမ့ဟတု ်

• လမူ�အသိငုး်အဝိငုး်ဆိငုရ်ာ မိဘ ရငး်ြမစစ်ငတ်ာ။ 

 

ကိယုက်ျိုးမဖကေ်သာပဂု�ိုလသ်ည ်ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွေရး လပ်ုငနး်စဉ်၏ အကျိုးေကျးဇူးများ�ငှ့ ်၎ငး်ကိ ုအသံးုြပုရန ်သင့အ်ား တိကုတ်နွး်ပါမည။် 
 
 

 

မိဘ/အပ်ုထနိး်သ ူသိုမ့ဟတု ်ခ�ုိငက်သာ ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုက့ိ ုစတငေ်ဆာငရွ်ကရ်န ်သိုမ့ဟတု ်ေြပာငး်လရဲနအ်တကွ ်အဆိြုပုချက ်သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျချက�်ငှ့ ်ပတသ်ကေ်သာ 

မညသ်ည့က်စိ�ရပ်အတကွမ်ဆိ ုတရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ိငုပ်ါသည-် 

• မသနမ်စမွ်း ကေလးတစ်ေယာကြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ခွြဲခားေဖာ်ထတုြ်ခငး်၊ 

• မသနမ်စမွ်း ကေလးတစ်ေယာကက်ိ ုအကြဲဖတစ်စ်ေဆးြခငး်၊ 

 တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက(် “တရားမ�တစာွ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�အား ေတာငး်ဆိခုျက”် ဟလုညး် လသူမိျားသည)် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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• မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦးအား ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ�၊ သိုမ့ဟတု ်

• ကေလးအတကွ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး (FAPE) သငယ်ခူငွ့ေ်ပးြခငး်။ 

 

အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေတာငး်ဆိ�ုပီးေနာက ်သိုမ့ဟတု ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်�ပီးေနာက ်ရ�ိှ�ိငုသ်ည့ ်အခမဲ့ သိုမ့ဟတု ်စရိတသ်ကသ်ာေသာ 

ဥပေဒေရးရာ သိုမ့ဟတု ်အြခားသကဆ်ိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုဌာနက သင့အ်ား အသေိပးရမည။် 

 

အချိနက်န ့သ်တ်ချက်များ 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကအ်တကွ ်အေြခခအံေ�ကာငး်ရငး်ြဖစ်ေစသည့ ်စပ်ွစွထဲားေသာ ချိုးေဖာကမ်�သည ်သင ်သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိငက် အဆိပုါစပ်ွစွထဲားေသာ 

ချိုးေဖာကမ်�အေ�ကာငး် သ�ိပီး သိုမ့ဟတု ်သခိဲ့သင့�်ပီးေနာက ်�စှ်�စှအ်တငွး် ြဖစပ်ွားရမည။် 

 

ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုေ့�ကာင့ ်တိငု�်ကားချကတ်ငသ်ငွး်ြခငး် မလပ်ု�ိငုခ်ဲ့လ�င ်�စှ်�စှ် အချနိက်န ့သ်တခ်ျကသ်ည ်မသကေ်ရာကရ်ပါ- 

• တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ ြပဿနာများကိ ု၎ငး်က ေြဖ�ှငး်�ပီးခဲ့ေ�ကာငး် ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သးီြခားမှားယငွး်စွာတငြ်ပမ�များ သိုမ့ဟတု ်

• IDEA အရ ပံ့ပိးုေပးရန ်လိအုပ်ခဲ့သည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့အ်ား ထတုမ်ေပးဘထဲားြခငး်။ 

တိငု�်ကားချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီးေနာက ်ခ�ုိငတ်ငွ ်ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး (ေအာကတ်ငွ ်အေသးစိတေ်ဖာ်ြပထားသည)် တစ်ခု ကျငး်ပရန ်15 ရက�်ငှ့ ်ြပဿနာ(များ)ကိ ု

ေြဖ�ှငး်ရန ်ရက ်30 အချိန�ိှ်သည။် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးအတငွး် သေဘာတညူခီျက ်မရ�ိှလ�င�်ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိငက် ြပဿနာ(များ)ကိ ုြပက�ဒနိရ်က ်30 အတငွး် 

မေြဖ�ှငး်ခဲ့လ�င ်�ကားနာြခငး်ကိ ုြပက�ဒနိရ်က ်45 ရကအ်တငွး် လပ်ုေဆာငရ်မည။် စမီအံုပ်ချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ (ALJ) တစ်ဦးသည ်တစ်ဖကဖ်ကက် ေတာငး်ဆိခုျကအ်ရ ြပက�ဒနိရ်က ်

45 ရကထ်ကေ်ကျာ်လနွ၍် သကတ်မ်းတိးုြခငး်ကိ ုခငွ့ြ်ပု�ိငုသ်ည။် 

 

တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက်ဆိုငရ်ာ လိုအပ်ချက်များ 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်ေအာကပ်ါတို ့ ပါဝငရ်မည-် 

• သင့က်ေလး၏ အမည။် 

• သင့က်ေလး၏ ေနထိငုရ်ာလပ်ိစာ။ 

• သင့က်ေလး၏ ေကျာငး်�ငှ့ ်AEA ၏ အမည။် 

• ြပဿနာ�ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားအပါအဝင ်အဆိြုပုထားေသာ သိုမ့ဟတု ်ြငငး်ဆိထုားေသာ လပ်ုေဆာငခ်ျက�်ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ သင့က်ေလး၏ 

ြပဿနာ သေဘာသဘာဝအေ�ကာငး် ေဖာ်ြပချကတ်စ်ခု။ 

• ထိအုချိနတ်ငွ ်သင ်သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သ�ိှိထားသမ� အချကအ်လကအ်ရ သငတ်ိုအ့တကွ ်ေဆာငရွ်ကေ်ပး�ိငုေ်သာ အတိငုး်အတာအထ ိြပဿနာအတကွ ်

အဆိြုပုထားေသာ ေြဖ�ှငး်ချက။် 

 

မှတခ်ျက-် အမိရ်ာမဲက့ေလး သိုမ့ဟတု ်လငူယ ်(McKinney- Vento အမိ်ရာမဲမ့ျားအတကွ ်အကအူည ီအကဥ်ပေဒ ပဒုမ် 725(2) (42 U.S.C. 11434a(2) ၏ အဓပိ�ာယသ်တမ်ှတခ်ျကအ်တငွး်) 

ြဖစခ်ဲ့လ�င ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်ကေလး၏ ဆကသ်ယွရ်နအ်ချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ်ကေလး တကေ်ရာကသ်ည့ ်ေကျာငး်၏ အမညတ်ို ့ ပါဝငရ်မည။် 

 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ရန ်နမူနာ ေဖာငပံ်ုစတံစ်ခကုိ ုစာမျက�်ာှ 41 တငွ ်ေတွ� �ိငုသ်ည။် 

 

တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက်က လိုအပ်ချက်အားလံုး�ငှ့ ်ကိုက်ညြီခငး်�ှိ၊ မ�ှိ ဆံုးြဖတ်ြခငး် 

တိငု�်ကားချကလ်ကခ်ရံ�ိှသည့ ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်ကူ စီမအံုပ်ချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ (ALJ) �ငှ့ ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုအား တိငု�်ကားချကသ်ည ်လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်

မကိကုည်ေီ�ကာငး်ကိ ုတိငု�်ကားချက ်လကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိရ်က ်15 ရကအ်တငွး် စာြဖင့ ်အေ�ကာငး်�ကားြခငး်မ�ိှလ�င ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုလိအုပ်ချကြ်ပည့မ်သီညဟ် ုယဆူပါမည။် ALJ သည ်

အဆိပုါအေ�ကာငး်�ကားစာကိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိရ်ကင်ါးရကအ်တငွး် တိငု�်ကားချကက် လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်ကိကုည်ြီခငး်�ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျ�ပီး အဆိပုါဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ု

စာြဖင့ေ်ရးသား၍ အမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားကိ ုအသေိပးရမည။် 

 

တငသ်ငွး်ထားေသာ တိငု�်ကားချကတ်စ်ခကု လိအုပ်ချကအ်ားလံးု�ငှ့ ် မကိကုည်မီချငး် �ကားနာြခငး်ကိ ု လပ်ုေဆာင၍်မရပါ။ အြခားအမ�တငွပ်ါဝငသ်ကူ သေဘာမတညူလီ�င ်

တိငု�်ကားချကတ်ငသ်ငွး်ေသာ အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူား တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်မတငြ်ပထားသည့ ်ြပဿနာများကိ ု�ကားနာြခငး်တငွ ်တငြ်ပခငွ့မ်ြပုပါ။ 

 

တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက်၏ မိတ� ူများကို မညသ်ူရ�ှိသနညး်။ 

သငသ်ည ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုေအာကေ်ဖာ်ြပပါသို ့ ေပးပိုရ့န ်လိအုပ်သည-် 

• ခ�ုိင ်
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• AEA 

• ဌာန�ငှ့ ်

• အမညေ်ဖာ်ြပထားေသာ အြခား အမ�တငွပ်ါဝငသ်မူညသ်မူဆိ။ု 

 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်စ်ခု�ငှ့ ်သကဆ်ိငုေ်သာ အချိနသ်တမ်တှခ်ျကမ်ျားသည ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုက လိအုပ်ေသာမိတ� ူအားလံးုကိ ု

လကခ်ံရ�ိှ�ပီးေနာကမ်သှာ စတငသ်ည။် 

 

ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ုေဆာငရွ်ကေ်ပးရန ်ဌာနတငွ ်တာဝန�ိှ်သည။် 

 

တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက်များကို ေြပာငး်လဲြခငး် 

သငသ်ည ်ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွသ်ာ သင၏် တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်ေြပာငး်လမဲ�များ (“ြပငဆ်ငခ်ျကမ်ျား”) ြပုလပ်ု�ိငုသ်ည-် 

1. အြခားအမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားက ေြပာငး်လမဲ�များကိ ုစာြဖင့ေ်ရးသား၍ သေဘာတညူ�ီပီး ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးမတှစဆ်င့ ်တရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုေြဖ�ှငး်ရန ်အခွင့အ်ေရးကိ ု၎ငး်တိုအ့ား ေပးထားလ�င ်သိုမ့ဟတု ်

2. ALJ က ခငွ့ြ်ပုချကေ်ပးအပ်လ�င၊် �ခငး်ချကအ်ေနြဖင့ ်ALJ သည ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� မစတငမ်ီ ငါးရကထ်ကမ်ေကျာ်ဘ ဲထိအုေတာအတငွး် 

မညသ်ည့အ်ချိနတ်ငွမ်ဆိသုာ ြပငဆ်ငရ်န ်ခငွ့ြ်ပုချကက်ိ ုေပးအပ်�ိငုသ်ည။် 

 

တိငု�်ကားချကက်ိ ုေြပာငး်လသဲည့အ်ခါ �ကားနာြခငး်�ငှ့ ်ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးအတကွ ်အချိနသ်တမ်ှတခ်ျကမ်ျား ြပနလ်ညစ်တငသ်ည။် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက်အား တံု ့ြပနြ်ခငး် 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက၏် အေ�ကာငး်အရာ�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကက်ိ ုခ�ုိငက် သင့ထ် ံမေပးပိုခ့ဲ့လ�င ်ခ�ုိငသ်ည ်တိငု�်ကားချကက်ိ ု

လကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိရ်က ်10 ရကအ်တငွး် ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည့ ်တံု ့ြပနမ်�ကိ ုေပးရမည-် 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်တငြ်ပထားေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျကက်ိ ုလပ်ုေဆာငရ်န ်ေအဂျငစ်ကီ အဆိြုပု သိုမ့ဟတု ်ြငငး်ပယခ်ဲရ့သည့ ်

အေ�ကာငး်ရငး်၏ �ှငး်လငး်ချက၊် 

• သင့က်ေလး၏ IEP အဖဲွ�က ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားထားေသာ အြခားေရွးချယစ်ရာများ၏ ေဖာ်ြပချက�်ငှ့ ်အဆိပုါေရွးချယစ်ရာများကိ ုြငငး်ပယခ်ဲ့ရသည့ ်အေ�ကာငး်ရငး်များ၊ 

• အဆိြုပုထား ေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျက ်သိုမ့ဟတု ်ြငငး်ပယထ်ားေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျကအ်တကွ ်အေြခခံအေ�ကာငး်ရငး်အြဖစ် ေအဂျငစ်ီက အသံးုြပုခဲ့ေသာ အကြဲဖတမ်� 

လပ်ုငနး်စဉ်၊ အကြဲဖတစ်စ်ေဆးမ�၊ မတှတ်မ်း သိုမ့ဟတု ်အစရီငခ်ံစာ တစခ်ုစီတို၏့ ေဖာ်ြပချက�်ငှ့ ်

• ေအဂျငစ်၏ီ အဆိြုပု သိုမ့ဟတု ်ြငငး်ပယထ်ားေသာ ေဆာငရွ်ကခ်ျက�်ငှ့ ်သကဆ်ိငုသ်ည့ ်အြခားအချကမ်ျားအေ�ကာငး် ေဖာ်ြပချက။် 

ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး 

ဤအစညး်အေဝး၏ ရညရွ်ယခ်ျကမ်ှာ တိငု�်ကားချက�်ငှ့ပ်တသ်က၍် ေဆးွေ�းွရန�်ငှ့ ်အြငငး်ပွားမ�ကိ ုေြဖ�ှငး်�ိငုမ်ည့ ်အခငွ့အ်ေရးေပးရန ်ြဖစသ်ည။် 

 

တိငု�်ကားချကအ်ေ�ကာငး် အသေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီး 15 ရကအ်တငွး် ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သည ်သင�်ငှ့ ်သင၏် တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ဆိငုရ်ာ တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်

ေဖာ်ြပထားေသာ အချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် အတအိကျသ�ိှိေသာ IEP အဖဲွ�၏ သကဆ်ိငုရ်ာအဖဲွ�ဝင(်များ) �ငှ့အ်တ ူအစညး်အေဝးတစ်ခ ုကျငး်ပရမည။် ၎ငး်တငွ-် 

• ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA ကိယုစ်ား ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျရန ်လပ်ုပိငုခ်ွင့�ိှ်ေသာ ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA ၏ ကိယုစ်ားလယှတ်စဦ်း ပါဝငရ်မည။် 

• ေ�ှ�ေနတစ်ဦးက သင�်ငှ့အ်တ ူလိကုပ်ါြခငး်မ�ိှလ�င ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ၏ ေ�ှ�ေန မပါဝင�်ိငုပ်ါ။ 

 

ေအာကပ်ါအေြခအေနများမလှွ၍ဲ ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးတစ်ခကုိ ုလပ်ုေဆာငရ်မည-် 

• ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးကိ ုမလပ်ုေတာရ့န ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုက စာြဖင့ေ်ရးသား၍ သေဘာတလူ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• ဌာနမှတစ်ဆင့ရ်�ိှ�ိငုေ်သာ ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်လပ်ုငနး်စဉ်ကိ ုအသံးုြပုရန ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုက သေဘာတလူ�င။် 

ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပခဲေ့�ကာငး် သိုမ့ဟတု ်ဤ�ခငး်ချက�်စှ်ခအုနကတ်စ်ခု သကေ်ရာကေ်�ကာငး် ြပသေသာ စာရွကစ်ာတမ်းများကိ ုဌာနသို ့ ေပးပိုရ့မည။် 

 

ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးတငွ ်သေဘာတညူခီျကရ်�ိှလ�င ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားသည ်တရား�ုံးတငွ ်သကေ်ရာကက်ျင့သ်ံးု�ိငုေ်သာ ဥပေဒအရ လိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်မည့ ်

သေဘာတညူခီျကတ်စ်ခကုိ ုလကမ်ှတေ်ရးထိးုရမည။် အမ�တငွပ်ါဝငသ် ူတစ်ဦးဦးသည ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုလကမ်တှေ်ရးထိးု�ပီး အလပ်ုဖွင့ရ်ကသ်ံးုရကအ်တငွး် ဤသေဘာတညူခီျကက်ိ ု

ဖျကသ်မိ်း�ိငုသ်ည။် 
 

ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပရန ်ပျက်ကွက်ြခငး် 

အမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားက အစညး်အေဝးကိ ုမလပ်ုေတာရ့န ်သေဘာမတထူားပါက ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပရန ်သိုမ့ဟတု ်ပါဝငရ်န ်ပျကက်ကွမ်�အတကွ ်

ေနာကဆ်ကတ်ွအဲေနြဖင့ ်အေရးယခူရံမည။် 

 

ခ�ုိငက် တိငု�်ကားချကအ်ေ�ကာငး် အသေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိရ်က ်15 ရကအ်တငွး် အစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပရန ်ပျကက်ကွလ်�ငြ်ဖစ်ေစ၊ အစညး်အေဝးတငွ ်ပါဝငရ်န ်

ပျကက်ကွလ်�ငြ်ဖစ်ေစ သငသ်ည ်45 ရကအ်ချိနက်ာလအတငွး် �ကားနာမ� ေဆာငရွ်ကေ်ပးရနအ်တကွ ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် 

 

ခ�ုိငက် ကျိုးေ�ကာငး်သင့ေ်သာ �ကို းပမး်မ�များြပုလပ်ု၍ အဆိပုါ�ကို းပမး်မ�များကိ ုအေထာကအ်ထားြပ�ပီးေနာက ်ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝးတငွ ်သင ်ပါဝငလ်ာေအာင ်

မေဆာငရွ်က�်ိငုပ်ါက ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး ကာလ ြပက�ဒနိရ်က ်30 အဆံးုတငွ ်တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုပယခ်ျရန ်

ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည။် �ကို းပမ်းမ�များကိ ုအေထာကအ်ထားြပြခငး်တငွ ်�စှ်ဦး�စှ်ဖက ်သေဘာတညူထီားေသာ အချိန�်ငှ့ ်ေနရာကိ ုစီစဉ်ရန ်ေအာကပ်ါတိုက့ဲသ့ိုေ့သာ �ကို းပမ်းမ�များ၏ 

မှတတ်မ်းပါဝငရ်မည-် 

• တယလ်ဖုီနး်ေခါ်ဆိမု�များ၏ အေသးစတိမ်တှတ်မ်းများ 

• ေပးပိုထ့ားေသာ၊ လကခ်ံရ�ိှေသာ စာအေပးအယ၏ူ မတိ� ူများ 

• သင့အ်မိ် သိုမ့ဟတု ်အလပ်ုေနရာသို ့ လာေရာကမ်�များ၏ အေသးစိတမ်တှတ်မ်းများ 

 

တရားစွဲဆိုမ�များြပုလပ်ုစဉ်ကာလအတွငး် ကေလးအား ေနရာချထားမ� 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

20 

 

 

စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရးအရ ဖယ�ှ်ားမ�များပါဝငေ်သာ �ကားနာြခငး်များမှလွ၍ဲ သင့က်ေလးသည ်အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုက အြခားတစ်နညး်အားြဖင့ ်သေဘာတထူားြခငး်မ�ိှလ�င ်

ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကာလအတငွး် သ/ူသမူ၏ လက�ိှ် ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ�တငွ ်ဆက�ိှ်ရမည။် 

 

ကေလးတစဦ်းက ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� လပ်ုေဆာငခ်ျိနတ်ငွ ်�ကားကာလ အစားထိးု ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ�တစခ်ုတငွ�ိှ်ပါက ကေလးသည ်ALJ ၏ 

ဆံးုြဖတခ်ျက ်သိုမ့ဟတု ်အချိနက်ာလကနုဆ်ံးုမ�ကိ ုေစာင့ဆ်ိငုး်ေနစဉ် အဆိပုါေနရာတငွ ်ဆက�ိှ်ရမည။် 

 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်အစိုးရေကျာငး်သို ့ ကနဦးဝငခ်ငွ့အ်တကွ ်ေလ�ာကထ်ားမ�ပါဝငပ်ါက သင့က်ေလးကိ ု�ကားနာမ� မ�ပီးမချငး် အစိးုရေကျာငး်တငွ ်

သင့သ်ေဘာတညူခီျကြ်ဖင့ ်ေနရာချထားရမည။် 

 

ဌာနက ြပုလပ်ုေသာ တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�တငွ ်ALJ ၏ ဆံးုြဖတခ်ျကသ်ည ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်က သင့ေ်လျာ်ေ�ကာငး် သင၏်အြမငက်ိ ုသေဘာတပူါက 

ေနရာချထားမ�ကိ ုြပညန်ယ�်ငှ့ ်သင့အ်�ကား သေဘာတညူခီျကတ်စ်ခအုြဖစ် သေဘာထားရမည။် 

 

�ကားနာြခငး် လုပ်ငနး်စဉ် 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကတ်စ်ခုကိ ုတငသ်ငွး်သည့အ်ချိနတ်ိငုး် သင၊် AEA သိုမ့ဟတု ်အြငငး်ပာွးမ�တငွ ်ပါဝငေ်သာခ�ုိငတ်ငွ ်ဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� လပ်ုေဆာငခ်ငွ့�ိှ်ရမည။် 

• ဌာနက �ကားနာြခငး်အတကွ ်စစီဉ်ေပးသည။် 

• စီမအံုပ်ချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ (ALJ) ရာထးူရယထူားသည့ ်ပဂု�ိုလတ်စ်ဦးသည ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�တငွ ်အေထာကအ်ထားများကိ ုနားေထာင�်ပီး 

ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျသည။် 

• ဌာနသည ်ALJ များအြဖစ် ေဆာငရွ်ကေ်သာ ပုဂ�ိုလမ်ျား၏ စာရငး်ကိ ုထနိး်သမိး်ထားရမည။် ထိစုာရငး်တငွ ်အဆိပုါပုဂ�ိုလတ်စဦ်းချငး်စီ၏ အရညအ်ချငး်များအေ�ကာငး် 

ေဖာ်ြပချကတ်စ်ခု ပါဝငရ်မည။် 
 

အနညး်ဆံးုအေနြဖင့ ်ALJ တစ်ဦးသည-် 

• ကေလး၏ ပညာေရး သိုမ့ဟတု ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�တငွ ်ပါဝငေ်သာ ဌာန၊ AEA သိုမ့ဟတု ်ခ�ုိင၏် ဝနထ်မ်းတစဦ်း မြဖစ်ရပါ သိုမ့ဟတု ်

• �ကားနာြခငး်တငွ ်လတူစဦ်း၏ သမာသမတက်ျကျ တရားစီရင�်ိငုစ်မွ်း�ငှ့ ်ကွလဲွဆဲန ့က်ျငသ်ည့ ်ပုဂ�ိုလေ်ရး သိုမ့ဟတု ်လပ်ုငနး်ခငွဆ်ိငုရ်ာ အကျိုးစီးပွားတစ်ခ�ိှုေသာ 

ပုဂ�ိုလမ်ြဖစ်ရပါ။ 

 

ALJ တစ်ဦးသည-် 

• IDEA ၏ ြပ�ာနး်ချကမ်ျား၊ IDEA �ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ ်ြပညန်ယစ်ညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ ်ြပညန်ယ ်တရား�ုံးများက IDEA အား ဥပေဒအရ 

အနကြ်ပနဆ်ိမု�များ�ငှ့ပ်တသ်က၍် ဗဟသုတု�ငှ့ ်နားလည�်ိငုစ်ွမး်�ိှရမည။် 

• သင့ေ်လျာ်�ပီး စသံတမ်ှတထ်ားသည့ ်ဥပေဒကျင့ထ်ံးု�ငှ့အ်ည ီ�ကားနာြခငး်များကိ ုေဆာငရွ်ကရ်န ်ဗဟသုတု�ငှ့ ်အရညအ်ချငး် �ိှရမည။် ၎ငး်အြပင ်

• သင့ေ်လျာ်�ပီး စသံတမ်ှတထ်ားသည့ ်ဥပေဒကျင့ထ်ံးု�ငှ့အ်ည ီဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုချမတှရ်န�်ငှ့ ်ေရးသားရန ်ဗဟသုတု�ငှ့ ်အရညအ်ချငး်�ိှရမည။် 

ALJ တစ်ဦးကိ ုေအဂျငစ်ီတစ်ခကု ေငေွပးေချေသာ်လညး် ၎ငး်ကိ ုေအဂျငစ်ီ၏ ဝနထ်မး်တစဦ်းဟ ုမယဆူပါ။ �ကားနာြခငး်အတငွး် အမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားတငွ ်

ေအာကပ်ါအခငွ့အ်ေရးများ�ိှသည-် 

• ေ�ှ�ေနတစ်ဦး�ငှ့ ်မသနစ်ွမ်းကေလးများ၏ ြပဿနာများ�ငှ့ပ်တသ်က၍် အထးူဗဟသုတု သိုမ့ဟတု ်ေလက့ျင့မ်��ိှေသာပဂု�ိုလမ်ျားကိ ု

လိကုပ်ါေစခငွ့�်ငှ့ ်၎ငး်တိုထ့မံှ အ�ကဉံာဏရ်ယခူငွ့၊် 

• အေထာကအ်ထားတငြ်ပခွင့�်ငှ့ ်ထပ်ိတိကုေ်ြဖ�ှငး်ခငွ့၊် အြပနအ်လနှစ်စ်ေဆးခွင့�်ငှ့ ်မျကြ်မငသ်ကေ်သများကိ ုမြဖစမ်ေန တကေ်ရာကခ်ိငုး်ပိုငခ်ငွ့၊် 

• �ကားနာြခငး်မတိငုမ်ီ အနညး်ဆံးု အလပ်ုဖွင့ရ်ကင်ါးရကအ်လိတုငွ ်အဆိပုါအမ�တငွပ်ါဝငသ်ထူ ံထတုေ်ဖာ်မေြပာထားေသာ မညသ်ည့အ်ေထာကအ်ထားကိမုဆိ ု�ကားနာြခငး်တငွ ်

တငသ်ငွး်ြခငး်ကိ ုတားြမစခ်ွင့။် 

• �ကားနာြခငး်အေ�ကာငး် အတအိကျ မှတတ်မ်းတငမ်�ကိ ုစာြဖင့ ်သိုမ့ဟတု ်အလီကထ်ေရာနစ်နညး်ြဖင့ ်ရ�ိှခွင့�်ငှ့ ်

• အချကအ်လက ်ေတွ� �ိှချက�်ငှ့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုစာြဖင့ ်သိုမ့ဟတု ်အလီကထ်ေရာနစ်နညး်ြဖင့ ်ရ�ိှခငွ့။် 

 

ထိုအ့ြပင ်မိဘများတငွ ်ေအာကပ်ါအခငွ့အ်ေရးများ�ိှသည-် 

• �ကားနာမ�၏ အဓကိအေ�ကာငး်ရငး်ြဖစ်သည့ ်ကေလးကိ ုတကေ်ရာကခ်ိုငး်ခငွ့၊် 

• �ကားနာြခငး်ကိ ုလသူ�ှိင�်ကားြပုလပ်ုခွင့�်ငှ့ ်

• �ကားနာြခငး်မှတတ်မ်း၊ အချကအ်လက ်ေတွ� �ိှချကမ်ျား�ငှ့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျား၏ မတှတ်မ်းကိ ုအခမဲ့ ေပးအပ်ခံရခငွ့။် 

 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

21 

 

 

အမ�တငွပ်ါဝငသ်အူားလံးုသည ်�ကားနာြခငး်မတိငုမ်ီ အနညး်ဆံးု အလပ်ုဖွင့ရ်ကင်ါးရကအ်လိတုငွ၊် အဆိပုါရကစ်ွဲေနာကဆ်ံးုထား�ပီး �ပီးေြမာကခ်ဲေ့သာ အကြဲဖတခ်ျကအ်ားလံးု�ငှ့ ်

�ကားနာြခငး်တငွ ်အသံးုြပုရန ်သင ်သိုမ့ဟတု ်အြခားအမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျားက ရညရွ်ယထ်ားေသာ အဆိပုါအကြဲဖတခ်ျကမ်ျားေပါ်အေြခခထံားသည့ ်အ�ကြံပုချကမ်ျားကိ ုအချငး်ချငး် 

ထတုေ်ဖာ်ေြပာရမည။် ALJ တစဦ်းသည ်ဤလိအုပ်ချကက်ိ ုလိကုန်ာရန ်ပျကက်ကွသ်ည့ ်အမ�တငွပ်ါဝငသ် ူမညသ်ကူိမုဆိ ုအြခားအမ�တငွပ်ါဝငသ်မူျား၏ သေဘာတညူခီျကမ်ပါဘ ဲ

�ကားနာြခငး်တငွ ်သကဆ်ိငု ်ရာအကြဲဖတခ်ျက ်သိုမ့ဟတု ်အ�ကြံပုချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ြခငး်မှ တားြမစ်�ိငုသ်ည။် 

 

ALJ တစ်ဦးသည ်ကေလးက FAPE ကိ ုလကခ်ံရ�ိှခဲ့ြခငး်�ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စခ်ုေပါ်အေြခခံ၍ ေြခေြခြမစ်ြမစ်ြဖစေ်သာ အေ�ကာငး်ြပချကမ်ျားြဖင့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျရမည။် 

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်ဆိငုရ်ာ ချိုးေဖာကမ်�တစခ်ုဟ ုစပ်ွစွထဲားေသာ ကစိ�ရပ်များတငွ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်ဆိငုရ်ာ မလံေုလာကမ်�များက ေအာကပ်ါအချကမ်ျားမှတစ်ခု�ငှ့ ်ကိကုည်မီှသာ 

ကေလးတစဦ်းသည ်FAPE ကိ ုမရ�ိှခဲဟ့ ုALJ တစ်ဦးက ဆံးုြဖတ�်ိငုသ်ည-် 

• သင့က်ေလး၏ FAPE ရပိုငခ်ငွ့က်ိ ုဟန ့တ်ားခဲ့ြခငး်။ 

• သင့က်ေလးအား FAPE ပံပိ့ုးေပးြခငး်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျသည့ ်လပ်ုငနး်စဉ်တငွ ်သင ်ပါဝင�်ိငုမ်ည့အ်ခငွ့အ်လမ်းအား သသိသိာသာ ဟန ့တ်ားခဲြ့ခငး်။ 

သိုမ့ဟတု ်

• ပညာေရးဆိငုရ်ာ အကျိုးခံစားခငွ့က်ိ ုလံေုလာကေ်အာင ်မရ�ိှခဲ့ြခငး်။ 

ဤြပ�ာနး်ချကမ်ျားပါ မညသ်ည့အ်ချကက်မ� ALJ သည ်IDEA ၏ လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်ဆိငုရ်ာ သတမ်ှတခ်ျကမ်ျားကိ ုလိကုန်ာရန ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ကိ ုအမိန ့မ်ေပး�ိငုေ်�ကာငး် ဆိလုိြုခငး် 

မြဖစ်ေစရ။ 

 

ALJ ၏ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ု သေဘာမတသူည့ ် မညသ်မူဆိသုည ် ထိဆုံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုတရား�ုံးတငွ ် တရားမမ�ြဖင့ ် အယခူံဝင�်ိငုသ်ည။် ALJ က ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျလိကုသ်ည့ရ်ကမ်ှ ရက ် 90 

အတငွး် ၎ငး်ကိ ုတငသ်ငွး်ရမည။် အြငငး်ပာွးသည့အ်တိငုး်အတာ မညမ်�ပငြ်ဖစေ်စကာမ ူအဆိပုါအမ�ကိ ုြပညန်ယ ်သိုမ့ဟတု ်ဖကဒ်ရယခ်�ုိငတ်ရား�ုံးသို ့ ေလ�ာကထ်ား�ိငုသ်ည။် 

 

မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုဖျက�်ပီးေနာက ်ဌာနသည-် 

• ေတွ� �ိှချကမ်ျား�ငှ့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုIowa အထးူပညာေရး အ�ကေံပးအဖဲွ�သို ့ တစဆ်င့ေ်ပးပိုရ့မည၊် ၎ငး်အြပင ်

• အဆိပုါေတွ� �ိှချကမ်ျား�ငှ့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုအများြပညသ် ူသ�ိှိေစရန ်ြပုလပ်ုရမည။် 

 

မှတခ်ျက-် တငသ်ငွး်ထား�ပီးသား သိုမ့ဟတု ်ဆံးုြဖတထ်ား�ပီးသား တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက�်ငှ့ ်မသကဆ်ိငုသ်ည့ ်ကစိ�ရပ်အတကွ ်သးီြခား တရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ြခငး်မှ သင့အ်ား မညသ်ည့အ်ရာကမ� ဟန ့တ်ားြခငး်မြဖစေ်စရ။ 

 

တရားမမ��ငှ့ ်ေ�ှ �ေနခများ 

တရားမမ�ကိ ု ဦးတိကုေ်လ�ာကမ်ထားမီ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ် လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ု အြပည့အ်စံု ေဆာငရွ်က�်ပီးြဖစ်ရမည။် ဆိလုိသုညမ်ှာ တစဖ်ကအ်ဖဲွ�သည ်

တရား�ုံးသို ့ တိကု�ုိ်က ် ဦးတညေ်လ�ာကထ်ား၍မရပါ။ ယငး်အစား သငသ်ည ် အထကတ်ငွအ်ေသးစိတေ်ဖာ်ြပထားေသာ IDEA ေအာက၌် ရ�ိှ�ိငုေ်သာ စီမအံုပ်ချုပ်ေရးဆိငုရ်ာ 

ကစုားေြဖ�ှငး်မ�များကိ ု ဦးစွာအသံးုြပုရမည ် (ဆိလုိသုညမ်ှာ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ် တိငု�်ကားချက၊် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး အစညး်အေဝး�ငှ့ ် ဘကမ်လိကုဘ် ဲ

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�တို ့ ြဖစသ်ည)်။ 

 

တရား�ုံးသည ်IDEA အရ ဦးတိကုေ်လ�ာကထ်ားလာေသာ မညသ်ည့အ်မ�တငွမ်ဆိ ုအ�ိငုရ်ေသာဖကအ်ား ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်မ��ိှေသာ ေ�ှ�ေနခများကိ ုချီးြမ�င့�် ိငုသ်ည။် စီမအံုပ်ချုပ်မ�ဆိငုရ်ာ 

တရားစွဆဲိြုခငး် သိုမ့ဟတု ်တရားစီရငေ်ရးကစိ�တစ်ခေု�ကာင့ ်အစညး်အေဝးကိ ုကျငး်ပြခငး်မဟတုလ်�င ်IEP အဖဲွ�၏ မညသ်ည့အ်စညး်အေဝးမဆိအုတကွ ်ေ�ှ�ေနခများကိ ု

ချီးြမ�င့�် ိငုမ်ညမ်ဟတုပ်ါ။ ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ရန ်ြပုလပ်ုသည့ ်အစညး်အေဝးတစ်ခုကိ ုစီမအံုပ်ချုပ်မ�ဆိငုရ်ာ တရားစွဲဆိြုခငး် သိုမ့ဟတု ်တရားစီရငေ်ရးကစိ�တစ်ခေု�ကာင့ ်ကျငး်ပေသာ 

အစညး်အေဝးအြဖစေ်သာ်လညး်ေကာငး်၊ စီမအံုပ်ချုပ်မ�ဆိငုရ်ာ �ကားနာြခငး်တစခ်ုဟေုသာ်လညး်ေကာငး် မယဆူေသာေ�ကာင့ ်ေ�ှ�ေနခများကိ ုမချးီြမ�င့ပ်ါ။ 

 

ေကျေအးရန ် ကမ်းလမှ်းချကက်ိ ု ြငငး်ပယရ်ာတငွ ် သင့ဘ်ကက် အကျိုးအေ�ကာငး် မညမ်ညရ်ရ �ိှသညဟ် ု ဆံးုြဖတြ်ခငး်မ�ိှလ�င ် ေကျေအးရန ် စာြဖင့ေ်ရးသား ကမ်းလမှး်ချက ်

ြပုလပ်ု�ပီးေနာကပိ်ုငး်/ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲလပ်ုေဆာငသ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေ�ှ�ေနခများ�ငှ့ ်သကဆ်ိငုရ်ာ ကနုက်ျစရိတမ်ျားကိ ုြပနထ်တုေ်ပး�ိငုမ်ညမ်ဟတုပ်ါ။ 

 

သင့ေ်�ှ�ေနက တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ခဲပ့ါက အဆိပုါ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကသ်ည ်

ေအာကပ်ါအချကမ်ျား�ငှ့က်ိကုည်ေီ�ကာငး် တရား�ုံးက ေတွ� �ိှသည့အ်ခါ တရား�ုံးသည ်အ�ိငုရ်ေသာ SEA၊ AEA သိုမ့ဟတု ်LEA အား ကနုက်ျစရိတတ်စစ်ိတပိ်ုငး်အြဖစ ်

ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်မ��ိှေသာ ေ�ှ�ေနခကိ ု၎ငး်၏ ကိယုပိ်ငုဆ်ံးုြဖတပိ်ုငခ်ငွ့ြ်ဖင့ ်ချီးြမ�င့�် ိငုသ်ည။် 

• အေလးအနကမ်ြဖစြ်ခငး်၊ အကျိုးသင့အ်ေ�ကာငး်သင့ ်မဟတုြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်အေြခအြမစမ်�ိှြခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

• တရားစွဆဲိြုခငး်မှာ အေလးအနကမ်ြဖစ်ြခငး်၊ အကျိုးသင့အ်ေ�ကာငး်သင့ ်မဟတုြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်အေြခအြမစ်မ�ိှြခငး် ြဖစ်သညဟ် ု�ှငး်�ှငး်လငး်လငး် ြဖစ်ထား�ပီးသည့တ်ိငု ်

ဆကလ်ကတ်ရားစွဲဆိြုခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

• အေ�ာှင့အ်ယကှေ်ပးရန၊် မလိလုားအပ်ေသာ ေ�ာှင့ေ်�းှမ� ြဖစ်ပွားေစရန ်သိုမ့ဟတု ်အမ�အတကွက်နုက်ျစရိတက်ိ ုမလိလုားအပ်ဘ ဲပိုများေစရနက်ဲသ့ိုေ့သာ 

မသင့ေ်လျာ်သည့ ်ရညရွ်ယခ်ျကတ်စခ်ုခအုတကွ ်တငသ်ငွး်ခဲ့ြခငး်။ 

 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

22 

 

 

တရား�ုံးက ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုေတွ� �ိှလ�င ်ေ�ှ�ေနခချီးြမ�င့မ်�ကိ ုေလ�ာခ့ျ�ိငုသ်ည-် 

သင ်သိုမ့ဟတု ်သင့ေ်�ှ�ေနက အြငငး်ပွားမ�အတကွ ်ေနာကဆ်ံးုဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်မ�မ�ိှဘ ဲအချိနဆ်ွေဲ�ကာငး်။ 

• ပမာဏသည ်ရပ်ရွာအဖဲွ�အစညး်အတငွး် အ�ိငုရ်ေသာ တစ်နာရီ��နး်ထားထက ်အဆမတန ်ေကျာ်လနွေ်�ကာငး်။ 

• အမ� သိုမ့ဟတု ်တရားစွဲဆိြုခငး်၏ သေဘာသဘာဝကိ ုထည့သ်ငွး်စဉ်းစားပါက ကနုဆ်ံးုေသာအချိန�်ငှ့ ်ပံ့ပိးုေပးေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များသည ်လနွက်ေဲနေ�ကာငး်။ 

သိုမ့ဟတု ်

• မိဘကိ ုကိယုစ်ားြပုေသာေ�ှ�ေနသည ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကထ်တဲငွ ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA အား သင့ေ်လျာ်ေသာအချကအ်လကမ်ျား 

မေပးခဲေ့�ကာငး်။ 

သိုရ့ာတငွ ်LEA၊ AEA သိုမ့ဟတု ်SEA သည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါအချက�်ငှ့က်ိကုည်ေီ�ကာငး် တရား�ုံးက ေတွ� �ိှလ�င ်ေ�ှ�ေနခများ ေလ�ာခ့ျြခငး် ြပ�ာနး်ချကက် သကဆ်ိငုမ်�မ�ိှပါ- 

• အမ�အတကွ ်ေနာကဆ်ံးုဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်မ�မ�ိှဘ ဲအချိနဆ်ွေဲ�ကာငး်။ သိုမ့ဟတု ်

• IDEA လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်ဆိငုရ်ာ အကာအကယွမ်ျား ပဒုမ်ြဖစ်သည့ ်IDEA ၏ ပဒုမ် 615 ကိ ုချိုးေဖာကခ်ဲေ့�ကာငး်။ 

 

မညသ်ည့ ်ပုဂ�ိုလ ်သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်မဆိသုည ်ခ�ုိင ်(LEA)၊ နယေ်ြမပညာေရးေအဂျငစ်ီ (AEA) သိုမ့ဟတု ်ြပညန်ယ ်ပညာေရး ေအဂျငစ်ီ (SEA) သိုမ့ဟတု ်

အြခားမညသ်ည့အ်စိးုရေအဂျငစ်ကီိမုဆိ ုIDEA ၏ အပိငုး် B ပါ သတမ်ှတခ်ျကက်ိ ုချိုးေဖာကသ်ညဟ် ုစွပ်စွထဲားသည့ ်ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ိငုသ်ည။် 

 

ြပညန်ယ်အဆင့ ်တိုင�်ကားချက်အတွက် သတ်မတှ်ချက်များ 

ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကတ်ငွ ်ေအာကပ်ါတို ့ ပါဝငရ်မည-် 

• ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်IDEA အပိုငး် B ၏ သတမ်ှတခ်ျကတ်စ်ရပ်ကိ ုချိုးေဖာကခ်ဲေ့�ကာငး် ထတုြ်ပနခ်ျကတ်စရ်ပ်�ငှ့ ်ထိထုတုြ်ပနခ်ျကက်ိ ုအေြခခထံားသည့ ်

ြဖစရ်ပ်မှနမ်ျား။ 

• တရားလိ၏ု လကမ်ှတ�်ငှ့ ်ဆကသ်ယွရ်နအ်ချကအ်လကမ်ျား။ ၎ငး်အြပင ်

• စွပ်စွထဲားသည့ ်ချိုးေဖာကမ်�များသည ်သးီြခားကေလးတစ်ေယာက�်ငှ့ ်ပတသ်ကေ်နလ�င-် 

o ကေလး၏ အမည�်ငှ့ ်ေနရပ်လပ်ိစာ။ 

o ကေလးတကေ်နေသာေကျာငး်၏ အမည။် 

o (McKinney-Vento အိုးမဲ့အမိ်မဲ့ ေထာကပံ်က့ညူေီရးအကဥ်ပေဒ (42 U.S.C. § 11434a(2) ပါ § 725(2) ၏ အဓိပ�ာယသ်တမ်ှတခ်ျကအ်တငွး် ကျေရာကေ်သာ) 

အမိ်ရာမဲ့ကေလး သိုမ့ဟတု ်လငူယတ်စ်ဦး ြဖစပ်ါက ကေလးအား ဆကသ်ယွ�်ိငုမ်ည့ ်ဆကသ်ယွရ်နအ်ချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ်ကေလးတကေ်နေသာေကျာငး်၏ 

အမည။် 

o ြပဿနာ၏ သေဘာသဘာဝအေ�ကာငး် ေဖာ်ြပချက�်ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ြဖစရ်ပ်မနှမ်ျား။ ၎ငး်အြပင ်

o တိငု�်ကားချကတ်ငသ်ငွး်သည့အ်ချိန၌် အဖဲွ�အေနြဖင့ ်သထိားသမ�၊ အဖဲွ�တငွ�ိှ်ထားသမ� ြပဿနာအတကွ ်အဆိြုပုထားသည့ေ်ြဖ�ှငး်ချက။် 

 

ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ေသာအဖဲွ�သည ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုဌာနထတံငသ်ငွး်သည့တ်စ်ချိနတ်ညး်မှာပင ်အဆိပုါ တိငု�်ကားချကမ်ိတ� ူကိ ုကေလးအား 

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးေနေသာ ခ�ုိင�်ငှ့ ်AEA သို ့ တစ်ဆင့ေ်ပးပိုရ့မည။် 

 

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ် �ကားနာမ�ကိလုညး် ေတာငး်ဆိခုံထားရသည့ ် ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကတ်စခ်ုကိ ု လကခ်ံရ�ိှပါက ြပညန်ယသ်ည ် �ကားနာမ� �ပီးစးီသညအ်ထ ိ

ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ု ေဘးဖယထ်ားရမည။် ြပညန်ယအ်ဆင့ ် တိငု�်ကားချကထ်�ိှဲကစိ�ကိ ု တညူေီသာအဖဲွ�များ ပါဝငပ်တသ်ကေ်နသည့ ် တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်

�ကားနာမ� ြပုလပ်ုရာ၌ ဆံးုြဖတခ်ဲ့ပါက- 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�မှ ဆံးုြဖတခ်ျကသ်ည ်ထိြုပဿနာအတကွ ်အတညြ်ဖစ်သည။် ၎ငး်အြပင ်

• SEA သည ်အဆိပုါအကျိုးသကေ်ရာကမ်�ကစိ�ကိ ုြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်သအူား အသေိပးရမည။် 

 

ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကအ်ား တငသ်ငွး်ရန ်နမူနာပံစုံတစ်ခကုိ ုစာမျက�်ာှ 43 တငွ ်ေတွ� �ိငုသ်ည။် 

 

အချိနက်န ့သ်တ်ချက်များ�ငှ့ ်လုပ်ငနး်စဉ် 

ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကတ်ငွ ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှသည့ရ်ကစ်ွမဲတိငုမ် ီတစ်�စှအ်တငွး် ြဖစပ်ွားခဲ့သည့ ်ချိုးေဖာကမ်�တစခ်ုကိ ုစွပ်စွထဲားြခငး် ြဖစရ်မည။် 

 

ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ပီးေနာက ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုလပ်ုေဆာငရ်န ်ဌာနတငွ ်ြပက�ဒနိရ်ကေ်ပါငး် 60 �ိှသည-် 

• စံုစမ်းစစေ်ဆးမ�လပ်ုရန ်လိအုပ်ေ�ကာငး် ဌာနက ဆံးုြဖတလ်�င ်အခငး်ြဖစ်ပွားရာေနရာ၌ သးီြခား စံစုမး်စစ်ေဆးမ�တစခ် ုြပုလပ်ုရန။် 

ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိုင�်ကားချက် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

23 

 

 

• ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်သအူား ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကပ်ါ စွပ်စွဲချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်က၍် ��တြ်ဖင့ြ်ဖင့ေ်စ၊ စာေရးသား၍ြဖစ်ေစ 

ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျား တငြ်ပရန ်အခငွ့အ်ေရးကိ ုေပးရန။် 

• ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA အား ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ုတံု ့ြပန�်ိငုမ်ည့ ်အခငွ့အ်ေရးေပးရန။် ယငး်တငွ ်အနညး်ဆံးုအေနြဖင့ ်ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည-် 

o ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ၏ ကိယုပိ်ငုဆ်ံးုြဖတပိ်ုငခ်ငွ့ြ်ဖင့ ်ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ုေြဖ�ှငး်ရန ်အဆိြုပုချကတ်စ်ခု၊ ၎ငး်အြပင ်

o မိဘ (သိုမ့ဟတု ်ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ခဲသ့ည့ပ်ုဂ�ိုလ ်သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်) ၏ သေဘာတညူခီျကြ်ဖင့၊် မဘိ သိုမ့ဟတု ်ဆိငုရ်ာပုဂ�ိုလ ်

သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်အား ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် သိုမ့ဟတု ်အြငငး်ပွားမ� ေြဖ�ှငး်ြခငး်ဆိငုရ်ာ အြခားနညး်လမး်များတငွ ်ပါဝငခ်ိုငး်ရန ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA 

အတကွ ်အခငွ့အ်ေရးတစခ်ု။ 

• ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်IDEA ၏ သတမ်ှတခ်ျကတ်စ်ရပ်ကိ ုချိုးေဖာကြ်ခငး်�ိှ၊ မ�ိှ�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ သကဆ်ိငုရ်ာအချကအ်လကအ်ားလံးုကိ ုသံးုသပ်ြခငး်�ငှ့ ်

သးီြခားလတွလ်ပ်ေသာ ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စရ်ပ်ချြခငး်။ 

• ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချက�ိှ် စပ်ွစွခဲျကတ်စ်ခခုျငး်စီတိငုး်ကိ ု�ှငး်ြပထား�ပီး ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငသ်ည့ ်စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ု

ြပညန်ယအ်ဆင့တ်ိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်သအူား ထတုေ်ပးြခငး်- 

o ခိုငလ်ံေုသာအချကအ်လက ်ေတွ� �ိှချကမ်ျား�ငှ့ ်ေကာကခ်ျကမ်ျား၊ ၎ငး်အြပင ်

o ဌာန၏ ေနာကဆ်ံးုဆံးုြဖတခ်ျကအ်တကွ ်အေ�ကာငး်ြပချကမ်ျား။ 

ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွ ်ရက ်60 အချိနက်န ့သ်တခ်ျကက်ိ ုသကတ်မ်းတိးုေပးသည-် 

• သးီြခားတိငု�်ကားချကတ်စခ်ု�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ �ခငး်ချကအ်ေြခအေနများ �ိှလ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး် သိုမ့ဟတု ်အြခားအြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ှငး်ြခငး်ကစိ�များကိ ုေဆာငရွ်ကရ်နအ်တကွ ်အချိနထ်ပ်တိးုရန ်မဘိ�ငှ့ ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က 

သေဘာတလူ�င။် 

 

ြပညန်ယ်အဆင့တ်ိုင�်ကားချက်ဆိုငရ်ာ ဆံုးြဖတ်ချက်များ 

သင့ေ်လျာ်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပံပိ့ုးေပးရန ်ပျကက်ကွေ်�ကာငး် ဌာနက ေတွ� �ိှလ�င ်ဌာနသည ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုေြဖ�ှငး်ေပးရမည-် 

• ကေလး၏ လိအုပ်ချကမ်ျားကိ ုေြဖ�ှငး်ေပးရန ်သင့ေ်လျာ်သည့ ်ြပုြပငတ်ည့မ်တေ်ရးလပ်ုေဆာငခ်ျကအ်ပါအဝင ်သင့ေ်လျာ်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပံ့ပိုးေပးရန ်ပျကက်ကွမ်�။ 

၎ငး်အြပင ်

• မသနစ်မွ်းကေလးအားလံးုအတကွ ်သင့ေ်လျာ်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုအနာဂတတ်ငွပံ်ပိ့ုးမ�။ 

 
 

စညး်ကမ်းထနိး်သိမ်းေရးအရ ဖယ်�ှားမ�များေ�ကာင့ ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လဲြခငး် 

မသနစ်မွ်းေသာ သင့က်ေလးကိ ုကေလး၏ လက�ိှ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ�မှ ဖယ�ှ်ားြခငး်သည ်ေအာကပ်ါအေြခအေနများ�ငှ့က်ိကုည်လီ�င ်ေနရာချထားမ� 

ေြပာငး်လြဲခငး်ြဖစ်သည-် 

• ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကဆ်ကတ်ိကုေ်ကျာ် ဖယ�ှ်ားခံရြခငး်ြဖစ်လ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• သင့က်ေလးအား ဆကတ်ိကုဖ်ယ�ှ်ားခံရမ�များသည ်ေအာကပ်ါအေ�ကာငး်ရငး်များေ�ကာင့ ်ပံုစံတစ်ခလုိြုဖစေ်နလ�င-် 

o ဆကတ်ိကုဖ်ယ�ှ်ားခံရမ�များသည ်ေကျာငး်စာသင�်စှတ်စ်�စှ်တငွ ်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကေ်ကျာ်ြခငး်။ 

o သင့က်ေလး၏ အြပုအမသူည ်ဆကတ်ိကုဖ်ယ�ှ်ားခံရမ�ကိ ုြဖစ်ေပါ်ေစခဲသ့ည့ ်ယခငြ်ဖစ်ရပ်များ�ိှ အြပုအမူ�ငှ့ ်သသိသိာသာ ဆငတ်ေူနြခငး်။ ၎ငး်အြပင ်

o ဖယ�ှ်ားခံရမ�တစခ်ုစ၏ီ �ကာချိန၊် သင့က်ေလးကိ ုဖယ�ှ်ားခရံသည့ ်စုစေုပါငး်အချိနပ်မာဏ�ငှ့ ်ဖယ�ှ်ားခံရမ� တစ်�ကမိ်�ငှ့တ်စ်�ကမိ်အ�ကား နးီကပ်မ�ကဲသ့ို ့ 

ထပ်ေဆာငး်အချကမ်ျား။ 

 

ဖယ�ှ်ားခံရမ�ပံစုံက ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်ြဖစ်၊ မြဖစက်ိ ုေကျာငး်ခ�ုိငက် ကစိ�တစ်ခခုျငး်စီအလိကု ်ဆံးုြဖတ�်ပီး ဆံးုြဖတရ်ခကေ်နလ�င ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတြ်ခငး်�ငှ့ ်တရားစရီငေ်ရး 

လပ်ုငနး်စဉ်များကိ ုအသံးုြပု၍ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ပါမည။် 

 

ေကျာငး်တငွး် ဆိငုး်ငံခ့ထံားရြခငး်ကိ ုဖယ�ှ်ားခံရသည့ရ်ကအ်ြဖစ် ထည့တ်ကွြ်ခငး်�ိှ၊ မ�ိှသည ်ဤေမးခွနး်သံးုခုလံးုကိ ုခ�ုိငက် “yes (ဟတုသ်ည)်” ဟ ုေြဖ�ကား�ိငုြ်ခငး်�ိှ၊ မ�ိှေပါ် 

မူတညသ်ည။် 

1. သင့က်ေလးသည ်အေထေွထပွညာေရး သင�ုိ်း��နး်တမး်တငွ ်သင့ေ်လျာ်စွာ ပါဝင�်ိငုမ်ညလ်ား။ 

2. သင့က်ေလးသည ်၎ငး်၏ IEP တငွ ်သတမ်တှထ်ားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလကခ်ံ�ိငုမ်ညလ်ား။ 

အြပုအမ�ူငှ့ ်စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာ လုပ်ထံးုလပ်ုနညး်များ 
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3. သင့က်ေလးသည ်၎ငး်အား လက�ိှ်ချထားေပးသည့ေ်နရာတငွ ်ပံပိ့ုးေပးသည့အ်တိငုး်အတာအထ ိသာမနက်ေလးများ�ငှ့အ်တ ူပါဝင�်ိငုမ်ညလ်ား။ 

 

မသနစ်မ်ွးမ�၏ အကျိုးသက်ေရာက်မ�ေ�ကာင့ဟ်ုတ်၊ မဟုတ ်ဆံုးြဖတ်ြခငး် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်တစရ်ပ်ကိ ုချိုးေဖာကမ်�ေ�ကာင့ ်မသနစ်မွ်းကေလးအား ေနရာချထားမ�ကိ ုေြပာငး်လရဲန ်ဆံးုြဖတခ်ျကခ်ျထားသည့ ်ေကျာငး်ဖွင့ရ်က ်10 ရကအ်တငွး် 

(ဖယ�ှ်ားမ�သည ်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကဆ်ကတ်ိကု�်ငှ့ေ်အာကြ်ဖစ်�ပီး ေနရာချထားမ�အား ေြပာငး်လြဲခငး် မဟတုသ်ည့အ်ခါမလှွ၍ဲ) ေကျာငး်ခ�ုိင၊် သင�်ငှ့ ်IEP အဖဲွ�၏ 

အြခားသကဆ်ိငုရ်ာအဖဲွ�ဝငမ်ျား (သင�်ငှ့ ်ေကျာငး်ခ�ုိငက် ဆံးုြဖတထ်ားသည့အ်တိငုး်) သည ်ကေလး၏ IEP၊ ဆရာ၏ေတွ� �ိှချကမ်ျား�ငှ့ ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုဆံးုြဖတရ်န ်သငက် ေပးအပ်သည့ ်

သကဆ်ိငုရ်ာမညသ်ည့အ်ချကအ်လကမ်ဆိအုပါအဝင ်ေကျာငး်သား၏ ဖုိငထ်�ိှဲ သကဆ်ိငုရ်ာအချကအ်လကအ်ားလံးုကိ ုသံးုသပ်ရမည-် 

• ရည�်�နး်ပါအြပုအမသူည ်ကေလး၏ မသနစ်ွမး်မ�ေ�ကာင့ ်ြဖစ်ပွားခဲြ့ခငး်ဟတု၊် မဟတု ်သိုမ့ဟတု ်ကေလး၏မသနစ်ွမ်းမ��ငှ့ ်တိကု�ုိ်က၊် သသိသိာသာ ဆကစ်ပ်မ��ိှ၊ မ�ိှ 

သိုမ့ဟတု ်

• ရည�်�နး်ပါအြပုအမသူည ်ကေလး၏ IEP အား အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန ်ေကျာငး်ခ�ုိငဘ်ကက် ပျကက်ကွမ်�ေ�ကာင့ ်တိကု�ုိ်ကြ်ဖစလ်ာသည့ ်ရလဒဟ်တု၊် မဟတု။် 
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အြပုအမသူည ်မသနစ်ွမ်းမ�၏ အကျိုးသက်ေရာက်မ�ေ�ကာင့ ်ြဖစ်ခဲ့သညဟ်ု ဆံုးြဖတ်ြခငး် 

သံးုသပ်ချကအ်ရ အဆိပုါအေြခအေနတစရ်ပ်ရပ်�ငှ့က်ိကုည်ခီဲေ့�ကာငး် ဆံးုြဖတလ်�င ်အြပုအမူသည ်ကေလး၏မသနစ်ွမး်မ�မ ှအကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ ်ြဖစသ်ညဟ် ုဆံးုြဖတရ်မည။် 

 

IEP ကို ေဆာငရွ်က်ရန ်ပျက်ကွက်သြဖင့ ်၎ငး်က မသနစ်ွမ်းမ�၏ အကျိုးသက်ေရာက်မ�ေ�ကာင့ဟ်ုတ်၊ မဟုတ ်ဆံုးြဖတ်ြခငး် 

သံးုသပ်ချကအ်ရ ရည�်�နး်ပါအြပုအမသူည ်IEP ကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန ်ေကျာငး်ခ�ုိင၏် ပျကက်ကွမ်�ေ�ကာင့ ်တိကု�ုိ်ကြ်ဖစ်ေပါ် ခဲ့ေ�ကာငး် ဆံးုြဖတလ်�င ်

ေကျာငး်ခ�ုိငသ်ည ်အဆိပုါပျကက်ကွမ်�များကိ ုကစုားေြဖ�ှငး်ရန ်ချကခ်ျငး်အေရးယေူဆာငရွ်ကရ်မည။် 

 

အြပုအမသူည ်မသနစ်ွမ်းမ�၏ အကျိုးသက်ေရာက်မ�ေ�ကာင့ ်ြဖစ်သည်အ့ခါ အေရးယူေဆာငရွ်က်ချက် 

သံးုသပ်ချကအ်ရ အြပုအမသူည ်ကေလး၏မသနစ်မွ်းမ�မ ှအကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ြ်ဖစသ်ညဟ် ုဆံးုြဖတလ်�င ်IEP သည ်ေအာကပ်ါတိုအ့နက ်တစခ်ုခုကိ ုလပ်ုေဆာငရ်မည-် 

• ေနရာချထားမ�ကိ ု ေြပာငး်လေဲစခဲသ့ည့ ် အြပုအမူမြဖစ်ပာွးမ ီ လကေ်တွ�အြပုအမဆူိငုရ်ာ အကြဲဖတစ်စ်ေဆးမ�ကိ ု ေကျာငး်ခ�ုိငက် ေဆာငရွ်ကခ်ဲြ့ခငး်မ�ိှလ�င ်

လကေ်တွ�အြပုအမူဆိငုရ်ာ အကြဲဖတမ်�ကိ ုေဆာငရွ်က�်ပီး ကေလးအတကွ ်အြပုအမဆူိငုရ်ာ �ကားဝငက်ညူေီရး အစအီစဉ်ကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ြခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

• အြပုအမဆူိငုရ်ာ �ကားဝငက်ညူေီရး အစအီစဉ်တစခ်ုကိ ု ေဖာ်ေဆာင�်ပီးြဖစပ်ါက အြပုအမဆူိငုရ်ာ �ကားဝငက်ညူေီရး အစအီစဉ်ကိ ု ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်�ပီး အြပုအမကူိ ု

ေြဖ�ှငး်ရနအ်တကွ ်ထိအုစီအစဉ်ကိ ုလိအုပ်သလိြုပုြပငမ်ွမး်မြံခငး်။ 

 

“အထးူအေြခအေနများ” ေခါငး်စီးခွဲေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး်မလှွ၍ဲ အြပုအမူဆိငုရ်ာ �ကားဝငက်ညူေီရး အစီအစဉ်ကိ ုြပုြပငမ်မွ်းမံြခငး်၏ တစစ်ိတတ်စပိ်ုငး်အြဖစ ်ေနရာချထားမ� 

ေြပာငး်လြဲခငး်ကိ ုသင�်ငှ့ ်ခ�ုိငက် သေဘာမတလူ�င ်ေကျာငး်ခ�ုိငသ်ည ်သင့က်ေလးအား ၎ငး်၏ မူလဖယ�ှ်ားခရံသည့ ်ေနရာသို ့ ြပနပိ်ုရ့မည။် 

 

အထးူအေြခအေနများ 

အြပုအမူသည ်သင့က်ေလးမသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ ်ြဖစသ်ညြ်ဖစ်ေစ၊ မြဖစသ်ညြ်ဖစေ်စ သင့က်ေလးက ေအာကပ်ါအချကမ်ျားမ ှတစခ်ျက�်ငှ့က်ိကုည်လီ�င ်

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းသည ်အဆိပုါေကျာငး်သားအား (ကေလး၏ IEP အဖဲွ�က ဆံးုြဖတေ်သာ) �ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျ မဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစတံငွ ်ေကျာငး်ဖွင့ရ်က ်45 

ရကထ်က ်မေကျာ်ေစဘ ဲဖယ�ှ်ားထား�ိငုသ်ည-် 

1. ေကျာငး်သို ့ လကန်ကတ်စခ်ု သယေ်ဆာငလ်ာြခငး် (ေအာကတ်ငွ ်အဓိပ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ) သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်တငွြ်ဖစ်ေစ၊ ေကျာငး်ပရိဝုဏတ်ငွြ်ဖစ်ေစ၊ Iowa 

ပညာေရးဌာန၏ နယေ်ြမအတငွး်ေသာ်လညး်ေကာငး်၊ ေကျာငး်ခ�ုိင၏် နယေ်ြမအတငွး်ေသာ်လညး်ေကာငး် ေကျာငး်ပွဲတစခ်ခုတုငွြ်ဖစေ်စ လကန်ကက်ိငုေ်ဆာငထ်ားြခငး်။ 

2. ေကျာငး်တငွြ်ဖစ်ေစ၊ ေကျာငး်ပရိဝဏုတ်ငွြ်ဖစေ်စ၊ Iowa ပညာေရးဌာန၏ နယေ်ြမအတငွး်ေသာ်လညး်ေကာငး်၊ ေကျာငး်ခ�ုိင၏် နယေ်ြမအတငွး် ေသာ်လညး်ေကာငး် 

ေကျာငး်ပွဲတစ်ခခုုတငွြ်ဖစေ်စ တရားမဝငေ်ဆးဝါးများကိ ုတမငတ်ကာ လကဝ်ယထ်ား�ိှြခငး် သိုမ့ဟတု ်အသံးုြပုြခငး် (ေအာကတ်ငွ ်အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ) သိုမ့ဟတု ်

ထနိး်ချုပ်ထားေသာပစ�ညး် (ေအာကတ်ငွ ်အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ) ကိ ုေရာငး်ချြခငး် သိုမ့ဟတု ်ေရာငး်ရန ်ေတာငး်ဆိြုခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

3. ေကျာငး်တငွြ်ဖစ်ေစ၊ ေကျာငး်ပရိဝဏုတ်ငွြ်ဖစ်ေစ၊ Iowa ပညာေရးဌာန၏ နယေ်ြမအတငွး်ေသာ်လညး်ေကာငး်၊ ေကျာငး်ခ�ုိင၏် နယေ်ြမအတငွး် ေသာ်လညး်ေကာငး် 

ေကျာငး်ပွဲတစ်ခခုုတငွြ်ဖစေ်စ အြခားလတူစ်ဦးအား ြပငး်ထနေ်သာ ခ��ာကိယုထ်ခိိုကဒ်ဏရ်ာြဖစေ်စခဲ့ြခငး် (ေအာကတ်ငွ ်အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ)။ 

 

အထးူအေြခအေနများ၏ အဓိပ�ာယ်ဖွင့ဆ်ိုချက်များ 

• လကန်က၏် အဓိပ�ာယမ်ှာ အေမရိကနြ်ပညေ်ထာငစ် ုကျင့ထ်ံးုဥပေဒ၊ ေခါငး်စဉ် 18 ၏ ပဒုမ် 930၊ ပထမပုဒမ်ခွ ဲ(g) ၏ အပိဒု ်(2) ေအာက�ိှ် 

“အ��ရာယ�ိှ်ေသာလကန်က”် ေဝါဟာရေဖာ်ြပချကအ်တိငုး် ြဖစ်ပါသည။် 

• တရားမဝငေ်ဆးဝါးဆိသုညမ်ှာ ထနိး်ချုပ်ထားေသာပစ�ညး်ြဖစေ်သာ်လညး် လိငုစ်ငရ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာကမ်� က�မ်းကျငပ်ညာ�ှငတ်စ်ဦး၏ �ကးီ�ကပ်မ�ေအာကတ်ငွ ်

တရားဝငလ်ကဝ်ယထ်ား�ိှထားသည့/်သံးုစွသဲည့ ်သိုမ့ဟတု ်အဆိပုါအကဥ်ပေဒ သိုမ့ဟတု ်ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒ၏ အြခားြပ�ာနး်ချကေ်အာကတ်ငွ ်အြခားလပ်ုပိငုခ်ငွ့ြ်ဖင့ ်

တရားဝငလ်ကဝ်ယထ်ား�ိှသည့/်သံးုစွဲသည့ ်ထနိး်ချုပ်ထားေသာပစ�ညး် မပါဝငပ်ါ။ 

• ထနိး်ချုပ်ထားေသာပစ�ညး်ဆိသုညမ်ှာ ထနိး်ချုပ်ထားေသာပစ�ညး်များ အကဥ်ပေဒ (21 U.S.C. § 812(c)) ၏ ပဒုမ် 202(c) �ိှ ေနာကဆ်ကတ်ွဇဲယား I၊ II၊ III၊ IV သိုမ့ဟတု ်V 

ေအာကတ်ငွ ်သတမ်ှတထ်ားေသာ ေဆးဝါး သိုမ့ဟတု ်အြခားပစ�ညး်ြဖစသ်ည။် 

• ြပငး်ထနေ်သာ ခ��ာကိယုထ်ခိိုကဒ်ဏရ်ာရမ�၏ အဓိပ�ာယသ်ည ်အေမရိကနြ်ပညေ်ထာငစ်ု ကျင့ထ်ံးုဥပေဒ၊ ေခါငး်စဉ် 18 ၏ ပဒုမ် 1365၊ ပဒုမ်ခွဲ (h) ပါ အပိဒု ်(3) 

ေအာက�ိှ် “ြပငး်ထနေ်သာ ခ��ာကိယုထ်ခိိကုဒ်ဏရ်ာရမ�” ေဝါဟာရ ေဖာ်ြပချကအ်တိငုး်ြဖစသ်ည။် 

 

အသေိပးအေ�ကာငး်�ကားချက် 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး် ချိုးေဖာကမ်�ေ�ကာင့ ်သင့က်ေလးအား ေြပာငး်လ ဲေနရာချထား၍ ဖယ�ှ်ားရန ်ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုေကျာငး်ခ�ုိငက် ချမတှသ်ည့ရ်ကစ်ွတဲငွ ်ခ�ုိငသ်ည ်

ထိဆုံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုသင့အ်ား အေ�ကာငး်�ကား�ပီး သင့အ်ား လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားအေ�ကာငး် အသေိပးချကက်ိ ုေပးအပ်ရမည။် 

 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ဖယ်�ှားခံရစဉ်အတွငး် ရ�ှိေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

10 ရကေ်ကျာ်�ကာ ဖယ�ှ်ားခံရ�ပီး မသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ ်မဟတုခ်ဲ့ြခငး် 

ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကေ်ကျာ်�ကာေအာင ်ကေလးအား လက�ိှ်ချထားသည့ေ်နရာမှ ဖယ�ှ်ားခံရ�ပီး အြပုအမသူည ်ကေလး၏ မသနစ်မွ်းမ�ေ�ကာင့ ်မဟတုေ်သာ (“မသနစ်ွမ်းမ�၏ 

အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ဟ်တု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတြ်ခငး်” ေခါငး်စဉ်ခွကဲိ ု�ကည့ပ်ါ) သိုမ့ဟတု ်အထးူအေြခအေနများ (“အထးူအေြခအေနများ” ေခါငး်စဉ်ခွဲကိ ု�ကည့ပ်ါ) အရ 

ဖယ�ှ်ားခံရေသာ မသနစ်မွ်းကေလးတစဦ်းသည-် 

• (�ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစံတစခ်ု ြဖစ်�ိငုသ်ည်)့ အြခားသင�်ကားမ�ပံစုံတစခ်ုတငွြ်ဖစ်ေသာ်လညး် 

အေထေွထပွညာေရးသင�ုိ်း��နး်တမ်းတငွ ်ကေလး ဆကလ်ကပ်ါဝင�်ိငုေ်စရန�်ငှ့ ်ကေလး၏ IEP တငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ ပနး်တိငုမ်ျားသို ့ ေရာက�ိှ်�ိငုရ်နအ်တကွ ်

ပညာေရးဝနေ်ဆာငမ်�များ (သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး ရ�ိှ�ိငုသ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ) ကိ ုဆကလ်ကလ်ကခ်ရံ�ိှရမည၊် ၎ငး်အြပင ်

• ထပ်မမံြဖစ်ပာွးေစရနအ်တကွ ်အြပုအမူ ချိုးေဖာကမ်�ကိ ုကိငုတ်ယွေ်ြဖ�ှငး်ရန ်ရညရွ်ယထ်ားေသာ လကေ်တွ�အြပုအမဆူိငုရ်ာ အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ��ငှ့ ်အြပုအမဆူိငုရ်ာ 

�ကားဝငက်ညူမီ� ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်ြပုြပငမ်ွမ်းမမံ�များကိ ုသင့ေ်လျာ်သလိ ုလကခ်ံရ�ိှရမည။် 

 

10 ရကေ်အာက ်ဖယ�ှ်ားခံရြခငး် 
မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦးက ေကျာငး်စာသင�်စှ်တစ်�စှ်တညး်တငွ ်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရက�်ကာ သ/ူသမူအား လက�ိှ်ချထားေပးသည့ေ်နရာမှ ဖယ�ှ်ားခံရလ�င�်ငှ့ ်လက�ိှ်ဖယ�ှ်ားမ�သည ်

ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကဆ်ကတ်ိကု�်ငှ့ေ်အာက ်ြဖစ်လ�င�်ငှ့ ်ဖယ�ှ်ားမ�သည ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး် (ေအာကတ်ငွ ်အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ) မဟတုလ်�င ်

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းသည ်ကေလး၏ ဆရာြဖစ်သ ူအနညး်ဆံးုတစဦ်း�ငှ့တ်ိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွ၍ ဝနေ်ဆာငမ်�များ လိအုပ်မ� အတိငုး်အတာကိ ုဆံးုြဖတရ်မည။် သိုမ့ှသာ ကေလးသည ်

အေထေွထပွညာေရး သင�ုိ်း��နး်တမ်းတငွ ်အြခားသင�်ကားမ�ပံစုြံဖင့ ်ဆကလ်ကပ်ါဝင�်ိငုမ်ညြ်ဖစ်�ပီး ကေလး၏ IEP တငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ ပနး်တိငုမ်ျားသို ့ ေရာက�ိှ်�ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည။် 

 

ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်အတကွ ်ဖယ�ှ်ားြခငး်ြဖစလ်�င ်(ေခါငး်စီး “စညး်ကမး်အရ ဖယ�ှ်ားခံရမ�ေ�ကာင့ ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်” ကိ ု�ကည့ပ်ါ) ကေလး၏ IEP အဖဲွ�သည ်

သင့ေ်လျာ်ေသာဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုဆံးုြဖတေ်ပးပါမည။် သိုမ့သှာ ကေလးသည ်အေထေွထပွညာေရး သင�ုိ်း��နး်တမ်းတငွ ်အြခားသင�်ကားမ�ပံစုံ (၎ငး်သည ်�ကားကာလအတငွး် 

သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစံ ြဖစ်�ိငုသ်ည)် ြဖင့ ်ဆကလ်ကပ်ါဝင�်ိငုမ်ညြ်ဖစ�်ပီး 

ကေလး၏ IEP တငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ ပနး်တိငုမ်ျားသို ့ ေရာက�ိှ်�ိငုမ်ညြ်ဖစ်သည။် 

 

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းများ၏ လုပ်ပိငုခ်ွင့အ်ာဏာ 

ကစိ�တစ်ခခုျငး်စီအလိကု ်ဆံးုြဖတြ်ခငး် 

စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာ ေအာကပ်ါသတမ်ှတခ်ျကမ်ျား�ငှ့အ်ည ီြပုလပ်ုထားေသာ ေြပာငး်လေဲနရာချထားမ�သည ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းတစ်ရပ်ကိ ုချိုးေဖာကသ်ည့ ်

မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦးအတကွ ်သင့ေ်လျာ်မ�မ�ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတရ်ာတငွ ်ေကျာငး်ဝနထ်မ်းသည ်ကစိ�တစခ်ုချငး်စအီလိကု ်သးီသန ့အ်ေြခအေနများကိ ုထည့သ်ငွး်စဉ်းစား�ိငုသ်ည။် 

 

အေထေွထ ွ

သာမနက်ေလးများအတကွလ်ညး် ထိသုိုေ့သာ အေရးယေူဆာငရွ်ကမ်�ကိ ုြပုလပ်ုသည့အ်တိငုး်အတာအထ ိေကျာငး်ဝနထ်မး်သည ်ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်တစရ်ပ်ကိ ုချိုးေဖာကသ်ည့ ်

မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦးကိ ုသ/ူသမူအား လက�ိှ်ေနရာချထားမ�မှ သင့ေ်လျာ်ေသာ �ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစသံို ့ြဖစေ်စ၊ 

အြခားပညာသင�်ကားမ�ပံစုံသို ့ြဖစ်ေစ သိုမ့ဟတု ်ဆိငုး်ငံြ့ခငး်ကိြုဖစေ်စ ြပုလပ်ု၍ ဖယ�ှ်ား�ိငုသ်ည။် သိုေ့သာ် ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကထ်က ်မပိေုစရ။ 

 

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းသည ်သးီြခားလကမ်ခံ�ိငုေ်သာ အြပုအမူအတကွ ်အဆိပုါေကျာငး်စာသင�်စှ်တစ်�စှ်တညး်မှာပင ်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကထ်ကမ်ပိုဘ ဲကေလးအား 

ထပ်ေဆာငး်ဖယ�ှ်ားမ�များ ြပုလပ်ုရနလ်ညး် ချမှတ�်ိငုသ်ည။် သိုေ့သာ် ဖယ�ှ်ားမ�များက ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်ကိ ုမြဖစေ်စရ။ (ေခါငး်စးီ "စညး်ကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအရ 

ဖယ�ှ်ားမ�များေ�ကာင့ ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်" တငွ ်အဓိပ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကက်ိ ု�ကည့ပ်ါ)။ 

 

ေကျာငး်စာသင�်စှ်တစ်�စှ်တညး်မှာပင ်မသနစ်ွမး်ကေလးတစ်ဦးကိ ုစစုုေပါငး်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရက�်ကာေအာင ်သ/ူသမူ၏ လက�ိှ်ေနရာချထားမ�မှ ဖယ�ှ်ားလိကုသ်ည�်ငှ့ ်

ေကျာငး်ခ�ုိငသ်ည ်ထိစုာသင�်စှအ်တငွး် ေနာကဆ်ကတ်ွ ဲဖယ�ှ်ားခံရသည့ရ်ကမ်ျားအတငွး် ေခါငး်စးီခွ ဲ“ဖယ�ှ်ားခံရစဉ်အတငွး် ရ�ိှေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ” ေအာကတ်ငွ ်

သတမ်တှထ်ားသည့အ်တိငုး်အတာအထ ိဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပံပိ့ုးေပးရမည။် 

 

ထပ်ေဆာငး်လုပ်ပိုငခ်ွင့အ်ာဏာ 

ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမး်ကိ ုချိုးေဖာကခ်ဲ့သည့ ်အြပုအမသူည ်ကေလးမသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့မ်ဟတုသ်ည့အ်ြပင ်(ေခါငး်စးီခွ ဲ“ကေလး၏ မသနစ်ွမး်မ�၏ 

အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ဟ်တု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတြ်ခငး်” ကိ ု�ကည့ပ်ါ) စညး်ကမး်အရ ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်သည ်ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကဆ်ကတ်ိကုထ်က ်ေကျာ်မညဆ်ိပုါက 

ေခါငး်စီးခွဲ “ဖယ�ှ်ားခံရစဉ်အတငွး် ရ�ိှေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ” ေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိငုး် ေကျာငး်က အဆိပုါကေလးအား ဝနေ်ဆာငမ်�များ ပံပိ့ုးေပးရမည့အ်ခါမှလွ၍ဲ 

ေကျာငး်ဝနထ်မ်းသည ်သာမနက်ေလးများနညး်တ ူပံစုံတ၊ူ �ကာချိနတ်ေူအာင ်အဆိပုါမသနစ်မွ်းကေလးအေပါ် စညး်ကမ်းပိငုး်ဆိငုရ်ာလပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ုကျင့သ်ံးု�ိငုသ်ည။် 

 

ကေလး၏ IEP အဖဲွ�သည ်အဆိပုါဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်�ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစံကိ ုဆံးုြဖတသ်ည။် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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အယူခံဝငြ်ခငး် – စညး်ကမ်းထနိး်သမ်ိးေရးအရ လုပ်ထံးုလုပ်နည်းများ 

သင့အ်ေနြဖင့ ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုသေဘာမတလူ�င ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ုေတာငး်ဆိရုန ်တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်(ေခါငး်စီး 

“တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက”် ကိ ု�ကည့ပ်ါ) ကိ ုတငသ်ငွး်�ိငုသ်ည-် 

• ဤစညး်ကမ်း ြပ�ာနး်ချကမ်ျားအရ ြပုလပ်ုေသာ ေနရာချထားမ��ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ မညသ်ည့ဆ်ံးုြဖတခ်ျကက်ိမုဆိ၊ု သိုမ့ဟတု ်

• အထကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားေသာ မသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ဟ်တု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတြ်ခငး်။ 

 

သင့က်ေလးအား လက�ိှ်ေနရာချထားမ�အတိငုး် ဆကလ်ကထ်ား�ိှြခငး်သည ်သင့က်ေလးကိြုဖစေ်စ၊ အြခားသမူျားကိြုဖစေ်စ သသိသိာသာ ထခိိုကဒ်ဏရ်ာ ရ�ိှေစ�ိငုေ်�ကာငး် ေကျာငး်ခ�ုိငက် 

ယဆူပါက ၎ငး်သည ်တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ုေတာငး်ဆိရုန ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်�ိငုသ်ည။် 

 

ALJ ၏ လုပ်ပိငုခ်ွင့အ်ာဏာ 

ALJ သည ်တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ�ကိ ုဦးစးီဦးရွကြ်ပု�ပီး ဆံးုြဖတခ်ျက ်ချရမည။် ALJ သည-် 

1. ဖယ�ှ်ားမ�သည ်ေခါငး်စးီ “ေကျာငး်ဝနထ်မ်းများ၏ လပ်ုပိငုခ်ွင့အ်ာဏာ” ေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ သတမ်ှတခ်ျကမ်ျားအား ချိုးေဖာကမ်�ြဖစေ်�ကာငး် သိုမ့ဟတု ်

သင့က်ေလး၏ အြပုအမသူည ်မသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ြ်ဖစ်ေ�ကာငး် ALJ က ဆံးုြဖတလ်�င ်သင၏် မသနစ်ွမ်းကေလးအား ဖယ�ှ်ားခဲသ့ည့မ်လူေနရာသို ့ 

၎ငး်အား ြပနထ်ား�ိငုသ်ည။် သိုမ့ဟတု ်

2. သင့က်ေလးအား လက�ိှ်ေနရာချထားမ�အတိငုး် ဆကလ်ကထ်ား�ိှြခငး်သည ်သင့က်ေလးကိြုဖစေ်စ၊ အြခားသမူျားကိြုဖစေ်စ သသိသိာသာ ထခိိုကဒ်ဏရ်ာ ရ�ိှေစ�ိငုေ်�ကာငး် 

ALJ က ဆံးုြဖတပ်ါက အဆိပုါမသနစ်မွ်းကေလးအား သင့ေ်လျာ်ေသာ �ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစံတငွ ်ေကျာငး်တကရ်က ်45 

ရကထ်ကမ်ပိုဘ ဲေြပာငး်လေဲနရာချထားရန ်အမိန ့ေ်ပး�ိငုသ်ည။် 

3. သင့က်ေလးကိ ုမူရငး်ေနရာအတငွ ်ြပနထ်ားြခငး်သည ်သင့က်ေလးကိြုဖစေ်စ၊ အြခားသမူျားကိြုဖစေ်စ သသိသိာသာ ထခိိုကဒ်ဏရ်ာရ�ိှေစ�ိငုေ်�ကာငး် ေကျာငး်ခ�ုိငက် 

ယဆူပါက ဤ�ကားနာြခငး် လပ်ုငနး်စဉ်များကိ ုထပ်လပ်ု�ိငုသ်ည။် 
 

  



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်အြမန�်ကားနာမ�ဆိုငရ်ာ လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များ 

သင ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ခ�ုိငက် �ကားနာြခငး်ကိ ုေတာငး်ဆိရုနအ်တကွ ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်သည့အ်ချိနတ်ိငုး် ေအာကပ်ါအတိငုး်မှလွ၍ဲ 

လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်ြပည့မ်သီည့ ်�ကားနာြခငး်တစ်ခကုိ ုကျငး်ပရမည-် 

• ပညာေရးဌာနသည ်�ကားနာြခငး်ကိ ုေတာငး်ဆိသုည့ရ်ကမ်ှ ေကျာငး်တကရ်က ်20 အတငွး် ြပုလပ်ုေပးရမညြ်ဖစ်�ပီး �ကားနာမ�လပ်ုအ�ပီး ေကျာငး်တကရ်က ်10 ရကအ်တငွး် 

ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စ်ခု ချရမည့ ်တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်အြမန�်ကားနာမ�ကိ ုစီစဉ်ေဆာငရွ်ကရ်မည။် 

• သင�်ငှ့ ်ေကျာငး်ခ�ုိငက် အစညး်အေဝးကိ ုမလပ်ုေတာရ့န ်စာြဖင့ေ်ရးသား၍ သေဘာတြူခငး် သိုမ့ဟတု ်ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွြခငး်ကိ ုအသံးုြပုရန ်သေဘာတြူခငး် မြပုလ�င ်

တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကအ်ေ�ကာငး် အသေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိရ်က ်ခုနစ်ရကအ်တငွး် ေြပလညေ်အာငေ်ြဖ�ှငး်ေရး 

အစညး်အေဝးကိ ုြပုလပ်ုရမည။် 

• တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှ�ပီး ြပက�ဒနိ ်15 ရကအ်တငွး် �စှ်ဖကလ်ံးု ေကျနပ်သညအ်ထ ိကစိ� မေြပလညခ်ဲ့လ�င ်�ကားနာြခငး်ကိ ု

ဆကလ်ကလ်ပ်ုေဆာင�်ိငုသ်ည။် 

 

သင ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ခ�ုိငသ်ည ်အြခား တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်အြမန�်ကားနာမ�များတငွ ်ြပုလပ်ုသည့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားအတကွ ်အယခူဝံငန်ညး်အတိငုး်ပင ်တရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ��ိှ ဆံးုြဖတခ်ျကအ်တကွ ်အယခူံဝင�်ိငုသ်ည။် 

 

အယူခံဝငေ်နစဉ် ေနရာချထားမ� - စညး်ကမ်းပိုငး်အရ 

သင ် သိုမ့ဟတု ် ေကျာငး်ခ�ုိငက် စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရး ကစိ�ရပ်များ�ငှ့ ် ဆကစ်ပ်၍ တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ် တိငု�်ကားချက ် တငသ်ငွး်ြခငး် (သိုမ့ဟတု ်

ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ�ကိ ု ေတာငး်ဆိြုခငး်) ြပုလပ်ုသည့အ်ခါ (သင�်ငှ့ ် ဌာန သိုမ့ဟတု ် ေကျာငး်ခ�ုိငက် အြခားတစ်နညး်အားြဖင့ ် သေဘာမတသူေရွ�) သင့က်ေလးသည ်

ေဖာ်ြပပါအချိနအ်တငွး် �ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစတံစခ်ုတငွ ်ဆက�ိှ်ေနရမည-် 

• ALJ ၏ ဆံးုြဖတခ်ျကက်ိ ုေစာင့ဆ်ိငုး်ေနစဉ် သိုမ့ဟတု ်

• မညသ်ညက် အရငြ်ဖစပ်ွားသညြ်ဖစ်ေစ၊ “ေကျာငး်ဝနထ်မ်းများ၏ လပ်ုပိငုခ်ငွ့အ်ာဏာ” ေခါငး်စဉ်ေအာကတ်ငွ ် ြပ�ာနး်ေဖာ်ြပထားေသာ ဖယ�ှ်ားမ�အချိနက်ာလ 

သကတ်မ်းကနုဆ်ံးုသညအ်ထ။ိ 

 

၎ငး်သည ်တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချကက်ိ ုတငသ်ငွး်ချိန ်သိုမ့ဟတု ်ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ�ကိ ုေစာင့ဆ်ိငုး်ေနစဉ် ကေလးသည ်လက�ိှ်ေနရာချထားမ�တငွ ်

ဆက�ိှ်ရမညဟ်ေူသာ အေထေွထစွညး်မျဉ်းအတကွ ်�ခငး်ချကတ်စခ် ုြဖစသ်ည။် 

 

ေနရာချထားမ�ဆိုငရ်ာ ဆံုးြဖတ်ချက် 

IEP အဖဲွ�သည ်ေနရာချထားမ� ေြပာငး်လြဲခငး်များြဖစ်ေသာ ဖယ�ှ်ားမ�များ�ငှ့ ်“ထပ်ေဆာငး်လပ်ုပိငုခ်ငွ့အ်ာဏာ” �ငှ့ ်“အထးူအေြခအေနများ” ေခါငး်စဉ်များအရ 

ဖယ�ှ်ားမ�များအတကွ ်�ကားကာလအတငွး် သမား�ုိးကျမဟတုေ်သာ ပညာေရး သင�်ကားမ�ပံုစတံစခ်ုကိ ုဆံးုြဖတေ်ပးသည။် 

 

ဥပေဒစိးုမိးုေရးအဖွဲ� �ငှ့ ်တရားစီရငေ်ရး အာဏာပိငုမ်ျားထ ံလ�ဲေြပာငး်ြခငး်�ငှ့ ်၎ငး်တိုက့ အေရးယူေဆာငရွ်က်ြခငး် 

IDEA သည ်ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုမလပ်ုေဆာငပ်ါ- 

• မသနစ်မွ်းကေလးတစ်ဦးက ကျူးလနွေ်သာ ြပစ်မ�တစ်ခကုိ ုသင့ေ်လျာ်ေသာအာဏာပိငုမ်ျားထ ံတိငု�်ကားြခငး်မှ ေအဂျငစ်ီကိ ုတားြမစြ်ခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်

• ြပညန်ယဥ်ပေဒစိးုမိုးေရးအဖဲွ� �ငှ့ ်တရားစရီငေ်ရးအာဏာပိငုမ်ျားအား မသနစ်ွမး်ကေလးတစဦ်းက ကျူးလနွေ်သာ ြပစမ်�များအေပါ် ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ ်ြပညန်ယဥ်ပေဒ 

ကျင့သ်ံးုြခငး်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ ၎ငး်တို၏့တာဝနမ်ျားကိ ုေဆာငရွ်ကြ်ခငး်မှ တားြမစြ်ခငး်။ 

 

ခ�ုိငတ်စခ်ုသည ်မသနစ်ွမး်ကေလးက ကျူးလနွေ်သာ ြပစမ်�ကိ ုတိငု�်ကားပါက အဆိပုါခ�ုိငအ်ေနြဖင့-် 

• ကေလး၏ အထးူပညာေရး�ငှ့ ်စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရးဆိငုရ်ာ မှတတ်မး်များ၏ မတိ� ူများကိ ုဥပေဒစိုးမိုးေရးေအဂျငစ်သီို ့ လ�ေဲြပာငး်ေပးပိုေ့�ကာငး် ေသချာေစရမည ်ြဖစ်�ပီး 

• မိသားစု ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်ေရးများ�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ (FERPA) က ခွင့ြ်ပုထားသည့ ်အတိငုး်အတာအထသိာ ကေလး၏ အထးူပညာေရး�ငှ့ ်

စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရးဆိငုရ်ာ မတှတ်မး်များ၏ မိတ� ူများကိ ုလ�ေဲြပာငး်ေပးပိုရ့မည။် 

 

အထးူပညာေရးအတွက် သတ်မှတ်ချက်မြပည့မီ်ေသးေသာ ကေလးများအတွက် ကာကွယ်ေပးမ�များ 

သင့က်ေလးတငွ ်IEP မ�ိှေသးဘ ဲ၎ငး်က ေကျာငး်သား ကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းကိ ုချိုးေဖာကလ်�င ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါအချက�်စှခ်ျကလ်ံးု မှနက်နပ်ါက သငသ်ည ်ဤအသေိပးချကပ်ါ 

ကာကယွေ်ပးမ�တစ်ခခုုကိ ုအခိငုအ်မာဆိ�ုိငုသ်ည-် 

1. သင့က်ေလးတငွ ်မသနစ်မွ်းမ��ိှခဲေ့�ကာငး် ခ�ုိငက် သ�ိှိထား�ပီး 

2. သင့က်ေလးက ေကျာငး်သားကျင့ဝ်တစ်ညး်ကမ်းကိ ုမချိုးေဖာကမ်ီ ခ�ုိငက် ကေလး၏မသနစ်မွ်းမ�ကိ ုသ�ိှိထား�ပီး ြဖစ်ပါက။ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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�ကိုတငသ်�ိှိထားမ�ဆိုငရ်ာ အဓိပ�ာယ်ဖွင့ဆ်ိုချက် 

ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွ ်စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရးအရ အေရးယခူဲသ့ည့ ်အြပုအမူ မြဖစပ်ွားမ ီကေလးတစဦ်းသည ်မသနစ်ွမ်းကေလးြဖစေ်�ကာငး် ခ�ုိငတ်စ်ခုက 

သ�ိှိထားေ�ကာငး် မှတယ်ရူမည-် 

• ကေလး၏ မိဘက သင့ေ်လျာ်ေသာ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေအဂျငစ်၏ီ �ကးီ�ကပ်ေရးဝနထ်မ်း သိုမ့ဟတု ်စီမခံန ့ခ်ွေဲရး ဝနထ်မ်း၊ သိုမ့ဟတု ်ကေလး၏ ဆရာတစ်ဦးထ ံကေလးသည ်

အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလိအုပ်ေ�ကာငး် စိုးရိမ်မ�ကိ ုစာြဖင့ေ်ရးသားေဖာ်ြပခဲ့လ�င။် 

• မိဘသည ်IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်မီ� အကြဲဖတစ်စ်ေဆးမ�ကိ ုေတာငး်ဆိခုဲ့လ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• ကေလး၏ ဆရာ သိုမ့ဟတု ်အြခားခ�ုိငဝ်နထ်မး်အေနြဖင့ ်ကေလး၏ လပ်ုေဆာငထ်ားေသာ အြပုအမူပံစုံတစ်ခု�ငှ့ပ်တသ်က၍် စိးုရိမပ်ူပနဖွ်ယရ်ာ အတအိကျကိ ုခ�ုိင၏် 

အထးူပညာေရး ��န�်ကားေရးမ�းထ ံသိုမ့ဟတု ်ခ�ုိင၏် အြခား�ကးီ�ကပ်ေရးဝနထ်မ်းထ ံတိကု�ုိ်ကထ်တုေ်ဖာ်ေြပာခဲ့လ�င။် 

 

�ကိုတငသ်�ိှိထားမ�ဆိုငရ်ာ �ခငး်ချက်များ 

ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွ ်ခ�ုိငက် ထိကုဲသ့ို ့ �ကို တငသ်�ိှိထားသညဟ် ုမှတယ်မူညမ်ဟတုပ်ါ- 

• ကေလး၏ မိဘသည ်ကေလးအား အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး်ကိ ုခငွ့မ်ြပုခဲ့လ�င ်သိုမ့ဟတု ်အထးူပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုြငငး်ဆိခုဲ့လ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• ကေလးကိ ုIDEA အရ အကြဲဖတ�်ပီး သတမ်ှတခ်ျကမ်ြပည့မ်ေီ�ကာငး် ဆံးုြဖတခ်ဲ့လ�င။် 

 

�ကိုတငသ်�ိှိမထားြခငး် 

ကေလးအေပါ် စညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရးအရ အေရးယြူခငး်မြပုမ ီကေလးသည ်မသနစ်ွမ်းကေလးြဖစေ်�ကာငး် ခ�ုိငက် မသ�ိှိလ�င ်ကေလးသည ်အလားတအူြပုအမမူျားကိ ု

ေဆာငရွ်ကခ်ဲ့ေသာ မသနစ်မွ်းမ�မ�ိှသည့ ်သာမနက်ေလးများအေပါ် ကျင့သ်ံးုသည့ ်စညး်ကမး်ထနိး်သမိ်းေရးအရ အေရးယြူခငး်ကိ ုခံရ�ိငုသ်ည။် 

 

သိုရ့ာတငွ ်ကေလးတစ်ဦးက စညး်ကမ်းထနိး်သမိး်ေရးအရ အေရးယခူရံသည့ ်အချိနက်ာလအတငွး် ထိကုေလးကိ ုအကြဲဖတစ်စ်ေဆးမ� ြပုလပ်ုေပးရန ်ေတာငး်ဆိပုါက 

အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ�ကိ ုအြမနေ်ဆာငရွ်ကရ်ပါမည။် 

 

အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ� �ပီးေြမာကသ်ညအ်ထ ိကေလးသည ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ မရ�ိှဘ ဲဆိငုး်ငံြ့ခငး် သိုမ့ဟတု ်ထတုပ်ယြ်ခငး်ပါဝင�်ိငုသ်ည့ ်ေကျာငး်အာဏာပိုငမ်ျားက 

ဆံးုြဖတထ်ားသည့ ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားမ�တငွ ်ဆက�ိှ်ေနသည။် 

 

အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ�မ ှအချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ်မဘိများက ေပးအပ်ေသာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုထည့သ်ငွး်စဉ်းစား၍ ကေလးကိ ုမသနစ်ွမး်ကေလးြဖစေ်�ကာငး် ဆံးုြဖတပ်ါက ခ�ုိငသ်ည ်

IDEA �ငှ့အ်ည ီအထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုပံပိ့ုးေပးရမည။် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ကိုယ်စားမိဘများကို လိုအပ်သည့အ်ချိန ်
ေအာကပ်ါအချိနမ်ျားတငွ ်ကေလးတစဦ်း၏ အခငွ့အ်ေရးများကိ ုကာကယွေ်ပးေ�ကာငး် ခ�ုိင၊် AEA �ငှ့ ်ြပညန်ယတ်စ်ခစုီက ေသချာေအာင ်ေဆာငရွ်ကရ်မည-် 

• မိဘတစ်ဦးတစ်ေယာကက်ိ ုခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုြ်ခငး်မ�ိှသည့အ်ခါ။ 

• ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့ေ်တာ်ေသာ �ကို းပမ်းမ�များြပုလပ်ု�ပီးေနာက ်မဘိတစဦ်းကိ ု�ှာမေတွ�သည့အ်ခါ။ 

• ကေလးသည ်Iowa ဥပေဒများအရ �ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထနိး်ခံကေလးြဖစသ်ည့အ်ခါ၊ 

o ကေလးတစဦ်းက �ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထနိး်ခကံေလးြဖစ်ခဲ့လ�င ်ကေလး၏အမ�ကိ ုတာဝနယ်ေူသာတရားသ�ူကးီသည ်တစ်နညး်အားြဖင့ ်

ကိယုစ်ားမဘိတစဦ်းကိ ုသတမ်ှတေ်ပး�ိငုသ်ည ်(သတမ်ှတစ်ံ��နး်ကိ ုေအာကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသည)် သိုမ့ဟတု ်

• ကေလးသည ်အေဖာ်မဲ့ အမိ်ရာမဲ့လငူယတ်စ်ဦး ြဖစ်သည့အ်ခါ။ 

 

AEA တာဝနဝ်တ� ရား 
AEA ၏ တာဝနမ်ျားတငွ ်မိဘများအတကွ ်ကိယုစ်ားြပုသအူြဖစ ်ေဆာငရွ်ကေ်ပးမည့ ်ပုဂ�ိုလတ်စဦ်းကိ ုခန ့ထ်ားြခငး် ပါဝငသ်ည။် ၎ငး်တငွ ်ေအာကပ်ါတိုအ့တကွ ်နညး်လမး်တစ်ခု 

ပါဝငရ်မည-် 

• ကေလးတစဦ်းသည ်ကိယုစ်ားမိဘတစ်ဦး လိအုပ်ြခငး်�ိှ၊ မ�ိှ ဆံးုြဖတြ်ခငး်၊ 

• ကေလးအတကွ ်ကိယုစ်ားမဘိတစ်ဦး ခန ့အ်ပ်ြခငး်။ 

 

ကိုယ်စားမိဘ သတ်မတှ်စံ��နး် 
AEA သည ်ြပညန်ယဥ်ပေဒအရ ခငွ့ြ်ပုထားေသာ မညသ်ည့န်ညး်လမး်မဆိြုဖင့ ်ကိယုစ်ားမိဘတစဦ်းကိ ုေရွးချယ�်ိငုသ်ည။် ကိယုစ်ားမိဘတစဦ်းအြဖစ် ေရွးချယခ်ံရေသာ ပဂု�ိုလသ်ည ်

ေအာကပ်ါအချကမ်ျား�ငှ့ ်ကိကုည်ေီ�ကာငး် AEA က ေသချာေအာငလ်ပ်ုရမည-် 

• ဌာန၊ AEA၊ ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်ကေလး၏ ပညာေရး သိုမ့ဟတု ်ေစာင့ေ်�ှာကမ်�တငွ ်ပါဝငပ်တသ်ကေ်သာ အြခားမညသ်ည့ေ်အဂျငစ်မီဆိ၏ု ဝနထ်မ်းတစ်ဦး မြဖစ်ရပါ။ 

• သ/ူသမူ ကိယုစ်ားြပုသည့ ်ကေလး၏ အကျိုးစးီပွား�ငှ့ ်ပဋပိက�ြဖစေ်စေသာ ပဂု�ိုလေ်ရး သိုမ့ဟတု ်လပ်ုငနး်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ ကိယုက်ျိုးစးီပွား ပါဝငပ်တသ်ကမ်� မ�ိှရပါ။ ၎ငး်အြပင ်

• ကေလးကိ ုလံေုလာကစ်ွာ ကိယုစ်ားြပု�ိငုမ်ည့ ်ဗဟသုတု�ငှ့ ်အရညအ်ချငး်များ �ိှရမည။် 
 

ကိယုစ်ားမဘိတစဦ်းကိ ုေအဂျငစ်ီတစ်ခုက ေငေွပးေချ�ိငုေ်သာ်လညး် ၎ငး်ကိ ုေအဂျငစ်ီ၏ ဝနထ်မ်းတစဦ်းအြဖစ ်မမှတယ်ပူါ။ 

 

အုပ်ထိနး်သူမဲ ့အိမ်ရာမဲလ့ူငယ် 
အုပ်ထနိး်သမူဲ့ အမိ်ရာမဲ့လငူယတ်စဦ်း ြဖစခ်ဲ့လ�င ်လိအုပ်ချကအ်ားလံးု�ငှ့ ်ကိကုည်သီည့ ်ကိယုစ်ားြပုသတူစ်ဦး ခန ့ထ်ား�ိငုသ်ညအ်ထ ိအေရးေပါ် ခိုလ�ရံာများ၊ အကးူအေြပာငး် ေဂဟာများ၊ 

အမှအီခိုကငး်ေသာ ေနထိငုမ်� ပ�ုိဂရမ်များ�ငှ့ ်လမး်ေပါ် ကမး်လင့ေ်ထာကက်မူ� ပ�ုိဂရမ်များ၏ သင့ေ်လျာ်ေသာဝနထ်မ်းများအား ယာယကီိယုစ်ားြပုသမူျားအြဖစ ်ခန ့ထ်ား�ိငုသ်ည။် 

 

ကိုယ်စားမိဘ တာဝနမ်ျား 
ကိယုစ်ားမဘိသည ်ေအာကပ်ါတို�့ငှ့သ်ကဆ်ိငုေ်သာ ကစိ�ရပ်အားလံးုတငွ ်ကေလးအတကွ ်ကိယုစ်ားြပုေဆာငရွ်ကေ်ပး�ိငုသ်ည-် 

• ကေလးကိ ုခွြဲခားသတမ်ှတြ်ခငး်၊ အကြဲဖတြ်ခငး်�ငှ့ ်ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေနရာချထားြခငး်။ ၎ငး်အြပင ်

• ကေလးအား သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး (FAPE) ေပးအပ်ြခငး်။ 

 

ကိုယ်စားမိဘတစ်ဦး ခန ့အ်ပ်သည့ ်အချိနက်ာလ 
ကေလးသည ်ကိယုစ်ားမိဘတစဦ်းကိ ုလိအုပ်ေ�ကာငး် AEA မှ ဆံးုြဖတ�်ပီးေနာက ်ရကေ်ပါငး် 30 ထကမ်ပိေုစဘ ဲကိယုစ်ားြပုသတူစဦ်းကိ ုAEA က ခန ့ထ်ားရမည။် 

ကိယုစ်ားမိဘများ�ငှ့ပ်တ်သကေ်သာ ြပ�ာနး်ချကမ်ျား 
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ပညာေရးမတှ်တမ်း ရပိငုခ်ွင့မ်ျားကိ ုလ�ဲေြပာငး်ြခငး် 

Iowa သည ်သင့က်ေလး၏ အသကအ်ရွယ�်ငှ့ ်မသနစ်မွ်းမ�အမျိုးအစား သိုမ့ဟတု ်ြပငး်ထနမ်�တိုက့ိ ုထည့သ်ငွး်စဉ်းစားလျက ်ကေလးများက ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အခငွ့အ်ေရးများရ�ိှ�ိငုသ်ည့ ်

အတိငုး်အတာအထ ိမူဝါဒများ�ငှ့ ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များကိ ုြပ�ာနး်ထားပါသည။် 

 

အသက ်18 �စှ် ြပည်သ့ည်အ့ခါ သင့က်ေလးထသံို ့ ပညာေရးမှတတ်မ်း ရပိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ုလ�ေဲြပာငး်ေပးြခငး်။ 

 

သတမ်တှခ်ျကြ်ပည့မ်ီသတူစ်ဦးကိ ုြပညတ်ငွး်အခွနဆ်ိငုရ်ာ ကျင့ထ်ံးုဥပေဒတငွ ်သတမ်တှထ်ားသည့အ်တိငုး် မှခီိုသေူကျာငး်သားအြဖစ် ဆံးုြဖတပ်ါက ပညာေရးဆိငုရ်ာ မတှတ်မ်းများကိ ု

မိဘများရ�ိှ�ိငုေ်အာင ်ြပုလပ်ုေပးရမည။် 

 

IDEA အခွင့အ်ေရးများကို လ�ဲေြပာငး်ြခငး် 

IDEA အရ မိဘတစ်ဦး၏ အခွင့အ်ေရးများကိ ုကေလးတရားဝငအ်ရွယေ်ရာကသ်ည်အ့ချိနတ်ငွ ်သင့က်ေလးထသံို ့ လ�ေဲြပာငး်ေပးမညြ်ဖစ်သည။် 

 

Iowa တငွ ်တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကအ်သကသ်ည ်18 �စှ်ြဖစ�်ပီး ဤအေြခအေနများ�ငှ့ ်ကိကုည်လီ�င ်အရွယေ်ရာကသ်ညဟ် ုယဆူသည-် 

• အသကမ်ြပည်ေ့သးသအူားလံးုကိ ုအမိ်ေထာငြ်ပု�ပီးလ�င ်တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကသ်အူြဖစ် ယဆူသည။် 

• အသက ်18 �စှ် ေအာကြ်ဖစ်ေသာ်လညး် အရွယေ်ရာက�်ပီးသအူြဖစ် တရားရငဆ်ိငုရ်ြခငး်၊ ြပစ်ဒဏစ်ီရငခ်ံရြခငး်�ငှ် ့ြပစဒ်ဏခ်ျမတှြ်ခငး်ခံရသ။ူ 

 

တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကအ်သက ်18 �စှြ်ပည့ရ်မညဟ်ေူသာ �ခငး်ချကမ်ှာ Iwoa ဥပေဒအရ မိမကိိယုတ်ိငု ်လပ်ုကိငုေ်ဆာငရွ်က�်ိငုစ်မွ်းမ�ိှဟ ုတရားဝငဆ်ံးုြဖတထ်ားေသာ မသနစ်မွ်းသည် ့

ကေလးတစဦ်းြဖစသ်ည။် 

 

အခွင့အ်ေရးများ လ�ဲေြပာငး်ြခငး်ဆိုငရ်ာ အသေိပးချက် 

ခ�ုိငသ်ည ်သင�်ငှ့ ်သင့က်ေလးအတကွ ်ဥပေဒအရ လိအုပ်ေသာ အသေိပးချကက်ိ ုေပးပိုပ့ါမည။် 

သင့အ်ားေပးအပ်ထားေသာ အြခားအခွင့အ်ေရးအားလံးုကိ ုသင့က်ေလးထသံို ့ လ�ေဲြပာငး်ေပးမည ်(၎ငး်တငွ ်ဖကဒ်ရယ၊် Iowa သိုမ့ဟတု ်ေဒသဆိငုရ်ာ ဆယေ်ကျာ်သက ်သိုမ့ဟတု ်

အရွယေ်ရာက�်ပီးသ ူစညး်ကမ်းထနိး်သမိ်းေရး အဖဲွ�အစညး်တစ်ခုတငွ ်အကျဉ်းကျခေံနရေသာ လငူယမ်ျား ပါဝငသ်ည)်။ 

 

သင့က်ေလးသည ်Iowa ဥပေဒအရ တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကအ်သက ်မြပည့ခ်င ်အနညး်ဆံးု တစ်�စှအ်လိမုှစ၍ သင့က်ေလး၏ IEP တငွ ်သင့က်ေလး အရွယေ်ရာကအ်သကြ်ပည့သ်ည့အ်ခါ 

လ�ေဲြပာငး်ေပးမည့ ်အထးူပညာေရး အခငွ့အ်ေရးများအေ�ကာငး်ကိ ုသ/ူသမူအား အသေိပးထားေ�ကာငး် ထတုြ်ပနခ်ျက ်ပါဝငရ်မည။် 

 

မိဘတစ်ဦးအေနြဖင့ ်သငသ်ည ်ဥပေဒအရ လိအုပ်သည့ ်အသေိပးချကမ်ျားကိလုညး် လကခ်ံရ�ိှပါမည။် ေကျာငး်သား၊ ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့က်ိ ုဖိတ�်ကားေသာအခါတငွ ်သငသ်ည ်

IEP အစညး်အေဝးများသို ့ တကေ်ရာက၊် ပါဝင�်ိငုမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

 

သင့က်ေလးသည ်တရားဝငအ်ရွယေ်ရာကအ်သက ်ြပည့�်ပီးေနာကတ်ငွပ်င ်သင့အ်ား သင့က်ေလးအတကွ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုဆကလ်ကခ်ျမှတခ်ငွ့ြ်ပုမည့ ်အေြခအေနများ �ိှ�ိငုသ်ည။် 

ဥပမာအားြဖင့ ်တရား�ုံးသည ်သင့က်ိ ုသင၏်အရွယေ်ရာက�်ပီး ကေလးငယ၏် အပ်ုထနိး်သအူြဖစ် ပညာေရးဆိငုရ်ာ ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချမှတခ်ငွ့ြ်ပုရန ်သတမ်ှတေ်ပး�ိငုသ်ည။် 

 

သင၏် အရွယေ်ရာက�်ပီး သားသမးီအတကွ ်သငဆ်ံးုြဖတခ်ျကမ်ျားချ�ိငုမ်ည့ ်အေြခအေနများအေ�ကာငး် ပိုမိသု�ိှိရန ်သင၏် AEA သိုမ့ဟတု ်စာမျက�်ာှ 1 မှ 3 အထတိငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ 

အဖဲွ�အစညး်တစခ်ုကိ ုဆကသ်ယွပ်ါ။ 

ကေလးထသံို ့ အခွင့အ်ေရးများကိ ုလ�ေဲြပာငး်ေပးြခငး် 
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ပဂု�လိကေကျာငး် သိုမ့ဟုတ ်အဖွဲ�အစညး်ဆိုငရ်ာ ကုနက်ျစရိတ်များ 

ေအာကပ်ါတို�့ငှ့ ်ကိကုည်ပီါက မသနစ်ွမ်းြဖစ်ေနေသာ သင့က်ေလးအတကွ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ အပါအဝင ်ပဂု�လကိေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်

အဖဲွ�အစညး်တစခ်ု�ိှ ပညာေရးကနုက်ျစရိတအ်တကွ ်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA မှ ေပးေဆာငေ်စရန ်IDEA တငွ ်သတမ်ှတြ်ပ�ာနး်ထားြခငး်မ�ိှပါ- 

• ခ�ုိငက် သင်က့ေလးအတကွ ်FAPE ကိ ုပံပိ့းုေပးပါက။ ၎ငး်အြပင ်

• ကေလးကိ ုပဂု�လကိေကျာငး် သိုမ့ဟတု ်အဖဲွ�အစညး်တစ်ခုတငွ ်အပ်�ှရံန ်သငက် ေရွးချယခ်ဲ့ပါက။ 

 

သင့က်ေလးအတကွ ်သင့ေ်တာ်ေသာ ပ�ုိဂရမ်တစ်ခု ရ�ိှ�ိငုမ်��ငှ့ပ်တသ်က၍် သင�်ငှ့ခ်�ုိငအ်�ကား သေဘာထားကွလဲွမဲ��ိှပါက မညသ်ကူေပးေဆာငရ်မညက်ိ ုဘကမ်လိကုဘ် ဲတရားမ�တစွာ 

စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်�ကားနာမ� ြပုလပ်ု၍ ဆံးုြဖတပ်ါမည။် 

 

မှတခ်ျက-် Iowa ဥပေဒအရ Iowa အသအိမှတြ်ပုထားသည် ့ပဂု�လကိေကျာငး်များတငွ ်မဘိများက စာရငး်သငွး်ထားေသာ မသနစ်ွမ်းသည် ့ကေလးများသည ်အစိးုရေအဂျငစ်တီစခ်ုမ ှ

ပံ့ပိုးေပးသည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုအစိးုရေကျာငး်များ�ိှ မသနစ်ွမး်ကေလးများအား ေပးသည် ့အတိငုး်အတာအတိငုး် ရ�ိှေစမညြ်ဖစ်သည။် 

 

ပဂု�လိကေကျာငး်တွင ်အပ်�ှစံရိတ်အတွက် ေငြွပနထ်တု်ေပးြခငး် 

သင့က်ေလးအား ခ�ုိင၏်သေဘာတညူခီျက ် သိုမ့ဟတု ် လ�စဲာမ�ိှဘ ဲ ပဂု�လကိေကျာငး်တငွ ် စာရငး်သငွး်ြခငး်မြပုမ ီ သင့က်ေလးသည ် IDEA အရ သတမ်တှခ်ျက ် ြပည့မ်ီသတူစဦ်းအြဖစ ်

ဆံးုြဖတခ်ံရ�ပီး ေကျာငး်တငွ ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ် ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ု လကခ်ံရ�ိှပါက ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွ ် တရား�ုံး သိုမ့ဟတု ် ALJ က ခ�ုိငအ်ား 

သင၏်ေကျာငး်အပ်�ှစံရိတအ်တကွ ်သင့က်ိ ုေငြွပနထ်တုေ်ပးရန ်ေတာငး်ဆိ�ုိငုသ်ည-် 

• သင့က်ေလးအား ပဂု�လကိေကျာငး်တငွ ်စာရငး်သငွး်ြခငး်မြပုမီ ေအဂျငစ်ီက သင့က်ေလးအား FAPE ကိ ုအချိန�်ငှ့တ်စ်ေြပးည ီရ�ိှ�ိငုေ်အာင ်မလပ်ုေပးခဲေ့�ကာငး် တရား�ုံး 

သိုမ့ဟတု ်ALJ က  ေတွ� �ိှပါက။ ၎ငး်အြပင ်

• ပုဂ�လကိေကျာငး်တငွ ်အပ်�ှြံခငး်က သင့ေ်တာ်မ��ိှပါက။ 
 

မှတခ်ျက-် ပဂု�လကိေကျာငး်တငွ ်ေနရာချထားမ�သည ်ဌာန၊ AEA များ�ငှ့ ်ခ�ုိငမ်ျားမ ှပံ့ပိုးေပးေသာ ပညာေရးဆိငုရ်ာ ြပညန်ယစ်ံ��နး်များ�ငှ့ ်မကိကုည်လီ�ငပ်င ်သင်ေ့လျာ်မ��ိှသညဟ် ုALJ 

သိုမ့ဟတု ်တရား�ုံးတစ်ခုက ဆံးုြဖတေ်ကာငး် ဆံးုြဖတ�်ိငုသ်ည။် 

 

ြပနထ်တု်ေပးေင ွေလ�ာခ့ျခံရြခငး် သိုမ့ဟုတ ်ြငငး်ဆိုခံရြခငး် 

အကယ၍် ေအာကပ်ါတို ့ြဖစေ်ပါ်လ�င ်ြပနထ်တုေ်ပးေင ွေလ�ာခ့ျခံရ�ိငုသ်ည ်သိုမ့ဟတု ်ြငငး်ဆိခုရံ�ိငုသ်ည-် 

• ဖယ�ှ်ားြခငး်မြပုမ ီသငတ်ကေ်ရာကခ်ဲ့သည့ ်ေနာကဆ်ံးု IEP အစညး်အေဝးတငွ ်သင့က်ေလးအား FAPE ေပးရန ်အဆိြုပုထားသည့ ်ေနရာချထားမ�ကိ ု

သငက်ြငငး်ပယထ်ားေ�ကာငး် IEP အဖဲွ�အား သငအ်ေ�ကာငး်�ကားခဲြ့ခငး်မ�ိှလ�င။် ယငး်တငွ ်ေအာကပ်ါတိုက့ိလုညး် ထည့သ်ငွး် ေဖာ်ြပထားရမည-် 

o အဆိြုပုထားေသာ ေနရာချထားမ�အတကွ ်စိုးရိမ်မ�များ�ငှ် ့

o အစိုးရေထာကပံ့်ေငြွဖင့ ်သင့က်ေလးကိ ုပဂု�လကိေကျာငး်တငွ ်အပ်�ှလံိသုည် ့ရညရွ်ယခ်ျက။် 

• ဖယ�ှ်ားြခငး်မြပုမ ီ(အလပ်ုဖွင်ရ့ကတ်ငွ ်ကျေရာကေ်သာ အားလပ်ရကမ်ျား အပါအဝင)် အလပ်ုဖွင့ရ်က ်10 ရကအ်လိတုငွ ်သင၏်စိုးရိမ်မ�များ�ငှ့ ်အေ�ကာငး်ရငး်များ 

အပါအဝင ်စာြဖင့အ်သေိပးချကက်ိ ုသငမ်ေပးခဲ့လ�င။် 

• ဖယ�ှ်ားြခငး်မြပုမ ီခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က အကြဲဖတစ်စေ်ဆးရန ်ေတာငး်ဆိခုဲ�့ပီး သငက် ကေလးကိ ုအကြဲဖတမ်�ခံယ�ူိငုရ်န ်မလပ်ုေပးခဲ့လ�င ်သိုမ့ဟတု ်

• အကယ၍် တရား�ုံးတစခ်ုက သင်လ့ပ်ုရပ်များသည ်ယတု� မိတနေ်�ကာငး် ေတွ� �ိှရလ�င။် 

 

ေလ�ာခ့ျြခငး် သိုမ့ဟုတ ်ြငငး်ဆိုြခငး်ဆိုငရ်ာ �ခငး်ချက်များ 

IDEA အရ ေအာကပ်ါတို ့ြဖစေ်ပါ်လ�င ်ကနုက်ျစရိတြ်ပနထ်တုေ်ပးေငကွိ ုေလ�ာခ့ျ၍ သိုမ့ဟတု ်မေပးရနြ်ငငး်ဆိ၍ု မရပါ- 

• လိအုပ်ေသာ အသေိပးချက ်မေပးပို�့ ိငုေ်စရန ်ခ�ုိငက် သင့က်ိ ုတားြမစထ်ားလ�င။် 

• အဆိပုါလိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ အသေိပးစာကိ ုသငမ်ရ�ိှခဲ့လ�င။် 

• လိကုန်ာေဆာငရွ်ကြ်ခငး်က ကေလးအား �ုပ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာ ထခိိုကမ်�ကိ ုြဖစေ်စ�ိငုလ်�င။် 

သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိးုရပညာေရး (FAPE) တွင ်ြပဿနာ�ှိသည့အ်ခါ မိဘများက 

ကေလးများကို ပဂု�လကိေကျာငး်များတငွ ်မိမိဆ��အေလျာကအ်ပ်�ှြံခငး် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ေအာကပ်ါတို ့ြဖစ်လ�င ်လိအုပ်ေသာ အသေိပးချကက်ိ ုေပးပိုရ့န ်ပျကက်ကွသ်ည့အ်တကွ ်ကနုက်ျစရိတြ်ပနထ်တုေ်ပးေငကွိ ုတရား�ုံး သိုမ့ဟတု ်ALJ ၏ ကိယုပိ်ငုဆ်ံးုြဖတခ်ျကြ်ဖင့ ်ေလ�ာခ့ျ၍ 

သိုမ့ဟတု ်မေပးရနြ်ငငး်ဆိ၍ု မရ�ိငုပ်ါ- 

• သငက် စာမတတသ်ြူဖစ�်ပီး အဂင်္လပ်ိလိ ုမေရးတတလ်�င ်သိုမ့ဟတု ်

• လိကုန်ာေဆာငရွ်ကြ်ခငး်က သင့က်ေလးအား ြပငး်ထနေ်သာ စိတပိ်ငုး်ဆိငုရ်ာ ထခိိုကမ်� ြဖစေ်စ�ိငုလ်�င။် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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က��်ပ်ု၏ မှတစ်မုျား�ငှ့ ်ေမးခွနး်များ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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ဥပေဒတငွအ်သံးုြပုေသာ အသံးုအ��နး်များသည ်အလနွတ်ကိျေသာေ�ကာင့ ်ဥပေဒသေဘာကိ ုသငန်ားလညေ်စရနအ်တကွ ်အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကအ်ချို�ကိ ုက��်ပ်ုတို ့ ထည့သ်ငွး်ေပးထားသည။် 

မိဘများြဖစ်သည့ ်သငတ်ိုအ့ေနြဖင့ ်ဖတ�်�ေနသညမ်ျားကိ ုပိမုိုသ�ိှိနားလညထ်ားရန ်လိအုပ်သည-် ဥပမာတစခ်ုအေနြဖင့ ်ဥပေဒတငွ ်'ြဖစ်ရမည'် �ငှ့ ်'ြဖစမ်ည'် သည ်'ြဖစ်�ိငုသ်ည'် �ငှ့ ်မတပူါ။ 

‘ြဖစ်ရမည’် �ငှ် ့‘ြဖစမ်ည’် တိုသ့ည ်ေသချာေပါကလ်ပ်ုရမည့အ်ရာများြဖစသ်ည။် 'ြဖစ�်ိငုသ်ည'် က တစ်ခခုုကိ ုြပုလပ်ုရန ်သိုမ့ဟတု ်မြပုလပ်ုရန ်ေရွးချယခ်ငွ့�ိှ်ေ�ကာငး် အ�ကြံပုသည။် 

ဥပေဒတငွ ်သတမ်တှေ်ဖာ်ြပေသာ ေဝါဟာရတိငုး်ကိ ုဤေနရာတငွ ်ထည့သ်ငွး်မထားပါ။ အြခားစကားလံးုအချို�၏ ဆိလုိရုငး်ကိ ုနားလညသ်ေဘာေပါကရ်န ်အကအူညလီိပုါက သင၏် 

ခ�ုိငဝ်နထ်မး်များ၊ AEA အတိငုပ်ငခ်ံများ၊ အြခားမိဘများ၊ သင၏် AEA �ိှ FEP ပ�ုိဂရမ်ဝနထ်မ်းများ�ငှ့ ်ASK ရငး်ြမစ်စငတ်ာ (PTI) ဝနထ်မး်များ�ငှ့ ်ေဆးွေ�းွတိငုပ်ငပ်ါ။ 

 

ေနရ့က်၊ အလုပ်ဖွင်ရ့က်၊ ေကျာငး်ဖွင်ရ့က် 

ေနရ့ကဆ်ိသုညမ်ှာ အလပ်ုဖွင့ရ်က ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်ဖွင့ရ်ကအ်ြဖစ် အြခားနညး်ြဖင် ့သတမ်ှတထ်ားြခငး်မ�ိှပါက ြပက�ဒနိရ်ကက်ိ ုဆိလုိသုည။် အလပ်ုဖွင်ရ့ကဆ်ိသုညမ်ှာ 

(�ုံးပိတရ်ကမ်ျားကိ ုအလပ်ုဖွင်ရ့ကအ်ြဖစ် အထးူသတမ်ှတထ်ားြခငး်မ�ိှလ�င)် ဖကဒ်ရယ�်ငှ့ြ်ပညန်ယ ်�ုံးပိတရ်ကမ်ျားမှလွ၍ဲ တနလင်္ာေနမ့ှ ေသာ�ကာေနအ့ထကိိ ုဆိလုိသုည။် 

ေကျာငး်ဖွင်ရ့ကသ်ည ်မသနစ်ွမး် ကေလးများ�ငှ့ ်မသနစ်မွ်းမ�မ�ိှေသာ သာမနက်ေလးများအပါအဝင ်ေကျာငး်�ိှ ကေလးအားလံးုအတကွ ်အဓပိ�ာယအ်တတူပူင ်ြဖစ်သည။် 

 

သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲ့အစိးုရပညာေရး သိုမ့ဟုတ ်FAPE 

သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရးဆိသုညမ်ှာ ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတို�့ငှ့ ်ကိကုည်သီည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များြဖစသ်ည ်

1. အများြပညသ်၏ူ �ကးီ�ကပ်ကပ်ွကမဲ��ငှ့ ်လမ်း��နမ်�ေအာကတ်ငွ ်အခေ�ကးေငမွယဘူ ဲပံ့ပိုးေပးထားေသာ။ 

2. IDEA ၏ လိအုပ်ချကမ်ျား အပါအဝင ်�ိငုင်ေံတာ်၏ စံ��နး်များ�ငှ့ ်ကိကုည်ေီသာ။ 

3. သင့ေ်တာ်ေသာ မူ�ကို ၊ မူလတနး် သိုမ့ဟတု ်အလယတ်နး် ပညာေရးတို ့ ပါဝငေ်သာ။ ၎ငး်အြပင ်

4. တစ်ဦးချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ် (IEP) �ငှ့အ်ည ီပံ့ပိုးေပးထားေသာ။ 

 

အမ်ိရာမဲ ့ကေလးများ�ငှ့ ်လူငယ်များ 

McKinney- Vento အမိ်ရာမဲ့ အကအူညေီပးေရး အကဥ်ပေဒ (42 U.S.C. 11434a(2)) ၏ ပဒုမ် 725(2) ၏ အဓပိ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကအ်တငွး်�ိှ "အမိ်ရာမဲ့ ကေလးများ�ငှ့ ်လငူယမ်ျား" ဟေူသာ 

ေဝါဟာရက ဆိလုိသုညမ်ှာ -- 

ညအချိန ်ပံမုနှအ်ေြခချေနထိငုစ်ရာ ြပညစ်ံေုလာကင်စှွာမ�ိှသည့ ်လပူုဂ�ိုလမ်ျားြဖစ�်ပီး ၎ငး်တိုတ့ငွ ်ပါဝငသ်ညမ်ှာ-- 

အိုးအမိ်ဆံးု�� ံးြခငး်၊ စးီပွားေရးကျပ်တညး်ြခငး်ေ�ကာင့ ်သိုမ့ဟတု ်အလားတ ူအေ�ကာငး်ရငး်ေ�ကာင် ့အြခားသမူျား၏ အမိ်ရာများတငွ ်မ�ေနရေသာ၊ လံေုလာကေ်သာ အစားထိးု 

ေနရာထိငုခ်ငး် မ�ိှြခငး်ေ�ကာင် ့မိုတယမ်ျား၊ ဟိတုယမ်ျား၊ ေနာကတ်ွယဲာဉ်ရပ်နားရာ ပနး်ြခမံျား သိုမ့ဟတု ်စခနး်ချကငွး်များတငွ ်ေနထိငုရ်ေသာ၊ အေရးေပါ် သိုမ့ဟတု ်

အကးူအေြပာငး် ေဂဟာများတငွ ်ေနထိငုရ်ေသာ၊ ေဆး�ုံများတငွ ်စွန်ပ့စ်ခခံဲ့ရေသာ သိုမ့ဟတု ်ေမွးစားေစာင်ေ့�ှာကမ်�အတကွ ်ေနရာချထားရန ်ေစာင်ဆ့ိငုး်ေနေသာ 

ကေလးများ�ငှ့ ်လငူယမ်ျား။ 

လမူျားအတကွ ်ပံမုှနအ်ပ်ိစကရ်ာေနရာထိငုခ်ငး်အြဖစ် စစီဉ်ထားြခငး်မဟတုေ်သာ သိုမ့ဟတု ်သာမနအ်ားြဖင့ ်အသံးုမြပုေသာ ြပညသ်ပိူငု ်သိုမ့ဟတု ်ပဂု�လကိပိငုေ်နရာတငွ ်

ညအချိန၌် အဓကိေနထိငုသ်ည့ ်ကေလးများ�ငှ့ ်လငူယမ်ျား။ 

ကားများ၊ ပနး်ြခမံျား၊ ြပညသ်ပိူငုေ်နရာများ၊ စွန ့ပ်စထ်ားေသာ အေဆာကအ်အံမုျား၊ အဆင့န်မိ့်ေနရာထိငုခ်ငး်၊ ဘတစ်က်ား သိုမ့ဟတု ်ရထားဘတူာ�ုံများ သိုမ့ဟတု ်

အလားတပူတဝ်နး်ကျငမ်ျားတငွ ်ေနထိငုသ်ည့ ်ကေလးများ�ငှ့ ်လငူယမ်ျား။ ၎ငး်အြပင ်

အပိဒု ်(i) မှ (iii) အထတိငွ ်ေဖာ်ြပထားေသာ အေြခအေနများတငွ ်ေနထိငုေ်သာေ�ကာင့ ်အမိ်ရာမဲ့အြဖစ ်ယဆူ၍ရ�ိငုေ်သာ ေ���ေြပာငး်ေနထိငုသ်ည် ့ကေလးများ။ 

42 U.S.C. §11434a 

 

တစ်ဦးချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ် သိုမ့ဟုတ ်IEP 

IEP ဆိသုညမ်ှာ IEP အဖဲွ�က စစီဉ်ေရးဆွထဲားေသာ၊ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ထားေသာ၊ ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ သတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်ီသတူစဦ်း၏ အထးူပညာေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်

စာြဖင်ေ့ရးသားထားေသာ မှတတ်မ်းတစ်ခြုဖစ်သည။် IEP စာရွကစ်ာတမ်း၌ IEP အစညး်အေဝးတငွ ်ချမှတခ်ဲ့သည့ ်ဆံးုြဖတခ်ျကမ်ျားကိ ုမှတတ်မ်းတင�်ပီး တစ်ဦးချငး်စ၏ီ အထးူသငယ်မူ� 

လိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့အ်ည ီလိအုပ်သည် ့ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုသတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်သီကူ လကခ်ံရ�ိှေစရန ်အေရး�ကးီေသာ အရငး်အြမစမ်ျားကိ ုပံပိ့ုးေပးပါမညဟ်ေူသာ ကတကိဝတတ်စခ်ုကိ ု

ေရးသားေဖာ်ြပထားသည။် 

 

တစ်ဦးချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ်အဖွဲ� သိုမ့ဟုတ ်IEP အဖွဲ� 

IEP အဖဲွ�သည ်မသနစ်မွ်းကေလးတစဦ်းအတကွ ်IEP ကိ ုစီစဉ်ေရးဆွြဲခငး်၊ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ြခငး် သိုမ့ဟတု ်ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငြ်ခငး်အတကွ ်တာဝန�ိှ်ေသာ လစူတုစစ်ုြဖစသ်ည။် 

မိခင ်ဘာသာစကား 

ေနာကဆ်ကတ်ွဲ A- အဓိပ�ာယဖ်ွင့ဆ်ိခုျကမ်ျား 
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အဂင်္လပ်ိစကား က�မး်ကျငမ်�အားနညး်သတူစ်ဦး�ငှ့စ်ပ်လျဉ်း၍ အသံးုြပုေသာအခါ မိခငဘ်ာသာစကားဆိသုညမ်ှာ ေအာကပ်ါတိုက့ိ ုဆိလုိသုည-် 

• ထိလုပူုဂ�ိုလက် ပံမုှနအ်ားြဖင့ ်အသံးုြပုေသာဘာသာစကား သိုမ့ဟတု ်ကေလးတစ်ဦးြဖစ်လ�င ်ကေလး၏မိဘများက အသံးုြပုသည့ဘ်ာသာစကား�ငှ် ့

• (ကေလးအား အကြဲဖတစ်စေ်ဆးြခငး် အပါအဝင)် ကေလးတစဦ်း�ငှ့ ်တိကု�ုိ်ကထ်ေိတွ�ဆကဆ်မံ� အားလံးုတငွ ်ထိကုေလးက အမိ်တငွ ်သိုမ့ဟတု ်

သငယ်မူ�ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ ်ပံုမှနအ်ားြဖင့ ်အသံးုြပုသည့ ်ဘာသာစကား။ 

 

နားမ�ကားသ ူသိုမ့ဟတု ်မျကစ်ိကယွေ်နသ ူသိုမ့ဟတု ်စာမေရးတတသ် ူတစဦ်းအတကွ ်မိခငဘ်ာသာစကားဆိသုညမ်ှာ လတူစဦ်းက ပံမုှနအ်ားြဖင့ ်အသံးုြပုသည့ ်ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိမု�ပံစုံ 

(ဥပမာ လကဟ်နြ်ပ ဘာသာစကား၊ မျကမ်ြမငစ်ာ သိုမ့ဟတု ်��တြ်ဖင့ေ်ြပာဆိဆုကသ်ယွမ်�) ြဖစသ်ည။် 

 

မိဘ 

မိဘဆိသုညမ်ှာ- 

• ကေလး၏ မိဘအရငး် သိုမ့ဟတု ်ေမးွစားမိဘ။ 

• ြပညန်ယဥ်ပေဒ၊ စညး်မျဉ်းများ သိုမ့ဟတု ်ြပညန်ယ ်သိုမ့ဟတု ်ေဒသ��ရ အဖဲွ�အစညး်တစ်ခု�ငှ့ ်ချုပ်ဆိထုားေသာ စာချုပ်ပါ တာဝနဝ်တ� ရားများသည ်

ယာယေီမွးစားေစာင့ေ်�ှာကသ်ည့မ်ဘိကိ ုမဘိအြဖစ ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်မှ တားြမစထ်ားြခငး်မ�ိှလ�င ်ယာယေီမးွစားေစာင့ေ်�ှာကသ်ည့မ်ဘိ။ 

• အုပ်ထနိး်သ ူ(ကေလးသည ်�ိငုင်ေံတာ်၏ အုပ်ထနိး်ခံကေလးဆိလု�င ်ြပညန်ယမ်ဟတုပ်ါ)။ 

• မိဘအရငး် သိုမ့ဟတု ်ေမးွစားမဘိေနရာမ ှေဆာငရွ်ကေ်ပးသည့ ်ကေလး�ငှ့အ်တေူနထိငုေ်သာ ပဂု�ိုလ ်(အဘိးုအဘာွး၊ မိေထးွပေထးွ သိုမ့ဟတု ်အြခားေဆမွျိုးများ အပါအဝင)် 

သိုမ့ဟတု ်ကေလး၏ ကျနး်မာေပျာ်ရ�ငေ်ရးအတကွ ်ဥပေဒအရ တာဝန�ိှ်ေသာပဂု�ိုလ ်သိုမ့ဟတု ်

• တရားဝငခ်န်အ့ပ်ထားေသာ ကိယုစ်ားမိဘ။ 

 

မညသ်ူမည်ဝါခွဲြခားေဖာ်ထတု်�ိငုြ်ခငး် 

အချကအ်လကတ်ငွ ်ေအာကပ်ါတိုပ့ါဝငလ်�င ်၎ငး်အချကအ်လကက်ိ ုသံးု၍ မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုသ်ည-် 

• ကေလး၏အမည၊် ကေလး၏ မိဘ သိုမ့ဟတု ်အြခားမိသားစဝုငအ်မည။် 

• ကေလး၏ လပ်ိစာ။ 

• ကေလး၏ လမူ�ဖူလံေုရး နပံါတ ်သိုမ့ဟတု ်ေကျာငး်သားနပံါတက်ဲသ့ို ့ ကိယုပိ်ငုအ်ိငုဒ် ီသိုမ့ဟတု ်

• ကေလးအား ကျိုးေ�ကာငး်ဆေီလျာ်စာွ ေသချာေပါက ်ခွြဲခားသ�ိှိ�ိငုေ်စမည့ ်ကိယုပိ်ုင ်လက�ဏာရပ်များ သိုမ့ဟတု ်အြခား အချကအ်လကမ်ျား၏ စာရငး်။ 

 

စာြဖင့ ်�ကိုတငအ်သေိပးချက် 

စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချကသ်ည ်အထးူပညာေရး IEP လပ်ုငနး်စဉ်၏ တစ်စတိတ်စပိ်ုငး်အြဖစ ်အဆိြုပုထားေသာ သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျထားေသာ လပ်ုေဆာငခ်ျကက်ိ ုမိဘများထ ံ

အေ�ကာငး်�ကားြခငး်ြဖစ်သည။် မိဘများတငွ ်၎ငး်တို၏့ကေလးကိ ုခွဲြခားေဖာ်ထတုမ်�၊ အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ� သိုမ့ဟတု ်ေနရာချထားမ�ကိြုဖစေ်စ၊ သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး 

ပံ့ပိုးမ�ကိြုဖစ်ေစ စတငြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်ေြပာငး်လြဲခငး်အေပါ် ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်နယေ်ြမပညာေရးေအဂျငစ်ီ (AEA) က အဆိြုပုသည့ ်သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျသည့ ်အချိနမ်တိငုမ်ီ စာြဖင့ ်

�ကို တငအ်သေိပးချကက်ိ ုလကခ်ံရ�ိှပိုငခ်ငွ့�ိှ်သည။် ဤအသေိပးချကက်ိ ုအဆိြုပုထားေသာ လပ်ုေဆာငခ်ျကတ်စခ်ုခ၏ု သင့ေ်တာ်ေသာ အချိနက်ာလအတငွး် ေပးပိုရ့ပါမည။် အဆိြုပုချက ်

သိုမ့ဟတု ်ပယခ်ျချကသ်ည ်IEP အဖဲွ� မ ှတရားဝင ်ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စ်ခု ချမတှပိ်ငုခ်ငွ့�ိှ်ေသာ ကစိ�ရပ်တစခ်ုြဖစ်ရပါမည။် 
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အတိေုကာက ် ေဝါဟာရ 

AEA နယေ်ြမပညာေရးေအဂျငစ် ီ

ALJ စီမအံုပ်ချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ 

BIP အြပုအမဆူိငုရ်ာ �ကားဝငက်ညူေီရး အစအီစဉ် 

CIL အမှအီခိုကငး်ေသာ ေနထိငုမ်� စငတ်ာ 

ဌာန Iowa ပညာေရးဌာန 

IDEA မသနစ်မွ်းသ ူပညာေရး အကဥ်ပေဒ 

IEE သးီြခားေဆာငရွ်ကေ်သာ ပညာေရး အကြဲဖတခ်ျက ်

IEP တစ်ဦးချငး် ပညာေရး ပ�ုိဂရမ ်

FAPE သင့ေ်လျာ်ေသာ အခမဲအ့စိုးရပညာေရး 

FERPA မိသားစ ုပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်ေရးများ�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ 

LEA ေဒသတငွး် ပညာေရးဆိငုရ်ာ ေအဂျငစ် ီ

MD မသနစ်မွ်းမ�၏ အကျိုးသကေ်ရာကမ်�ေ�ကာင့ဟ်တု၊် မဟတု ်ဆံးုြဖတြ်ခငး် 

PWN စာြဖင့ ်�ကို တငအ်သေိပးချက ်

SEA ြပညန်ယ ်ပညာေရး ေအဂျငစ် ီ

ေနာကဆ်ကတ်ွဲ B- အတိေုကာကမ်ျား 
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မသနစ်မွ်းသ ူပညာေရးအကဥ်ပေဒ (IDEA) ၏ အပိငုး် B ေအာကတ်ငွ ်သင၏် ရပိငုခ်ငွ့မ်ျား�ငှ့ ်အကာအကယွမ်ျား�ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပေပးရန ်

ဤစာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ အသေိပးချကက်ိ ုသငလ်ကခ်ံရ�ိှေသာေ�ကာင့ ်IDEA ေအာကတ်ငွ ်သင�်ငှ့ ်သင့က်ေလးအတကွ ်အခမဲ့ြဖင့ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က 

ပံ့ပိုးေပးရန ်လိအုပ်သည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရနအ်လိုင့ာှ သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရ ေထာကပံ့်ေ�ကး 

အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခကံိ ုအသံးုြပုရနအ်တကွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ကိ ုခငွ့ြ်ပုေပးရန ်သင၏် စာြဖင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုေပးသင့၊် မေပးသင့�်ငှ့ ်

ပတသ်ကသ်ည့ ်အသေိပး ဆံးုြဖတခ်ျကတ်စ်ခုကိ ုချမှတ�်ိငုပ်ါသည။် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်

သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရ ေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် အသံးုြပုရန ်�ကို းပမ်းသည့အ်ခါ သင၏် ရပိငုခ်ငွ့မ်ျား�ငှ့ ်

အကာအကယွမ်ျားကိ ုIDEA က သင့အ်ား အသေိပးရနလ်ိအုပ်ပါသည။် 

 

မှတခ်ျက-် မိသားစတုိငုး်က Medicaid အတကွ ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ြပည့မ်ီေသာ်လညး် Iowa ပညာေရးဌာနသည ်လကခ်ံရ�ိှသင့ေ်သာ မိဘအားလံးုက အသေိပးချကက်ိ ု

လကခ်ံရ�ိှေ�ကာငး် ေသချာေစရနအ်တကွ ်ဤလပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျား လကစ်ွစဲာအပ်ုတငွ ်အဆိပုါလိအုပ်ေသာ အသေိပးချကက်ိ ုထည့သ်ငွး်ေပးထားပါသည။် 

 

အသေိပးချက်ဆိုငရ်ာ လိုအပ်ချက်များ 

ဤအသေိပးချကက်ိ ုသငလ်ကခ်ံရ�ိှမည့အ်ချိန�်ငှ့ ်အသေိပးချကတ်ငွ ်ပါဝငရ်မည့ ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေအာကေ်ဖာ်ြပပါ အပိုငး်များတငွ ်�ှငး်ြပထားပါသည။် 

• သငသ်ည ်ဤအသေိပးချကက်ိ-ု သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်

အာမခံကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် အသံးုြပုရန ်မ�ကို းစားမီ�ငှ့ ်၎ငး်က ဤအကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခကံိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် အသံးုြပုရန ်

သင၏်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမရယမူ ီ(သေဘာတညူခီျကဆ်ိငုရ်ာ လိအုပ်ချကက်ိ ုေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသည)် တငွ ်လကခ်ံရ�ိှရမညြ်ဖစ�်ပီး 

• ယငး်ေနာကတ်ငွ ်�စှစ်ဉ် လကခ်ံရ�ိှရပါမည။် 

ဤအသေိပးချကသ်ည-် 

• စာြဖင့ေ်ရးသားေဖာ်ြပချက ်ြဖစရ်မည။် 

• အများြပညသ် ူနားလည�်ိငုေ်သာ ဘာသာစကားြဖင့ ်ြဖစရ်ပါမည၊် ထို ့ြပင ်

• လပ်ုေဆာငရ်န ်ေသချာေပါကမ်ြဖစ်�ိငုြ်ခငး် မဟတုလ်�င ်၎ငး်ကိ ုသင့မ်ိခငဘ်ာသာစကား သိုမ့ဟတု ်အြခားဆကသ်ယွမ်�ပံစုံြဖင့ ်ေဖာ်ြပေပးရမည။် 

 

ဤအသေိပးချကသ်ည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတိုက့ိ ု�ှငး်ြပပါမည-် 

• သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် 

အသံးုမြပု�ိငုမ် ီသင့ထ်မံှ ရယရူမည့ ်သေဘာတညူခီျက။် 

• သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုအသံးုြပုရန ်

�ကို းပမ်းပါက ၎ငး်�ငှ့သ်ကဆ်ိငုသ်ည့ ်IDEA ၏ “အခမဲ့ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးြခငး်” ဆိငုရ်ာ ြပ�ာနး်ချကမ်ျား။ 

• သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုသင့ြ်ပညန်ယ၏် အစိးုရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ 

ပ�ုိဂရမ် ေအဂျငစ်သီို ့ ထတုေ်ြပာရန ်သငေ်ပးအပ်ထားေသာ သေဘာတညူခီျကက်ိ ုအချိနမ်ေရွး �ုပ်သမိ်းပိငုခ်ငွ့�်ငှ ့ ်

• သငက် သင၏်သေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိ်းထားလ�င ်ေတာငမ် ှသိုမ့ဟတု ်သေဘာတညူခီျက ်ေပးေဆာငရ်န ်ြငငး်ပယထ်ားလ�ငေ်တာငမ်ှ သင ်သိုမ့ဟတု ်

သင့က်ေလးအတကွ ်အခမဲြ့ဖင့ ်လိအုပ်ေသာ အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�အားလံးုကိ ုသင့က်ေလးအား ပံပိ့ုးထားေ�ကာငး် ေသချာေစရနအ်တကွ ်

သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင၏် ဆကလ်က ်တာဝန�ိှ်မ�။ 

 

သေဘာတူညခီျက်ဆိုငရ်ာ လိုအပ်ချက်များ 

သင ်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအတကွ ်အခမဲြ့ဖင့ ်သင့က်ေလးအား ပံပိ့ုးေပးရန ်လိအုပ်သည့ ်IDEA ေအာက�ိှ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်

AEA သည ်ယခငက် သင၏် အစိုးရ ေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုဝငေ်ရာကမ်သံးုစွခဲဲ့ပါက ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားေသာ မိဘ 

သေဘာတညူခီျကဆ်ိငုရ်ာ လိအုပ်ချကအ်ားလံးုက အကျံုးဝငပ်ါသည။် 

 

သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ 

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် အသံးုမြပု�ိငုမ် ီသင၏် လကမ်ှတေ်ရးထိးုထား�ပီး ရကစ်ွဲတပ်ထားသည် ့

ေနာကဆ်ကတ်ွဲ C- IDEA အပိငုး် B အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခွင့မ်ျား 

သိုမ့ဟတု် အာမခံ အသံးုြပုမ��ငှ့စ်ပ်လျဉ်းေသာ စာြဖင့အ်သေိပးချက် 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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စာြဖင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူပါမည။် ေယဘယုျအားြဖင့ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သငလ်ကမ်ှတေ်ရးထိးု�ပီး ရကစ်ွဲတပ်ရမည့ ်

သေဘာတညူခီျကပံ်ုစတံစခ်ုကိ ုသင့ထ် ံေပးပိုပ့ါမည။် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်တစ်�ကမိသ်ာလိအုပ်ေ�ကာငး်ကိ ု

မှတသ်ားထားပါ။ 

ဤသေဘာတညူခီျကဆ်ိငုရ်ာ လိအုပ်ချကတ်ငွ ်အပိငုး်�စှ်ပိငုး်�ိှပါသည။် 

1. သင့ြ်ပညန်ယ၏် အစိးုရေထာကပ့ံ်ေ�ကး အကျို းခံစားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်ကိ ုစမံီခန ့်ခဲွရမည့ ်တာဝန်�ိှေသာ ြပညန်ယ ်ေအဂျငစ်ထီသံို ့ 

သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ ခဲွြခားေဖာထ်တု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုထတုေ်ြပာရန်အတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်

ဖကဒ်ရယ ်ဥပေဒ—မိသားစု ပညာေရးဆိငုရ်ာ အခငွ့အ်ေရးများ�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးလံြုခံုမ� အကဥ်ပေဒ (FERPA) �ငှ့ ်IDEA �ိှ အချကအ်လက ်လ�ို� ဝှကထ်ား�ိှမ� 

ြပ�ာနး်ချကမ်ျား—အရ သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်�ခငး်ချကအ်ချို� ြဖင့ ်သင့က်ေလး၏ ပညာေရးဆိငုရ်ာ မှတတ်မ်းများမှ မညသ်မူညဝ်ါ 

ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျား (သင့က်ေလး၏ အမည၊် လပ်ိစာ၊ လမူ�ဖူလံေုရးနပံါတ၊် ေကျာငး်သားနပံါတ၊် IEP သိုမ့ဟတု ်အကြဲဖတစ်စေ်ဆးမ� 

ရလဒမ်ျားကဲသ့ို ့) ကိ ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA မဟတုသ်ည့ ်အြခားပါတတီစ်ခသုို ့ ထတုေ်ြပာြခငး်မြပုမ ီသင၏် စာြဖင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်

လိအုပ်ပါသည။် ထိအုေြခအေနတငွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ေငေွတာငး်ခံရန ်ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ ်မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ 

အချကအ်လကမ်ျားကိ ုအစိးုရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခ ံပ�ုိဂရမ်ကိ ုစီမခံန ့ခ်ွသဲည့ ်အစိုးရေအဂျငစ်ြီဖစေ်သာ 

ြပညသ်ူဝ့နေ်ဆာငမ်�ဌာနထသံို ့ ထတုေ်ဖာ်ြခငး် မြပုမ ီသင၏် သေဘာတညူခီျကက်ိ ုရယရူန ်လိအုပ်ပါသည။် သင၏်သေဘာတညူခီျကတ်ငွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်

သိုမ့ဟတု ်AEA က ထတုေ်ဖာ်�ိငုေ်သာ မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျား (ဥပမာ- သင့က်ေလးအား ပံ့ပိုးေပး�ိငုသ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

ပတသ်ကသ်ည့ ်မှတတ်မ်းများ သိုမ့ဟတု ်အချကအ်လကမ်ျား)၊ ထတုေ်ဖာ်ြခငး်၏ ရညရွ်ယခ်ျက ်(ဥပမာ- အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်

ေငေွတာငး်ခံြခငး်) �ငှ့ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က အချကအ်လကမ်ျားကိ ုထတုေ်ဖာ်ေြပာ�ိငုသ်ည့ ်ေအဂျငစ်ီ (ဥပမာ- အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး 

အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမက်ိ ုစမီံခန ့ခ်ွသဲည့ ်သင့ြ်ပညန်ယအ်တငွး်�ိှ Medicaid သိုမ့ဟတု ်အြခားေအဂျငစ်ီ) တိုက့ိ ု

သတမ်တှေ်ဖာ်ြပေပးရပါမည။် သငက် သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်ေရွးချယ�်ပီး သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ု

ြပညသ်ူဝ့နေ်ဆာငမ်�ဌာနသို ့ ထတုေ်ဖာ်ထားပါက သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ထမံှ အဆိပုါေအဂျငစ်ီသို ့ ထတုေ်ဖာ်ထားေသာ မှတတ်မ်းများ၏ မိတ� ူကိ ု

ေတာငး်ဆိ�ုိငု�်ပီး လကခ်ံရ�ိှ�ိငုပ်ါသည။် 

2. အစိုးရေထာကပ့ံ်ေ�ကးအကျို းခံစားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုရယအူသံးုြပုခွင့ ်ထတုြ်ပန်ချက ်

သင့သ်ေဘာတညူခီျကတ်ငွ ်IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ ြဖစ်�ကသည့ ်34 CFR အပိငုး် 300 အရ ပံ့ပိးုေသာ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား 

သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုအသံးုြပု�ိငုေ်�ကာငး်ကိ ုသငသ်�ိှိနားလည�်ပီး သေဘာတေူ�ကာငး် ေဖာ်ြပသည့ ်ထတုြ်ပနခ်ျက ်တစခ်ုပါ�ိှရပါမည။် 

 

ဤသေဘာတညူခီျကဆ်ိငုရ်ာ လိအုပ်ချကပ်ါ အပိငုး်�စှရ်ပ်စလံးုသည ်IDEA ေအာကတ်ငွ ်သင့က်ေလးအား ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးရန ်တာဝန�ိှ်သည့ ်ေကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA �ငှ့ ်

သကဆ်ိငုပ်ါသည။် ဥပမာ- သင့က်ေလးအား ေကျာငး်ခ�ုိငတ်စခ်တုညး်�ိှ ေကျာငး်အသစသ်ို ့ ေြပာငး်ေ���လိကုပ်ါက အဆိပုါ ေကျာငး်ခ�ုိငက်ပင ်IDEA ေအာကတ်ငွ ်

သင့က်ေလးအား ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးရန ်တာဝန�ိှ်ေနေသးေသာေ�ကာင့ ်သင့အ်ေနြဖင့ ်သေဘာတညူခီျက ်အသစ်တစ်ခကုိ ုေပးအပ်ရန ်မလိအုပ်ပါ။ သိုေ့သာ် သငသ်ည ်

သင့က်ေလးအား ေကျာငး်ခ�ုိငအ်သစ်�ိှ ေကျာငး်အသစတ်ငွ ်ေကျာငး်အပ်ပါက IDEA ေအာကတ်ငွ ်သင့က်ေလးအား ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးရန ်တာဝန�ိှ်ေသာ 

ေကျာငး်ခ�ုိငအ်သစသ်ည ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်ကိ ုပထမဆံးုအ�ကမိ် ေငမွေတာငး်ခံ�ိငုမ်ီ သင့ထ်မံှ 

သေဘာတညူခီျက ်အသစ်တစခ်ုကိ ုရယရူပါမည။် သင့က်ေလး၏ ေကျာငး်ခ�ုိငအ်သစ်သို ့ သငေ်ပးအပ်မည့ ်သေဘာတညူခီျကတ်ငွ ်အထကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်

သေဘာတညူခီျကအ်ပိငုး်�စှ်ရပ်လံးု ပါ�ိှရပါမည။် အလားတ ူဆနး်စစ်ချကသ်ည ်သင၏် AEA မှ ပံပိ့ုးေပးထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့လ်ညး် သကဆ်ိငုပ်ါသည။် သငသ်ည ်

တညူေီသာ AEA အတငွး်�ိှ အြခားခ�ုိငတ်စ်ခသုို ့ ေြပာငး်ေ���သာွးပါက AEA ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သေဘာတညူခီျက ်အသစတ်စ်ခကုိ ုေပးအပ်ရန ်မလိအုပ်ပါ။ 

 

ယခငသ်ေဘာတူညခီျက် 

IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရနအ်တကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား 

သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုအသံးုြပုရန ်သငက် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA အား ယခငက် သေဘာတညူခီျကေ်ပးခဲပ့ါက သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်

ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ အေြခအေန�စှရ်ပ်�ငှ့ ်ကိကုည်လီ�င ်သင့ထ်မံှ သေဘာတညူခီျကအ်သစ်ကိ ုရယရူန ်မလိအုပ်ပါ- 

1. ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတစခ်ုခုတငွ ်ေြပာငး်လမဲ� မ�ိှပါက- သင့က်ေလးအား ေပးေဆာငမ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်� အမျိုးအစား (ဥပမာအားြဖင့ ်ကာယကထုံးု သိုမ့ဟတု ်

စကားေြပာကထုံးု)၊ သင့က်ေလးအား ေပးေဆာငမ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်� ပမာဏ (ဥပမာအားြဖင့ ်စာသင�်စှအ်တကွ ်တစပ်တလ်�င ်�ကာြမင့သ်ည့ ်နာရီေပါငး်) 

သိုမ့ဟတု ်ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာ ကနုက်ျစရိတ ်(ဆိလုိသုညမ်ှာ- အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကးအကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမသ်ို ့ ေကာကခ်သံည့ ်

ပမာဏ)။ ၎ငး်အြပင ်

2. သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သငယ်ခငက် ေပးထားသည့ ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမှတတ်မ်းဖုိငတ်ွထဲားပါက။ ဤယခငသ်ေဘာတညူခီျကသ်ည ်ယခင ်

IDEA စညး်မျဉ်းများေအာကတ်ငွ ်အကျံုးဝငခ်ဲသ့ည့ ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်ကိကုည်ရီမညြ်ဖစ�်ပီး သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်အဆိပုါ 

ယခငစ်ညး်မျဉ်းများအရ ကျင့သ်ံးုရမည့ ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ျားကိ ုသ�ိှိရပါမည။် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က မှတတ်မ်းဖုိငတ်ွထဲား�ိငုသ်ည့ ်

ယခငသ်ေဘာတညူခီျကတ်စခ်ုကိ ုဥပမာြပရလ�င ်Iowa ၏ Medicaid ေအဂျငစ်ီကဲသ့ို ့ အြခားေအဂျငစ်ီသို ့ တိကု�ုိ်ကေ်ပးထားသည့ ်သင့ထ်မံှ မိဘ 

သေဘာတညူခီျကတ်စ်ခြုဖစ်ပါသည။် 

 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့ထ်မံှ သေဘာတညူခီျက ်အသစ်တစ်ခကုိ ုရယရူန ်မလိအုပ်လ�ငေ်တာငမ်ှ IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်

ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမသ်ို ့ 

ဆကလ်ကေ်ငေွတာငး်ခံြခငး်မြပုမီ သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က ဤအသေိပးချကက်ိ ုသင့အ်ားဆကလ်ကေ်ပးပိုရ့မည။် 

 

သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရနအ်တကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ 

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်ကိ ုအသံးုြပုရန ်သင၏် သေဘာတညူခီျကက်ိ ုမှတတ်မ်းဖုိငတ်ွထဲား�ပီးြဖစပ်ါက သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်

သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတစ်ခခုုတငွ ်ေြပာငး်လမဲ��ိှလာသည့အ်ခါ သေဘာတညူခီျက ်အသစ်တစခ်ုကိ ုေပးရန ်သင့ထ်မံှ ေတာငး်ဆိရုပါမည-် အမျိုးအစား 

(ဥပမာအားြဖင့ ်ကာယကထုံးု သိုမ့ဟတု ်စကားေြပာကထုံးု)၊ ပမာဏ (ဥပမာအားြဖင့ ်စာသင�်စှအ်တကွ ်တစပ်တလ်�င ်�ကာြမင့သ်ည့ ်နာရီေပါငး်) သိုမ့ဟတု ်

ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာ ကနုက်ျစရိတ ်(ဆိလုိသုညမ်ာှ- အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမသ်ို ့ ေကာကခ်ံသည့ ်ပမာဏ)။ 

 

သင့က်ေလးသည ်ကာယကထုံးုအြပင ်စကားေြပာကထုံးုကိပုါ ခယံရူမညြ်ဖစ်ေသာေ�ကာင့ ်သင၏် အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်သို ့ 

ေငေွတာငး်ခံသည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ မတညူသီညမ်ှာ ဝနေ်ဆာငမ်�အမျိုးအစား ေြပာငး်လမဲ� ဥပမာတစခ် ုြဖစပ်ါသည။် သင့က်ေလးသည ်ယခငက် ကာယကထုံးုကိ ုတစ်ပတလ်�င ်

သံးုနာရီ ခယံခူဲ့ရ�ပီး ယခအုခါ တစ်ပတလ်�င ်�စှ်နာရီ ခံယရူမညဆ်ိပုါက ဝနေ်ဆာငမ်� ပမာဏ ေြပာငး်လမဲ� ဥပမာတစခ် ုြဖစပ်ါသည။် သးီြခားဝနေ်ဆာငမ်�တစ်ခအုတကွ ်

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်သို ့ ေတာငး်ခသံည့ ်ပမာဏ တိးုလာပါက သိုမ့ဟတု ်ေလျာသ့ာွးပါက သင့က်ေလး၏ 

ဝနေ်ဆာငမ်�များဆိငုရ်ာ ကနုက်ျစရိတတ်ငွ ်ေြပာငး်လမဲ� ဥပမာတစ်ခ ုြဖစ်ပါသည။် 

 

ဤေြပာငး်လမဲ� တစစ်ံုတစ်ရာြဖစေ်ပါ်ပါက သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်

သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုရယသူံးုစွဲ�ိငုေ်�ကာငး် သငက် နားလည ်သေဘာတညူသီညဟ် ု

ေဖာ်ြပထားေသာ တစ်�ကမိသ်ံးု သေဘာတညူခီျကက်ိ ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့ထ်မံှ ရယရူပါမည။် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သို ့ တစ်�ကမိသ်ံးု 

သေဘာတညူခီျကအ်သစ်ကိ ုသငက် မေပးအပ်မီတငွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့အ်ား ဤအသေိပးချကက်ိ ုေပးပိုရ့ပါမည။် ဤတစ်�ကမိသ်ံးု 

သေဘာတညူခီျကက်ိ ုသငေ်ပး�ပီးသည�်ငှ့ ်ေနာငတ်ငွ ်သင့က်ေလး၏ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ေြပာငး်လသဲာွးပါက ၎ငး်အတကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ 

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုရယသူံးုစွဲရန ်ထပ်ေဆာငး် သေဘာတညူခီျက ်မှနသ်မ�ကိ ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သို ့ ေပးအပ်ရန ်

မလိအုပ်ပါ။ သိုရ့ာတငွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့ဆ်သီို ့ ဤအသေိပးချကက်ိ ု�စှ်စဉ်ဆကလ်ကေ်ပးပိုရ့ပါမည။် 

 

အခမဲ ့ပံ့ပိးုမ�များ 

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ အသံးုြပုမ��ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်IDEA ၏ “အခမဲ”့ ကာကယွေ်ပးမ�များမှာ ေအာကပ်ါအတိငုး်ြဖစပ်ါသည-် 

1. သင့က်ေလးအတကွ ်FAPE ကိ ုလကခ်ံရ�ိှရန ်သငက် အစိးုရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်တငွ ်မြဖစ်မေန 

အေကာင့ဖွ်င့ထ်ားရမည ်သိုမ့ဟတု ်စာရငး်သငွး်ထားရမညဟ် ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သတမ်ှတထ်ား၍မရ�ိငုပ်ါ။ ဆိလုိသုညမ်ှာ သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်

သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခ ံပ�ုိဂရမ်တငွ ်သင၏်စာရငး်သငွး်ထားမ�ကိ ုသင ်သိုမ့ဟတု ်

သင့က်ေလးအတကွ ်အခမဲြ့ဖင့ ်IDEA အရ သင့က်ေလးအား ၎ငး်ပံပိ့ုးရနလ်ိသုည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုသင့က်ေလးအား ေထာကပံ်ေ့ပးရန ်

အေြခအေနတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်သတမ်တှထ်ား၍မရသည့ ်သေဘာြဖစ်သည။် 

2. သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်အခေ�ကးေငမွယဘူ ဲသင့က်ေလးအား တစန်ညး်အားြဖင့ ်ပံပိ့ုးေပးရန ်လိအုပ်သည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်

ေတာငး်ဆိခုျကတ်စခ်ုကိ ုတငသ်ငွး်ြခငး်ေ�ကာင့ ်အာမခကံနဦး�တုယ်ေူင ွသိုမ့ဟတု ်စရိတမ်�ခံေင ွပမာဏကိ ုေပးေချြခငး်ကဲသ့ို ့ အတိစ်ိကု ်ကနုက်ျေငကွိ ု

သငေ်ပးေဆာငရ်မညဟ် ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သတမ်တှထ်ား၍မရ�ိငုပ်ါ။ ဥပမာအားြဖင့ ်သင့က်ေလး၏ IEP တငွ ်စကားေြပာ ကထုံးုပါဝင�်ပီး 

သင့အ်ာမခံသည ်အကြဲဖတမ်�ခယံခူျိနတ်စခ်ုအတကွ ်စရိတမ်�ခံေင ွသိုမ့ဟတု ်အာမခကံနဦး�တုယ်ေူင ွ$25 လိအုပ်ပါက သင့ထ်မံှ $25 ကိ ုေကာကခ်ံ၍မရ�ိငုပ်ါ။ 

သးီြခားဝနေ်ဆာငမ်�တစ်ခအုတကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမထ်မံ ှ

ေငေွတာငး်ခံရနအ်လိုင့ာှ သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင၏် စရိတမ်�ခေံင ွသိုမ့ဟတု ်အာမခကံနဦး�တုယ်ေူင ွကနုက်ျစရိတက်ိ ုေပးေဆာငရ်န ်

လိအုပ်ပါမည။် 

 
 

3. သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုအသံးုြပုြခငး်က ေအာကပ်ါအေြခအေနများကိ ုြဖစ်ေစပါက 

သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်ထိအုကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခကံိ ုအသံးုြပု�ိငုမ်ည ်မဟတုပ်ါ- 

a. သင့အ်စအီစဉ်တငွ ်ခငွ့ြ်ပု�ိငုသ်ည့ ်သင့က်ေလးရ�ိှေသာ ကာယကထုံးု အကြဲဖတမ်�ခယံခူျိနပ်မာဏကိ ုေလ�ာခ့ျြခငး် သိုမ့ဟတု ်သင့အ်စအီစဉ်တငွ ်

ခွင့ြ်ပု�ိငုသ်ည့ ်စိတက်ျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်� အကြဲဖတမ်�ခယံခူျိနပ်မာဏကိ ုေလ�ာခ့ျြခငး်ကဲသ့ို ့ သငတ်စသ်ကတ်ာရ�ိှ�ိငုေ်သာ အကျံုးဝငမ်� 

သိုမ့ဟတု ်အြခားအာမခထံားေသာ အကျိုးခံစားခငွ့ ်ေလ�ာခ့ျခံရြခငး်။ 

b. သင့က်ေလးသည ်၎ငး်၏ ေကျာငး်ချိနြ်ပငပ်တငွလ်ညး် အဆိပုါ ဝနေ်ဆာငမ်�များကိ ုလိအုပ်ေသာေ�ကာင့ ်သင၏် အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး 

အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမတ်ငွ ်တစ်နညး်အားြဖင့ ်အကျံုးဝင�်ိငုမ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သငက် 

အခေ�ကးေငေွပးရြခငး်။ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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c. သင့ပ်ရီမီယေံ�ကးကိ ုတိးုြမ�င့ေ်ပးသငွး်ရြခငး် သိုမ့ဟတု ်သင၏် အစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခစံားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခ ံပယဖ်ျကခ်ံရြခငး် သိုမ့ဟတု ်

d. ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်သည့ ်စုစေုပါငး်အသံးုစရိတမ်ျားအ ေပါ် အေြခခံသည့ ်ေနအမိ်�ငှ့ ်လမူ�အသိငုး်အဝိုငး်ဦးစားေပး 

ေလ�ာေ့ပါမ့�များအတကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ သတမ်ှတခ်ျကြ်ပည့မ်မီ� ဆံးု�� ံး�ိငုေ်ြခ�ိှြခငး်။ 

 

သေဘာတူညခီျက် �ုပ်သမ်ိးြခငး် 

အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမ်ကိ ုရယအူသံးုြပုရန ်ရညရွ်ယ၍် သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ 

ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုြပညသ်ူဝ့နေ်ဆာငမ်�ဌာနသို ့ ထတုေ်ြပာ�ိငုေ်စရန ်သငက် သေဘာတညူခီျက ်ေပးထားပါက သင့တ်ငွ ်34 CFR အပိငုး် 99 

(FERPA စညး်မျဉ်းများ) �ငှ့ ်34 CFR အပိုငး် 300 (IDEA စညး်မျဉ်းများ) အရ ထိသုေဘာတညူခီျကက်ိ ုအချိနမ်ေရွး �ုပ်သမိ်းပိငုခ်ွင့�ိှ်သည။် 

 

သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ကိ ုIDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိးုရေထာကပံ်ေ့�ကး 

အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမထ်မံ ှဆကလ်ကေ်ငမွေတာငး်ခံေစလိပုါက သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ 

ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုြပညသ်ူဝ့နေ်ဆာငမ်�ဌာနသို ့ ထတုေ်ြပာ�ိငုေ်စရန ်သငေ်ပးအပ်ထားေသာ သေဘာတညူခီျကက်ိ ုြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်းရန ်

လိအုပ်ပါမည။် သိုေ့သာ် FERPA �ငှ့ ်IDEA စညး်မျဉ်းများတငွ ်သင့က်ေလး၏ မညသ်မူညဝ်ါ ခွြဲခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုထတုေ်ြပာခငွ့ ်

သေဘာတညူခီျကအ်ား �ုပ်သမိ်းရန ်လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များ မပါဝငပ်ါ။ သင၏် သေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိ်းလိပုါက သငလ်ိကုန်ာေဆာငရွ်ကရ်န ်လိအုပ်မည့ ်

လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်များအေ�ကာငး်ကိ ုသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA ထ ံေမးြမနး်သင့ပ်ါသည။် ဥပမာအားြဖင့ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင့အ်ား 

သင၏်�ုပ်သမိ်းခွင့ ်ေတာငး်ဆိခုျကက်ိ ုစာြဖင့ေ်ရးသား ေပးပိုခ့ိငုး်�ိငုသ်ည။် 

 

သင့သ်ေဘာတူညခီျက်ကို ေပးရန ်သငြ်ငငး်ဆို�ပီးေနာက် သိုမ့ဟုတ ်သင့သ်ေဘာတူညခီျက်ကို သင�ု်ပ်သိမ်း�ပီးေနာက် မညသ်ို ့ြဖစ်မညန်ညး်။ 

သင၏် သေဘာတညူမီ� မ�ိှဘ ဲသင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA သည ်သင ်သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလးအတကွ ်အခမဲြ့ဖင့ ်IDEA အရ သင့က်ေလးအား ပံ့ပိုးေပးရန ်လိအုပ်သည့ ်

အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရ ေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့မ်ျား သိုမ့ဟတု ်အာမခံ 

ပ�ုိဂရမ်ကိ ုေငေွတာငး်ခံ၍ မရ�ိငုပ်ါ။ သငသ်ည ်FERPA �ငှ့ ်IDEA စညး်မျဉ်းများအရ သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိး်ပါက သိုမ့ဟတု ်သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်

ြငငး်ပယပ်ါက သင့က်ေလး၏ IDEA ေအာကတ်ငွ ်တစ်နညး်အားြဖင့ ်သ/ူသမူခစံားခငွ့�ိှ်သည့ ်အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်သင့က်ေလးကိ ု

ပယခ်ျရနအ်လိုင့ာှ မညသ်မူညဝ်ါ ခွဲြခားေဖာ်ထတု�်ိငုေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ ုအစိုးရေထာကပံ်ေ့�ကး အကျိုးခံစားခငွ့ ်သိုမ့ဟတု ်အာမခံ ပ�ုိဂရမထ် ံထတုေ်ြပာ�ိငုေ်စရန ်

ေပးအပ်ထားေသာ သင့သ်ေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိ်းမ� သိုမ့ဟတု ်သေဘာတညူခီျကေ်ပးရန ်ြငငး်ပယမ်�အား သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA က အသံးုြပု၍မရ�ိငုပ်ါ။ 

ထိုေ့�ကာင့ ်သငသ်ည ်သေဘာတညူခီျက ်ေပးရန ်ြငငး်ပယပ်ါက သိုမ့ဟတု ်သေဘာတညူခီျကက်ိ ု�ုပ်သမိး်ပါက သင့က်ိြုဖစ်ေစ၊ သင့က်ေလးကိြုဖစေ်စ ေငေွကာကခ်ြံခငး်မ�ိှဘ ဲ

သင့ေ်တာ်ေသာ ပညာသင�်ကားခွင့ ်ရ�ိှေစေရးအတကွ ်သင့က်ေလးအား လိအုပ်ေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အားလံးုကိ ုေသချာပံ့ပိုးေပးရန ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA တငွ ်

ဆကလ်ကတ်ာဝန�ိှ်ပါသည။် 

 

IDEA ေအာက�ိှ် အထးူပညာေရး�ငှ့ ်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ်ေငေွပးေချရန ်သင၏် သိုမ့ဟတု ်သင့က်ေလး၏ အစိုးရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား 

သိုမ့ဟတု ်အာမခံကိ ုအသံးုြပုရနအ်တကွ ်သင့ေ်ကျာငး်ခ�ုိင ်သိုမ့ဟတု ်AEA အား ခငွ့ြ်ပုေပး၊ မေပး�ငှ့ ်စပ်လျဉ်း�ပီး အသေိပးဆံးုြဖတခ်ျက ်ချမှတရ်န ်

ဤအချကအ်လကမ်ျားက သင့အ်တကွ ်အေထာကအ်ကြူဖစ်မညဟ် ုက��်ပ်ုတို ့ ေမ�ာ်လင့ပ်ါသည။် 

 

အထးူပညာေရး�ငှ့ ် ဆကစ်ပ် ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ ် ေငေွပးေချရန ် အစိးုရေထာကပံ့်ေ�ကး အကျိုးခစံားခွင့မ်ျား သိုမ့ဟတု ် အာမခံကိ ု အသံးုြပုရာတငွ ် လိကုန်ာရမည့ ်

သတမ်တှခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ် စပ်လျဉ်း၍ ထပ်ေဆာငး် အချကအ်လကမ်ျား�ငှ့ ် လမ်း��နခ်ျကအ်တကွ ် ေအာကေ်ဖာ်ြပပါကိ ု �ကည့�်�ပါ-

https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part- b-parental-consent.html. ဤလကစ်ွစဲာအပ်ု၏ အစတငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်အရငး်အြမစမ်ျားကိလုညး် 

သငဆ်ကသ်ယွ�်ိငုပ်ါသည။် 

https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part-b-parental-consent.html
https://www2.ed.gov/policy/speced/reg/idea/part-b/part-b-parental-consent.html
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ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ စာမျက�်ာှများတငွ ်ဤလကစ်ွစဲာအပ်ု၌ ေဖာ်ြပထားသည့ ်အြငငး်ပာွးမ� ေြဖ�ှငး်ေရးဆိငုရ်ာ ေရွးချယစ်ရာ သံးုခုအတကွ ်နမူနာ ေဖာငပံ်ုစမံျား ပါ�ိှပါသည။် ြပညန်ယအ်ဆင့ ်

တိငု�်ကားချကတ်စခ်ု တငသ်ငွး်ရန၊် ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� အစညး်အေဝးတစ်ခုကိ ုေတာငး်ဆိရုန�်ငှ့ ်တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်ြခငး်ြပုလပ်ုရန ်နမူနာ 

ေဖာငပံ်စုံတစ်ခု �ိှပါသည။် 

 

သငသ်ည ် ဤေရွးချယစ်ရာများထမဲှ တစ်ခကုိ ု အသံးုြပုလိပုါက ေဖာငပံ်စုံများကိ ု အသံးုြပုရန ် မလိအုပ်ပါ။ သငသ်ည ် ေဖာငပံ်စုံတစ်ခုကိ ု အသံးုမြပုပါက လိအုပ်ေသာ 

အချကအ်လကအ်ားလံးုကိ ု သင့က်ေလး၏ ေကျာငး်၊ သင့က်ေလး၏ AEA �ငှ့ ် Iowa ပညာေရးဌာနသို ့ သငေ်ပးပိုထ့ားေသာ စာရွကစ်ာတမ်းထတဲငွ ် ေသချာထည့သ်ငွး်ေရးသားေပးရန ်

လိပုါသည။် လိအုပ်ပါက အပိုစာမျက�်ာှများကိ ုထည့ပ်ါ။ 

 

ဤေဖာငပံ်စုံတစ်ခခုု�ငှ့ ်ပတသ်က�်ပီး သင့တ်ငွ ်ေမးစရာများ�ိှပါက သင့က်ေလး၏ ေကျာငး်၊ သင့က်ေလး၏ AEA၊ ေ�ှ�ေန သိုမ့ဟတု ်စာမျက�်ာှ 1 မှ 3 အထ ိေဖာ်ြပထားေသာ 

အရငး်အြမစမ်ျားထမဲ ှတစခ်ုကိ ုဆကသ်ယွေ်ပးပါ။ 

ေနာကဆ်ကတ်ွဲ D- နမနူာ ေဖာငပံ်စုံများ 
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နမူနာ ေဖာငပံ်ုစံ- ည�ိ��ငိး်ေဆးွေ�းွမ� ေတာငး်ဆိုချက် 
��န်�ကားချကမ်ျား- ည�ိ��ငိး်ေဆွးေ�းွမ�တစ်ခကုို သငေ်တာငး်ဆိုလိုပါက ဤေဖာငပုံ်စံကို အသံုးြပုပါ။ လုပ်ငနး်စဉ်အေ�ကာငး်ကို လုပ်ထံးုလုပ်နညး်အရ အကာအကွယ်များ လက်စဲွစာအုပ်၏ စာမျက်�ာှ 19 မှစ၍ 

�ှငး်ြပထားပါသည-် အသက ်3 �စ်ှမှ 21 �စ်ှအရွယ ်မသနစွ်မ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတွက် အခငွ့အ်ေရးများ။ ေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့စွ်က်�ပီးေနာက် မိတ� ူများကို- 

1. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ ေကျာငး်ခ�ုိင(်များ)၊ 

2. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ AEA (များ) �ငှ့ ်

3. Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 သို ့ ေပးပုိပ့ါ။ 
 

ေဖာငပုံ်စံကို အြပည့အ်စုံြဖည့စွ်က်ပါ။ လိအုပ်ပါက ေနာကစ်ာမျက�်ာှ သိုမ့ဟုတ ်အပုိစာရွကမ်ျားကိ ုအသံးုြပုပါ။ 
 

ရက်စဲွ-  _ 
 

က��်ပ်ု၏ကေလး�ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်အထးူပညာေရး ည��ိ�ငိး်ေဆးွေ�းွမ� အစညး်အေဝးကိ ုေတာငး်ဆိလုိပုါသည။် 
 

ကေလး၏အမည-်  _         ကေလး၏ ေမွးသက� ရာဇ်-   _ _    

ကေလးသည ်တြခားအမညက်ို အသံုးြပုပါသလား။ ဟုတ်သည ်/ မဟုတ်ပါ      ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်တြခားဘယ်အမညက်ို အသံုးြပုသလဲ  _                          

ကေလး၏ လိပ်စာ-     

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်    
 

ကေလးသည ်“အိုးမ့ဲအိမ်မ့ဲ” ြဖစ်ပါသလား။     ဟုတ်သည ်/     မဟုတ်ပါ    ထိသုို ့ြဖစ်ပါက ကေလးအတွက် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်များကို ေဖာ်ြပပါ။  

ကေလး ေနထိငုရ်ာ ေနရာ�ိှ ေကျာငး်ခ�ုိင-်   _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________   

လိပ်စာ-    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

ကေလး တကေ်ရာက်ေနသည့ ်ေကျာငး်ခ�ုိင-်    

လိပ်စာ-    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်   

ကေလးတက်ေရာက်သည့ ်ေကျာငး်အေဆာက်အအံု၏ အမည-်    _ 

က��်ပ်ု၏ အမည-်  _  လက်မှတ်  _________________________________________________________________________    

က��်ပ်ု၏ လိပ်စာ-  _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

တယ်လီဖုနး်- _   _ အးီေမးလ် (�ိှလ�င)်-    

ေနာက်ထပ်မိဘတစ်ဦး၏ အမည-်     

လိပ်စာ-  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                         

တယ်လီဖုနး်- _   _ အးီေမးလ် (�ိှလ�င)်-     
 

1. ြပဿနာ၏ သေဘာသဘာဝ- 
 

 

2. ြပဿနာ�ငှ့ ်ပတ်သက်သည့ ်အမ�ကိစ�ဆိုငရ်ာ အချက်အလက်များ- 
 

 

3. ြပဿနာအတွက ်သငအ်ဆိုြပုထားေသာ ေြဖ�ှငး်ချက-် 
 

အဖဲွ�အစညး်တစ်ခကုဲသ့ို ့ မိဘမဟုတ်ေသာ အြခားသူတစ်ေယာက်ေယာက်က ဤေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့်စွက်ထားပါသလား။ ဟုတ်သည/်မဟုတ်ပါ ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်အထက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်�ငှ့ ်မတူညီပါက သင့အ်မည၊် 

သင၏် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်၊ သင၏်မိဘ�ငှ့ ်ေတာ်စပ်ပုံတိုက့ို ေဖာ်ြပပါ- _  _   

  _  _  _  _   
 

ဤေဖာငပုံ်စံတွင ်ကေလး၏ မိဘ/အုပ်ထိနး်သူြဖစ်သည့ ်အြခားတစ်စုံတစ်ေယာက်ကို ေဖာ်ြပမထားဘူးလား။ ဟုတ်သည/်မဟုတ်ပါ ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်ထိပုုဂ�ိုလ်၏ အမည၊် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်အြပင ်ကေလး�ငှ့ ်

ေတာ်စပ်ပုံတိုက့ို ေဖာ်ြပပါ  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

  _  _  _  _   



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

44 

 

 

သင၏် ည��ိ�ငိး်ေြဖ�ှငး်မ� ေတာငး်ဆိခုျက�်ငှ့ပ်တသ်က၍် ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပရနအ်တကွ ်ဤစာမျက�်ာှကိ ုအသံးုြပုပါ။ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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နမူနာ ေဖာငပံ်ုစံ- တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက် တငသ်ွငး်ြခငး် (တရားမ�တစာွ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်�ကားနာမ� ေတာငး်ဆိုချက်) 
 

��န်�ကားချကမ်ျား- တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်တိုင�်ကားချက် တငသ်ွငး်ြခငး်ြပုလုပ်ရန ်ဤေဖာငပုံ်စံကို အသံုးြပု�ပီး တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံုးြဖတ်ေပးရန ်�ကားနာမ�တစ်ခကုို ေတာငး်ဆိုပါ။ 

လုပ်ငနး်စဉ်အေ�ကာငး်ကို လုပ်ထံးုလုပ်နညး်အရ အကာအကွယ်များ လက်စဲွစာအုပ်၏ စာမျက်�ာှ 16 မှစ၍ �ှငး်ြပထားပါသည-် အသက ်3 �စ်ှမှ 21 �စ်ှအရွယ ်မသနစွ်မ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတွက် 

အခငွ့အ်ေရးများ။ 

ေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့စွ်က်�ပီးေနာက် မိတ� ူများကို- 

1. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ ေကျာငး်ခ�ုိင(်များ)၊ 

2. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ AEA (များ) �ငှ့ ်

3. Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 သို ့ ေပးပုိပ့ါ။ 
 

ေဖာငပုံ်စံကို အြပည့အ်စုံြဖည့စွ်က်ပါ။ လိအုပ်ပါက ေနာကစ်ာမျက�်ာှ သိုမ့ဟုတ ်အပုိစာရွကမ်ျားကိ ုအသံးုြပုပါ။ 
 

ရက်စဲွ-  _ 
 

က��်ပ်ုကေလးငယ�်ငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည့ ်တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန် တိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်ြခငး်ကိ ုက��်ပ်ုြပုလပ်ုေနပါသည။် Iowa ပညာေရးဌာနက ခန ့်အပ်ထားေသာ စမံီအပ်ုချုပ်ေရး ဥပေဒတရားသ�ူကးီ 

ေ�ှ�ေမှာကတ်ငွ ်တရားမ�တစွာ စရီငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန် �ကားနာမ� ြပုလပ်ုေပးရန် က��်ပ်ုေတာငး်ဆိပုါသည။် 
 

ကေလး၏အမည-်  _         ကေလး၏ ေမွးသက� ရာဇ်-   _ _    

ကေလးသည ်တြခားအမညက်ို အသံုးြပုပါသလား။ ဟုတ်သည ်/ မဟုတ်ပါ      ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်တြခားဘယ်အမညက်ို အသံုးြပုသလဲ                 _           

ကေလး၏ လိပ်စာ-     

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်    
 

ကေလးသည ်“အိုးမ့ဲအိမ်မ့ဲ” ြဖစ်ပါသလား။     ဟုတ်သည ်/     မဟုတ်ပါ    ထိသုို ့ြဖစ်ပါက ကေလးအတွက် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်များကို ေဖာ်ြပပါ။  

ကေလး ေနထိငုရ်ာ ေနရာ�ိှ ေကျာငး်ခ�ုိင-်  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________    

လိပ်စာ-  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

ကေလး တကေ်ရာက်ေနသည့ ်ေကျာငး်ခ�ုိင-်    

လိပ်စာ-  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်   

ကေလးတက်ေရာက်သည့ ်ေကျာငး်အေဆာက်အအံု၏ အမည-်    _ 

က��်ပ်ု၏ အမည-်  _  လက်မှတ်-  ________________________________________________________________________    

က��်ပ်ု၏ လိပ်စာ-  _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

တယ်လီဖုနး်- _   _ အးီေမးလ် (�ိှလ�င)်-   

ေနာက်ထပ်မိဘတစ်ဦး၏ အမည-်   

လိပ်စာ-  ________________________________________________________________________________________________________________________________    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

တယ်လီဖုနး်- _   _ အးီေမးလ် (�ိှလ�င)်-   
 

1. ြပဿနာ၏ သေဘာသဘာဝ- 
 

 

2. ြပဿနာ�ငှ့ ်ပတ်သက်သည့ ်အမ�ကိစ�ဆိုငရ်ာ အချက်အလက်များ- 
 

 

3. ြပဿနာအတွက ်သငအ်ဆိုြပုထားေသာ ေြဖ�ှငး်ချက-် 
 

အဖဲွ�အစညး်တစ်ခကုဲသ့ို ့ မိဘမဟုတ်ေသာ အြခားသူတစ်ေယာက်ေယာက်က ဤေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့်စွက်ထားပါသလား။ ဟုတ်သည/်မဟုတ်ပါ ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်အထက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်�ငှ့ ်မတူညီပါက သင့အ်မည၊် 

သင၏် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်၊ သင၏်မိဘ�ငှ့ ်ေတာ်စပ်ပုံတိုက့ို ေဖာ်ြပပါ- _  _   

  _  _  _  _   
 

ဤေဖာငပုံ်စံတွင ်ကေလး၏ မိဘ/အုပ်ထိနး်သူြဖစ်သည့ ်အြခားတစ်စုံတစ်ေယာက်ကို ေဖာ်ြပမထားဘူးလား။ ဟုတ်သည/်မဟုတ်ပါ ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်ထိပုုဂ�ိုလ်၏ အမည၊် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်အြပင ်ကေလး�ငှ့ ်

ေတာ်စပ်ပုံတိုက့ို ေဖာ်ြပပါ  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________    

  _  _  _  _   



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 
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သင၏် တရားမ�တစွာ စီရငဆ်ံးုြဖတေ်ပးရန ်တိငု�်ကားချက ်တငသ်ငွး်ြခငး်�ငှ့ပ်တသ်ကေ်သာ ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေဖာ်ြပရနအ်တကွ ်ဤစာမျက�်ာှကိ ုအသံးုြပုပါ။ 



လပ်ုထံးုလပ်ုနညး်အရ အကာအကယွမ်ျားဆိငုရ်ာ လကစွ်ဲ- အသက ်3 �စှမှ် 21 �စှအ်ရွယ ်မသန်စွမ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတကွ ်အခွင့အ်ေရးများ 

47 

 

 

နမူနာ ေဖာငပံ်ုစံ- IDEA ြပည်နယ်အဆင့ ်တိုင�်ကားချက် 
 

��န်�ကားချကမ်ျား- IDEA ြပညန်ယ်အဆင့ ်တိုင�်ကားချက်တစ်ခ ုတငသ်ွငး်ရန ်ဤေဖာငပုံ်စံကို အသံုးြပုပါ။ လုပ်ငနး်စဉ်အေ�ကာငး်ကို လုပ်ထံုးလုပ်နညး်အရ အကာအကွယ်များ လက်စဲွစာအုပ်၏ စာမျက်�ာှ 14 မှစ၍ 

�ှငး်ြပထားပါသည-် အသက ်3 �စ်ှမှ 21 �စ်ှအရွယ ်မသနစွ်မ်းေကျာငး်သားများ၏ မိဘများအတွက် အခငွ့အ်ေရးများ။ ေဖာငပုံ်စံကို ြဖည့စွ်က်�ပီးေနာက် မိတ� ူများကို- 

1. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ ေကျာငး်ခ�ုိင(်များ)၊ 

2. ပါဝငပ်တ်သက်ေသာ AEA (များ) �ငှ့ ်

3. Iowa Department of Education, Grimes State Office Building, 400 E. 14th St., Des Moines, IA 50319-0146 သို ့ ေပးပုိပ့ါ။ 

 

ေဖာငပုံ်စံကို အြပည့အ်စုံြဖည့စွ်က်ပါ။ လိအုပ်ပါက ေနာကစ်ာမျက�်ာှ သိုမ့ဟုတ ်အပုိစာရွကမ်ျားကိ ုအသံးုြပုပါ။ 

 

ရက်စဲွ-  _ 

 

က��်ပ်ုသည ်IDEA ြပညန်ယအ်ဆင့ ်တိငု�်ကားချကတ်စခ် ုတငသ်ငွး်ေနပါသည။် Iowa ပညာေရးဌာနက စံုစမ်းစစေ်ဆးမ�တစခ်ု ြပုလပ်ုေပးရန် က��်ပ်ုေတာငး်ဆိပုါသည။် အစိုးရေအဂျငစ်ီများသည ်

ြပညန်ယစ်ညး်မျဉ်းများ�ငှ့ ်ဖကဒ်ရယ ်စညး်မျဉ်းများကိ ုအေကာငအ်ထညေ်ဖာ် ေဆာငရွ်ကရ်ာတငွ ်မသန်စွမ်းသ ူပညာေရးအကဥ်ပေဒပါ ြပ�ာန်းချကက်ိ ုချိုးေဖာကခ်ဲ့ေ�ကာငး် က��်ပ်ုစွပ်စွပဲါသည။် 

 

က��်ပ်ု၏ အမည-်  _  လက်မှတ်-   _   

က��်ပ်ု၏ လိပ်စာ-   

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

တယ်လီဖုနး်- _   _ အးီေမးလ် (�ိှလ�င)်-   
 

ဤတိုင�်ကားချက်သည ်သးီြခားကေလးငယ်တစ်ေယာက်�ငှ့ ်ပတ်သက်ပါသလား။ ဟုတ်သည/် မဟုတ်ပါ ဟုတ်သညဆ်ိုလ�င ်ေအာက်ပါတိုက့ို ြဖည့စွ်က်ပါ- 

ကေလး၏အမည-်  _         ကေလး၏ ေမွးသက� ရာဇ်-   _ _    

ကေလးသည ်တြခားအမညက်ို အသံုးြပုပါသလား။ ဟုတ်သည ်/ မဟုတ်ပါ      ထိသုိုဆ့ိုလ�င ်တြခားဘယ်အမညက်ို အသံုးြပုသလဲ                 _           

ကေလး၏ လိပ်စာ-                                                                                                                                                                                                                   

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်    
 

ကေလးသည ်“အိုးမ့ဲအိမ်မ့ဲ” ြဖစ်ပါသလား။     ဟုတ်သည ်/     မဟုတ်ပါ    ထိသုို ့ြဖစ်ပါက ကေလးအတွက် ဆက်သွယ်ရန ်အချက်အလက်များကို ေဖာ်ြပပါ။  

ကေလး ေနထိငုရ်ာ ေနရာ�ိှ ေကျာငး်ခ�ုိင-်    

လိပ်စာ-    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်                                                        

ကေလး တကေ်ရာက်ေနသည့ ်ေကျာငး်ခ�ုိင-်   

လိပ်စာ-    

�မို�-  ြပညန်ယ်-  ဇစ်ကုဒ-်   

ကေလးတက်ေရာက်သည့ ်ေကျာငး်အေဆာက်အအံု၏ အမည-်    _ 

မှတခ်ျက-် တိုင�်ကားချက်သည ်သးီြခားကေလးငယ်တစ်ေယာက်�ငှ့ ်သက်ဆိုငပ်ါက ေမးခနွး် 3 ကို မြဖစ်မေနြဖည့စွ်က်ရန ်လိုပါသည။် မဟုတ်ပါက ေမးခွနး် 3 ကို ြဖည့စွ်က်ရနအ်�ကံြပုပါသည။် 

အြခားေမးခွနး်အားလံုးကို ြဖည့စွ်က်ရနလ်ိုအပ်ပါသည။် 

1. ြပဿနာ၏ သေဘာသဘာဝ- 
 

 

2. ြပဿနာ�ငှ့ ်ပတ်သက်သည့ ်အမ�ကိစ�ဆိုငရ်ာ အချက်အလက်များ- 
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