EL APRENDIZAJE DE MI HIJO/A:

una Guia para Padres

sobre Jowa Core

Esta guia brinda una descripcién general de lo que su hijo aprendera al finalizar el 3° grado,
segun lo indicado por lowa Core, nuestros estandares académicos estatales. La guia se concentra
en los conceptos clave y habilidades en matematicas, lectoescritura, ciencias, estudios sociales y
habilidades del Siglo XXI. Ademas, lowa Core crea una base sélida para el éxito en otras materias
que el/la nifo/a estudiard a lo largo del afo escolar. Si su hijo/a cumple con las expectativas
descriptas en lowa Core, serd capaz de estar bien preparado para el 4° grado.

{Por qué son importantes los estandares académicos?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a garantizar que todos los estudiantes,
sin importar dénde vivan o a qué escuela asistan, estén preparados para tener éxito en la universidad
y en el mundo laboral. Ayudan a establecer expectativas claras y coherentes acerca de qué es lo que
los estudiantes deberian saber y ser capaces de hacer desde el kindergarten hasta el 12° grado Los
estandares son un conjunto de objetivos, no una curricula, por lo cual las decisiones acerca de la
ensefanza permanecen bajo la érbita de las escuelas locales.

Los estandares altos ayudan a los profesores y padres a trabajar juntos para garantizar el éxito de los
estudiantes. Guian a los padres y profesores para que estos sepan cuando los estudiantes necesitan
ayuda adicional o cuando necesitan un mayor desafio en el aula de clase. También ayudan a su hijo/a
a desarrollar habilidades para el pensamiento critico que le prepararan para la universidad y su carrera

IowaCORE (\

{COmo se organizan los estandares?

Algunos de los estandares basicos de lowa se
organizan grado por grado, mientras que otros se
agrupan abarcando varios niveles de grado como,
por ejemplo, 9° - 12° grado. En todos los casos, los
estandares establecen expectativas apropiadas
respecto a lo que los estudiantes deben aprender,
pero no como ensefar.

Lea los estandares completos en:

www.iowacore.gov

Parte del contenido adaptado de la Guia para padres sobre el
éxito de los estudiantes de la Asociacién Nacional de Padres y
Profesores (PTA, por sus siglas en inglés).



Matematicas

Los temas mas importantes son multiplicacion, division y fracciones, que
son los pilares para obtener muchas habilidades, como porcentajes, que
los estudiantes aprenderan en grados superiores. Los estudiantes también
necesitan dominar estos temas para estar listos para dlgebra y matematica
avanzada, por lo cual es fundamental tener un buen comienzo.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:
* Multiplicar y dividir hasta 10 x 10, y conocer las tablas de memoria.
* Resolver problemas usando suma, resta, multiplicacion y divisién.

* Comenzar a multiplicar nimeros que tienen mas de un digito (ej.:
multiplicar 9 x 80).

* Entender las fracciones y como se relacionan con el sistema familiar de los
numeros enteros (ej.: reconocer que la fraccién %2 se encuentra en la linea
numérica entre los niUmeros enteros 0y 1; reconocer que 3/1y 3 son el
mismo numero).

* Desarrollar el razonamiento respecto de las formas y sus atributos (ej.: las
formas que comparten un atributo, tales como las que tienen cuatro lados,
ingresan en una categoria llamada cuadrilateros).

* Encontrar el perimetro y el drea de las formas y relacionar el drea con la
multiplicacién (gj.: por qué la cantidad de pies cuadrados de una habitacion
de 9 pies por 7 pies se encuentra en el producto 9 X 7).

Como ayudar a su hijo/a en su casa:
Busque problemas en la vida real. Algunos ejemplos para 3° grado pueden
incluir:

* Note las ocasiones cotidianas en las que use tablas de multiplicar, como
para determinar cuantos dias hay en cuatro semanas. Pida a su hijo que le
responda.

* Involucre a su hijo/a cuando use la division para “trabajar al revés” las tablas
de multiplicar. Por ejemplo, determine cuantos caramelos obtendra cada
nifo si se reparten 36 caramelos equitativamente entre 9 nifos en una
fiesta, o determine cuantos tramos de seis pulgadas pueden cortarse en
una cuerda de 18 pulgadas de longitud.

Lengua vy literatura en inglés

Este es un afo crucial para su hijo/a ya que aprendera a leer con fluidez y
confianza. Al practicar con estrategias para aprender a leer, su hijo/a podra
ser capaz de encontrar el sentido de las palabras de muchas silabas en los
libros. Podra apreciar que las palabras tienen significados que no son literales
(ej.: un juego de nifios) y tienen relacién con otras palabras (ej.: compania y
acompanamiento). Su hijo/a podra ser capaz de leer historias y libros cada
vez mas dificiles y podra crear conocimiento acerca del mundo que le rodea.
Al finalizar el afio, los estudiantes podran escribir oraciones y parrafos con
claridad sobre una variedad de temas al utilizar un vocabulario ampliado.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Compare los puntos mas importantes y los detalles clave presentados en
dos libros sobre el mismo tema.

* Dirigir independientemente proyectos cortos de investigacidon que creen
conocimiento sobre diversos temas.

* Hacer y responder preguntas sobre informacién que escuche de un orador
o mientras participa en debates en el sal6n de clases, y también ofrecer una
elaboracién adecuada y detalles sobre lo que los demas han dicho.

* Leer historias y poemas en voz alta con fluidez, sin hacer pausas para
comprender lo que significa cada palabra.

* Distinguir los significados literales y no literales de las palabras, como “algo
huele a pescado” (que algo huele mal) y “tratar con frialdad a alguien”.

* Deletrear correctamente y consultar un diccionario para aclarar los
significados de las palabras.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Haga que la lectura por diversién sea parte de la rutina diaria de su hijo/a.
Reserve un momento de tranquilidad, sin teléfonos, computadoras ni otras
distracciones, en que su hijo pueda leer por placer libros tales como Amos &
Boris e William Steig o The Fire Cat de Esther Averill.

* Indique a su hijo que encuentre una imagen en un periédico o revista,
cortela, péguela en un papel y escriba una historia sobre esa imagen.

* Inicie una caja o frasco familiar de vocabulario. Pida a todos que escriban
nuevas palabras que descubran, coléquelas en la caja y use las palabras en
una conversacion.
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En tercer grado los estudiantes utilizan su avance en el conocimiento y
sus habilidades para estudiar las interacciones en los sistemas terrestres,
los entornos, los humanos y el mundo disefiado. Comienzan a desarrollar
respuestas a preguntas tales como: “;De qué manera las fuerzas iguales y
desiguales sobre un objeto lo afectan? ;Cémo se puede reducir el impacto
de los peligros relacionados con el clima? ;De qué manera los organismos
varian en sus caracteristicas? ;Qué sucede con los organismos cuando su
entorno cambia? ;Cémo se pueden utilizar los imanes?” Los estudiantes de
tercer grado usan y desarrollan modelos, y organizan datos cuando estan
investigando como las diferentes entidades y sistemas interacttan e influyen
los comportamientos, las reacciones y los rasgos de diversos organismos.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Planifica y realiza investigaciones para proporcionar evidencia de los
efectos de las fuerzas equilibradas y desequilibradas en el movimiento o
para predecir movimiento futuro.

* Desarrolla modelos de ciclos de vida de diversas plantas y animales para
identificar similitudes y diferencias.

* Explora cdmo las plantas, los animales y los entornos del pasado son
similares o diferentes a las plantas, animales y ambientes actuales.

* Organiza y utiliza datos para describir las condiciones climaticas tipicas
esperadas durante una estacion en particular y para describir los climas en
diferentes regiones del mundo.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:
* Haga un seguimiento a la temperatura y las lluvias durante varias
estaciones para identificar y describir los patrones.
* Si viaja a otros lugares del pais o del mundo, ayude a su hijo a identificar
similitudes y diferencias en el clima.

* Proporcione varios imanes a su hijo para que los utilice para exploracion.
Pidale a su hijo que identifique si la fuerza de un iman siempre esta
relacionada con el tamario del mismo.

* Utilice los programas ofrecidos por el centro de naturaleza de su condado.

Visiten zooldgicos y otros parques, y utilicen caminos de senderismo,
ciclismo y esqui. Observen grupos de animales y conversen acerca de
como el grupo trabaja en conjunto para ayudar a que todos los miembros
sobrevivan. Identifique el mayor nimero posible de diferentes plantas y
animales y anime a su hijo a descubrir mds informacién sobre plantas o
animales en los que esté particularmente interesado.

Estudios sociales

En tercer grado, los estudiantes estudian cdmo y por qué la gente se traslada
de un lugar a otro con el tema “Inmigracién y Migracién”. Los estudiantes
examinan las razones geogrdficas, politicas y culturales por las que la gente
se muda a otro lugar, asi como también lo que experimentan durante la
transiciéon. Deben comprender que una sociedad es un lugar complejoy
cambiante, conformado por las leyes y las virtudes civicas de los ciudadanos
que viven en ella.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Comparar las caracteristicas culturales individuales con las de otros grupos
diferentes y el trato dado a varios grupos de personas en el pasado y hasta
el presente.

* Describir cdmo las reglas y las leyes afectan a la sociedad.

* Explorar diversas alternativas laborales y la educacién necesaria para ellas.

* Usar instrumentos geograficos para explicar cémo las caracteristicas de un
lugar podrian afectar la migracion.

* Investigar patrones histéricos enfocandose en las causas y las
consecuencias de los acontecimientos en la historia de lowa y de los
Estados Unidos.

* Usar procedimientos deliberativos y democréticos para tomar decisiones
con el fin de abordar problemas locales, regionales, nacionales o
mundiales.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Lea con su hijo/a todos los dias. Busque libros relacionados con estudios
sociales, tanto de ficcion como de no ficcién. Consulte el listado Social
Studies Notable Trade Books del National Council que se encuentra en
http://www.socialstudies.org/notable para obtener sugerencias sobre libros
para leery consigalos en la biblioteca local.

* Visiten museos e instituciones culturales y conversen sobre las causas y las
consecuencias de los acontecimientos.

* Exponga a los nifos a una amplia variedad de carreras e intereses.

* Asistan a las celebraciones de la comunidad local y hablen sobre las
practicas culturales que hacen que esa comunidad sea especial. Busquen
los alimentos tipicos que come la gente de diferentes culturas.



Habilidades del Siglo XXI (3-5)

Su hijo/a continuara practicando las habilidades de estado fisico y comenzara a
comprender los beneficios a largo plazo de ser una persona fisicamente activa.
Los estudiantes aprenderan a aceptar las criticas constructivas, esforzarse para
realizar trabajos de buena calidad y colaborar con sus compaferos. Exploraran
conceptos relacionados con la buena toma de decisiones financieras y una
ciudadania responsable.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Usar la tecnologia (e].: poddmetros, juegos de actividad fisica en la consola
Wii) para mejorar su estado fisico y divertirse.

* |dentificar oportunidades de liderazgo y servicio en el aula de clase, la
escuela, el estado y el pais.

* Aplicar conocimientos previos de tecnologia para aprender cdmo usar las
nuevas tecnologias/software.

* |dentificar y organizar materiales necesarios para una tarea.
* Explicar la diferencia entre objetivos financieros a corto y a largo plazo y
por qué es importante tener ambos.
Como ayudar a su hijo/a en su casa:
* Visite http://KidsHealthline.com para ver videos, juegos y actividades.

* Lea con su hijo/a extractos de libros con contenido de habilidades del Siglo
XXI. Ejemplos: La serie Jobs People Do de la editorial DK; la serie The Marvels
of Money for Kids de Paul Nourigat.

* Ayude a su hijo/a a elegir actividades fisicas para moverse y divertirse.

* Ensénele a su hijo/a a usar la tecnologia correctamente para encontrar
juegos, actividades e informacién.

lowa COR

Lea los estandares completos en:

www.iowacore.gov




