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ຄ າຖາມ ແລະ ຄ າຕອບກ່ຽວກບັອາຍຸກະສຽງຄວາມເປນັຜ ໃ້ຫຍ່ 

ນະໂຍບາຍຂອງລດັຖະບານວ່າດວ້ຍການຮບັປະກນັ ໃນການໄດຮ້ບັສດິທຂິອງທ່ານຈະບ ່ ໄດເ້ສຍຄ່າ, ເໝາະສມົກບັການສກຶສາພາກລດັ ເພ ່ ອຮບັປະກນັວ່າ
ທຸກໆສດິທໄິດສ້ອດຄ່ອງ ໂດຍຜ່ານພ ່ ແມ່ຂອງທ່ານໂດຍອງີໃສ່ກດົໝາຍ ໃຫມ້ອບສດິກບັຄ ນໃຫທ່້ານ ຫ ງັຈາກທ່ານມອີາຍຸກະສຽງ ຮອດ 18 ປ!ີ ສະແດງຄວາມ
ຊມົເຊຍີ! 

ມນັມຄີວາມໝາຍແນວໃດ? 
ນີແ້ມ່ນລາຍລະອຽດຕ່າງໆທີ່ ສາມາດຊ່ວຍໃຫທ່້ານເຂົາ້ໃຈກ່ຽວກບັໃຈຄວາມ. ຖາ້ທ່ານມຄີ າຖາມເພີ່ ມເຕມີ, ທ່ານສາມາດຖາມໝ ່ ເພ ່ ອນ, ຄ ອາຈານ, ຫ   ຄນົ

ອ ່ ນທີ່ ສາມາດຊ່ວຍທ່ານໄດ.້ 
ອງີຕາມນະໂຍບາຍ ຢ ່ ລດັໄອໂອວາ, ທ່ານໄດກ້າຍເປນັຄນົໜຶ່ ງທີ່ ສາມາດຮບັຜດິຊອບທຸກສະຖານະການດວ້ຍຕວົທ່ານເອງຢ່າງຖ ກຕອ້ງ ໃນເມ ່ ອທ່ານອາຍຸ

ຮອດ 18 ປ,ີ ແລະ ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທເິຕມັທທີີ່ ຈະເປນັພນົລະເມ ອງຢ ່ ໃນລດັໄອໂອວາ.  ນີສ້າມາດເວົາ້ໄດວ່້າ “ອາຍຸກະສຽງຄວາມເປນັຜ ໃ້ຫຍ່”,  ນີແ້ມ່ນການ
ຈນິຕະນາການ ເວົາ້ເຖງິອາຍຸຂອງທ່ານຫ ງັຈາກຮອດ 18 ປ.ີ ຖາ້ທ່ານແຕ່ງງານກ່ອນຈະຫນັ ເຂົາ້ໄປຫາ 18 ປ,ີ ທ່ານກ ່ ຍງັໄດຮ້ບັສດິທເິຫ ົ່ ານີ.້ 

ນະໂຍບາຍຕ ່ ບຸກຄນົພກິານ/ດວ້ຍໂອກາດໃນການສກຶສາ, ຮຽກວ່າ IDEA, ມນັເປນັນະໂຍບາຍທີ່ ຮບັປະກນັໃນທນຶການສກຶສາ ເພ ່ ອໃຫສ້ອດຄ່ອງ ກບັ
ລ າດບັຄວາມຕອ້ງການໃນການສກຶສາຂອງທ່ານ.  IDEA ຈະຄຸມ້ຄອງເດກັອາຍຸໃຫຮ້ອດ 18 ປີ (ຈ ົ່ ງຈ  ່ໄວວ່້າ, 18 ປຢີ ່ ໃນ ລດັໄອໂອວາ), ທຸກສດິທທິີ່ ພ ່ ແມ່ມອບໄວໃ້ຫ ້
IDEA ຖ ວ່າມອບກບັຄ ນທງັໝດົໃຫນ້ກັຮຽນ. 

ທ່ານມສີດິທຫິຍງັ? 
 ກ່ອນອ ່ ນ, ສດິທຕ່ິາງໆເຫ ົ່ ານີຈ້ະໄດບ້ນັທກຶເຂົາ້ໄປໃນກດົໝາຍ ເພ ່ ອຮບັປະກນັຕ ່ ກບັນກັຮຽນຜ ທ້ີ່ ພກິານ ຫ   ບ ່ ມມີໂີອກາດໄດເ້ຂົາ້ຮຽນ ໃນໂຮງຮຽນຂອງ
ພາກລດັຄ ດັ່ ງນກັຮຽນທົ່ ວ ໄໆປໃນປະເທດເຮາົ.  ຈນົກ່ວາທ່ານອາຍຸກະສຽງຮອດ 18 ປ,ີ ພ ່ ແມ່ຈະມອບສດິທຕ່ິາງໆກບັຄ ນ ໃຫທ່້ານ,  ເມ ່ ອອາຍຸຮອດ 18 ປີ ສດິທຈິະ
ຕກົມາເປນັຂອງທ່ານ.  ສດິທເິຫ ົ່ ານີ ້ເພ ່ ອຮບັປະກນັວ່າທ່ານໄດຮ້ບັທນຶການສກຶສາພາກລດັຢ່າງ ເໝາະສມົ. ທ່ານຈະເປນັຄນົທີ່ ຮບັຜດິຊອບຕ ່ ໂຄງການເພ ່ ອໃຫແ້ທກເ
ໝາະກບັທນຶການສກຶສາ. 

 ແມ່ນຫຍງັເປນັສດິທ?ິ 
ສດິທມິນັແມ່ນພະລງັ ຫ   ສດິທມິນັເປນັຢ່າງໜຶ່ ງທີ່ ຖ ກຕອ້ງຕາມກດົໝາຍທີ່ ຄນົເຮາົ ໄດຮ້ບັ, ມນັຄ ກນັກບັການເຮດັສນັຍາເພ ່ ອຊ ສ້ ິ່ ງຂອງໃດ ໜຶ່ ງ ຫ   ສດິທໃິນ

ການຂບັຂີ່ ລດົ. “ສດິ” ໝາຍຄວາມວ່າທ່ານໄດມ້ອບໝາຍພະລງັໃດໜຶ່ ງ ຫ   ສດິທທິີ່ ຈະກາ້ໄດກ້າ້ເສຍມນັໄປ, ທ່ານສາມາດເສຍ ສດິທໃິນການຂບັຂີ່  ຖາ້ວ່າທ່ານຜດິ
ລະບຽບຫ າຍເທ ່ ອ ຫ   ເກດີອຸປະຕເິຫດ ແລະ ໃບຂບັຂີ່ ຂອງທ່ານຈະຖ ກຢດຶໄປຈາກທ່ານ. ທ່ານຈະເສຍສດິທໃິນການລງົເຊນັສນັຍາ ຖາ້ທ່ານໄດເ້ຊນັແລວ້ ບ ່ ເຮດັຕາມ 
(ເສຍຄ່າໃຊຈ່້າຍ). 

ສດິທມິນັຈະມາດວ້ຍຄວາມຮບັຜດິຊອບ. ຖາ້ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທໃິນການຂບັຂີ່ , ທ່ານຕອ້ງໄດຮ້ບັຜດິຊອບໃນການຂບັຂີ່ ໃຫປ້ອດໄພ ແລະ ພາຍໃຕໃ້ນກດົ
ລະບຽບຂອງຍານພາຫະນະ 

ໄວອາຍຸກະສຽງເຖງິ (ອາຍຸ 18 ປ)ີ, ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທ ິໃຫແ້ນ່ໃຈວ່າທ່ານໄດຮ້ບັທນຶການສກຶສາຕາມທ່ທ່ີານຕອ້ງການ. ທ່ານກ ່ ຍງັຕອ້ງ ໄດຮ້ບັຜດິຊອບໃນ
ການນ າໃຊສ້ດິທຕ່ິາງໆເຫ ົ່ ານັນ້ ເພ ່ ອໃຫໝ້ັນ້ໃຈວ່າທ່ານໄດຮ້ບັຜນົປະໂຫຍດຈາກພວກເຂາົ. 

 ປະເພດສດິທ ິແລະ ຄວາມຮບັຜດິຊອບຫຍງັທີ່ ພວກເຮາົກ າລງັເວົາ້ເຖງິແມ່ນຫຍງັ? 
ໂດຍພ ນ້ຖານແລວ້, ອງົການ IDEA ໄດວ້າງໄວສ້ອງປະເພດຂອງສດິທ:ິ (1) ປະຕບິດັເພ ່ ອໃຫແ້ນ່ໃຈວ່າ ນກັສກຶສາຜ ດ້ວ້ຍໂອກາດ ໄດຮ້ບັ ໂດຍບ ່ ໄດເ້ສຍຄ່າ, 

ແທກເໝາະກບັການສກຶສາພາກລດັ, ແລະ (2) ສດິທເິພ ່ ອປອ້ງກນັຕວົທ່ານ ແລະ ພ ່ ແມ່ຂອງທ່ານບ ່ ໄດເ້ສຍຄ່າ,  ເໝາະສມົກບັການສກຶສາພາກລດັ. ເຫ ົ່ ານີເ້ຂາົເອີນ້ວ່າ 
ການປອ້ງກນັ ຫ   ການນ າເດນີສດິທ.ິ 

 ແມ່ນຫຍງັບ ່ ໄດເ້ສຍຄ່າ, ເໝາະສມົໃນການສກຶສາພາກລດັ? 
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ຄ າວ່າຟຣ ີຫ   ບ ່ ເສຍຄ່າ ໝາຍຄວາມວ່າ ທ່ານບ ່ໄດເ້ສຍຄ່າ. (ໂຮງຮຽນສາມາດເກບັຄ່າຮຽນ, ຖາ້ນກັສກຶສາທຸກຄນົຕອ້ງໄດຈ່້າຍ) 
 ເໝາະສມົ ໝາຍຄວາມວ່າ ທນຶການສກຶສາມນັເປນັພ ນ້ຖານຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ, ເຮດັໃຫທ່້ານໄດຮ້ບັຜນົປະໂຫຍດ ແລະ ຄວາມເພິ່ ງພ ໃຈ, ແລະ 
ອະນຸຍາດໃຫທ່້ານດ າເນນີໄປຕາມຜນົໄດຮ້ບັທີ່ ສ າຄນັຕ ່ ຕວົທ່ານ 

ການສກຶສາພາກລດັ ໝາຍຄວາມວ່າ ການອອກແບບການບ ລກິານ ເພ ່ ອຈດັວາງໄປຕາມຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານເຊັ່ ນດຽວກນັ ກບັນກັສກຶສາພກິານ ແລະ 
ຊ່ວຍໃຫທ່້ານຮຽນຮ ເ້ລ ່ ອງວຖິີຊວີດິຂອງທ່ານໃນອະນາຄດົ.  

ພວກເຮາົເອີນ້ FAPE (ບ ່ ເສຍຄ່າ ຄວາມເໝາະສມົ ການສກຶສາພາກລດັ). 

ແມ່ນຫຍງັເປນັສດິທລິວມທງັ FAPE ? 
ມນັມສີດິທຫິ າຍຢ່າງ, ມຫີ າຍຊ່ອງທາງທສີາມາດເຂົາ້ໄປ. ສດິທເິຫ ົ່ ານີມ້ນັ ໄດອ້ະທບິາຍລາຍລະອຽດຢ ່ ໃນປ ມ້ວ່າດວ້ຍຂັນ້ຕອນຂອງ  ການປອ້ງກນັ. ໃນນັນ້

ມບີາງຕອນເວົາ້ເຖງິກບັການທດົສອບ ແລະ ການປະເມນີຕດັສນິໃຈໃນທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ. ບາງຕອນເວົາ້ເຖງິ ຈະເຮດັແນວໃດໃຫກ້ານສກຶສາຂອງທ່ານໄດຮ້ບັ
ການພດັທະນາ. ບາງຕອນໄດເ້ວົາ້ເຖງິການແກໄ້ຂບ້ນັຫາ ແລະ ປອ້ງກນັສິ່ ງທີ່ ຜດິພາດ. 

ແມ່ນຫຍງັເປນັການຮບັຮອງ/ເຫນັດຍີນິຍອມ? 
ການໃຫກ້ານຮບັຮອງ/ເຫນັດຍີນິຍອມ ໝາຍຄວາມວ່າ ທ່ານໄດອ້ະນຸຍາດໃຫສ້ິ່ ງໃດໜຶ່ ງມາເຮດັໃຫເ້ກດີຜນົຕ ່ ທ່ານ. ຕາມລະບຽບແລວ້ ຊ່ວງໄວອາຍຸການ

ເປນັຜ ໃ້ຫຍ່, ໃນປະຈບຸນັທ່ານຢ ່ ໃນຊ່ວງສາມາດໃຫສ້ດິທເິພ ່ ອຈດັແຈງ້ການຍນິຍອມ. ການແຈງ້ໝາຍຄວາມວ່າ ທ່ານຮ ດ້ສີ ິ່ ງທີ່  ຈະເກດີກບັທ່ານແລວ້ ແລະ ສາມາດ
ຮບັຮອງສິ່ ງດັ່ ງກ່າວ. ການແຈງ້ການຍນິຍອມມນັເປນັການສະໝກັໃຈ.  ມນັໝາຍຄວາມວ່າ ຄນົອ ່ ນບ ່ ສາມາດ ເຮດັໃຫທ່້ານຕດັສນິໃຈແທນ ໃນສິ່ ງທີ່ ທ່ານບ ່ ຢາກເຮດັ. 

ແມ່ນຫຍງັເປນັການປະເມນີທດົສອບສດິທ?ິ   
 ທ່ານແມ່ນຄນົທີ່ ຮບັຜດິຊອບເພ ່ ອຮບັປະກນັໃນການສກຶສາໃຫດ້ທີີ່ ສຸດ ບາງຄັງ້ກ ່ ເປນັວ່າທ່ານໄດໄ້ປຮຽນຕາມສິ່ ງທີ່ ຕອ້ງການຍອ້ນທ່ານ ສອບເສງັໄດດ້ທີີ່ ສຸດ. 
ເພາະການສກຶສານັນ້ອາດສາມາດຊ່ວຍທ່ານໄດ,້ ບ ່ ເໝ ອນຄນົອ ່ ນໆ. ຈ ົ່ ງຈ  ່ໄວວ່້າ, ສດິທເິຫ ົ່ ານີແ້ມ່ນຜ່ານການປະເມນີທດົສອບ ນັນ້ກ ່ ເປນັການຕດັສນິໃຈວ່າທ່ານມີ
ຄວາມພເິສດຫຍງັຕ ່ ກນັທນຶການສກຶສາດັ່ ງກ່າວ, ມນັບ ່ ແມ່ນໄປສອບເສງັແບບທົ່ ວໄປໃນຫອ້ງຮຽນ. 

 ທ່ານມສີດິທໃິນການທດົສອບ ຫ   ການປະເມນີຜນົທີ່ ຊດັເຈນຢ່າງສະເໝພີາບ ແລະ ບ ່ ເປນັການຕ ່ ຕາ້ນຍອ້ນວ່າມາຈາກການແຂ່ງຂນັ, ວດັທະນະທ າ, ເພດ
ໄວ ຫ   ຂາດຄວາມສາມາດ. 

 ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທໃິນການສອບເສງັໃນບດົສອບທີ່ ເຂັມ້ແຂງ, ໄດຝ້ກຶອບົຮມົຈາກຄນົອ ່ ນແລວ້ຈຶ່ ງນ າໃຊມ້າສອບເສງັ, ແລະ ນ າໃຊໃ້ຫຖ້ ກຕອ້ງ 
 ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທໃິນການເຂົາ້ຮ່ວມສອບເສງັເປນັທມີມກີານນ າພາໃນການສອບເສງັ ແລະ ຕດັສນິໃຈໃນຜນົໄດຮ້ບັ. 
 ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທໃິນການໄດຮ້ບັເອກະສານສ າຮອງໃນການລາຍງານຂອງບດົການປະເມນີຜນົ ກ່ຽວກບັຄວາມນະສມົບດັທີ່ ຈະໄດຮ້ບັບ ລກິານນັນ້. 
 ທ່ານໄດຮ້ບັຂ ມ້ ນເອກະສານອ ່ ນໆທີ່ ໄດສ້ອບເສງັ ແລະ ໄດປ້ະເມນີຜນົເປນັທມີນັນ້. 
 ທ່ານອາດຈະໄດມ້ອບ ຫ   ຍກົເລກີການຍນິຍອມຜນົໄດຮ້ບັແຕ່ລະບດົສອບເສງັທີ່ ກ່ຽງຂອ້ງທນຶການສກຶສາຂອງກບັຕວົທ່ານ 
 ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທເິພ ່ ອຂ ຮອ້ງໃນການປະເມນີຜນົຄ ນ (ເພ ່ ອສອບເສງັຄ ນໃຫສ້ າເລດັ) 

ແນວຄວາມຄດິສ່ວນບຸກຄນົ ມນັຍງັເປນັສ່ວນໜຶ່ ງທີ່ ສ າຄນັໃນກດົໝາຍ. ສ່ວນບຸກຄນົໝາຍຄວາມວ່າ ການຕດັສນິໃຈຕ່າງໆຂອງທ່ານໃນທນຶການ ສກຶສາຂອງທ່ານ
ເພ ່ ອເປນັພ ນ້ຖານຕ ່ ຕວົທ່ານ. ຄວາມຢາກໄດຂ້ອງທ່ານ. ຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ. ຄວາມມກັຂອງທ່ານ. 

IEP ແມ່ນຫຍງັ? 
IEP ໝາຍຄວາມວ່າ ທນຶການສ ກສາສ່ວນຕວົ. ນກັຮຽນແຕ່ລະຄນົໄດຮ້ບັການບ ລກິານຂອງ IDEA ກ ່ ຕອ້ງໄດຮ້ບັ IEP.  IEP ໄດຂ້ຽນແຜນການຂ ນ້ມາ

ເພ ່ ອອະທບີາຍກ່ຽວກບັທນຶການສກຶສາພເິສດຂອງທ່ານ.  IEP ຈດັລຽງລ າດບັເປົາ້ໝາຍທີ່ ທ່ານຈະເຮດັ, ສະໜບັສະໜ ນ ຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານໃຫບ້ນັລຸເປົາ້ໝາຍ
,  ແລະ ຜ ທ້ີ່ ຮບັຜດິຊອບຄວາມຊ່ວຍເຫ  ອແກ່ທ່ານ. 

IEP ຂອງທ່ານແມ່ນໄດປ້ບັປຸງໃນທຸກໆລະປ ີ ໃນການກອງປະຊຸມຂອງ IEP ໂດຍຄວາມຮຽກຮອ້ງຕອ້ງການທາງກດົໝາຍ. ສະນັນ້, ທ່ານມສີດິທ ິ(ແລະ 
ຄວາມຮບັຜດິຊອບ) ໃນການວາງແຜນທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ. ມສີດິທໃິນການຖາມໃນເວລາປະຊຸມ IEP ທຸກເວລາຫາກ ທ່ານເຫນັວ່າ IEP ບ ່ ເຮດັວຽກ. ໃນນັນ້
ມຂີ ມ້ ນຢ່າງຫ ວງຫ າຍໃນຄວາມຕອ້ງຂອງທ່ານລວມທງັ IEP ຂອງທ່ານ. ບາງຢ່າງເຫ ົ່ ານີລ້ວມຢ ່ ໃນລຸ່ມນີ:້ 

 ຂ ມ້ ນຂ່າວສານກ່ຽວກບັການສ ກສາທີ່ ທ່ານຕອ້ງການ 
 ຂງົເຂດຂອງເປົາ້ໝາຍ 
 ການບ ລກິານ ແລະ ການສະຫນບັສະໜ ນ ທ່ານຕອ້ງເປນັຜ ວ້າງແຕ່ລະລ າດບັຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ 
 ບ່ອນທີ່ ທ່ານຈະໄດຮ້ບັການບ ລກິານດາ້ນການສກຶສາຂອງທ່ານ 
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 ໃນເວລາທີ່ ທາງການບ ລກິານຈະສະຫນອງໃຫ,້ ຂ ມ້ ນກ່ຽວກບັການປ່ຽນແປງການບ ລກິານ 
ມນັມຫີ າຍສີ່ ງຫ າຍຢ່າງລວມທງັ IEP. ຈ ົ່ ງຈ  ່ໄວວ່້າ,  ທ່ານເປນັຜ ຮ້ບັຜດີຊອບເພ ່ ອແນໃຈວ່າພວກເຂາົຢ ່ ທີ່ ນັນ້ ເພ ່ ອເຮດັ ໃຫທ່້ານສາມາດໄດຮ້ບັ ການສກຶສາທີ່ ດ.ີ ຖາມ
ອາຈານ ຫ   ພ ່ ແມ່ຂອງທ່ານຫາກຕອ້ງການຂ ມ້ ນເພີ່ ມເຕມີ. 
 ທມີງານ IEP ແມ່ນກຸ່ມຄນົໃດໜຶ່ ງ, ຄ ດັ່ ງຄ ອາຈານຂອງທ່ານ, ຄນົອ ່ ນໆທີ່ ມາຈາກລະບບົຂອງໂຮງຮຽນ, ຄນົທີ່ ເຮດັວຽກໃນການບ ລກິານ ຄນົຜ ໃ້ຫຍ່ ແລະ 
ໝ ່ ເພ ່ ອນຂອງທ່ານ ແລະ ຄອບຄວົ, ຜ ທ້ີ່ ສາມາດໃຫກ້ານຕດັສນິໃຈກ່ຽວກບັການສກຶສາ IEP. ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະເຊ ອ້ເຊນີພ ່ ແມ່, ໝ ່ ເພ ່ ອນຂອງທ່ານ, ຄອບຄວົຂອງ
ສະມາຊກິອ ່ ນໆ, ນາຍຈາ້ງ ຫ   ຜ ຈ້ດັການການບ ລກິານຂອງທ່ານ, ຫ   ຄນົອ ່ ນໆ ທີ່ ທ່ານຄດິວ່າ ຈະມາຊ່ວຍໃນ ການຕດັສນິໃຈກ່ຽວກບັການສກຶສາຂອງທ່ານ. ທ່ານມີ
ສດິທີ່ ຈະເຂົາ້ເປນັສະມາຊກິທີ່ ເທົ່ າທຽມກນັຂອງທມີງານ IEP ຂອງທ່ານ. 

ສດິທອິ ່ ນໆທີ່ ທ່ານມກ່ີຽວຂອ້ງກບັທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ ມຫີຍງັແດ່? 
 ທ່ານມສີດິທພິເິສດໃນການອອກແບບທດິທາງ, ສະຫນບັສະຫນ ນການບ ລກິານ (ການເວົາ້ອອກ ແລະ ພາສາ, ອາຊບີ ຫ   ການສກຶສາ ທງັກາຍ ແລະ ໃຈ, 
ການປບັຕວົຕ ່ ການສກຶສາ, ແລະ ອ ່ ນໆ), ແລະ ການບ ລກິານທີ່ ກ່ຽວຂອ້ງ ທີ່ ຕອ້ງການເພ ່ ອແນ່ໃຈວ່າ ທ່ານຈະກາ້ວໄປສ ່ ເປົາ້ໝາຍ ໄດສ້ ງສຸດ ປະຈ າສກົປກີານສກຶສາ 
IEP ຂອງທ່ານ. 
 ທ່ານມສີດິທ ິໃນການສະຫນບັສະຫນ ນ ເພ ່ ອຊ່ວຍໃຫທ່້ານຮຽນຮ ໃ້ນສິ່ ງທີ່ ຜນົດ ີຖາ້ຫາກວ່າທ່ານມບີນັຫາກ່ຽວກບັດາ້ນພດຶຕກິ າ. 

ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະມທີມີງານ IEP ພຈິາລະນາຕາມຄວາມຕອ້ງການດາ້ນພາສາຂອງທ່ານ ຖາ້ຫາກວ່າທ່ານເວົາ້ເປນັພາສາທີ່ ແຕກຕ່າງກນັ. 
 ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະໄດຮ້ບັເຕກັໂນໂລຊທີຈີະມາຊ່ວຍທ່ານ ເພ ່ ອໃຫໄ້ດຕ້າມລ າດບັຂອງຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ,  ລວມທງັຄວາມຕອ້ງການ ໃນການສ ່ ສານ. 
 ກດົໝາຍຂອງລດັຍງັຮຽກຮອ້ງວ່າຕັງ້ແຕ່ທ່ານມອີາຍຸ 14 IEP ຂອງທ່ານ ລວມຂ ມ້ ນໃນການບ ລກິານ ແລະ ການສະໜບັສະໜ ນ ທ່ານຕອ້ງການທີ່ ຈະຮຽນ
ຮ  ້ເພ ່ ອເຮດັແນວໃດໃຫທ່້ານໄດໄ້ປຫາສິ່ ງທີ່ ທ່ານຕອ້ງການ ໄປ. 

ແມ່ນຫຍງັເປນັການປ່ຽນແປງການບ ລກິານ? 
ການປ່ຽນແປງມນັເປນັທກັສະຕ່າງໆ ທີ່ ຕອ້ງການຢາກໄດວ້ຽກງານທີ່ ດ,ີ ຍາ້ຍທ່ານກບັໄປຢ ່ ບາ້ນທີ່ ທ່ານມກັກນເຮດັວຽກຢ ່ ໃນຊຸມຊນົທີ່ ທ່ານມກັ, ແລະ ມນັ

ເປນັສິ່ ງທີ່ ທ່ານຄວນຈະຮ ຫ້ ງັຈາກທ່ານຮຽນຈບົ. 
ການປ່ຽນແປງການບ ລກິານ ມນັອງີໃສ່ພ ນ້ຖານຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ, ຄວາມສນົໃຈ ແລະ ຄວາມມກັ. ນັນ້ມນັເປນັສດິທໜິຶ່ ງຢ ່ ໃນກດົໝາຍ, ແຕ່ວ່າ

ມນັກ ່ ເປນັຄວາມຮບັຜດິຊອບຂອງທ່ານເພ ່ ອເຮດັແນວໃດ ໃຫເ້ກດີຜນົເປນັຈງີ! 

ເຕກັໂນໂລຊຊ່ີວຍຫຍງັ ໄດແ້ດ່? 
ເຕກັໂນໂລຊຊ່ີວຍ ແມ່ນເປນັເຄ ່ ອງມ  ຫ   ບ ລກິານທີ່ ສາມາດຊ່ວຍໃຫທ່້ານໄດຮ້ຽນຮ ສ້ ິ່ ງທຢີ ່ ໃນທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ. ມນັກ ່ ເປນັສິ່ ງທີ່ ທ າມະດາສາມາດ

ຊ່ວຍທ່ານເພ ່ ອຈບັບດິສ , ມນັເປນັເຄ ່ ອງອນັໜຶ່ ງທີ່ ສາມາດຜະລດິການປາກເວົາ້ໄດ,້ ຫ   ບາງຢ່າງຄາ້ຍຄ ກນັ. 

ການດ າເນນີການຂອງສດິທ ິແມ່ນຫຍງັ? 
ການດ າເນນີການຂອງສດິທມິນັຢ ່ ໃນ IDEA ອະນຸຍາດໃຫທ່້ານໄດມ້ສ່ີວນຮ່ວມໃນການປະຕບິດັ ຫ   ການຕດັສນິໃຈກ່ຽວກບັທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ 

ແລະ ເປນັຂັນ້ຕອນໃນເວລາທີ່ ທ່ານບ ່ ເຫນັດກີບັບນັຫາ ຫ   ການຕດັສນິໃຈເຫ ົ່ ານັນ້. ມນັຈະໃຫລ້ະອຽດດັ່ ງລຸ່ມນີ ້

ແມ່ນຫຍງັ? ທີ່  ທ່ານຄດິວ່າທ່ານມສີດິຕດັສນິໃຈທງັໝດົກ່ຽວກບັ IEP ? 
ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະເປນັສະມາຊກິທມີງານໄດ.້ ການຕດັສນິໃຈກ່ຽວກບັການສກຶສາ IEP ຂອງທ່ານແມ່ນເຮດັຮ່ວມກນັກບັສະມາຊກິທງັຫມດົເພ ່ ອຕກົລງົເຫນັ

ດ.ີ ນີບ້ ່ ໝາຍຄວາມວ່າທ່ານໄດຮ້ບັການເຮດັພຽງແຕ່ສິ່ ງທີ່ ທ່ານຕອ້ງການ! ທາງທມີງານໄດມ້ຄີວາມຮບັຜດິຊອບໃນການວາງແຜນທນຶການສກຶສາໂດຍອງີໃສ່ຄວາມຕອ້ງ
ການ, ບ ່ ພຽງແຕ່ຄວາມສນົໃຈຂອງທ່ານ. 

ການດ າເນນີການຕ ່ ສດິທ ິມນັເປນັຕວົທີ່ ສາ້ງມາເພ ່ ອປກົປອ້ງສດິທຂິອງທ່ານທີ່ ຈະບ ່ ເສຍຄ່າ, ເພ ່ ອເໝາະສມົກບັການສກຶສາພາກລດັ. ການປກົປອ້ງເຫ ົ່ ານີ ້
ແມ່ນກ່ຽວຂອ້ງກບັສດິທຕິາມທໄີດແ້ຈງ້ການ, ການຍນິຍອມ, ການເຂົາ້ເຖງິການບນັທກຶ ແລະ ເປນັຄວາມລບັ.  

ແມ່ນຫຍງັ ເປນັການແຈງ້ເຕ ອນ, ຄວາມຍນີຍອມ, ການເຂົາ້ເຖງີ ແລະ  ຄວາມໝາຍຂອງຄວາມລບັ? 
ພວກເຂາົ ໄດຈ້ດັປະເພດຂອງສດິທ ິເພ ່ ອສາ້ງໃຫສ້ດິທເິກດີຂຶນ້. ພວກເຮາົ ໄດເ້ວົາ້ກ່ຽວກບັສດິທໃິນການຍນິຍອມຂອງທ່ານ ເປນັທຮີຽບຮອ້ຍແລວ້. 
ທ່ານມສີດິທໃິນການໄດຮ້ບັການແຈງ້ການ ເມ ່ ອໃດກ ່ ຕາມໂຮງຮຽນມກີານປບັປຸງ, ປ່ຽນແປງ ຫ   ຢຸດຕກິານບ ລກິານດາ້ນການສກຶສາ ຂອງທ່ານ. ແຈງ້ການ

ໝາຍຄວາມວ່າການບອກໃຫທ່້ານຮ ຈ້ກັ. ໂຮງຮຽນຕອ້ງໄດແ້ຈງ້ໃຫທ່້ານຊາບ, ຕາມປກົກະຕແິລວ້ ຈະສົ່ ງຈດົໝາຍຫາທ່ານ, ກ່ຽວກບັສິ່ ງຕ່າງໆເຊັ່ ນວ່າ ວນັທີ່ ມກີອງ
ປະຊຸມ IEP ແລະ ເວລາ ຫ   ຖາ້ຫາກວ່າພວກເຂາົຕອ້ງການຈະເລ ່ ອນເວລາກອງປະຊຸມ IEP ເພ ່ ອປ່ຽນ ແປງໃນທນຶການສກຶສາຂອງທ່ານ. 

ໂຮງຮຽນຍງັຕອ້ງໄດແ້ຈງ້ໃຫທ່້ານຊາບ ເປນັລາຍລກັອກັສອນ ກ່ຽວກບັສດິທຕ່ິາງໆ ທີ່ ຈະມອບໂອນໃຫແ້ກ່ທ່ານ ໃນເວລາອາຍຸກະສຽງຮອດຄວາມເປນັຜ ້
ໃຫຍ່! 

ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະໄດຮ້ບັກາແຈງ້ຊາບຢ່າງງ່າຍດາຍ ໃນພາສາ, ເປນັພາສາທີ່ ທ່ານສາມາດເຂົາ້ໃຈ ໄດ ້
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ທ່ານມສີດິທີ່ ຈະໄດຮ້ບັກາແຈງ້ຊາບຂັນ້ຕອນໃນການປກົປອ້ງຄຸມ້ຄອງທີ່ ສະດວກສະບາຍໃຫແ້ກ່ທ່ານ. ຂັນ້ຕອນໃນການປກົປອ້ງຄຸມ້ຄອງ ໝາຍຄວາມວ່າ 
ທ່ານຈະນ າໃຊເ້ພ ່ ອປກົປກັຮກັສາສດິທຂິອງທ່ານທີ່ ຈະບ ່ ເສຍຄ່າ, ເໝາະສມົກບັການສກຶສາສາຂອງພາກລດັ. ການແຈງ້ການດັ່ ງກ່າວ ຈະປະກອບມຂີ ມ້ ນກ່ຽວກບັສດິທິ
ທງັຫມດົທີ່ ຢ ່ ໃນ IDEA. 
 ທ່ານຍງັໄດຮ້ບັສດິທໃິນການເຂົາ້ໄປໃນລະບບົບນັທກຶຂ ມ້ ນຂອງທ່ານຢ ່ ໃນໂຮງຮຽນ. ມນັໝາຍຄວາມວ່າ ທ່ານມສີດິທໃິນການເຂົາ້ໄປຊອກ ຫາຕວົ
ເອກະສານຂອງທ່ານທີ່ ໂຮງຮຽນຮວບຮວມບນັທກຶໄວ.້ ຖາ້ວ່າທ່ານບ ່ໄດຮ້ບັການລາຍງານ, ທ່ານຈະມສີດິທໄິດຮ້ບັເອກະສານສະບບັສ າເນາົ. ການບນັທກຶນີອ້າດ
ຈະລວມທງັການສອບເສງັ, ໃໝ່ ແລະ ເກົ່ າຂອງ IEPs, ລາຍງານ, ແລະ ຂ ມ້ ນອ ່ ນທີ່ ໂຮງຮຽນໄດຈ້ດັວາງໄວໃ້ນດາ້ນການບ ລ ິການການສກຶສາ. 
 ເຊັ່ ນດຽວກນັທ່ານຈະໄດເ້ຂົາ້ໄປໃນບ່ອນບນັທກຶດັ່ ງກ່າວ, ທ່ານມສີດິທໃິນຄວາມລບັຕ ່ ກບັເອກະສານບນັທກຶທີ່ ໄດບ້ນັທກຶນັນ້. ຄວາມລບັໝາຍຄວາມ
ວ່າຄວາມເປນັສ່ວນຕວົ. ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທເິພ ່ ອໃຫໂ້ຮງຮຽນບນັທກຶໄວເ້ປນັຄວາມລບັ ແລະ ບ ່ ສະດວກໃຫແ້ກ່ຄນົອ ່ ນນອກ ຈາກໄດຮ້ບັອະນຸຍາດ ຢ່າງໜອ້ຍພວກ
ເຂາົເຈ ົາ້ນັນ້ເຮດັວຽກໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ມຄີວາມຕອ້ງການເອກະສານດັ່ ງກ່າວໄປນ າໃຊກ້ານບ ລກິານ ການສກຶສາ. ພ ່ ແມ່ຂອງທ່ານກ ່ ມສີດິທໃິນການເຂົາ້ຫາເອກະສານ
ບນັທກຶຂອງທ່ານ ຖາ້ທ່ານຕອ້ງການຮຽກຮອ້ງລາຍຮບັທາງພາສໃີດໜຶ່ ງ ຂອງພະແນກ. 

ຈະເປນັແນວໃດໃນການດ າເນນີສດິທ ິຖາ້ຫາກທ່ານບ ່ ເຫນັດກີບັການຕດັສນິຂອງທມີງານ? 
ທ່ານອາດມທິາງເລ ອກ ຫາກທ່ານບ ່ ເຫນັດກີບັການຕດັສນິໃຈໃນການກ ານດົ, ການປະເມນີຜນົ(ການປະເມນີທດົສອບ) , ສອບເສງັ ຫ   ການຈດັແບ່ງຂອງ 

FAPE. ໃນບນັດາສດິທ,ີ ທ່ານມສິດິທພິຈິາລະນາຢ ່ ຕ ່ ໜາ້ຄະນະກ າມະການຜ ພ້ພີາກສາກດົໝາຍ; ສດິໃນການໄກ່ເກ່ຍ, ໂອກາດໃນການຕ ່ ລອງໃນຂງົເຂດຂອງການ
ສກຶສາ ເພ ່ ອແກໄ້ຂບນັຫາຄ າຮອ້ງທຸກຂອງທ່ານ ແລະ ສດິທີ່ ຈະຍ ່ ນຄ າຮອ້ງຮຽນກບັພະແນກສກຶສາ ຂອງລດັໄອໂອວາ. 

ຂັນ້ຕອນເຫ ົ່ ານີ ້ເຊ ່ ອໝັ່ ນວ່າທ່ານສາມາດປະທວ້ງການກະທ າຂອງໂຮງຮຽນ. ບ ່ ໝາຍຄວາມວ່າເຈ ົາ້ເຮດັເພ ່ ອໃຫເ້ຈ ົາ້ໄດໄ້ຊຊະນະ. ຂັນ້ຕອນເຫ າົນີມ້ນັໜກັ
ໜ່ວງສ າລບັທຸກຄນົ. ເຫດຜນົນັນ້, ຄນົສ່ວນໃຫຍ່ໃຊທ້າງເລ ອກນີໃ້ນເມ ່ ອເຂາົເຈ ົາ້ບ ່ ເຂົາ້ໂຮງຮຽນ ແລະ ທມີງານຂອງ IEP ຈະເປນັຜ ເ້ຂົາ້ຮ່ວມໃນການແກໄ້ຂບນັຫາ. 

ແມ່ນແລວ້ ອນັນີເ້ປນັວຽກທີ່ ໜກັໜ່ວງ. 
ອນັນີແ້ມ່ນວຽກທີ່ ໜກັໜ່ວງ. ໂຊກດວ່ີາມຫີ າຍຄນົທີ່ ສາມາດຊ່ວຍເຫ  ອທ່ານ. ທ່ານມຄີ ອາຈານຜ ທ້ີ່ ຢາກຮ່ວມງານກບັທ່ານ ເພ ່ ອອອກແບບການສ ກສາໃຫເ້

ໝາະສມົກບັທ່ານ. ທ່ານຍງັມທີມີ IEP ເຮດັວຽກຢ່າງໃກຊ້ດີກບັທ່ານເພ ່ ອໃຫທ່້ານໄດຮ້ບັຮ ສ້ດີທ ີແລະ ຄວາມຮບັຜດິຊອບຂອງຕວົທ່ານເອງ ທ ານອງດຽວກນັນີ ້
ເພາະທ່ານມສີດິເຫ ົ່ ານີ,້ ບ ່ ໝາຍຄວາມວ່າພ ່ ແມ່ຂອງທ່ານຈະປ່ວຍປະລະເລຍີ ພວກເຂາົເຈ ົາ້ ກ ່ ຍງັຈະຍ ນຄຽງຂາ້ງກບັທມີ IEP  ຖາ້ຫາກທ່ານ ຫ   ທາງໂຮງຮຽນຮຽນ
ເຊນີພວກເຂາົເຈ ົາ້ເຂົາ້ຮ່ວມ. ມນັຈະບນັຫາດ ີທີ່ ຕອ້ງເອາົພວກເຂາົເຈ ົາ້ເຂົາ້ໃນຄະນະກ າມະການເພ ່ ອການຊ່ວຍໃຫທ່້ານຮຽນຮ ໃ້ນຄວາມເປນັຜ ໃ້ຫຍ່. 
 ທງັໝດົນີ ້ເຊ ່ ອໝັ່ ນວ່າທ່ານໄດມ້ໂີອກາດໄດພ້ບົກບັການສກຶສາທີ່ ທ່ານຕອ້ງການ. ດຽວນີທ່້ານເຫນັວ່າຄນົອ ່ ນເຂາົຫາເຮດັວຽກໃນທຸກໆປ!ີ ມນັເປນັຄວາມ
ຈງີ, ມນັເປນັວຽກງານໜກັ. ແຕ່ມນັຄຸ່ມຄ່າ. ມນັແມ່ນອະນາຄດົຂອງທ່ານທງັໝດົ, ແມ່ນບ ? 

ຕວົຫຍ  ້ແລະ ຄ າອະທບິາຍສບັ 
FAPE (ເໝາະສມົມອີດິສະຫ ະການຮຽນພາກລດັ) - ສດິທພິາຍໃຕ ້IDEA ສ າລບັສະໜບັສະໜ ນ ແລະ ບ ລກິານທີ່ ທ່ານຈ າເປນັຕອ້ງໄດຮ້ບັ ປະໂຫຍດຈາກ
ໂຮງຮຽນ, ໂດຍຕວົທ່ານ ຫ   ຄອບຄວົບ ່ໄດເ້ສຍຄ່າ.  
ອາຍຸກະສຽງເປນັຜ ໃ້ຫຍ່ - ອາຍຸຮອດ 18ປ,ີ ຫ   ກ ລະນພີເິສດເຊັ່ ນທ່ານແຕ່ງງານ ທ່ານໄດຮ້ບັສດິທໂິດຍທາງລດັໄອໂອວາໃຫສ້ດິທງັກດົໝາຍ.  
IDEA (ກດົໝາຍການສກຶສາວ່າດວ້ຍຄນົພກິານ) - ກດົໝາຍທີ່ ໃຫກ້ານສກຶສາແບບພເິສດ. ມນັທງັຊ່ວຍກ ານດົສດິທກິານສກຶສາຂອງທ່ານ ແລະ ຂັນ້ຕອນທີ່ ທງັ
ໂຮງຮຽນຈະຕອ້ງປະຕບິດັຕາມ. 
ສດິທ ິ- ຄວາມເປນັທ າທີ່ ກດົໝາຍກ ານດົໄວ.້  
ຄວາມຮບັຜດິຊອບ - ສິ່ ງທີ່ ທ່ານຕອ້ງເຮດັເພ ່ ອໃຫທ່້ານໄດຮ້ບັຜນົປະໂຫຍດ ຫ   ຮກັສາສດິທຂິອງທ່ານ. 
ການດ າເນນີ - ປະຕບິດັຕາມຂັນ້ຕອນ ຖາ້ທ່ານ ແລະ ທມີງານ IEP ຂອງທ່ານບ ່ ເຫນັດໃີນຄວາມຕອ້ງການຂອງທ່ານ 
ການແຈງ້ການຍນິຍອມ - ການເຂົາ້ໃຈທີ່ ທ່ານໄດເ້ຫນັດເີພ ່ ອຈະເຮດັ ຫ   ເຮດັໃຫສ້ າເລດັ. 
ທນຶການສກຶສາສ່ວມບຸກຄນົ - ມນັເວົາ້ເຊນັດຽວກນັກບັ IEP. ມນັເປນັຂັນ້ຕອນທີ່ ໂຮງຮຽນເຂາົຈດັວາງໄວ ແລະ ແມ່ນຫຍງັທີ່ ຈະເຮດັໃຫຊຸ້ມປຕີ ່ ໄປ. 
ການປ່ຽນແປງ - ຂັນ້ຕອນນີແ້ມ່ນຢາກໃຫສ້ດິທຂິອງທ່ານ ໄດຮ້ບັການຊ່ວຍເຫ  ອຈາກໂຮງຮຽນ ເພ ່ ອກະກຽມວຽກໃຫທ່້ານ, ການສກຶສາ ແລະ ສະຖານທີ່ ທີ່ ທ່ານ
ຕອ້ງການໄປຢ ່ ອາໃສຫ ງັຈາກທ່ານຮຽນຈບົ. 
ເທກັໂນໂລຊທີີ່ ມຄີວາມອ່ອນໄຫວ - ນີໝ້າຍເຖງິອຸປະກອນ ຫ   ການບ ລກິານ, ຫ   ທງັສອງຢ່າງ, ທີ່ ທ່ານຈ າເປນັຕອ້ງມເີພ ່ ອຜນົປະໂຫຍດ ໃນການ ສກຶສາຂອງທ່ານ. 

 


